
VERORDENING (EU) 2026/1825 VAN DE COMMISSIE

van 29 juli 2026 

tot wijziging van Verordening (EU) 2023/915 wat betreft de maximumgehalten aan 
3-monochloorpropaandiol (3-MCPD), vetzuuresters van 3-MCPD en vetzuuresters van glycidyl in 

bepaalde levensmiddelen 

(Voor de EER relevante tekst) 

DE EUROPESE COMMISSIE,

Gezien het Verdrag betreffende de werking van de Europese Unie,

Gezien Verordening (EEG) nr. 315/93 van de Raad van 8 februari 1993 tot vaststelling van communautaire procedures 
inzake verontreinigingen in levensmiddelen (1), en met name artikel 2, lid 3,

Overwegende hetgeen volgt:

(1) Bij Verordening (EU) 2023/915 van de Commissie (2) zijn maximumgehalten aan bepaalde verontreinigingen in 
levensmiddelen vastgesteld.

(2) Het Wetenschappelijk Panel voor contaminanten in de voedselketen (Contam-panel) van de Europese Autoriteit voor 
voedselveiligheid (EFSA) heeft op 3 maart 2016 een wetenschappelijk advies uitgebracht over de risico’s voor de 
menselijke gezondheid in verband met de aanwezigheid van 3- en 2-monochloorpropaandiol (“MCPD”), 
vetzuuresters daarvan en vetzuuresters van glycidyl in levensmiddelen (3). Op 21 november 2017 heeft het Contam- 
panel een wetenschappelijk advies uitgebracht over een actualisering van zijn beoordeling van de risico’s voor de 
menselijke gezondheid in verband met de aanwezigheid van 3-monochloorpropaandiol (“3-MCPD”) en vetzuuresters 
daarvan in levensmiddelen (4). Het Contam-panel heeft geconcludeerd dat de aanwezigheid van glycidylesters in 
levensmiddelen een gezondheidsrisico oplevert en dat de aanwezigheid van 3-MCPD en vetzuuresters daarvan een 
gezondheidsrisico oplevert bij bepaalde blootstellingsscenario’s en bevolkingsgroepen.

(3) Voor plantaardige oliën en vetten, visolie en oliën van andere mariene organismen zijn in Verordening (EU) 2023/915 
maximumgehalten vastgesteld voor vetzuuresters van glycidyl, uitgedrukt als glycidol, en voor de som van 3-MCPD 
en vetzuuresters van 3-MCPD, uitgedrukt als 3-MCPD. Gezien het gezondheidsrisico voor zuigelingen en peuters zijn 
voor volledige zuigelingenvoeding, opvolgzuigelingenvoeding, voeding voor medisch gebruik bestemd voor 
zuigelingen en peuters, en peutervoeding in die verordening ook specifieke maximumgehalten vastgesteld.

(4) Er is een specifiek lager gehalte vastgesteld voor plantaardige oliën en vetten, visolie en oliën van andere mariene 
organismen die bestemd zijn voor de vervaardiging van babyvoeding en verwerkte voedingsmiddelen op basis van 
granen voor zuigelingen en peuters. Toen Verordening (EU) 2023/915 werd vastgesteld, waren voor babyvoeding en 
verwerkte voedingsmiddelen op basis van granen voor zuigelingen en peuters geen maximumgehalten vastgesteld 
voor vetzuuresters van glycidyl en voor de som van 3-MCPD en vetzuuresters van 3-MCPD vanwege het gebrek aan 
gegevens over de aanwezigheid van deze stoffen.

(5) Inmiddels zijn de gegevens over de aanwezigheid van vetzuuresters van glycidyl, 3-MCPD en vetzuuresters van 
3-MCPD beschikbaar geworden voor babyvoeding en verwerkte voedingsmiddelen op basis van granen voor 
zuigelingen en peuters. Daarom is het passend om op basis van die gegevens maximumgehalten voor deze 
levensmiddelen vast te stellen. Voorts moeten de maximumgehalten voor plantaardige oliën en vetten, visolie en 
oliën van andere mariene organismen die bestemd zijn voor de productie van babyvoeding en verwerkte 
voedingsmiddelen op basis van granen voor zuigelingen en peuters, worden verlaagd om te zorgen voor consistentie 
met de maximumgehalten voor babyvoeding en verwerkte voedingsmiddelen op basis van granen voor zuigelingen 
en peuters, rekening houdend met het typische gehalte aan plantaardige olie van die voedingsmiddelen.
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eli/reg/2023/915/oj).

(3) “Scientific opinion on the risks for human health related to the presence of 3- and 2-monochloropropanediol (MCPD), and their fatty 
acid esters, and glycidyl fatty acid esters in food”, EFSA Journal 2016;14(5): 4426, 159 blz. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2016.4426.

(4) “Scientific opinion on the update of the risk assessment on 3-monochloropropanediol and its fatty acid esters”, EFSA Journal
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(6) In samengestelde levensmiddelen die plantaardige oliën bevatten, zijn hoge gehalten aan vetzuuresters van glycidyl en 
de som van 3-MCPD en vetzuuresters van 3-MCPD aangetroffen, en bij de beoordeling van de naleving van artikel 3 
van Verordening (EU) 2023/915 hebben zich problemen voorgedaan. Om een doeltreffende handhaving te 
waarborgen, moeten aanvullende bepalingen worden vastgesteld met betrekking tot de toepassing van 
maximumgehalten voor vetzuuresters van glycidyl en voor de som van 3-MCPD en vetzuuresters van 3-MCPD in 
samengestelde levensmiddelen die plantaardige oliën bevatten. Er zijn namelijk aanwijzingen dat in gepaneerde vis 
en gepaneerd vlees als gevolg van braden extra verontreiniging met 3-MCPD en vetzuuresters van 3-MCPD optreedt, 
maar vooralsnog is niet bepaald welke factoren een rol spelen bij het optreden van deze verontreiniging. Aangezien 
het nodig is om die factoren te bepalen voor het toepassen van goede praktijken om die verontreiniging te beperken 
en voor het vaststellen van passende maximumgehalten voor 3-MCPD en vetzuuresters van 3-MCPD die zo laag zijn 
als redelijkerwijs mogelijk is, mogen in afwachting van die bepaling, die niet vóór 2027 wordt verwacht, geen 
maximumgehalten voor die levensmiddelen worden vastgesteld.

(7) Er was sprake van enige verwarring over de vraag welk maximumgehalte aan 3-MCPD en vetzuuresters van 3-MCPD 
van toepassing is op geraffineerde olijfolie. Daarom is het passend om in de opmerkingen over het maximumgehalte 
voor andere plantaardige oliën en vetten, visolie en oliën van andere mariene organismen toe te lichten dat het 
maximumgehalte ook van toepassing is op geraffineerde olijfolie.

(8) Voor de controle op de aanwezigheid van vetzuuresters van glycidyl gebruiken officiële controlelaboratoria 
doorgaans indirecte analysemethoden. Uit recent onderzoek is gebleken dat wanneer deze indirecte methoden 
worden gebruikt, er vanwege conversies tijdens de analyse bij de bepaling van glycidylesters ook vetzuuresters van 
3-monobroompropaandiol (3-MBPD) en vetzuuresters van 3-monojoodpropaandiol (3-MIPD) worden bepaald, met 
name bij mariene oliën. Daarom moet uitdrukkelijk worden bepaald dat de maximumgehalten voor glycidylesters 
ook de verbindingen 3-MBPD en 3-MIPD omvatten.

(9) Verordening (EU) 2023/915 moet daarom dienovereenkomstig worden gewijzigd.

(10) Om de marktdeelnemers in staat te stellen zich voor te bereiden op de nieuwe maximumgehalten voor babyvoeding 
en verwerkte voedingsmiddelen op basis van granen voor zuigelingen en peuters, en op het verlaagde 
maximumgehalte voor plantaardige oliën en vetten, visolie en oliën van andere mariene organismen die bestemd zijn 
voor de productie van babyvoeding en verwerkte voedingsmiddelen op basis van granen voor zuigelingen en peuters, 
moet in een redelijke termijn worden voorzien totdat de nieuwe maximumgehalten van toepassing zijn.

(11) Aangezien babyvoeding en verwerkte voedingsmiddelen op basis van granen voor zuigelingen en peuters lang 
houdbaar zijn, mogen deze voedingsmiddelen die vóór de datum van toepassing van het maximumgehalte voor deze 
levensmiddelen rechtmatig in de handel zijn gebracht, in de handel blijven.

(12) De in deze verordening vervatte maatregelen zijn in overeenstemming met het advies van het Permanent Comité voor 
planten, dieren, levensmiddelen en diervoeders,

HEEFT DE VOLGENDE VERORDENING VASTGESTELD:

Artikel 1

Verordening (EU) 2023/915 wordt als volgt gewijzigd:

1) artikel 10, lid 1, wordt als volgt gewijzigd:

a) de inleidende zin wordt vervangen door:
“Levensmiddelen die vóór de in de punten a) tot en met r) bedoelde data rechtmatig in de handel zijn gebracht, 
mogen tot hun datum van minimale houdbaarheid of hun uiterste consumptiedatum in de handel blijven:”;

b) het volgende punt r) wordt toegevoegd:

“r) 1 januari 2027 wat betreft de maximumgehalten van de punten 5.3.2 en 5.3.4 van bijlage I voor de som 
van 3-monochloorpropaandiol (3-MCPD) en vetzuuresters van 3-MCPD, uitgedrukt als 3-MCPD, en de 
maximumgehalten van de punten 5.4.2 en 5.4.4 van bijlage I voor vetzuuresters van glycidyl.”;

2) bijlage I wordt gewijzigd overeenkomstig de bijlage bij deze verordening.
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Artikel 2

Deze verordening treedt in werking op de twintigste dag na die van de bekendmaking ervan in het Publicatieblad van de 
Europese Unie.

Deze verordening is verbindend in al haar onderdelen en is rechtstreeks toepasselijk in elke 
lidstaat.

Gedaan te Brussel, 29 juli 2026.

Voor de Commissie
De voorzitter

Ursula VON DER LEYEN
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BIJLAGE 

In punt 5, subpunt 5.3, van bijlage I bij Verordening (EU) 2023/915 wordt “Som van 3-monochloorpropaandiol (3-MCPD) en vetzuuresters van 3-MCPD, uitgedrukt als 3-MCPD”, en in 
punt 5, subpunt 5.4, van bijlage I wordt “Vetzuuresters van glycidyl, uitgedrukt als glycidol” vervangen door:

“5.3 Som van 3-monochloorpropaandiol (3-MCPD) en 
vetzuuresters van 3-MCPD, uitgedrukt als 3-MCPD Maximumgehalte (μg/kg) Opmerkingen

Voor de som van 3-monochloorpropaandiol (3-MCPD) en vetzuuresters van 
3-MCPD hebben de maximumgehalten betrekking op 
ondergrensconcentraties die worden berekend in de veronderstelling dat alle 
waarden onder de bepaalbaarheidsgrens nul zijn.

5.3.1 Plantaardige oliën en vetten, visolie en oliën van andere 
mariene organismen, met uitzondering van de in 
punt 5.3.2 vermelde producten, die in de handel worden 
gebracht voor de eindverbruiker of om als ingrediënt in 
levensmiddelen te worden gebruikt, uit de volgende 
categorieën:

Met uitzondering van olijfolie van de eerste persing (7).

5.3.1.1 oliën en vetten van kokosnoten, mais, koolzaad, 
zonnebloemen, sojabonen, palmpittenolie en olijfolie 
(bestaande uit geraffineerde olijfolie en olijfolie van de 
eerste persing) (7) en mengsels van oliën en vetten met 
uitsluitend oliën en vetten uit deze categorie

1 250 Met uitzondering van olijfolie van de eerste persing (7).

5.3.1.2 andere plantaardige oliën en vetten, visolie en oliën van 
andere mariene organismen en mengsels van oliën en 
vetten met uitsluitend oliën en vetten uit deze categorie

2 500 Met inbegrip van geraffineerde olijfolie (7) en oliën uit perskoeken van olijven 
(7).

5.3.1.3 mengsels van oliën en vetten van de in de punten 5.3.1.1 
en 5.3.1.2 vermelde producten

– De oliën en vetten die als ingrediënten voor het mengsel worden gebruikt, 
moeten voldoen aan het voor die olie en dat vet vastgestelde 
maximumgehalte. Daarom mag de som van 3-MCPD en vetzuuresters van 
3-MCPD, uitgedrukt als 3-MCPD, in het mengsel het overeenkomstig artikel 3, 
lid 1, punt c), berekende gehalte niet overschrijden.

Als de kwantitatieve samenstelling niet bekend is bij de bevoegde autoriteit en 
de exploitant van het levensmiddelenbedrijf, die het mengsel niet produceert, 
mag de som van 3-MCPD en vetzuuresters van 3-MCPD, uitgedrukt als 
3-MCPD, in het mengsel in geen geval meer bedragen dan 2 500 μg/kg.

5.3.2 Plantaardige oliën en vetten, visolie en oliën van andere 
mariene organismen die bestemd zijn voor de 
vervaardiging van babyvoeding en verwerkte 
voedingsmiddelen op basis van granen voor zuigelingen 
en peuters (3)

750

500 met ingang van 1 januari 
2027

Als het product een mengsel is van verschillende oliën of vetten van dezelfde 
of van verschillende botanische oorsprong, geldt het maximumgehalte voor 
het mengsel. De oliën en vetten die als ingrediënten voor het mengsel worden 
gebruikt, moeten voldoen aan het voor de oliën en vetten in punt 5.3.1 
vastgestelde maximumgehalte.
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5.3.3 Volledige zuigelingenvoeding, opvolgzuigelingenvoeding en 
voor zuigelingen en peuters bedoelde voeding voor medisch 
gebruik (3) en peutervoeding (4)

Het maximumgehalte geldt voor het product zoals het in de handel wordt 
gebracht.

5.3.3.1 als poeder in de handel gebracht 80

5.3.3.2 als vloeistof in de handel gebracht 12

5.3.4. Babyvoeding (3)

Verwerkte voedingsmiddelen op basis van granen voor 
zuigelingen en peuters (3)

50

met ingang van 1 januari 2027

Het maximumgehalte geldt voor het product zoals het in de handel wordt 
gebracht.

5.3.5 Samengestelde levensmiddelen die meer dan 5 % vet 
bevatten en waaraan plantaardige oliën en vetten en/of 
visolie en/of oliën van andere mariene organismen zijn 
toegevoegd, met uitzondering van:
— de in de punten 5.3.3 en 5.3.4 vermelde producten.
— voorgebakken en gebakken gepaneerd vlees en 

gepaneerde vis

De maximumgehalten hebben betrekking op het vetgehalte.

Het vetgehalte is zoals aangegeven op het etiket of, indien het op het etiket 
vermelde vetgehalte niet beschikbaar is, zoals geëxtraheerd voor analyse.

5.3.5.1 die uitsluitend de in punt 5.3.1.1 vermelde oliën en vetten 
bevatten;

1 250 μg/kg vet

5.3.5.2 die uitsluitend de in punt 5.3.1.2 vermelde oliën en vetten 
bevatten;

2 500 μg/kg vet

5.3.5.3 die mengsels van de in punt 5.3.1.3 vermelde oliën en 
vetten bevatten.

De oliën en vetten die als ingrediënten voor het mengsel worden gebruikt, 
moeten voldoen aan het voor die oliën en vetten vastgestelde 
maximumgehalte. Daarom mag de som van 3-MCPD en vetzuuresters van 
3-MCPD, uitgedrukt als 3-MCPD, in het mengsel het overeenkomstig artikel 3, 
lid 1, punt c), berekende gehalte niet overschrijden.

Als de kwantitatieve samenstelling niet bekend is bij de bevoegde autoriteit en 
de exploitant van het levensmiddelenbedrijf, die het mengsel niet produceert, 
mag de som van 3-MCPD en vetzuuresters van 3-MCPD, uitgedrukt als 
3-MCPD, in het mengsel in geen geval meer bedragen dan 2 500 μg/kg.

5.4 Vetzuuresters van glycidyl, uitgedrukt als glycidol
Maximumgehalte (μg/kg) Opmerkingen

Het maximumgehalte heeft 
betrekking op de som van 

glycidylesters, vetzuuresters van 
3-MBPD en vetzuuresters van 

3-MIPD.

Wanneer een directe methode wordt gebruikt voor de bepaling van 
glycidylesters, hebben voor de som van glycidylesters, vetzuuresters van 
3-MBPD en vetzuuresters van 3-MIPD de maximumgehalten betrekking op 
ondergrensconcentraties die worden berekend in de veronderstelling dat alle 
waarden onder de bepaalbaarheidsgrens nul zijn.

PB L van 30.7.2026 
N

L 

ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2026/1825/oj 
5/6



5.4.1 Plantaardige oliën en vetten, visolie en oliën van andere 
mariene organismen, die in de handel worden gebracht 
voor de eindverbruiker of om als ingrediënt in 
levensmiddelen te worden gebruikt, met uitzondering van 
de in punt 5.4.2 vermelde producten

1 000 Met uitzondering van olijfolie van de eerste persing (7).

5.4.2 Plantaardige oliën en vetten, visolie en oliën van andere 
mariene organismen die bestemd zijn voor de 
vervaardiging van babyvoeding en verwerkte 
voedingsmiddelen op basis van granen voor zuigelingen 
en peuters (3)

500

250 met ingang van 1 januari 
2027

Als het product een mengsel is van verschillende oliën of vetten van dezelfde 
of van verschillende botanische oorsprong, geldt het maximumgehalte voor 
het mengsel.

De oliën en vetten die als ingrediënten voor het mengsel worden gebruikt, 
moeten voldoen aan het voor de oliën en vetten in punt 5.4.1 vastgestelde 
maximumgehalte.

5.4.3 Volledige zuigelingenvoeding, opvolgzuigelingenvoeding en 
voor zuigelingen en peuters bedoelde voeding voor medisch 
gebruik (3) en peutervoeding (4)

Het maximumgehalte geldt voor het product zoals het in de handel wordt 
gebracht.

5.4.3.1 als poeder in de handel gebracht 50

5.4.3.2 als vloeistof in de handel gebracht 6,0

5.4.4 Babyvoeding (3)

Verwerkte voedingsmiddelen op basis van granen voor 
zuigelingen en peuters (3)

25

Met ingang van 1 januari 2027

Het maximumgehalte geldt voor het product zoals het in de handel wordt 
gebracht.

5.4.5 Samengestelde levensmiddelen die meer dan 5 % vet 
bevatten en waaraan plantaardige oliën en vetten en/of 
visolie en/of oliën van andere mariene organismen zijn 
toegevoegd, met uitzondering van de in de punten 5.4.3 
en 5.4.4 vermelde producten.

1 000 μg/kg vet Het maximumgehalte heeft betrekking op het vetgehalte.

Het vetgehalte is zoals aangegeven op het etiket of, indien het op het etiket 
vermelde vetgehalte niet beschikbaar is, zoals geëxtraheerd voor analyse.”
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