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EMPFEHLUNGEN

EMPFEHLUNG DER KOMMISSION
vom 4. April 2014

zur Senkung des Cadmiumgehalts in Lebensmitteln
(Text von Bedeutung fiir den EWR)

(2014[193[EU)

DIE EUROPAISCHE KOMMISSION —
gestiitzt auf den Vertrag tiber die Arbeitsweise der Europiischen Union, insbesondere auf Artikel 292,
in Erwdgung nachstehender Griinde:

(1) In der Verordnung (EG) Nr. 1881/2006 der Kommission vom 19. Dezember 2006 zur Festsetzung der Hochstge-
halte fiir bestimmte Kontaminanten in Lebensmitteln (') sind Cadmiumhochstgehalte fiir eine Reihe von Lebens-
mitteln festgelegt.

(2)  Das Wissenschaftliche Gremium fiir Kontaminanten in der Lebensmittelkette (Contam-Gremium) bei der Europa-
ischen Behorde fiir Lebensmittelsicherheit (EFSA) hat am 30. Januar 2009 ein Gutachten zu Cadmium in Lebens-
mitteln abgegeben (). Darin legte die EFSA einen neuen tolerierbaren wochentlichen Aufnahmewert (Tolerable
Weekly Intake — TWI) von 2,5 pg/kg Korpergewicht fest. In ihrer Stellungnahme zur Neubewertung des tolerier-
baren wochentlichen Aufnahmewerts fiir Cadmium durch das Contam-Gremium im Jahr 2009 (*) beriicksichtigte
die EFSA die aktuelle, vom Gemeinsamen FAO/WHO-Sachverstindigenausschuss fiir Lebensmittelzusatzstoffe
(JECFA) durchgefiihrte Risikobewertung (*) und bestatigte den TWI-Wert von 2,5 pg/kg Korpergewicht.

(3)  Das Contam-Gremium zog in seinem wissenschaftlichen Gutachten den Schluss, dass die mittleren ernidhrungsbe-
dingten Expositionen gegeniiber Cadmium in européischen Landern etwa bei einem TWI von 2,5 pg/kg Korperge-
wicht liegen oder diesen leicht iiberschreiten. In bestimmten Untergruppen der Bevolkerung konne der TWI etwa
um das Zweifache iiberschritten werden. Das Contam-Gremium schloss weiter, dass zwar bei einem Menschen
mit so hoher Exposition keine schidlichen Auswirkungen auf die Nierenfunktion zu erwarten seien, die Exposi-
tion der Bevolkerung gegeniiber Cadmium jedoch verringert werden sollte.

(4)  Laut dem wissenschaftlichen Gutachten des Contam-Gremiums zdhlen zu den Lebensmittelgruppen, die wegen
ihres hohen Anteils an der Erndhrung am meisten zur erndhrungsbedingten Exposition gegeniiber Cadmium bei-
tragen, Getreide und Getreideerzeugnisse, Gemiise, Niisse und Hiilsenfriichte, stirkehaltige Wurzeln oder Kartof-
feln sowie Fleisch und Fleischerzeugnisse. Die hochsten Cadmiumkonzentrationen wurden in Seetang, Fisch und
Meeresfriichten, Schokolade und ditetischen Lebensmitteln sowie in Pilzen, Olsaaten und geniefbaren Schlacht-
nebenerzeugnissen nachgewiesen.

(50 Im Jahr 2001 wurden Cadmiumhochstgehalte fir eine Reihe von Lebensmitteln festgelegt, darunter Getreide,
Gemiise, Fleisch, Fisch, Meeresfriichte, Schlachtnebenerzeugnisse und Nahrungsergianzungsmittel. Unter Beriick-
sichtigung der jiingsten Schlussfolgerungen der EFSA wurden neue Hochstgehalte fiir Siuglingsnahrung sowie fiir
Schokoladen- und Kakaoerzeugnisse in Betracht gezogen, die in Kiirze festgelegt werden diirften.

(6)  Auf der Grundlage der vom Contam-Gremium abgegebenen wissenschaftlichen Gutachten zu Cadmium hat die
Kommission ferner die Moglichkeit gepriift, einige der bestehenden Cadmiumhdochstgehalte fiir Lebensmittel, die
am stdrksten zur Exposition beitragen (z. B. Getreide, Gemiise und Kartoffeln), zu senken.

(7)  Nach Auffassung der Kommission lieRe sich eine sofortige Senkung der Cadmiumhdchstgehalte nur schwer errei-
chen. Je nach dem geografischen Standort der Anbaufliche (unterschiedlich hohe natiirliche Cadmiumgehalte im
Boden bedingt durch eine unterschiedliche Verteilung in der Erdkruste), der Verfiigbarkeit von Cadmium aus dem
Boden (unterschiedlich stark ausgepragter Transfer vom Boden in die Pflanzen je nach pH-Wert des Bodens und
anderer Bodenbestandteile), Pflanzenarten mit ihren unterschiedlichen Mustern der Cadmiumakkumulation u. A,
aber auch in Abhingigkeit von anthropogenen Faktoren wie der Verwendung von Klarschlamm, Dung oder Phos-
phatdiingern in der Landwirtschaft sind die Cadmiumgehalte in Lebensmitteln nicht gleich, sondern unterscheiden
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sich stark. Was den Cadmiumgehalt in Phosphatdiingern betrifft — ein Thema, an dem gearbeitet wird —, so ist
sich die Kommission der Notwendigkeit bewusst, gemaf§ ihrer 2008 angenommenen Risikobegrenzungsstrategie
fur Cadmium und Cadmiumoxid (') titig zu werden.

(8)  Es gibt zwar bereits einige Mafnahmen zur Risikobegrenzung im Hinblick auf die Senkung des Cadmiumgehalts
in Lebensmitteln, doch bendtigen Landwirte und Lebensmittelunternehmer etwas Zeit, um diese in vollem
Umfang anzuwenden. In einigen Fillen mussen die vorhandenen Methoden speziell an die Pflanzen und die geo-
grafischen Gebiete angepasst werden, fiir die sie angewandt werden sollen, und sie miissen den Landwirten besser
kommuniziert und ndher gebracht werden, damit die Cadmiumgehalte in Lebensmitteln mittel- bis langfristig
gesenkt werden konnen. Die Mitgliedstaaten sollten daher die erforderlichen Mafinahmen ergreifen, um sicherzu-
stellen, dass die bereits vorhandenen Mafinahmen zur Risikobegrenzung den Landwirten kommuniziert und néher
gebracht werden und ab jetzt bzw. weiterhin angewandt werden, um die Cadmiumgehalte in Lebensmitteln zu
senken. Bei Bedarf sollten weitere Forschungsarbeiten und Untersuchungen durchgefithrt werden, um magliche
Wissensliicken betreffend Risikobegrenzungsmafinahmen zu schlieffen.

(9)  Die Fortschritte bei den mit den Mafinahmen erreichten Auswirkungen sollten regelmifig iiberwacht und der
Kommission gemeldet werden. Es sollten weitere Daten tiber das Vorkommen von Cadmium erhoben und regel-
mifSig an die EFSA tibermittelt werden, damit die Kommission die Situation bis zum 31. Dezember 2018 darauf
hin neu bewerten kann, ob sie weitere geeignete Mafinahmen ergreifen sollte —

HAT FOLGENDE EMPFEHLUNG ABGEGEBEN:

(1) Die Mitgliedstaaten sollten sicherstellen, dass vorhandene Maffnahmen zur Risikobegrenzung im Hinblick auf die
Senkung der Cadmiumgehalte in Lebensmitteln, insbesondere in Getreide, Gemiise und Kartoffeln, von Landwir-
ten und Lebensmittelunternehmern stufenweise angewandt werden. Hierzu zahlt auch, Landwirten und Lebensmittel-
unternehmern vorhandene Risikobegrenzungsmafinahmen auf wirksame Weise zu kommunizieren und nidher zu
bringen.

(2) Die Mitgliedstaaten sollten sicherstellen, dass, wenn weitere Erkenntnisse fiir die Ermittlung geeigneter Risikobegren-
zungsmafinahmen (z. B. fiir eine bestimmte Pflanze oder in einem bestimmten geografischen Gebiet) benotigt wer-
den, weitere Untersuchungen/Forschungsarbeiten durchgefithrt werden, um diese Wissensliicken zu schliefen.

(3) Die Mitgliedstaaten sollten regelmifig die Fortschritte bei den angewandten Risikobegrenzungsmafinahmen iiberwa-
chen, indem sie Daten iiber das Vorkommen von Cadmium in Lebensmitteln erheben. Die Mitgliedstaaten sollten
sicherstellen, dass

1. die Analyseergebnisse der EFSA zwecks Zusammenstellung in einer einzigen Datenbank regelmifSig ibermittelt
werden und dass

2. der Europdischen Kommission im Dezember 2015 ein Bericht iiber die Umsetzung dieser Empfehlung sowie spi-
testens im Februar 2018 ein Abschlussbericht vorgelegt wird. In diesen Berichten sollte besonderes Augenmerk
auf diejenigen Cadmiumgehalte gelegt werden, die etwa bei den Hochstgehalten liegen oder diese tiberschreiten.

(4) Probenahme und Analyse sollten gemdfl den Bestimmungen der Verordnung (EG) Nr. 333/2007 der Kommission
vom 28. Mirz 2007 zur Festlegung der Probenahmeverfahren und Analysemethoden fir die amtliche Kontrolle des
Gehalts an Blei, Cadmium, Quecksilber, anorganischem Zinn, 3-MCPD und polyzyklischen aromatischen Kohlenwas-
serstoffen in Lebensmitteln (*) durchgefiihrt werden.

Briissel, den 4. April 2014

Fiir die Kommission
Tonio BORG

Mitglied der Kommission

(") Mitteilung der Kommission iiber die Ergebnisse der Risikobewertung und iiber die Risikobegrenzungsstrategien fiir die Stoffe Cadmium
und Cadmiumoxid (ABL. C 149 vom 14.6.2008, S. 6).
() ABL L 88 vom 29.3.2007, S. 29.
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