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DURCHFUHRUNGSVERORDNUNG (EU) 2023/2529 DER KOMMISSION
vom 17. November 2023

zur Festlegung der technischen Angaben des Datensatzes, zur Festlegung der technischen Formate

fiir die Ubermittlung von Informationen und zur Festlegung der Modalititen und des Inhalts der

Qualitiitsberichte iiber die Durchfiihrung einer Stichprobenerhebung im Bereich Gesundheit gemif3
der Verordnung (EU) 2019/1700 des Europiischen Parlaments und des Rates

(Text von Bedeutung fiir den EWR)

DIE EUROPAISCHE KOMMISSION —
gestiitzt auf den Vertrag iiber die Arbeitsweise der Europiischen Union,

gestiitzt auf die Verordnung (EU) 2019/1700 des Europiischen Parlaments und des Rates vom 10. Oktober 2019 zur
Schaffung eines gemeinsamen Rahmens fiir europdische Statistiken tiber Personen und Haushalte auf der Grundlage von
Einzeldaten aus Stichprobenerhebungen, zur Anderung der Verordnungen (EG) Nr. 808/2004, (EG) Nr. 452/2008 und
(EG) Nr. 1338/2008 des Europiischen Parlaments und des Rates sowie zur Authebung der Verordnung (EG)
Nr. 1177/2003 des Europdischen Parlaments und des Rates und der Verordnung (EG) Nr. 577/98 des Rates (!),
insbesondere auf Artikel 7 Absatz 1, Artikel 8 Absatz 3 und Artikel 13 Absatz 6,

in Erwigung nachstehender Griinde:

(1)  Die Europdische Gesundheitsbefragung (EHIS) ist eine allgemeine Bevolkerungserhebung im Bereich Gesundheit, die
statistische Informationen iiber den Gesundheitszustand, die Gesundheitsfaktoren und die Tatigkeiten der
medizinischen Versorgung in der Union liefert. Sie ist eine wichtige Referenzquelle der Union fiir faktengestiitzte
gesundheitsbezogene Mafinahmen, unter anderem in den Bereichen soziale Inklusion und sozialer Schutz, gesunde
Lebensfihrung, gesundes Altern und Wohlergehen, Ungleichheiten im Gesundheitsbereich, Zugang zur
medizinischen Versorgung und Qualitit der Leistungen der medizinischen Versorgung.

(2)  Damit gewahrleistet ist, dass die EHIS korrekt durchgefiihrt wird, sollte die Kommission die technischen Angaben
des Datensatzes, die technischen Formate fiir die Ubermittlung von Informationen von den Mitgliedstaaten an die
Kommission und die Modalitdten fiir den Inhalt und die Ubermittlung der Qualitdtsberichte festlegen.

(3)  Europas Plan gegen den Krebs (%) ist auf den gesamten Krankheitspfad abgestellt. Er ist in vier Hauptaktionsbereiche
gegliedert, in denen die Union den grofiten Mehrwert erbringen kann, ndmlich Pravention, Fritherkennung,
Diagnose und Behandlung sowie Lebensqualitit von Krebskranken und -iiberlebenden. Die Strategie ,Vom Hof auf
den Tisch” () soll als ein Kernstiick des europaischen Griinen Deals der Kommission (‘) den nachhaltigen Lebensmit-
telverzehr férdern und die Umstellung auf eine gesunde und nachhaltige Erndhrung erleichtern.

(4)  Die Empfehlung des Rates iiber den Zugang zu erschwinglicher und hochwertiger Langzeitpflege (), die der
Mitteilung der Kommission zur Europdischen Strategie fir Pflege und Betreuung (%) beigefiigt ist, gibt einen
politischen Rahmen fiir die Entwicklung einer nachhaltigen Langzeitpflege vor, der einen besseren und erschwing-
licheren Zugang zu hochwertigen Dienstleistungen fiir alle sowie bessere Arbeitsbedingungen in der Branche
gewihrleistet.

() ABL.L2611vom 14.10.2019,S. 1.

() Mitteilung der Kommission an das Europiische Parlament und den Rat, ,Europas Plan gegen den Krebs* (COM(2021) 44 final vom
3. Februar 2021).

() Mitteilung der Kommission an das Europdische Parlament, den Rat, den Europdischen Wirtschafts- und Sozialausschuss und den
Ausschuss der Regionen, ,Vom Hof auf den Tisch® — eine Strategie fiir ein faires, gesundes und umweltfreundliches Lebensmit-
telsystem“ (COM(2020) 381 final vom 20. Mai 2020).

(*) Mitteilung der Kommission an das Europdische Parlament, den Rat, den Europdischen Wirtschafts- und Sozialausschuss und den
Ausschuss der Regionen, Der européische Griine Deal (COM(2019) 640 final vom 11. Dezember 2019).

() Empfehlung des Rates vom 8. Dezember 2022 iiber den Zugang zu erschwinglicher und hochwertiger Langzeitpflege (ABL C 476 vom
15.12.2022,S. 1).

() Mitteilung der Kommission an das Europdische Parlament, den Rat, den Europdischen Wirtschafts- und Sozialausschuss und den
Ausschuss der Regionen zur Europdischen Strategie fiir Pflege und Betreuung (COM(2022) 440 final vom 7. September 2022).
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Der Schutz der Gesundheit und Sicherheit der Arbeitskrifte, der in den Vertrdgen und in der Charta der Grundrechte
verankert ist, ist ein Schliisselelement einer Wirtschaft der Union, die im Dienste der Menschen steht.

Im Interesse der internationalen Vergleichbarkeit nationaler Gesundheitsstatistiken miissen statistische
Klassifikationen fiir die Gebietseinheiten, die Bildung, die Beschiftigung und den jeweiligen Wirtschaftszweig
verwendet werden, die mit den Klassifikationen NUTS (’), ISCED (%), ISCO (°) und NACE (*°) kompatibel sind.

In der Empfehlung des Rates zur sektoriibergreifenden Unterstiitzung gesundheitsférdernder korperlicher
Aktivitat (') werden die Mitgliedstaaten aufgefordert, sektoriibergreifende Ansdtze und Aktionspline fiir eine Politik
zur Unterstiitzung korperlicher Aktivitit anzunehmen; zudem wird ein Rahmen fiir die Uberwachung der
Fortschritte bei den Indikatoren fir gesundheitsfordernde korperliche Aktivitit in relevanten thematischen
Bereichen geschaffen.

In der Empfehlung (EU) 2023/397 der Kommission iiber Referenz-Metadaten und Qualititsberichte ('?) werden die
Mitgliedstaaten aufgefordert, dafiir zu sorgen, dass ihre nationalen statistischen Stellen bei der Erstellung von
Referenz-Metadaten und Qualititsberichten die statistischen Konzepte anwenden, in der neuesten Fassung der
einheitlichen integrierten Metadatenstruktur aufgefiihrt sind.

Die in dieser Verordnung vorgesechenen Maflnahmen stimmen mit der Stellungnahme des Ausschusses fiir das
Europiische Statistische System tiberein —

HAT FOLGENDE VERORDNUNG ERLASSEN:

Artikel 1

Gegenstand

In dieser Verordnung werden die technischen Angaben des Datensatzes, die technischen Formate fiir die Ubermittlung von
Informationen aus den Mitgliedstaaten an die Kommission (Eurostat) und die Modalititen fiir den Inhalt und die
Ubermittlung der Qualitatsberichte im Rahmen der Europaischen Gesundheitsbefragung (EHIS) festgelegt.

Die EHIS betrifft die Bereiche Gesundheitszustand, medizinische Versorgung und Gesundheitsfaktoren sowie soziodemo-
grafische Merkmale der Referenzbevolkerung gemaf Artikel 4.

Artikel 2

Begriffsbestimmungen

Fiir die Zwecke dieser Verordnung bezeichnet der Ausdruck

1.
2.
3.

,Bezugszeitraum“ den Zeitraum, auf den sich eine bestimmte Einzelinformation bezieht;
yaktuell“ die Situation zum Zeitpunkt der Befragung;

,Proxy-“ in Bezug auf eine Befragung eine Situation, in der die von der ausgewahlten Auskunftsperson angeforderten
Informationen von einer dritten Person (einschlieflich eines anderen Haushaltsmitglieds oder einer auflerhalb des
Haushalts lebenden Person, welche die ausgewihlte Auskunftsperson betreut) bereitgestellt wurden, ohne von der
ausgewdihlten Auskunftsperson validiert worden zu sein. Diese dritte Person steht der ausgewdhlten Auskunftsperson
nahe und kennt sie sehr gut;

,Metadaten“ Daten, die andere Daten, die verwendete Methodik sowie die statistischen Prozesse festlegen und
beschreiben.

Verordnung (EG) Nr. 1059/2003 des Europdischen Parlaments und des Rates vom 26. Mai 2003 iber die Schaffung einer
gemeinsamen Klassifikation der Gebietseinheiten fiir die Statistik (NUTS) (ABL. L 154 vom 21.6.2003, S. 1).

Internationale Standardklassifikation fiir das Bildungswesen (ISCED 2011).

Internationale Standardklassifikation der Berufe (Fassung von 2008).

Verordnung (EG) Nr. 1893/2006 des Europdischen Parlaments und des Rates vom 20. Dezember 2006 zur Aufstellung der
statistischen Systematik der Wirtschaftszweige NACE Revision 2 und zur Anderung der Verordnung (EWG) Nr. 3037/90 des Rates
sowie einiger Verordnungen der EG tiber bestimmte Bereiche der Statistik (ABL L 393 vom 30.12.2006, S. 1).

Empfehlung des Rates vom 26. November 2013 zur sektoriibergreifenden Unterstiitzung gesundheitsfordernder korperlicher
Aktivitdt (ABL. C 354 vom 4.12.2013, S. 1).

ABL. L 53 vom 21.2.2023, S. 104.
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Artikel 3
Statistische Konzepte und Beschreibung der Variablen
(1)  Die Mitgliedstaaten verwenden die in Anhang I festgelegten statistischen Konzepte.

(2)  Die technischen Merkmale der Variablen sind in Anhang I festgelegt und umfassen:
a) die Kennung der Variable,

b) die Bezeichnung der Variable,

¢) den Bezugszeitraum,

d) den Modalititscode und das Modalittslabel,

e) den Filter.

Artikel 4

Merkmale der statistischen Grundgesamtheiten und Beobachtungseinheiten

(1)  Bei der Referenzbevolkerung handelt es sich um alle gewohnlich in privaten Haushalten lebenden Personen ab
15 Jahren, deren iiblicher Aufenthaltsort zum Zeitpunkt der Datenerhebung im Hoheitsgebiet des Mitgliedstaats liegt.

(2)  Die in Anhang IIl aufgefithrten Hoheitsgebiete sind von der Stichprobe ausgenommen. Kleine Teile der nationalen

Hoheitsgebiete konnen — sofern auf diese nicht mehr als 2 % der Bevolkerung entfallen — ebenfalls von der Stichprobe
ausgenommen werden. Zu solchen Hoheitsgebieten werden Angaben in den Referenz-Metadaten gemacht.

Artikel 5

Bezugszeitriume

Die Bezugszeitrdume fiir Variablen werden in Anhang II aufgefiihrt.

Artikel 6
Ausfiihrliche Stichprobenmerkmale

(1)  Es werden mindestens drei Versuche unternommen, eine Auskunftsperson zu kontaktieren, bevor diese nicht mehr
in der Erhebung beriicksichtigt wird, wobei die folgenden Situationen ausgenommen sind:

a) die Adresse war nicht auffindbar;

b) die Adresse war keine Wohnungsadresse oder unbewohnt;

¢) die Person befand sich nicht an der Adresse;

d) die Person konnte — auch weil sie dazu nicht in der Lage war — nicht antworten;
e) es kam zu einer endgiltigen Verweigerung der Mitarbeit seitens der Person;

f) aufgrund der Umstinde war die Sicherheit des Interviewers gefihrdet.

(2)  In hinreichend begriindeten Fillen und nur soweit dies notwendig ist, ist eine kontrollierte Ersetzung zulidssig.
Kontrollierte Ersetzungen von Stichprobeneinheiten (Haushalte beziehungsweise Personen) sind zuldssig, wenn eine der in
Absatz 1 aufgefithrten Situationen eintritt oder wenn die Stichprobeneinheit bei drei Versuchen der Kontaktaufnahme
nicht erreicht wurde.

(3)  Um eine maximale Steuerung des Ersetzungsprozesses zu ermoglichen, werden spezifische Verfahren angewendet.
Im Rahmen solcher Verfahren wird ein Design verwendet, mit dem sichergestellt wird, dass die ausgewdhlten
Ersatzeinheiten den durch sie ersetzten Personen hinsichtlich wesentlicher Merkmale weitgehend entsprechen.

(4)  Die Auswahl der fiir eine Ersetzung vorgesehenen Stichprobenpersonen wird vor der Datenerhebung festgelegt. Es
findet keine Ersetzung mit Personen statt, die nicht dieser Auswahl angehoren.
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Artikel 7
Datenerhebungszeitriume und -methoden

(1)  Die Datenerfassung erstreckt sich iiber mindestens drei Monate, wobei mindestens ein Monat im Zeitraum von
September bis Dezember liegen muss.

(2)  Proxyantworten sind nur in den Fillen zulissig, in denen die Auskunftsperson aus einem der folgenden Griinde nicht
antworten kann:

a) sie leidet unter einer langfristigen kognitiven Beeintrichtigung;
b) sie leidet unter einer langfristigen schweren Schwichung;

) sie leidet unter einer langfristigen sensorischen Beeintrichtigung, die die Interaktion zwischen Interviewer und
Interviewtem verhindert;

d) sie befindet sich wahrend der gesamten Dauer der Feldarbeit in einem Krankenhaus, einer Gesundheits- oder einer
Sozialeinrichtung.

(3)  Fir die in Anhang IV aufgefithrten Variablen verwendet Eurostat fiir die Berechnung der entsprechenden Indikatoren
nur die direkt bei der Auskunftsperson erfassten Daten. Die Mitgliedstaaten ibermitteln Eurostat entweder nur die

Informationen, die bei einer Auskunftsperson direkt erfasst wurden, oder Informationen, die bei einer Auskunftsperson in
Kombination mit indirekt erfassten Informationen direkt erfasst wurden.

Artikel 8
Gemeinsame Normen in den Bereichen Bearbeitung, Imputation, Gewichtung und Schitzung von Daten
(1)  Erforderlichenfalls werden Imputation, Kalibrierung oder Gewichtung auf die Daten angewendet.
(2)  Imputation wird nur zur Bereinigung bei Item-Non-Response genutzt.

(3)  Methoden der statistischen Imputation werden nur bei Non-Response von iiber 5 % in Bezug auf die in Anhang V
aufgefithrten Schliisselvariablen angewendet, fiir die Informationen fehlen, ungiiltig oder inkoharent sind.

(4)  Als Referenzbevolkerung fiir die Gewichtung gilt die (tatsichliche oder geschitzte) Bevolkerung, die gewohnlich in
Privathaushalten lebt.

(5)  Die Gewichtungsfaktoren werden so berechnet, dass die Auswahlwahrscheinlichkeit und Nichtbeantwortung der
Erhebungseinheit (Non-Response) beriicksichtigt werden; gegebenenfalls wird die Stichprobe an externe Daten angepasst,

die die Verteilung der Personen in der Zielgesamtheit betreffen.

(6)  Beider Anpassung der Stichprobe an externe Daten wird beriicksichtigt, wie die Personen in der Zielgesamtheit nach
Geschlecht und Altersgruppen verteilt sind.

Artikel 9

Formate fiir die Ubermittlung von Informationen
Die Mitgliedstaaten tibermitteln der Kommission (Eurostat) einen Datensatz mit vorgepriiften Mikrodaten, die den
Merkmalen der in Anhang II dieser Verordnung genannten Variablen, einschlieflich geeigneter Gewichte, entsprechen, und

nutzen dafiir die von der Kommission (Eurostat) festgelegten Normen fiir den Austausch statistischer Daten und Metadaten
und die zentrale Eingangsstelle.

Artikel 10

Qualititsberichterstattung

(1) Die Qualititsberichte der Mitgliedstaaten entsprechen den in Anhang VI festgelegten Modalititen und
Anforderungen beziiglich der Inhalte.
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(2)  Die Mitgliedstaaten iibermitteln die durch diese Verordnung vorgeschriebenen qualititsbezogenen Referenz-
Metadaten anhand der Normen fiir den Austausch statistischer Daten und Metadaten an die Kommission (Eurostat). Sie

tibermitteln die Metadaten iiber die zentrale Eingangsstelle.

Artikel 11

Diese Verordnung tritt am zwanzigsten Tag nach ihrer Veroffentlichung im Amtsblatt der Europdischen Union in Kraft.

Diese Verordnung ist in allen ihren Teilen verbindlich und gilt unmittelbar in jedem
Mitgliedstaat.

Briissel, den 17. November 2023

Fiir die Kommission
Die Présidentin
Ursula VON DER LEYEN
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ANHANG I

DEFINITIONEN STATISTISCHER BEGRIFFE

(1) Lang andauerndes Gesundheitsproblem

Gesundheitsprobleme kénnen korperlicher, emotionaler, verhaltensbezogener oder psychischer Natur sein. Der Begriff
umfasst Krankheiten und Storungen, aber auch z. B. Schmerzen, durch Unfille und Verletzungen bedingte Gesundheitsbe-
schwerden sowie angeborene Erkrankungen.

Ein lang andauerndes Gesundheitsproblem zeichnet sich vor allem dadurch aus, dass es dauerhaft ist und voraussichtlich
eine lange Zeit der Uberwachung, Beobachtung oder Pflege erfordert. Lang andauernde Gesundheitsprobleme sollten iiber
einen lingeren Zeitraum (oder wiederholt) aufgetreten sein, oder es wird von einer Dauer von sechs Monaten oder linger
(Wiederkehr) ausgegangen; voriibergehende Probleme sind nicht eingeschlossen. Probleme, die saisonal oder schubweise
auftreten, auch wenn sie fiir vier bis sechs Monate am Stiick ,aufflackern, gelten als lang anhaltende Gesundheitsprobleme.

(2) Einschrinkungen bei Aktivititen

,Aktivitit“ bezeichnet ,die Ausfithrung einer Aufgabe oder Aktion durch eine Person®, und ,Einschrinkungen der Aktivitat®
bezeichnet ,Schwierigkeiten, die eine Person bei der Ausiibung einer Aktivitit hat“.

(3) Haushalts- oder Freizeitunfall

,Haushalts- oder Freizeitunfall“ bezeichnet ein unbeabsichtigtes Ereignis, das durch eine schnelle Krafteinwirkung oder
einen Aufprall mit korperlichen Schiden als Folge gekennzeichnet ist und sich zu Hause, in der hduslichen Umgebung
(Garage, Garten, Privatweg) oder in der Freizeit bei Aktivititen ereignet, die zum Vergniigen oder aus personlichem
Interesse ausgeiibt werden.

Haushalts- oder Freizeitunfille umfassen auch:
— Fille akuter Vergiftung;

— Verletzungen durch Tiere oder Insekten.
Haushalts- oder Freizeitunfille umfassen nicht:

— bei Arbeitnehmern Unfille, die sich bei der Arbeit von zu Hause aus (Telearbeit) ereignen, d. h. bei der Ausiibung einer
Aktivitit, fur die ein arbeitsbezogener Zweck festgestellt werden kann und die mit den Beschiftigungsbedingungen
zusammenhingt;

— Arbeits- oder Schulunfille;
— Verkehrsunfille;
— Krankheiten oder Leiden;

— vorsitzliche Verletzungen (durch zwischenmenschliche Gewalt — vorsitzliche Handlungen anderer Personen — und
vorsitzliche Selbstverletzung);

— banale Verletzungen wie oberflachliche Schnitte oder Kratzer.

(4) Korperliche Schmerzen

Korperliche (physische) Schmerzen sind eine unangenehme sensorische und emotionale Erfahrung, die mit einer
tatsachlichen oder potenziellen Gewebeschidigung einhergeht oder in Bezug auf eine solche Schidigung beschrieben wird;
sie sind immer unangenehm und daher auch eine emotionale Erfahrung.

(5) Gesundheitsversorgung/Medizinische Versorgung

,Gesundheitsversorgung“ oder ,medizinische Versorgung“ bezeichnet individuelle Gesundheitsgiiter und -dienstleistungen,
die Einzelpersonen direkt zur Verfugung gestellt und von ihnen in Anspruch genommen werden. Der Begriff umfasst
kurative Gesundheitsversorgung, rehabilitative Gesundheitsversorgung, Langzeitpflege, Hilfsleistungen und medizinische
Giiter fiir ambulante Patienten. Er deckt auch verschiedene Arten der Gesundheitsversorgung ab (stationdr, ambulant,
tagesklinisch, hauslich).

(6) Psychische Gesundheitsversorgung

,Psychische Gesundheitsversorgung” bezeichnet Gesundheitsleistungen zur Behandlung von psychischen Stérungen und
Verhaltensstorungen. Die Versorgung kann durch medizinisches Personal (Psychiater) oder nichtmedizinisches Personal
(Psychologen) erfolgen.
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(7) Stationirer Patient

Stationdre Patienten sind Patienten, die zur Behandlung und/oder Versorgung, die einen Aufenthalt von mindestens einer
Nacht erfordert, in ein Krankenhaus oder eine andere Gesundheitseinrichtung mit stationdrer Versorgung eingewiesen
werden.

Der Begriff ,eingewiesen” bedeutet, dass der Patient wihrend seines Aufenthalts in der Gesundheitseinrichtung ein Zimmer
oder ein Bett erhalt.

(8) Tagesklinisch versorgter Patient

Tagesklinisch versorgte Patienten sind Patienten, die in einer Einrichtung des Gesundheitswesens geplante medizinische und
paramedizinische Dienstleistungen erhalten und zur Diagnose, zur Behandlung oder zu anderen Arten der Gesundheits-
versorgung eingewiesen und am selben Tag wieder entlassen werden. Von dieser Definition ausgenommen sind Patienten,
die ambulant behandelt (also nicht in eine Gesundheitseinrichtung eingewiesen) werden, sowie Notfalldienste oder Dienste,
die von Diagnosezentren oder dhnlichen Einrichtungen erbracht werden, die nicht zu privaten oder offentlichen
Krankenhédusern oder Kliniken gehoren.

Der Begriff ,eingewiesen” bedeutet, dass der Patient wihrend seines Aufenthalts in der Gesundheitseinrichtung ein Zimmer
oder ein Bett erhilt.

(9) Angehoriger eines Gesundheitsberufs

Angehorige eines Gesundheitsberufs sind Personen, die gegenwirtig Gesundheitsdienstleistungen erbringen und aufgrund
ihrer Ausbildung, Schulung, Zertifizierung oder Zulassung dazu qualifiziert sind. Angehérige eines Gesundheitsberufs sind
mit einem Fachgebiet oder einer Fachrichtung verbunden und gehoren einer der folgenden Gruppen an:

a) medizinisches und zahnmedizinisches Personal (sowohl Allgemeinmediziner als auch Fachirzte);

b) Gesundheits- und Krankenpflegekrifte und Hebammen;

(g)

) Angehorige arztahnlicher Berufe, z. B. klinische Psychologen, Diitassistenten, Physiotherapeuten;
d) Unfall- und Rettungswagenpersonal oder Sanitter;

e) andere Fachkrifte mit direktem Patientenkontakt, z. B. Apotheker, medizinische Fotografen, medizinisches
Archivpersonal.

(10) Zahnarzt

Zahnirzte sind Angehorige eines Gesundheitsberufs, die Krankheiten, Verletzungen und Fehlbildungen von Zihnen,
Zahnfleisch und damit zusammenhingenden Mundstrukturen diagnostizieren und behandelt. Sie stellen durch eine breite
Palette von Behandlungen, wie z. B. Chirurgie und andere Spezialtechniken, sowie Beratung zur Mundgesundheit die
normale Mundfunktion wieder her. In den Aufgabenbereich von Zahnidrzten fillt Folgendes: Diagnose, Beratung und
Durchfithrung notwendiger zahnirztlicher Behandlungen, Durchfithrung chirurgischer, medizinischer und anderer
Behandlungen fiir bestimmte Arten von Zahn- und Mundkrankheiten und -st6rungen.

(11) Kieferorthopide

Kieferorthopiden sind Fachdrzte fur Zahnheilkunde, die Zahn- und Kieferfehlstellungen diagnostizieren, praventiv
behandeln und korrigieren (z. B. Korrektur von Zahnfehlstellungen durch Zahnspangen).

(12) Allgemeinmediziner/Hausarzt

Allgemeinmediziner/Hausérzte sind Arzte, deren Praxis nicht auf bestimmte Krankheitskategorien beschrinkt ist (die also
nicht spezialisiert sind) und die Einzelpersonen, Familien und Gemeinschaften ein breites Spektrum an laufender
medizinischer Versorgung bieten oder Patienten an andere Angehorige eines Gesundheitsberufs tiberweisen konnen.

(13) Facharzt bzw. operativ titiger Facharzt

Fachirzte bzw. operativ titige Fachirzte sind Arzte, die sich auf die Diagnose und/oder den Einsatz chirurgischer Techniken
zur Behandlung von Stérungen und Krankheiten spezialisiert haben. In ihren Aufgabenbereich fallt Folgendes: medizinische
Untersuchung und Diagnose, Verschreibung von Medikamenten fiir diagnostizierte Krankheiten, Storungen oder
Verletzungen und entsprechende Behandlung, fachirztliche oder operative Behandlung bestimmter Arten von
Krankheiten, Storungen oder Verletzungen sowie Beratung zu und Anwendung von priventivmedizinischen Methoden
und Behandlungen. Eingeschlossen sind auch allgemeine Gynikologen, Psychiater oder andere Fachirzte, die diese
Definition erfiillen. Zahnchirurgen sind ebenfalls eingeschlossen, nicht jedoch allgemeine Zahnirzte.
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(14) Physiotherapeut/Krankengymnast

Physiotherapeuten/Krankengymnasten sind Erbringer medizinischer oder nichtmedizinischer Gesundheitsdienstleistungen,
die eine oder mehrere der folgenden Therapien anwenden, um die motorischen Funktionen des Patienten zu verbessern
oder wiederherzustellen: Bewegungstherapie, Massagetherapie, Physiotherapie im engeren Sinne (Anwendung von
physikalischen Reizen, Elektrotherapie, Ultraschalltherapie, Thermotherapie, Hydrotherapie, Balneotherapie und
Elektrodiagnostik, jedoch nicht mit ionisierender Strahlung). Sie behandeln Storungen der Knochen, der Muskeln und von
Teilen des Kreislauf- oder Nervensystems mithilfe von manipulativen Methoden sowie Ultraschall-, Warme-, Laser- oder
dhnlichen Verfahren oder wenden Therapien im Rahmen der Behandlung von Menschen mit einer (voriibergehenden)
korperlichen Behinderung, psychischen Erkrankung oder Gleichgewichtsstérungen an.

Die Therapien werden von diesen Angehorigen eines Gesundheitsberufs in unterschiedlichsten Umgebungen wie
Krankenhdusern, Privatpraxen, ambulanten medizinischen Einrichtungen, Einrichtungen fiir hdusliche Pflege, Schulen,
Fitnessstudios usw. erbracht.

(15) Psychologe, Psychotherapeut und Psychiater

Psychologen, Psychotherapeuten und Psychiater sind Angehorige eines Gesundheitsberufs, die psychische Gesundheits-
versorgung erbringen und bei denen es sich um medizinische Fachkrifte (Psychiater) handeln kann oder nicht. Zu ihren
Aufgaben gehort das Erstellen psychologischer Gutachten und die psychotherapeutische Behandlung, aber auch die
medizinisch-psychiatrische Versorgung (Psychiater).

(16) Hiusliche Pflege

Der Begriff ,hdusliche Pflege” umfasst medizinische und nichtmedizinische hiusliche Unterstiitzungsleistungen fur
Personen, die aufgrund von geistiger oder korperlicher Gebrechlichkeit, Krankheit oder Behinderung nicht in der Lage sind,
bestimmte Aktivititen der Korperpflege oder im Haushalt auszuiiben, oder ihr Zuhause nicht verlassen konnen. Dazu
gehoren hiusliche Dienstleistungen, die von Gesundheits- und Krankenpflegekraften oder Pflege- und Betreuungskriften
von Gesundheitseinrichtungen, Agenturen oder Verbidnden oder von Gemeinschaftsorganisationen erbracht werden, die
professionelles oder nichtprofessionelles (ehrenamtliches) Personal fiir die Pflege und Betreuung einsetzen.

(17) Verschreibungspflichtiges Arzneimittel

Arzneimittel sind Produkte, die zur Linderung von Symptomen, zur Vorbeugung von Krankheiten oder zur Verbesserung
eines schlechten Gesundheitszustands eingesetzt werden. Verschreibungspflichtige Arzneimittel sind Arzneimittel, die von
einem Arzt verordnet werden (unabhingig davon, ob sie von der Krankenkasse iibernommen werden oder nicht). Hierzu
gehoren: Medikamente, pflanzliche Arzneimittel, homoopathische Arzneimittel und Nahrungserganzungsmittel (z. B.
Vitamine, Mineralien oder Stirkungsmittel) sowie Antibabypillen, die fir andere Zwecke als die Empfingnisverhiitung
eingesetzt werden, und Hormone (aufler zur Empfingnisverhiitung). Ausgenommen sind Empfingnisverhiitungsmittel
und Hormone, die zur Empfingnisverhiitung verordnet und eingesetzt werden.

(18) Rauchen

,Rauchen” bezeichnet das Ein- und Ausatmen von Rauch aus Tabakerzeugnissen wie industriell hergestellten Zigaretten,
selbstgedrehten Zigaretten, Zigarren, Pfeifen und Wasserpfeifen.

Auf Folgendes findet der Begriff keine Anwendung:
a) den Konsum erhitzter Tabakerzeugnisse;
b) den Konsum elektronischer Zigaretten oder dhnlicher elektronischer Produkte;

c) das Rauchen von Cannabis gemischt mit Tabak.

(19) Erhitztes Tabakerzeugnis

Erhitzte Tabakerzeugnisse sind Tabakerzeugnisse, bei denen Aecrosole freigesetzt werden, die Nikotin und andere
Chemikalien enthalten und die dann von den Konsumenten durch den Mund eingeatmet werden.

(20) Alkoholisches Getrink

Alkoholische Getrinke sind simtliche Getrinke, die Ethanol enthalten, unabhingig von der Art des Getranks (z. B. Starkbier
oder Leichtbier, Wein oder Spirituosen) oder der konsumierten Menge.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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29/6

ANHANG II

TECHNISCHE MERKMALE DER VARIABLEN

Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalititscode Modalititslabel

Filter

Einzelthema ANGABEN ZUR DATENERHEBUNG

PRIMSTRAT Schicht nach Wahl 0001-9 999 Kennung der Schicht Alle
-2 Entfillt
PSE Primére Stichprobeneinheit (PSE) | nach Wahl 0001-9 999 Primdre Stichprobeneinheit Alle
-2 Entfallt
Einzelthema KENNZEICHNUNG
HHID Identifikationsnummer des konstant YYYYYYYYYY 10-stellige Zahl Alle
Haushalts
-1 Fehlt
PID Identifikationsnummer der konstant YYYYYYYYYY 10-stellige Zahl
Auskunftsperson
Einzelthema GEWICHTE
WGT Individueller Gewichtungsfaktor |aktuell YYYYY.YYY Zahl (im Format 5.3) Alle
Einzelthema MERKMALE DER BEFRAGUNG
PROXY Art der Beteiligung an der aktuell 1 Direkte Beteiligung Alle
Erhebung
2 Ein anderes Haushaltsmitglied
3 Jemand anders, der nicht zum Haushalt
gehort
-1 Keine Angabe
REFDATE Bezugsdatum der Befragung aktuell JJJJ-MM-TT Datum der Befragung Alle
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalititscode Modalitdtslabel Filter
INTMETHOD Verwendeter Befragungsmodus | aktuell 10 Papiergestiitzte personliche Befragung (PAPI) | Alle
20 Computergestiitzte personliche Befragung
(CAPI)
30 Computergestiitzte telefonische Befragung
(CATI)
40 Computergestiitzte Internetbefragung
(CAWT)
50 Sonstige
INTLANG Sprache der Befragung aktuell XXX Von Eurostat vorgegebene Liste (SCL) — Alle
Sprachen (3-stelliger Code)
-1 Fehlt
Einzelthema ORT
REGION Wohnsitzregion aktuell 10—7Z Wohnregion (NUTS-Code auf 2-stelliger Alle
Ebene)
COUNTRY Wohnsitzland aktuell NN Wohnsitzland (Lindercode SCL GEO) Alle
DEG_URB Grad der Verstadterung aktuell 1 Grofstadte Alle
2 Kleinere Stidte und Vororte
3 Landliche Gebiete
Einzelthema DEMOGRAFIE
SEX Geschlecht aktuell 1 Minnlich Alle
2 Weiblich
AGE Alter (in vollendeten Jahren) aktuell Alter abgeleitet aus REFDATE, YEARBIRTH & Alle

PASSBIRTH

1d
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79/11

Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
YEARBIRTH Geburtsjahr konstant YYYY 4-stellige Zahl Alle
PASSBIRTH Geburtstag voriiber aktuell 1 Ja Alle

2 Nein
Einzelthema STAATSANGEHORIGKEIT UND MIGRATIONSHINTERGRUND
BIRTHPLACE Geburtsland konstant NN Geburtsland (Lindercode SCL GEO) Alle
77 Im Ausland geboren, Land aber unbekannt
-1 Keine Angabe
CITIZEN Land der primiren aktuell NN Land der priméren Staatsangehorigkeit Alle
Staatsangehorigkeit (Lindercode SCL GEO)
77 Staatenlos
XX Auslindische Staatsangehorigkeit, Land aber
unbekannt
-1 Keine Angabe
BIRTHPLACEFATH Geburtsland des Vaters konstant NN Geburtsland des Vaters (Lindercode SCL Alle
GEO)
77 Vater im Ausland geboren, Geburtsland des
Vaters aber unbekannt
-1 Keine Angabe
BIRTHPLACEMOTH Geburtsland der Mutter konstant NN Geburtsland der Mutter (Lindercode SCL Alle
GEO)
77 Mutter im Ausland geboren, Geburtsland der
Mutter aber unbekannt
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
Einzelthema HAUSHALTSZUSAMMENSETZUNG
PARTNERS Partner leben im selben Haushalt | aktuell 1 Person lebt mit einem rechtlich anerkannten | Alle
oder De-facto-Partner zusammen
2 Person lebt nicht mit einem rechtlich
anerkannten oder De-facto-Partner
zusammen
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
HHNBPERS Grofe des Haushalts aktuell Zahl Gesamtanzahl der Haushaltsangehorigen Alle
-1 Keine Angabe
HHNBPERS 0 13 Zahl der Personen im Alter von | aktuell Zahl Zahl der Personen im Alter von 13 Jahren | Alle
13 Jahren oder jiinger oder weniger
-1 -1 Keine Angabe
HHTYPE Haushaltstyp aktuell 10 Einpersonenhaushalt Alle
21 Alleinerziehende(r) mit wenigstens einem
Kind unter 25 Jahren
22 Alleinerziehende(r) mit Kindern, die alle iiber
25 Jahre alt sind
31 Kinderloses Paar
32 Paar mit wenigstens einem Kind unter
25 Jahren
33 Paar mit Kindern, die alle mindestens 25 Jahre
alt sind
40 Sonstige Haushaltsart
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable ’ Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
Einzelthema HAUPTERWERBSSTATUS (NACH EIGENEN ANGABEN)
MAINSTAT Haupterwerbsstatus (nach aktuell 10 Erwerbstitig Alle
eigenen Angaben)
20 Erwerbslos
30 Im Ruhestand
40 Arbeitsunfahigkeit aufgrund lang
andauernder Gesundheitsprobleme
50 Studierende(r), Schiiler(in)
60 Erfuillung hiuslicher Verpflichtungen
70 Pflichtwehrdienst oder -zivildienst
80 Sonstige
-1 Keine Angabe
Einzelthema GRUNDMERKMALE DES BESCHAFTIGUNGSVERHALTNISSES
JOBISCO Beruf — Haupttatigkeit aktuell 00, 11-96 Kodierung nach ISCO-08 auf der MAINSTAT = 10
zweistelligen Ebene
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
LOCNACE Wirtschaftszweig der ortlichen | aktuell A,B,C Ein Buchstabe zur Bezeichnung des NACE- | MAINSTAT = 10
Einheit — Haupttitigkeit Abschnitts
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
FT_PT Voll- oder aktuell 1 Vollzeittitigkeit MAINSTAT = 10
Teilzeitbeschiftigung —
Haupttitigkeit (nach eigenen 2 Teilzeittatigkeit
Angaben)
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
JOBSTAT Beschaftigungsstatus — aktuell 11 Selbststindig mit Arbeitnehmern MAINSTAT =10
Haupttatigkeit
12 Selbststandig ohne Arbeitnehmer
20 Arbeitnehmer
30 Mithelfender Familienangehériger
(unbezahlt)
-1 Keine Angabe
) Entfallt
Einzelthema BILDUNGSABSCHLUSS
HATLEVEL Bildungsabschluss (hochste aktuell 0 Keine formale Bildung oder unter ISCED- Alle
erfolgreich abgeschlossene Stufe 1
Bildungsstufe)
1 ISCED-Stufe 1 — Primarbereich
2 ISCED-Stufe 2 — Sekundarbereich I
3 ISCED-Stufe 3 — Sekundarbereich II
4 ISCED-Stufe 4 — Postsekundarer, nicht
tertidrer Bereich
5 ISCED-Stufe 5 — Kurzes tertidres
Bildungsprogramm
6 ISCED-Stufe 6 — Bachelor- bzw.
gleichwertiges Bildungsprogramm
7 ISCED-Stufe 7 — Master- bzw. gleichwertiges
Bildungsprogramm
8 ISCED-Stufe 8 — Promotion bzw.
gleichwertiges Bildungsprogramm
-1 Keine Angabe

1d

€C0TT1°0C Wwoa TdV



lo/gzsc/szog/idur Saxfip[noedoma-erep//:dny 117

79/s1

Kennung der Variable

Bezeichnung der Variable

Bezugszeitraum

Modalititscode

Modalititslabel

Filter

Einzelthema MONATLICHES GESAMTEINKOMMEN DES HAUSHALTS

HHINCOME Derzeitiges Laufendes 1 Gruppe mit einem niedrigeren laufenden Alle
Nettomonatseinkommen des Kalenderjahr monatlichen Nettodquivalenzeinkommen
Haushalts
2 Gruppe mit einem niedrigen bis mittleren
laufenden monatlichen
Nettodquivalenzeinkommen
3 Gruppe mit einem mittleren laufenden
monatlichen Nettodquivalenzeinkommen
4 Gruppe mit einem mittleren bis hoheren
laufenden monatlichen
Nettodquivalenzeinkommen
5 Gruppe mit einem hoheren laufenden
monatlichen Nettodquivalenzeinkommen
-1 Keine Angabe
Einzelthema EUROPAISCHES MINDESTMODUL ZUR GESUNDHEIT
HS1 Selbstwahrnehmung des aktuell 1 Sehr gut Alle
allgemeinen
Gesundheitszustands 2 Gut
3 MittelmafSig (weder gut noch schlecht)
4 Schlecht
5 Sehr schlecht
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
HS2 Lang andauerndes aktuell 1 Ja Alle
Gesundheitsproblem
2 Nein
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
HS3 Gesundheitsbedingte aktuell 1 Stark eingeschrinkt Alle
Einschrankungen bei Aktivititen
2 Mifig eingeschrankt
3 Nicht eingeschrankt
-1 Keine Angabe
Einzelthema KRANKHEITEN UND CHRONISCHE ERKRANKUNGEN
CD1A Bestehen einer asthmatischen letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Erkrankung in den letzten
12 Monaten (einschlieflich ) Nein
allergischem Asthma)
-1 Keine Angabe
CD1B Bestehen einer chronischen letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Bronchitis, einer chronisch
obstruktiven 2 Nein
Atemwegserkrankung oder eines
Emphysems in den letzten j -
12 Monaten 1 Keine Angabe
CD1C Auftreten eines Herzinfarkts oder | letzte 12 Monate 1 Ja Alle
chronische Folgen davon in den
letzten 12 Monaten 2 Nein
-1 Keine Angabe
CD1D Bestehen einer koronaren letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Herzerkrankung oder einer
Angina pectoris in den letzten 2 Nein
12 Monaten
-1 Keine Angabe
CD1E Bestehen von Bluthochdruck in | letzte 12 Monate 1 Ja Alle
den letzten 12 Monaten
2 Nein
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
CDIF Auftreten eines Schlaganfalls letzte 12 Monate 1 Ja Alle
(Gehirnblutung, Hirn-
Thrombose) oder chronische 2 Nein
Folgen davon in den letzten
12 Monaten -1 Keine Angabe
CD1G Bestehen einer Arthrose (ohne | letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Arthritis) in den letzten
12 Monaten 2 Nein
-1 Keine Angabe
CD1H Bestehen eines letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Gesundheitsproblems im
unteren Riicken oder eines 2 Nein
anderen — chronischen —
Riickenleidens in den letzten -
-1 K Angab
12 Monaten cifie Anigabe
CD1I Bestehen eines letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Gesundheitsproblems oder einer
anderen — chronischen — 2 Nein
Schidigung an der
Halswirbelsiule in den letzten -1 Keine Angabe
12 Monaten
CD1) Bestehen von Diabetes in den | letzte 12 Monate 1 Ja Alle
letzten 12 Monaten
2 Nein
-1 Keine Angabe
CD1K Bestehen einer Allergie, z. B. letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Rhinitis, Augenentziindung,
Dermatitis, 2 Nein
Nahrungsmittelallergie usw.
(ohne allergisches Asthma), in -1 Keine Angabe

den letzten 12 Monaten
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
CDIM Bestehen einer Harninkontinenz | letzte 12 Monate 1 Ja Alle
in den letzten 12 Monaten
2 Nein
-1 Keine Angabe
CDIN Bestehen von Nierenproblemen |letzte 12 Monate 1 Ja Alle
in den letzten 12 Monaten
2 Nein
-1 Keine Angabe
CD10 Bestehen einer Depression in den | letzte 12 Monate 1 Ja Alle
letzten 12 Monaten
2 Nein
-1 Keine Angabe
CD1P Bestehen hoher Blutfettwerte in | letzte 12 Monate 1 Ja Alle
den letzten 12 Monaten
2 Nein
-1 Keine Angabe
CDIR Bestehen von letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Krebserkrankungen (d. h.
Krebsdiagnose, 2 Nein
Krebsbehandlung, Leben mit
Krebs) in den letzten 12 Monaten -1 Keine Angabe
CD2 Selbstwahrnehmung der aktuell 1 Sehr gut Alle
allgemeinen Mundgesundheit
2 Gut
3 Mittelmafig (weder gut noch schlecht)
4 Schlecht
5 Sehr schlecht
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalititslabel Filter
Einzelthema UNFALLE UND VERLETZUNGEN
AC1 Haushalts- oder Freizeitunfall in |letzte 12 Monate 1 Ja Alle
den letzten 12 Monaten
2 Nein
-1 Keine Angabe
Einzelthema SCHMERZEN
PN1 Korperliche Schmerzen in den | letzte 4 Wochen 1 Keine Alle
letzten vier Wochen
2 Sehr leicht
3 Leicht
4 MiRig
5 Stark
6 Sehr stark
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
PN2 Ausmafl, in dem diese Schmerzen | letzte 4 Wochen 1 Uberhaupt nicht wennPN1=2,3,4,5
die normale Arbeit in den letzten oder 6
vier Wochen beeintrachtigten 2 Leicht
(sowohl Arbeit auflerhalb des
Haushalts als auch Hausarbeiten) 3 Mifig
4 Ziemlich stark
5 AuRerst stark
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
Einzelthema PSYCHISCHE GESUNDHEIT EINSCHLIESSLICH SUCHTERKRANKUNGEN
MH1A Haufigkeit der Beeintrachtigung |letzte 2 Wochen 1 Uberhaupt nicht Alle
aufgrund von wenig Interesse
oder Freude an Tatigkeiten im :
Verlauf der letzten zwei Wochen 2 An einzelnen Tagen
3 An mehr als der Hilfte der Tage
4 Beinahe jeden Tag
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
MH1B Haufigkeit der Beeintrichtigung | letzte 2 Wochen 1 Uberhaupt nicht Alle
aufgrund von
Niedergeschlagenheit, ) An einzelnen Tagen
Schwermut oder
Hoffnungslosigkeit im Verlauf
der letzten zwei Wochen 3 An mehr als der Hilfte der Tage
4 Beinahe jeden Tag
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
MH1C Haufigkeit der Beeintrichtigung | letzte 2 Wochen 1 Uberhaupt nicht Alle
aufgrund von Schwierigkeiten
beim Ein- oder Durchschlafen ) An einzelnen Tacen
oder vermehrter Schlaf im 8
Verlauf der letzten zwei Wochen
3 An mebhr als der Hilfte der Tage
4 Beinahe jeden Tag
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
MH1D Haufigkeit der Beeintrichtigung | letzte 2 Wochen 1 Uberhaupt nicht Alle
aufgrund von Miidigkeit oder
Mattigkeit im Verlauf der letzten 5 An cinzelnen T
zwei Wochen n einzelnen Tagen
3 An mehr als der Hilfte der Tage
4 Beinahe jeden Tag
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
MHIE Haufigkeit der Beeintrichtigung | letzte 2 Wochen 1 Uberhaupt nicht Alle
aufgrund von vermindertem
Appetit oder einem iibermafiigen .
Bediirfnis zu essen im Verlauf der 2 An einzelnen Tagen
letzten zwei Wochen
3 An mehr als der Hilfte der Tage
4 Beinahe jeden Tag
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
MH1F Hiufigkeit der Beeintrachtigung |letzte 2 Wochen 1 Uberhaupt nicht Alle
im Verlauf der letzten zwei
Wochen aufgrund negativer )
Selbstwertgefiihle oder des 2 An einzelnen Tagen
Gefiihls, ein Versager zu sein oder
sich selbst oder die eigene Familie 3 An mehr als der Hilfte der Tage
enttduscht zu haben
4 Beinahe jeden Tag
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
MH1G Haufigkeit der Beeintrichtigung | letzte 2 Wochen 1 Uberhaupt nicht Alle
im Verlauf der letzten zwei
Wochen aufgrund von 2 An einzelnen Tagen
Konzentrationsschwierigkeiten,
z. B. beim Zeitunglesen oder 3 An mehr als der Hilfte der Tage
Fernsehen
4 Beinahe jeden Tag
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
MH1H Hiufigkeit der Beeintrachtigung |letzte 2 Wochen 1 Uberhaupt nicht Alle
im Verlauf der letzten zwei
Wochen durch eine 2 An einzelnen Tagen
Verlangsamung der
Korperbewegungen oder der ..
Sprache, die auch andere bemerkt 3 An mehr als der Hlfte der Tage
haben konnten, oder Nervositit - -
oder Unruhe, sodass sich die 4 Beinahe jeden Tag
Auskunftsperson viel mehr als
tiblich bewegt hat -1 Keine Angabe
-3 Proxy
MH2A Gefiihl von Freude und guter letzte 2 Wochen 1 Stindig Alle
Laune im Verlauf der letzten zwei
Wochen 2 Meistens
3 Mehr als die Halfte der Zeit
4 Weniger als die Halfte der Zeit
5 Manchmal
6 Zu keinem Zeitpunkt
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
MH2B Gefiihl von Ruhe und letzte 2 Wochen 1 Stindig Alle
Entspanntheit im Verlauf der
letzten zwei Wochen
2 Meistens
3 Mehr als die Hilfte der Zeit
4 Weniger als die Hilfte der Zeit
5 Manchmal
6 Zu keinem Zeitpunkt
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
MH2C Gefiihl von Dynamik und letzte 2 Wochen 1 Stindig Alle
Schwung im Verlauf der letzten
zwei Wochen
2 Meistens
3 Mehr als die Halfte der Zeit
4 Weniger als die Hilfte der Zeit
5 Manchmal
6 Zu keinem Zeitpunkt
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalititslabel Filter
MH2D Frisches und ausgeruhtes letzte 2 Wochen 1 Standig Alle
Aufwachen in den letzten zwei
Wochen 2 Meistens
3 Mehr als die Hilfte der Zeit
4 Weniger als die Hilfte der Zeit
5 Manchmal
6 Zu keinem Zeitpunkt
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
MH2E Das Gefiihl, dass das Leben in den | letzte 2 Wochen 1 Stindig Alle
letzten zwei Wochen voller
interessanter Dinge war 2 Meistens
3 Mehr als die Halfte der Zeit
4 Weniger als die Hilfte der Zeit
5 Manchmal
6 Zu keinem Zeitpunkt
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
Einzelthema FUNKTIONELLE EINSCHRANKUNGEN
PL1 Tragen von Brille oder aktuell 1 Ja Alle
Kontaktlinsen
2 Nein
3 Stark sehbehindert oder blind
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
PL2 Schwierigkeiten beim Sehen, aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wennPL1 =1, 2 oder
selbst mit Brille oder -1
Kontaktlinsen 2 Einige Schwierigkeiten
3 GroRe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
PL3 Tragen eines Horgerdts aktuell 1 Ja Alle
2 Nein
3 Gehorlos
-1 Keine Angabe
PL4 Schwierigkeiten beim Horen aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn PL3 =1, 2 oder
wihrend einer Unterhaltung mit -1
einem einzelnen 2 Einige Schwierigkeiten
Gesprichspartner in einem
ruhigen Raum, selbst mit 3 Grofe Schwierigkeiten
Horgerat
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
PL5 Schwierigkeiten beim Horen aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wennPL3 =1, 2 oder
wihrend einer Unterhaltung mit -1
einem einzelnen 2 Einige Schwierigkeiten
Gesprichspartner in einem
Raum mit hoherem 3 Grof3e Schwierigkeiten
Gerduschpegel, selbst mit
Horgerit 4 Es ist mir nicht méglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
PL6 Schwierigkeiten, auf ebener aktuell 1 Keine Schwierigkeiten Alle
Strecke einen halben Kilometer
ohne Hilfe zu gehen 2 Einige Schwierigkeiten
3 Grofe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht méglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
PL7 Schwierigkeiten, 12 Stufen aktuell 1 Keine Schwierigkeiten Alle
hinauf- oder hinunterzugehen
2 Einige Schwierigkeiten
3 GrofSe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
PL8 Erinnerungs- oder aktuell 1 Keine Schwierigkeiten Alle
Konzentrationsschwierigkeiten
2 Einige Schwierigkeiten
3 Grofle Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
PL8A Kommunikationsschwierigkei- | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten Alle
ten (Verwendung der iiblichen
Sprache, z. B. Schwierigkeiten, 2 Einige Schwierigkeiten
andere zu verstehen oder selbst
verstanden zu werden) 3 Grofe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
PL9 Schwierigkeiten beim Abbeiflen |aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn AGE > 55
und Kauen harter Lebensmittel
2 Einige Schwierigkeiten
3 GrofSe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt

Einzelthema SCHWIERIGKEITEN BEI TATIGKEITEN DER PERSONLICHEN PFLEGE

PC1A Schwierigkeiten bei der aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
selbststandigen HS3 =1 oder 2) oder
Nahrungsaufnahme 2 Einige Schwierigkeiten AGE 255
3 Grofe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
) Entfillt
PC1B Schwierigkeiten, sich von einem | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
Bett oder Stuhl zu erheben oder HS3 =1 oder 2) oder
sich darauf niederzulassen P Finige Schwierigkeiten AGE = 55
3 Grofe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalititslabel Filter
PC1C Schwierigkeiten beim An-und | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
Auskleiden HS3 =1 oder 2) oder
2 Einige Schwierigkeiten AGE > 55
3 Grofle Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
PC1D Schwierigkeiten beim aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
Toilettengang HS3 =1 oder 2) oder
2 Einige Schwierigkeiten AGE 2 55
3 GrofSe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
PC1E Schwierigkeiten beim Baden oder | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
Duschen HS3 =1 oder 2) oder
2 Einige Schwierigkeiten AGE 2 55
3 GrofSe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalititscode Modalititslabel Filter

PC2 Erhalt in der Regel bei Tétigkeiten | aktuell 1 Ja, bei mindestens einer Tatigkeit wenn [(AGE<55und
im Zusammenhang mit HS3 =1 oder 2) oder
folgenden personlichen 2 Nein AGE 2 55] und
Bediirfnissen Unterstiitzung: [(PC1A = 2 oder 3
Nahrungsaufnahme, sich von -1 Keine Angabe oder 4) oder (PC1B =
einem Bett oder Stuhl erheben 2 oder 3 oder 4) oder
bzw. sich darauf niederlassen, -2 Entfallt (PC1C =2 oder 3
An-und Auskleiden, oder 4) oder (PC1D =
Toilettengang, Baden oder 2 oder 3 oder 4) oder
Duschen (PC1E=2o0der 3 oder

4]

PC3 Benotigt Hilfe oder mehr Hilfe bei | aktuell 1 Ja, bei mindestens einer Tatigkeit wenn [(AGE<55und
Titigkeiten im Zusammenhang HS3 =1 oder 2) oder
mit folgenden personlichen 2 Nein AGE > 55] und
Bediirfnissen: [(PC1A =2 oder 3
Nahrungsaufnahme, sich von -1 Keine Angabe oder 4) oder (PC1B =
einem Bett oder Stuhl erheben 2 oder 3 oder 4) oder
bzw. sich darauf niederlassen, -2 Entfallt (PC1C = 2 oder 3
An-und Auskleiden, oder 4) oder (PC1D =
Toilettengang, Baden oder 2 oder 3 oder 4) oder
Duschen (PC1E=2oder 3 oder

4]

Einzelthema SCHWIERIGKEITEN BEI ARBEITEN IM HAUSHALT

HA1A Schwierigkeiten bei der aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
Zubereitung von Mahlzeiten HS3 =1 oder 2) oder

2 Einige Schwierigkeiten AGE = 55
3 Grofle Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht méglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Entfillt (habe nie versucht, die Aufgabe zu
bewailtigen, oder brauche sie nicht zu
bewiltigen)
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
HA1B Schwierigkeiten beim aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
Telefonieren HS3 =1 oder 2) oder
2 Einige Schwierigkeiten AGE > 55
3 Grofle Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht méglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Entfillt (habe nie versucht, die Aufgabe zu
bewiltigen, oder brauche sie nicht zu
bewiltigen)
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
HA1C Schwierigkeiten beim Einkaufen | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
HS3 =1 oder 2) oder
2 Einige Schwierigkeiten AGE > 55
3 Grofle Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Entfillt (habe nie versucht, die Aufgabe zu
bewiltigen, oder brauche sie nicht zu
bewaltigen)
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
HA1D Schwierigkeiten bei der aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
Medikamenteneinnahme HS3 =1 oder 2) oder
2 Einige Schwierigkeiten AGE = 55
3 GrofSe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Entféllt (habe nie versucht, die Aufgabe zu
bewiltigen, oder brauche sie nicht zu
bewailtigen)
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
HA1E Schwierigkeiten beim Erledigen | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
leichter Hausarbeiten HS3 =1 oder 2) oder
2 Einige Schwierigkeiten AGE > 55
3 Grofle Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht méglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Entfillt (habe nie versucht, die Aufgabe zu
bewiltigen, oder brauche sie nicht zu
bewiltigen)
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
HAIF Schwierigkeiten, gelegentlich aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
schwere Hausarbeiten zu HS3 =1 oder 2) oder
erledigen 2 Einige Schwierigkeiten AGE > 55
3 Grofle Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Entfillt (habe nie versucht, die Aufgabe zu
bewiltigen, oder brauche sie nicht zu
bewaltigen)
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
HA1G Schwierigkeiten bei der aktuell 1 Keine Schwierigkeiten wenn (AGE < 55 und
Erledigung finanzieller und — —— HS3 =1 oder 2) oder
alltdglicher administrativer 2 Einige Schwierigkeiten AGE 2 55
Angelegenheiten 3 GrofSe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Entféllt (habe nie versucht, die Aufgabe zu
bewiltigen, oder brauche sie nicht zu
bewailtigen)
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt

€C0T’11°0C woa TgV

H1d



79/t

lo/ezst/szog/idur Saxfip/naedoma-erep//:dny 117

Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter

HA2 Wird in der Regel bei einer oder | aktuell 1 Ja, bei mindestens einer Tatigkeit wenn [(AGE<55und
mehreren der folgenden HS3 =1 oder 2) oder
Haushaltstatigkeiten unterstiitzt: X AGE 2 55] und
Zubereitung von Mahlzeiten, 2 Nein [(HA1A=2,30der4)
Telefonieren, Einkaufen, oder (HA1B =2, 3
Medikamenteneinnahme, . oder 4) oder (HA1C=
Erledigung leichter oder -1 Keine Angabe 2, 3 oder 4) oder
gelegentlicher schwerer (HA1D =2, 3 oder 4)
Hausarbeiten, finanzielle und ) Entfillt oder (HA1E=2, 3
alltagliche administrative oder 4) oder (HA1F =
Angelegenheiten 2, 3 oder 4) oder

(HA1G=2,3 0der4)]

HA3 Bendotigt Hilfe oder mehr Hilfe bei | aktuell 1 Ja, bei mindestens einer Tatigkeit wenn [(AGE<55und
einer oder mehreren der HS3 =1 oder 2) oder
folgenden Haushaltstitigkeiten: X AGE = 55] und
Zubereitung von Mahlzeiten, 2 Nein [(HA1A=2,30der4)
Telefonieren, Einkaufen, oder (HA1B =2, 3
Medikamenteneinnahme, . oder 4) oder (HA1C=
Erledigung leichter oder -1 Keine Angabe 2, 3 oder 4) oder
gelegentlicher schwerer (HA1D =2, 3 oder 4)
Hausarbeiten, finanzielle und ) Entfillt oder (HA1E=2, 3

alltagliche administrative
Angelegenheiten

oder 4) oder (HA1F =
2, 3 oder 4) oder
(HA1G=2,3 0der4)]

Einzelthema VORUBERGEHENDE EINSCHRANKUNG DER TATIGKEIT (INFOLGE GESUNDHEITLICHER BESCHWERDEN)

AW?2

Abwesenheit vom Arbeitsplatz
aufgrund eigener
gesundheitlicher Probleme in den
letzten 12 Monaten — Ausfallzeit
in Tagen

letzte 12 Monate

0-365 Zahl
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt

wenn MAINSTAT =
10
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Kennung der Variable

Bezeichnung der Variable

Bezugszeitraum

Modalititscode

Modalititslabel

Filter

Einzelthema HINDERNISSE IN BEZUG AUF DIE BETEILIGUNG AN BESTIMMTEN LEBENSBEREICHEN

BA1 Schwierigkeiten beim Verlassen | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten Alle
der Wohnung aufgrund lang
andauernder 2 Einige Schwierigkeiten
Gesundheitsprobleme
(ChItOIll?Che. Erkrankungen oder 3 GrofSe Schwierigkeiten
Beeintrichtigungen)
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Kein Interesse/Ich mochte das nicht tun.
-1 Keine Angabe
BA2 Schwierigkeiten bei der Nutzung | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten Alle
verschiedener Verkehrsmittel
aufgrund lang andauernder 2 Einige Schwierigkeiten
Gesundheitsprobleme
3 Grofe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Kein Interesse/Ich mochte das nicht tun.
-1 Keine Angabe
BA3 Schwierigkeiten beim Zugang zu | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten Alle
und der Bewegung innerhalb von
offentlichen Gebduden sowie bei D) Einige Schwierigkeiten
der Nutzung der Innenrdume
aufgrund lang andauernder o
Gesundheitsprobleme 3 Grofe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Kein Interesse/Ich mochte das nicht tun.
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
BAA4 (fakultativ) Hauptgrund fiir die aufgetretenen | aktuell 1 Geldmangel/Nicht erschwinglich wenn BA1 oder BA2
Schwierigkeiten (aufer lang oder BA3 =2 oder 3
andauernden 2 Mangelndes Selbstvertrauen oder 4
Gesundheitsproblemen)
3 Einstellungen anderer Menschen
4 Mangel an geeigneten oder verfiigbaren
Verkehrsmitteln
5 Schwierigkeiten bei der Fahrt mit
Verkehrsmitteln (z. B. beim Ein- oder
Aussteigen, keine Sitzpldtze vorhanden, zu
unbequem)
6 Schwierigkeiten beim Parken (z. B. nicht
geniigend Parkplitze)
7 Schlechte Infrastruktur und Zuginglichkeit
der Gebiude (Mangel an Aufziigen oder
Rampen, fehlende Beschilderung, zu enge
Tiren, nicht angepasste Toiletten usw.)
8 Sonstige Griinde
9 Keine
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
BA5 Schwierigkeiten bei der aktuell 1 Keine Schwierigkeiten Alle
Teilnahme an gesellschaftlichen
Aktivitdten, wie 2 Einige Schwierigkeiten
Familienmitglieder oder Freunde
zu treffen, auller Haus zu Abend 3 GroRe Schwierigkeiten
zu essen oder zu
gesellschaftichen 4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
Veranstaltungen zu gehen
der Lage
aufgrund lang andauernder
Gesundheitsprobleme -
5 Kein Interesse/Ich mochte das nicht tun.
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
BAG6 (fakultativ) Hauptgrund fiir die aufgetretenen | aktuell 1 Zu beschiftigt (mit Arbeit, Familie, wenn BAS =2 oder 3
Schwierigkeiten bei der Betreuungs- oder sonstigen Verpflichtungen) | oder 4
Teilnahme an gesellschaftlichen
Aktivititen (aufer lang 2 Geldmangel/Nicht erschwinglich
andauernden
Gesundheitsproblemen
P ) 3 Mangelndes Selbstvertrauen
4 Einstellungen anderer Menschen
5 Unzureichender Kenntnis- oder
Informationsstand
6 Umwelthindernisse/kein giinstiges Umfeld
(z.B. Schwierigkeiten beim Zugang zu und bei
der Nutzung von offentlichen
Verkehrsmitteln, beim Zugang zu oder bei der
Nutzung von Gebiduden oder Geschiften, bei
der Fortbewegung auf der Strafle, beim Parken
usw.)
7 Sonstige Griinde
8 Keine
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
BA7 Schwierigkeiten bei der Nutzung | aktuell 1 Keine Schwierigkeiten Alle
des Internets aufgrund lang
andauernder e arioke
2 Einige Schwierigkeiten
Gesundheitsprobleme 5 &
3 GrofSe Schwierigkeiten
4 Es ist mir nicht moglich/Ich bin dazu nicht in
der Lage
5 Kein Interesse/Ich mochte das nicht tun.
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
Einzelthema INANSPRUCHNAHME VON GESUNDHEITS- UND LANGZEITPFLEGE
HO12 Anzahl der Krankenhaustage in | letzte 12 Monate 0-365 Zahl Alle
den letzten 12 Monaten
-1 Keine Angabe
HO34 Anzahl der Aufnahmen in ein | letzte 12 Monate 0-365 Zahl Alle
Krankenhaus als Stunden- oder
Tagespatient in den letzten ;
12 Monaten -1 Keine Angabe
AM1 Letzter Besuch bei einem letzte 12 Monate 1 Vor weniger als 6 Monaten Alle
Zahnarzt oder Kieferorthopaden
(zwecks eigener Behandlung) 5 Vor 6-12 Monaten
3 Vor 12 Monaten oder linger
4 Nie
-1 Keine Angabe
AM2 Letzter Besuch bei einem letzte 12 Monate 1 Vor weniger als 12 Monaten Alle
Allgemeinmediziner oder
H t ks ei
Bs}?;igzluflzg\;vec S elgener 2 Vor 12 Monaten oder linger
3 Nie
-1 Keine Angabe
AM3 Anzahl der Besuche bei einem | letzte 4 Wochen 0-99 Zahl wenn AM2 =1
Allgemeinmediziner oder
Hausarzt in den letzten vier ] Keine Anoab
Wochen (zwecks eigener ) ene Angabe
Behandlung)
-2 Entfallt
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
AM4 Letzter Besuch bei einem Facharzt | letzte 12 Monate 1 Vor weniger als 12 Monaten Alle
(zwecks eigener Behandlung)
2 Vor 12 Monaten oder linger
3 Nie
-1 Keine Angabe
AM5 Anzahl der Besuche bei einem | letzte 4 Wochen 0-99 Zahl wenn AM4 = 1
Facharzt in den letzten vier
Wochen (zwecks eigener :
Behandlung) -1 Keine Angabe
-2 Entfillt
AM6A Konsultation eines letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Physiotherapeuten in den letzten
12 Monat
onaten 5 Nein
-1 Keine Angabe
AM6B Konsultation eines Psychologen, |letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Psychotherapeuten oder
Psychiaters in den letzten X
12 Monaten 2 A
-1 Keine Angabe
LT1 Regelmafige Inanspruchnahme |letzte 12 Monate 1 Ja, in erster Linie durch einen Alle
(mindestens einmal wochentlich) Familienangehdrigen
informeller Pflege- oder
Unterstiitzungsleistungen - e durch ol h
aufgrund einer chronischen 2 {:a, 1r¥1.erster L1}§1.1.e‘ urch einen Nicht-
Erkrankung, eines Gebrechens amilienangehorigen
oder altersbedingten Problems
3 Nein
-1 Keine Angabe
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
LT2 Regelmifige Inanspruchnahme | letzte 12 Monate 1 Ja Alle
(mindestens einmal wochentlich)
jeglicher (formeller) hauslicher 2 Nein
Pflegedienste aufgrund einer
chronischen Erkrankung, eines -1 Keine Angabe
Gebrechens oder altersbedingten
Problems
LT3 Anzahl der Wochenstunden, letzte 2 Wochen 1 Weniger als 5 Stunden pro Woche wenn LT2 = 1
wiahrend der regelmifSig
(formelle) hdusliche Pflegedienste 2 5 Stunden bis weniger als 10 Stunden pro
fur eigene Bediirfnisse in Woche
Anspruch genommen werden
3 10 Stunden bis weniger als 20 Stunden pro
Woche
4 20 Stunden bis weniger als 30 Stunden pro
Woche
5 30 Stunden bis weniger als 40 Stunden pro
Woche
6 40 Stunden pro Woche oder mehr
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
Einzelthema INANSPRUCHNAHME VON MEDIKAMENTEN
MD1 Einnahme érztlich verordneter | letzte 2 Wochen 1 Ja Alle
Medikamente in den letzten zwei
Wochen (ohne 2 Nein
Empfingnisverhiitungsmittel)
-1 Keine Angabe
MD2 Einnahme nicht drztlich letzte 2 Wochen 1 Ja Alle
verordneter Medikamente,
pflanzlicher Arzneimittel oder 2 Nein
Vitamine in den letzten zwei
Wochen (ohne -1 Keine Angabe

Empfingnisverhiitungsmittel)
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
Einzelthema GESUNDHEITSVORSORGE
PA1 Zeitpunkt der letzten Impfung | letzte 12 Monate JJ-MM Monat und Jahr der Impfung Alle
gegen Grippe
1 Zu lange her (vor dem vorherigen
Kalenderjahr)
2 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
PA2 Letzte Blutdruckmessung durch |letzte 5 Jahre 1 Innerhalb der letzten 12 Monate Alle
einen Angehdrigen eines
Gesundheitsberufs 2 Vor 1 bis weniger als 3 Jahren
3 Vor 3 bis weniger als 5 Jahren
4 Vor 5 Jahren oder linger
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
PA3 Letzter Cholesterintest durch letzte 5 Jahre 1 Innerhalb der letzten 12 Monate Alle
einen Angehdrigen eines
Gesundheitsberufs 2 Vor 1 bis weniger als 3 Jahren
3 Vor 3 bis weniger als 5 Jahren
4 Vor 5 Jahren oder langer
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalititslabel Filter
PA4 Letzte Blutzuckermessung durch | letzte 5 Jahre 1 Innerhalb der letzten 12 Monate Alle
einen Angehdrigen eines
Gesundheitsberufs 2 Vor 1 bis weniger als 3 Jahren
3 Vor 3 bis weniger als 5 Jahren
4 Vor 5 Jahren oder langer
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
PA5 Letzter Test auf okkultes Blut im | letzte 3 Jahre 1 Innerhalb der letzten 12 Monate Alle
Stuhl
2 Vor 1 bis weniger als 2 Jahren
3 Vor 2 bis weniger als 3 Jahren
4 Vor 3 Jahren oder linger
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
PA6 Letzte Koloskopie letzte 10 Jahre 1 Innerhalb der letzten 12 Monate Alle
2 Vor 1 bis weniger als 5 Jahren
3 Vor 5 bis weniger als 10 Jahren
4 Vor 10 Jahren oder linger
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
PA7 Letzte Mammografie letzte 3 Jahre 1 Innerhalb der letzten 12 Monate wenn SEX = 2
(Rontgenuntersuchung der Brust)
2 Vor 1 bis weniger als 2 Jahren
3 Vor 2 bis weniger als 3 Jahren
4 Vor 3 Jahren oder linger
5 Nie
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
-3 Proxy
PAS8 Letzter Gebarmutterhalsabstrich |letzte 3 Jahre 1 Innerhalb der letzten 12 Monate wenn SEX = 2
2 Vor 1 bis weniger als 2 Jahren
3 Vor 2 bis weniger als 3 Jahren
4 Vor 3 Jahren oder linger
5 Nie
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
-3 Proxy
Einzelthema ZUGANG ZU MEDIZINISCHER VERSORGUNG
UN1A Verzogerung bei der letzte 12 Monate 1 Ja Alle
Inanspruchnahme einer
Gesundheitsdienstleistung in den 2 Nein
letzten 12 Monaten wegen langer
Wartezeiten 3 Kein Bedarf an Gesundheitsversorgung
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable

Bezeichnung der Variable

Bezugszeitraum

Modalititscode

Modalititslabel

Filter

UN2A

Ungedeckter Bedarf an
psychischen
Gesundheitsdienstleistungen

letzte 12 Monate

Ja, wenigstens einmal bedurfte die
Auskunftsperson tatsachlich psychischer
Gesundheitsversorgung, ohne sie zu erhalten

Nein, es gab keinen Anlass, an dem die
Auskunftsperson tatsichlich psychischer
Gesundheitsversorgung bedurfte, ohne sie zu
erhalten

Kein Bedarf an psychischer
Gesundheitsversorgung

Keine Angabe

Proxy

Alle

UN2B

Hauptgrund fiir den ungedeckten
Bedarf an psychischen
Gesundheitsdienstleistungen

letzte 12 Monate

War nicht erschwinglich (zu teuer)

Warteliste (lange Wartezeiten)

Hatte aus beruflichen Griinden oder wegen
der Betreuung von Kindern oder anderen
Personen keine Zeit

Anreise zu weit/kein Beforderungsmittel
verfiigbar

Bedenken in Bezug auf Vertraulichkeit und
Vertrauen

Angst vor negativen Reaktionen oder
Kommentaren von Familienangehorigen,
Freunden oder Kollegen

Angst vor der Konsultation oder Behandlung
(z.B. Angst vor einem negativen Ergebnis oder
Angst vor den Nebenwirkungen von
Medikamenten)

Mangelndes Wissen dariiber, wo man Hilfe
suchen kann

Sonstige Griinde

Keine Angabe

Entfillt

Proxy

wenn UN2A =1

1d

€C0TT1°0C Wwoa TdV



lo/gzsc/szog/idur Saxfip[noedoma-erep//:dny 117

79/cy

Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
Einzelthema GROBE UND GEWICHT
BM1 Korpergrofle (ohne Schuhe) derzeitig 50-250 Zahl Alle
-1 Keine Angabe
BM2 Korpergewicht (ohne Bekleidung | derzeitig 20-350 Zahl Alle
und Schuhe)
-1 Keine Angabe
Einzelthema KORPERLICHE BETATIGUNG
PE1 Korperliche Anstrengung bei derzeitig 1 Vorwiegend Sitzen oder Stehen Alle
arbeitsbezogenen Titigkeiten
(schlielt sowohl bezahlte als auch
unbezahlte Tatigkeiten ein) 2 Vorwiegend Gehen oder mifSig anstrengende
korperliche Tatigkeiten
3 Vorwiegend schwere korperliche Arbeit oder
korperlich beanspruchende Titigkeiten
4 Fiihrt keine arbeitsbezogenen Titigkeiten aus
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
PE2 Anzahl der Tage in einer derzeitig 1-7 Zahl Alle
typischen Woche, an denen eine
Strecke mindestens zehn - - - — -
Minuten kontinuierlich zu Fuf 0 Ich iibe solche korperlichen Aktivititen nie
zuriickgelegt wird, um von Ort zu aus
Ort zu gelangen
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
PE3 Zeit, die an einem typischen Tag | derzeitig 1 10-29 Minuten am Tag wenn PE2 = 0
mit Gehen verbracht wird, um
von Ort zu Ort zu gelangen ) 30-59 Minuten am Tag
3 1 Stunde bis weniger als 2 Stunden am Tag
4 2 Stunden bis weniger als 3 Stunden am Tag
5 3 Stunden oder mehr am Tag
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
-3 Proxy
PE4 Anzahl der Tage in einer derzeitig 1-7 Zahl Alle
typischen Woche, an denen eine
Strecke durch mindestens 0 Ich iibe solche korperlichen Aktivititen nie
zehnminiitiges kontinuierliches aus
Radfahren zuriickgelegt wird, um
von Ort zu Ort zu gelangen 1 Keine Angabe
-3 Proxy
PE5 Zeit, die an einem typischen Tag | derzeitig 1 10-29 Minuten am Tag wenn PE4 « 0
mit Radfahren verbracht wird,
um von Ort zu Ort zu gelangen 2 30-59 Minuten am Tag
3 1 Stunde bis weniger als 2 Stunden am Tag
4 2 Stunden bis weniger als 3 Stunden am Tag
5 3 Stunden oder mehr am Tag
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
-3 Proxy
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79/s¥

Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalititslabel Filter
PE6 Anzahl der Tage in einer derzeitig 1-7 Zahl Alle
typischen Woche an denen Sport,
Fitnessiibungen oder korperliche
Aktivitit in der Freizeit ausgeiibt 0 Ich iibe solche korperlichen Aktivititen nie
werden, die mindestens zu einem aus
leichten Anstieg der Atem- oder
Herzfrequenz fithren und )
mindestens zehn Minuten ohne -1 Keine Angabe
Unterbrechung ausgeiibt werden
-3 Proxy
PE7 Zeit, diein einer typischen Woche | derzeitig HH:MM:00 Anzahl der Stunden und Minuten wenn PE6 = 0
mit Sport, Fitnessiitbungen oder
korperlicher Aktivitdt in der -
Freizeit verbracht wird -1 Keine Angabe
-2 Entfallt
-3 Proxy
PES Anzahl der Tage in einer derzeitig 1-7 Zahl Alle
typischen Woche, an denen
Aktivitdten zur Muskelkraftigung
ausgeiibt werden 0 Ich iibe solche korperlichen Aktivitdten nie
aus
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
PE9 Zeit, die an einem typischen Tag | derzeitig HH:MM:00 Anzahl der Stunden und Minuten Alle
sitzend verbracht wird
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
Einzelthema ERNAHRUNGSGEWOHNHEITEN
DH1 Haufigkeit des Verzehrs von Obst | derzeitig 1 Ein- oder mehrmals pro Tag Alle
(ohne Sifte)
2 4- bis 6-mal pro Woche
3 1- bis 3-mal pro Woche
4 Weniger als einmal pro Woche
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
DH2 Anzahl der Obstportionen pro | derzeitig 1-99 Zahl wenn DH1 =1
Tag (ohne Sifte)
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
-3 Proxy
DH3 Hiufigkeit des Verzehrs von derzeitig 1 Ein- oder mehrmals pro Tag Alle
Gemiise oder Salat (ohne Sifte
und Kartoffeln) 2 4- bis 6-mal pro Woche
3 1- bis 3-mal pro Woche
4 Weniger als einmal pro Woche
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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79/L¥

Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
DH4 Anzahl der Gemiise- oder derzeitig 1-99 Zahl wenn DH3 =1
Salatportionen pro Tag (ohne
Sifte und Kartoffeln) 1 Keine Angabe
-2 Entfallt
-3 Proxy
DH5 Hiufigkeit des Konsums reiner | derzeitig 1 Ein- oder mehrmals pro Tag Alle
Obst- oder Gemiisesifte
2 4- bis 6-mal pro Woche
3 1- bis 3-mal pro Woche
4 Weniger als einmal pro Woche
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
DH6 Haufigkeit des Konsums mit derzeitig 1 Ein- oder mehrmals pro Tag Alle
Zucker gesiifSter
nichtalkoholischer Getrinke 5 4~ bis 6-mal pro Woche
3 1- bis 3-mal pro Woche
4 Weniger als einmal pro Woche
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
DH7 Haufigkeit des Verzehrs von derzeitig 1 Ein- oder mehrmals pro Tag Alle
rotem Fleisch
2 4- bis 6-mal pro Woche
3 1- bis 3-mal pro Woche
4 Weniger als einmal pro Woche
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
DHS8 Hiufigkeit des Verzehrs von derzeitig 1 Ein- oder mehrmals pro Tag Alle
verarbeiteten
Fleischerzeugnissen ) 4- bis 6-mal pro Woche
3 1- bis 3-mal pro Woche
4 Weniger als einmal pro Woche
5 Nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
Einzelthema RAUCHEN
SK1 Rauchverhalten derzeitig 1 Rauche tdglich Alle
(Tabakerzeugnisse)
2 Rauche gelegentlich
3 Rauche nicht
-1 Keine Angabe

1d
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalititslabel Filter
SK2 Durchschnittliche Anzahl der pro | derzeitig 0-99 Zahl wenn SK1 =1
Tag gerauchten Zigaretten
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
SK3 Frither taglich Tabakerzeugnisse |derzeitig 1 Ja wenn SK1 =2, 3 oder
geraucht -1
2 Nein
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
SK4 Wie viele Jahre lang tiglich derzeitig 0-99 Zahl wenn SK1 = 1 oder
Tabakerzeugnisse geraucht? (SK1 =2, 3 oder -1
-1 Keine Angabe und SK3 = 1)
-2 Entfallt
SK5 Hiufigkeit der Belastung durch | derzeitig 1 Taglich, eine Stunde oder mehr pro Tag Alle
Passivrauchen in Innenrdumen
2 Taglich, weniger als 1 Stunde pro Tag
3 Mindestens einmal pro Woche
4 Weniger als einmal pro Woche
5 Nie oder fast nie
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
SK6A Konsumverhalten (erhitzte derzeitig 1 Rauche taglich Alle
Tabakerzeugnisse)
2 Rauche gelegentlich
3 Habe frither geraucht
4 Nie
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
-1 Keine Angabe
SK6B Konsumverhalten (elektronische |derzeitig 1 Konsumiere tiglich Alle
Zigaretten oder dhnliche
elektronische Produkte) 2 Konsumiere gelegentlich
3 Habe frither konsumiert
4 Konsumiere nie
-1 Keine Angabe
Einzelthema ALKOHOLKONSUM
ALl Hiufigkeit des Konsums letzte 12 Monate 1 Taglich oder fast taglich Alle
alkoholischer Getrinke aller Art
(Bier, Wein, Cidre, Spirituosen, j
Cocktails, alkoholische 2 5-6 Tage pro Woche
Mischgetranke, Likore,
hausgemachter oder 3 3-4 Tage pro Woche
selbstgebrannter Alkohol usw.) in
den letzten 12 Monaten 4 1-2 Tage pro Woche
5 2-3 Tage pro Monat
6 Einmal pro Monat
7 Weniger als einmal pro Monat
8 Nicht in den letzten 12 Monaten, da ich
keinen Alkohol mehr trinke
9 Nie, oder lediglich einige wenige Schlucke, in
meinem Leben
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
AL2 Haufigkeit des Konsums derzeitig 1 An allen 4 Tagen wenn AL1=1,2,3
alkoholischer Getrinke in der oder 4
Zeit von Montag bis Donnerstag 2 An 3 der 4 Tage
3 An 2 der 4 Tage
4 An 1 der 4 Tage
5 An keinem der 4 Tage
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
-3 Proxy
AL3 Anzahl der durchschnittlich derzeitig 1 16 oder mehr Getrinke pro Tag wenn (AL1=1, 2,3
konsumierten alkoholischen oder 4)und (AL2=1,
Getr.anke (in Standard-Einheiten) ) 10-15 Getréinke pro Tag 2, 3 oder 4)
aneinem der genannten Tage (von
Montag bis Donnerstag)
3 6-9 Getrinke pro Tag
4 4-5 Getrinke pro Tag
5 3 Getranke pro Tag
6 2 Getranke pro Tag
7 1 Getrank pro Tag
8 0 Getréank pro Tag
-1 Keine Angabe
) Entfallt
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
AL4 Haufigkeit des Konsums eines | derzeitig 1 An allen 3 Tagen wenn AL1=1,2,3
alkoholischen Getrinks in der oder 4
Zeit von Freitag bis Sonntag 5 An 2 der 3 Tage
3 An 1 der 3 Tage
4 An keinem der 3 Tage
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
-3 Proxy
AL5 Anzahl der durchschnittlich derzeitig 1 16 oder mehr Getranke pro Tag wenn (AL1=1,2, 3
konsumierten alkoholischen oder 4)und (AL4=1,
Getrinke (in Standard-Einheiten) N 2, oder 3)
aneinem der genannten Tage (von 2 10-15 Getrénke pro Tag
Freitag bis Sonntag)
3 6—-9 Getrinke pro Tag
4 4-5 Getrinke pro Tag
5 3 Getranke pro Tag
6 2 Getranke pro Tag
7 1 Getrink pro Tag
8 0 Getréank pro Tag
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
AL6 Haufigkeit riskanten letzte 12 Monate 1 Taglich oder fast taglich wenn AL1 =1, 2, 3,
Alkoholkonsums (entspricht 4,5, 6 oder 7
60 g reinen Ethanols oder mehr) i
bei einer einzelnen Gelegenheit in 2 5-6 Tage pro Woche
den letzten 12 Monaten
3 3-4 Tage pro Woche
4 1-2 Tage pro Woche
5 2-3 Tage pro Monat
6 Einmal pro Monat
7 Weniger als einmal pro Monat
8 Nicht in den letzten 12 Monaten
9 Nie in meinem Leben
-1 Keine Angabe
-2 Entfillt
-3 Proxy
Einzelthema GESELLSCHAFTLICHE UND UMWELTFAKTOREN
SS1 Anzahl nahestehender Personen, | derzeitig 1 Keine Alle
auf die man sich bei ernsten
personlichen Problemen ) 1 oder 2
verlassen kann
3 3 oder 5
4 6 oder mehr
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
$S2 Ausmaf§ der von Anderen derzeitig 1 Viel Anteilnahme und Interesse Alle
gezeigten Anteilnahme an dem,
was die Auskunftsperson tut 2 Etwas Anteilnahme und Interesse
3 Weder viel noch wenig
4 Wenig Anteilnahme und Interesse
5 Keinerlei Anteilnahme und Interesse
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
SS3 Wie leicht es ist, praktische Hilfe | derzeitig 1 Sehr einfach Alle
von den Nachbarn zu erhalten,
wenn diese benotigt wird 2 Finfach
3 Moglich
4 Schwierig
5 Sehr schwierig
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
IC12 Mindestens einmal wochentlich | derzeitig 1 Ja, Pflege oder Unterstiitzung eines oder Alle
Pflege oder Unterstiitzung einer mehrerer Familienangehoriger der
oder mehrerer Personen, die an Auskunftsperson
einer chronischen Erkrankung,
einem ngrechen oder ) 2 Ja, Pflege oder Unterstiitzung eines oder
altersbedingtem Problem leidet/n mehrerer Nicht-Familienangehoriger der
Auskunftsperson
3 Nein
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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Kennung der Variable Bezeichnung der Variable Bezugszeitraum Modalitdtscode Modalitdtslabel Filter
IC3 Anzahl der Wochenstunden, die | derzeitig 1 weniger als 5 Stunden pro Woche wennlIC12=1oder2
die Auskunftsperson die
Person(en), die an einer 2 5 Stunden bis weniger als 10 Stunden pro
chronischen Erkrankung, einem Woche
Gebrechen oder altersbedingtem
Problem leidet/n, pflegt oder 3 10 Stunden bis weniger als 20 Stunden pro
unterstiitzt Woche
4 20 Stunden bis weniger als 30 Stunden pro
Woche
5 30 Stunden bis weniger als 40 Stunden pro
Woche
6 40 Stunden pro Woche oder mehr
-1 Keine Angabe
-2 Entfallt
-3 Proxy
Einzelthema SUIZID (FAKULTATIV)
SU1 Daran gedacht, Suizid zu begehen | letzte 12 Monate 1 Ja Alle
2 Nein
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
sU2 Jemals einen Suizidversuch lifetime 1 Ja, in den letzten 12 Monaten Alle
unternommen (Lebensdauer)
2 Ja, aber nicht in den letzten 12 Monaten
3 Nein
-1 Keine Angabe
-3 Proxy
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ANHANG III

HOHEITSGEBIETE, DIE VON DER STICHPROBE AUSGENOMMEN SIND

Land Hoheitsgebiete
Frankreich Franzosische iiberseeische Departements und Gebiete
Zypern Nicht von der Republik Zypern kontrolliertes Gebiet
Niederlande Karibische Inseln (Bonaire, St. Eustatius und Saba)
Irland Alle kiistennahen Inseln aufer Achill, Bull, Cruit, Gorumna, Inishnee,

Lettermore, Lettermullan und Valentia

56/62

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j



ABL L vom 20.11.2023

DE

ANHANG IV

VARIABLEN, FUR DIE EUROSTAT FUR DIE BERECHNUNG VON INDIKATOREN KEINE PROXY-

ANTWORTEN VERWENDEN DARF

HS1 Selbstwahrnehmung des allgemeinen Gesundheitszustands

CD2 Selbstwahrnehmung der allgemeinen Mundgesundheit

PN1 Korperliche Schmerzen in den letzten vier Wochen

PN2 Ausmaf, in dem diese Schmerzen die normale Arbeit in den letzten vier Wochen beeintrichtigten (sowohl
Arbeit auflerhalb des Haushalts als auch Hausarbeiten)

MHI1A Hiufigkeit der Beeintrichtigung aufgrund von wenig Interesse oder Freude an Tatigkeiten im Verlauf der
letzten zwei Wochen

MH1B Haufigkeit der Beeintrichtigung aufgrund von Niedergeschlagenheit, Schwermut oder Hoffnungslosigkeit im
Verlauf der letzten zwei Wochen

MH1C Hiufigkeit der Beeintrichtigung aufgrund von Schwierigkeiten beim Ein- oder Durchschlafen oder
vermehrter Schlaf im Verlauf der letzten zwei Wochen

MH1D Haufigkeit der Beeintrichtigung aufgrund von Miidigkeit oder Mattigkeit im Verlauf der letzten zwei Wochen

MHIE Haufigkeit der Beeintrichtigung aufgrund von vermindertem Appetit oder einem iibermafigen Bediirfnis zu
essen im Verlauf der letzten zwei Wochen

MH1F Haufigkeit der Beeintrichtigung im Verlauf der letzten zwei Wochen aufgrund negativer Selbstwertgefiihle
oder des Gefiihls, ein Versager zu sein oder sich selbst oder die eigene Familie enttiuscht zu haben

MH1G Hiufigkeit der Beeintrichtigung im Verlauf der letzten zwei Wochen aufgrund von
Konzentrationsschwierigkeiten, z. B. beim Zeitunglesen oder Fernsehen

MH1H Haufigkeit der Beeintrichtigung im Verlauf der letzten zwei Wochen durch eine Verlangsamung der
Korperbewegungen oder der Sprache, die auch andere bemerkt haben konnten, oder Nervositit oder
Unruhe, sodass sich die Auskunftsperson viel mehr als tiblich bewegt hat

MH2A Gefiihl von Freude und guter Laune im Verlauf der letzten zwei Wochen

MH2B Gefiihl von Ruhe und Entspanntheit im Verlauf der letzten zwei Wochen

MH2C Gefiihl von Dynamik und Schwung im Verlauf der letzten zwei Wochen

MH2D Frisches und ausgeruhtes Aufwachen in den letzten zwei Wochen

MH2E Das Gefiihl, dass das Leben in den letzten zwei Wochen voller interessanter Dinge war

PA1 Zeitpunkt der letzten Impfung gegen Grippe

PA2 Letzte Blutdruckmessung durch einen Angehorigen eines Gesundheitsberufs

PA3 Letzter Cholesterintest durch einen Angehorigen eines Gesundheitsberufs

PA4 Letzte Blutzuckermessung durch einen Angehorigen eines Gesundheitsberufs

PA5 Letzter Test auf okkultes Blut im Stuhl

PA6 Letzte Koloskopie

PA7 Letzte Mammografie (Rontgenuntersuchung der Brust)

PAS Letzter Gebdrmutterhalsabstrich

UN1A Verzogerung bei der Inanspruchnahme einer Gesundheitsdienstleistung in den letzten 12 Monaten wegen
langer Wartezeiten

UN2A Ungedeckter Bedarf an psychischen Gesundheitsdienstleistungen

UN2B Hauptgrund fur den ungedeckten Bedarf an psychischen Gesundheitsdienstleistungen

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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PE1

Korperliche Anstrengung bei arbeitsbezogenen Titigkeiten (schlieft sowohl bezahlte als auch unbezahlte
Tatigkeiten ein)

PE2

Anzahl der Tage in einer typischen Woche, an denen eine Strecke mindestens zehn Minuten kontinuierlich
zu Fufl zuriickgelegt wird, um von Ort zu Ort zu gelangen

PE3

Zeit, die an einem typischen Tag mit Gehen verbracht wird, um von Ort zu Ort zu gelangen

PE4

Anzahl der Tage in einer typischen Woche, an denen eine Strecke durch mindestens zehnminiitiges
kontinuierliches Radfahren zuriickgelegt wird, um von Ort zu Ort zu gelangen

PE5

Zeit, die an einem typischen Tag mit Radfahren verbracht wird, um von Ort zu Ort zu gelangen

PE6

Anzahl der Tage in einer typischen Woche an denen Sport, Fitnessiibungen oder korperliche Aktivitit in der
Freizeit ausgeiibt werden, die mindestens zu einem leichten Anstieg der Atem- oder Herzfrequenz fithren
und mindestens zehn Minuten ohne Unterbrechung ausgeiibt werden

PE7

Zeit, die in einer typischen Woche mit Sport, Fitnessibungen oder korperlicher Aktivitit in der Freizeit
verbracht wird

PES8

Anzahl der Tage in einer typischen Woche, an denen Aktivitdten zur Muskelkriftigung ausgeiibt werden

PE9

Zeit, die an einem typischen Tag sitzend verbracht wird

DH1

Haufigkeit des Verzehrs von Obst (ohne Sifte)

DH2

Anzahl der Obstportionen pro Tag (ohne Sifte)

DH3

Hiufigkeit des Verzehrs von Gemiise oder Salat (ohne Sifte und Kartoffeln)

DH4

Anzahl der Gemiise- oder Salatportionen pro Tag (ohne Séfte und Kartoffeln)

DH5

Haufigkeit des Konsums reiner Obst- oder Gemiisesifte

DHe6

Haufigkeit des Konsums mit Zucker gesiifSter nichtalkoholischer Getrinke

DH7

Haufigkeit des Verzehrs von rotem Fleisch

DH8

Haufigkeit des Verzehrs von verarbeiteten Fleischerzeugnissen

SK5

Haufigkeit der Belastung durch Passivrauchen in Innenrdumen

ALl

Hiufigkeit des Konsums alkoholischer Getrinke aller Art (Bier, Wein, Cidre, Spirituosen, Cocktails,
alkoholische Mischgetrinke, Likore, hausgemachter oder selbstgebrannter Alkohol usw.) in den letzten
12 Monaten

AL2

Haufigkeit des Konsums alkoholischer Getrdnke in der Zeit von Montag bis Donnerstag

AL3

Anzahl der durchschnittlich konsumierten alkoholischen Getrinke (in Standard-Einheiten) an einem der
genannten Tage (von Montag bis Donnerstag)

AL4

Haufigkeit des Konsums eines alkoholischen Getrinks in der Zeit von Freitag bis Sonntag

AL5

Anzahl der durchschnittlich konsumierten alkoholischen Getrinke (in Standard-Einheiten) an einem der
genannten Tage (von Freitag bis Sonntag)

AL6

Haufigkeit riskanten Alkoholkonsums (entspricht 60 g reinen Ethanols oder mehr) bei einer einzelnen
Gelegenheit in den letzten 12 Monaten

SS1

Anzahl nahestehender Personen, auf die man sich bei ernsten persénlichen Problemen verlassen kann

SS2

Ausmaf der von Anderen gezeigten Anteilnahme an dem, was die Auskunftsperson tut

SS3

Wie leicht es ist, praktische Hilfe von den Nachbarn zu erhalten, wenn diese benotigt wird

IC12

Bei der/den Person(en), die an einem altersbedingten Problem, einer chronischen Erkrankung oder einem
Gebrechen leidet/n und mindestens einmal wochentlich von der Auskunftsperson gepflegt oder unterstiitzt
wird/werden, handelt es sich vorwiegend um

IC3

Anzahl der Wochenstunden, die die Auskunftsperson die Person(en), die an einer chronischen Erkrankung,
einem Gebrechen oder altersbedingtem Problem leidet/n, pflegt oder unterstiitzt
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ANHANG V

SCHLUSSELVARIABLEN, FUR DIE METHODEN DER STATISTISCHEN IMPUTATION
ANZUWENDEN SIND, WENN DER NON-RESPONSE-WERT MEHR ALS 5 % BETRAGT

MAINSTAT Haupterwerbsstatus (nach eigenen Angaben)

HATLEVEL Bildungsabschluss (hochste erfolgreich abgeschlossene Bildungsstufe)
HHINCOME Derzeitiges Nettomonatseinkommen des Haushalts

HS3 Gesundheitsbedingte Einschrankungen bei Aktivititen
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ANHANG VI

MODALITATEN UND INHALT DER QUALITATSBERICHTE

AKTUALISIERUNG DER METADATEN

Datum, an dem das Metadaten-Element in die Datenbank eingegeben oder in der Datenbank gedndert wurde

STATISTISCHE DARSTELLUNG

(1) Datenbeschreibung
Titel der Erhebung auf nationaler Ebene, Jahr der Erhebung, Link zur Website der Erhebung

(2) Klassifizierungssysteme

Fassung der fiir die Daten herangezogene Klassifikation sowie Abweichungen von europdischen statistischen Normen oder
internationalen Standards

(3) Statistische Begriffe und Definitionen

Liste mit den von den Standardbegriffsbestimmungen abweichenden Konzepten und Variablen, einschlieflich Antwortka-
tegorien, mit Angaben zu den verwendeten nationalen Konzepten sowie den Unterschieden zwischen den nationalen
Konzepten und den jeweiligen Standardbegriffsbestimmungen

MAGBEINHEIT

Einheit, in der die Datenwerte gemessen werden

BEZUGSZEITRAUM

Zeitraum, auf den sich die gemessene Beobachtung bezichen soll.

INSTITUTIONELLER AUFTRAG

Gesetze, Regeln oder sonstige formelle Anweisungen, mit denen einer Organisation die Verantwortlichkeit sowie die
Befugnis zur Erhebung, Verarbeitung und Verbreitung von Statistiken tibertragen werden.

VEROFFENTLICHUNGSPOLITIK

Regeln fiir die Verbreitung statistischer Daten an simtliche interessierten Parteien

HAUFIGKEIT DER VERBREITUNG

Verbreitungsintervalle der Statistiken tiber einen bestimmten Zeitraum hinweg

STATISTISCHE VERARBEITUNG

(1) Quelldaten

Beschreibung der fiir die Erstellung der Stichprobengrundlage verwendeten Datenquelle (z. B. Bevolkerungsregister,
Wohnungsregister, Volkszidhlung und andere Erhebung), Haufigkeit der Aktualisierung und Jahr der letzten Aktualisierung
der Datenquelle und Methode, mit der die Stichprobengrundlage erreicht oder gebildet wird. Wenn eine andere Erhebung
als Datenquelle herangezogen wurde, wird die Bezeichnung der Erhebung angegeben.

In Bezug auf den Stichprobenplan gilt:

— Methoden fir den Stichprobenplan (z. B. Zufallsstichprobe, systematische Stichprobe, geschichtete Stichprobe,
Stichprobe in Clustern, mehrstufige Stichprobe, Kombination von unterschiedlichen Plinen). Ziehen die
Mitgliedstaaten eine geschichtete Stichprobe heran, so werden die Schichtungskriterien angegeben. Ziehen die
Mitgliedstaaten eine mehrstufige Stichprobe heran, so werden die verschiedenen Stufen und die entsprechenden
Wahrscheinlichkeiten (gleich, ungleich, proportional zur Grofe) beschrieben. Ziehen die Mitgliedstaaten eine
Kombination von Plinen heran, werden die verwendeten Plidne beschrieben.

— Stichprobenumfang.
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(2) Datenerfassung

Beschreibung der zur Durchfithrung der Befragung verwendeten Methoden, einschlieflich PAPI, CATI, CAPI, CAS],
CAWI ('), Mischmodus und/oder anderer Quellen wie Register und sonstige Erhebungen. Die auf der Grundlage anderer
Quellen erfassten Variablen sind aufzufiihren.

(3) Datenerstellung

Jeder Gewichtungsschritt wird gesondert beschrieben: Designgewichte; Gewichtsanpassungen mit Blick auf Non-Response,
Gewichtsanpassungen externer Datenquellen (z. B. verwendete Kalibrierungstechniken, Niveau und Variablen fiir die
Bereinigung), sonstige Gewichtsanpassungen (z. B. Trimming, Top-Codierung (Bottom-Codierung) der Gewichtsverteilung
zur Bereinigung um Ausreifler, endgiiltige Gewichte.

Wenn auf Imputation zuriickgegriffen wird, werden alle unterstellten Variablen aufgefiihrt, das verwendete Imputations-
verfahren wird beschrieben und die Griinde fiir die Imputation werden erldutert. Die Anzahl der unterstellten Werte als
Prozentsatz der Gesamtzahl der Beobachtungen wird gemeldet.

GENAUIGKEIT UND ZUVERLASSIGKEIT

(1) Stichprobenfehler
Die Genauigkeitsanforderungen werden in Standardfehlern geméf nachstehendem Absatz 3 Buchstabe c ausgedriickt.
Die Linder beschreiben die Methodik zur Berechnung der Genauigkeitsschitzungen.

Fir die folgenden Indikatoren werden die Anzahl der Auskunftspersonen (ungewichtet), der geschitzte Anteil (gewichtet),
die Standardfehler, das Konfidenzintervall von 95 % (untere und obere Grenze) und der Designeffekt (falls zutreffend|
verfuigbar) auf nationaler Ebene angegeben:

a) Auskunftspersonen ab 15 Jahren, die bei guter oder sehr guter Gesundheit sind (auf der Grundlage der Variablen HS1);

b) Auskunftspersonen ab 15 Jahren mit einer lang andauernden Krankheit oder einem lang andauernden
Gesundheitsproblem (auf der Grundlage der Variablen HS2);

¢) Auskunftspersonen ab 15 Jahren mit seit mindestens sechs Monaten andauernden gesundheitsbedingten
Einschrankungen bei tiblicherweise ausgeiibten Aktivitdten (auf der Grundlage der Variablen HS3);

d) Auskunftspersonen ab 15 Jahren, die in den letzten 12 Monaten im Krankenhaus waren (auf der Grundlage der
Variablen HO12);

e) Auskunftspersonen ab 18 Jahren, die adip6s sind (auf der Grundlage der Variablen BM1 und BM2).

(2) Systematischer Fehler

a) Messfehler
Es werden die verschiedenen Quellen von Messfehlern, die bei der Erhebung zu erwarten sind, beschrieben:
— Beschreibung und Testen des Designs des Fragebogens und des Tagebuchs,

— Beschreibung der Interviewerschulung (z. B. Zahl der Schulungstage, Eignungspriifung vor Beginn der Feldarbeit
(Erfolgsquote usw.));

— Informationen zu Studien, um den Einfluss der Interviewer zu priifen, z. B. erneute Befragung, Gegenchecks mit
anderen Daten oder Experimenten mit Stichprobenunterteilungen (falls verfiigbar) und Ergebnisse von
Modellrechnungen (falls verfugbar).

b) Non-Response-Fehler

Unit-Non-Response
— Die Mitgliedstaaten berechnen die Non-Response-Quoten insgesamt und fiir jede Art der Datenerhebung;

— Mitgliedstaaten, die bei Unit-Non-Response kontrollierte Ersetzungen vornehmen, berechnen die Non-Response-
Quoten vor und nach der Ersetzung;

(") PAPI — traditionelle papiergestiitzte Befragung; CATI — telefonische Befragung; CAPI — computergestiitzte personliche Befragung;
CASI — selbst abgeschlossene computergestiitzte Befragung; CAWI — computergestiitzte Internetbefragung.
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— Aufschliisselungen der nicht antwortenden Auskunftspersonen nach Merkmalen und Griinden fiirr Non-Response,
soweit verfiigbar;

— Beschreibung der Mafinahmen zur Korrektur von Non-Response;

— werden kontrollierte Ersetzungen in Fillen von Unit-Non-Response gemif§ Artikel 6 vorgenommen, so werden die
Ersetzungsquoten sowie eine Beschreibung der Methode zur Auswahl der Ersatzeinheiten vorgelegt sowie die
Hauptmerkmale der ersetzten Einheiten im Vergleich zu den urspriinglichen Einheiten, die Verteilung der ersetzten
(urspriinglichen) Einheiten nach der Zahl der Versuche der Kontaktaufnahme, die Akzeptanz der Befragung und das
Ergebnis des Fragebogens angegeben;

— Zabhl der Einheiten, die vor und nach der Ersetzung erfolgreich kontaktiert wurden;
— Zahl der vor und nach der Ersetzung auskunftgebenden Einheiten;

— anzugeben sind die Bruttostichprobengrofe, die Anzahl der infrage kommenden und der nicht infrage kommenden
Einheiten sowie die NettostichprobengrofSe, einschlieflich Ersatzeinheiten (realisierte Stichprobegrofe).

Item-Non-Response

Fir die in der Metadatenvorlage zu diesem Thema aufgefithrten Gesundheitsvariablen werden die folgenden
Informationen geliefert:

— der Prozentsatz der Personen mit einer giiltigen Antwort (ohne fehlende Werte) fiir jede Variable;

— der Prozentsatz der Personen mit fehlenden Werten (ungewichtet und vor der Imputation) fiir jede Variable.

¢) Verarbeitungsfehler

Vorzulegen sind Informationen iiber etwaige Fehler bei der Verarbeitung und deren Auswirkungen auf die Ergebnisse
der endgiiltigen Datenerhebung, die sich aus der fehlerhaften Umsetzung korrekt geplanter Durchfihrungsmethoden
ergeben. Es werden die wichtigsten nach Abschluss der Datenerhebung festgestellten Fehler angegeben.

Beschreibung der Qualititskontrollen wie Dateneingabekontrollen und Codierungskontrollen und des Dateneditie-
rungsverfahrens.

Es werden die Imputationsverfahren beschrieben. Vorzulegen sind Informationen zur Imputationsquote, berechnet als
Anteil der (fiir jede Variable) unterstellten Beobachtungen an der Gesamtzahl der Beobachtungen.

DATENREVISION

(1) Datenrevision — Strategie

Es werden Informationen iiber Manahmen zur Gewahrleistung der Transparenz der verbreiteten Daten geliefert, wobei die
vorldufig erstellten Daten anschliefend revidiert werden. Die Revision der Daten wird gemeldet.

(2) Datenrevision — Praxis
Zeitplan fur Revisionen.
Hauptgriinde fiir Revisionen und deren Art, z. B. neue Quelldaten verfiigbar und neue Methoden.

Auswirkungen der Revisionen auf die Indikatoren.
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