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A BIZOTTSAG (EU) 2020/1419 RENDELETE
(2020. oktéber 7.)

az 1333/2008/EK eurépai parlamenti és tandcsi rendelet IL. mellékletének az aszkorbinsav (E 300) és a
citromsav (E 330) tovibbi feldolgozisra szint fehér zoldségeken valé haszndlata tekintetében
torténd médositasarol

(EGT-vonatkozisii szoveg)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,
tekintettel az Eurdpai Uni6é mtikddésérdl szol6 szerzédésre,

tekintettel az élelmiszer-adalékanyagokrél sz6l6, 2008. december 16-i 1333/2008/EK eurdpai parlamenti és tandcsi
rendeletre () és kiillonosen annak 10. cikke (3) bekezdésére,

mivel:

(1) Az 1333/2008/EK rendelet II. melléklete megéllapitja az élelmiszerekben hasznalhaté élelmiszer-adalékanyagok
uniods jegyzékét és ezen anyagok felhasznéldsi feltételeit.

(2) A jegyzék naprakésszé tétele — az 1331/2008/EK eurépai parlamenti és tandcsi rendelet () 3. cikkének (1)
bekezdésben emlitett egységes eljdrds révén — vagy a Bizottsag kezdeményezésére, vagy kérelemre torténhet.

(3) Az 1333/2008/EK rendelet II. melléklete értelmében az aszkorbinsav (E 300) és a citromsav (E 330) élelmiszer-
adalékanyagként val¢ felhaszndldsa jelenleg szdmos élelmiszerben engedélyezett.

(4)  2018. december 17-én a Bizottsdghoz kérelem érkezett az aszkorbinsav (E 300) és a citromsav (E 330) felhasznaldsi
feltételeinek a 04.1.2 ,Hamozott, darabolt és apritott gyiimélcs és zoldség” élelmiszer-kategoria esetében vald
modositdsdra vonatkozdan, amely ezen anyagoknak a végs§ fogyaszté dltali fogasztds el6tti tovabbi feldolgozasra —
példdul hdkezelésre, dgymint a porkolésre, gbzolésre vagy grillezésre — szdnt fehér zoldségeken vald
felhasznaldsanak engedélyezésére irdnyult.

(5)  Szeletelve, darabolva, apritva vagy kockdra vagva a fehér zoldségek hajlamosak az enzimes barnuldsra, mivel a sejtek
lebomlanak, mikézben a szovetekbdl enzimek, kiilonosen polifenol-oxiddzok szabadulnak fel. Az enzimes barnuldst
ugy lehet megakadalyozni, hogy a zoldségeket néhdny percen keresztiil egy aszkorbinsavat (E 300) és citromsavat
(E 330) legfeljebb 1 %-os koncentraciéban tartalmazé vizes oldatba meritik. A kérelembdl az kovetkezik, hogy ezen
adalékanyagoknak a fogyasztdst megel6z8en tovdbbi feldolgozdsra — tobbek kozott hdkezelésre — szdnt
feldolgozatlan zoldségeken antioxiddnsként torténd javasolt alkalmazdsa a kezelt zoldségek altalanos élelmiszer-
mindgségének és eltarthatdsdgi idejének legfeljebb 6t napra torténd névelése révén csokkenti az élelmiszer-pazarldst.

(6) Az 1331/2008/EK rendelet 3. cikkének (2) bekezdése el6irja, hogy a Bizottsignak ki kell kérnie az Eurdpai
Elelmiszerbiztonsdgi Hatdsdg (a tovabbiakban: Hatésig) véleményét az 1333/2008/EK rendelet II. mellékletében
szerepl§ élelmiszer-adalékanyagok unids jegyzékének naprakésszé tétele érdekében, kivéve, ha a széban forgd
aktualizdldsnak val6szintsithet8en nincs az emberi egészségre gyakorolt hatasa.

(7)  2015. mdjus 6-dn a Hatbsdg tudomanyos szakvéleményt tett kozzé, amelyben djraértékelte tobbek kozott az
aszkorbinsav (E 300) mint élelmiszer-adalékanyag biztonsdgossdgat. A Hatdsdg arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
az aszkorbinsav (E 300) élelmiszer-adalékanyagként torténd felhaszndldsa a bejelentett felhaszndldsok és
felhasznaldsi szintek mellett nem jelent biztonsdgi kockdzatot, és az aszkorbinsav és séi esetében nincs sziikség
szamszer(i megengedhetd napi bevitel meghatdrozdsara. Ez a kovetkeztetés azt jelenti, hogy az anyag igen alacsony
biztonsdgi kockdzatot jelent, megbizhat6 informdciok allnak rendelkezésre mind az expozicié, mind a toxicitds
tekintetében, valamint alacsony a valészintisége az emberek egészségére gyakorolt kdros hatdsoknak olyan
mennyiségek alkalmazdsa mellett, amelyek az allatokndl nem okoznak tdplalkozas-€élettani egyensulyhidnyt ().

() HLL 354, 2008.12.31, 16. 0.

() Az Eurbpai Parlament és a Tandcs 1331/2008EK rendelete (2008. december 16.) az élelmiszer-adalékanyagok, az élelmiszerenzimek
és az élelmiszer-aromdk egységes engedélyezési eljdrdsanak létrehozdsdrol (HL L 354., 2008.12.31., 1. 0.).

() EFSA Journal 2014;12(6):3697.
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(8)  Acitromsav (E 330) biztonsdgossdgat 1990-ben értékelte az élelmiszeriigyi tudomdnyos bizottsag, amely rogzitette,
hogy a citromsav tekintetében ,nincs meghatdrozva” megengedhet napi bevitel. () A ,nincs meghatdrozva”
kifejezés azt jelenti, hogy a rendelkezésre 4ll6 toxikoldgiai, biokémiai és klinikai adatok alapjdn az anyag teljes napi
bevitele — amely az anyag természetes el6forduldsdbdl, valamint az élelmiszerekben a kivdnt technoldgiai hatds
eléréséhez sziikséges mennyiségben torténd jelenlegi felhaszndldsabol vagy felhaszndldsaibdl adédik — nem jelent
veszélyt az egészségre. A Bizottsdg tigy véli, hogy ez a biztonsdgi értékelés a citromsavnak (E 330) az élelmiszer-
adalékanyagok tjraértékelésére a 257/2010/EU bizottsagi rendeletben (°) meghatdrozott program keretében torténd
Ujraértékeléséig tovabbra is érvényes alapja a dontésének, ugyanazon okok miatt, amelyek miatt az emlitett rendelet
(5) preambulumbekezdésében emlitett kritériumok alapjan tgy itélte meg, hogy a citromsav (E 330) csekély
aggodalomra ad okot, és tjraértékelése nem kiemelt prioritds.

(9)  Mivel az aszkorbinsavnak (E 300) és a citromsavnak (E 330) a fogyasztdst megel6zGen tovabbi feldolgozdsra —
tobbek kozott hékezelésre — szdnt, elérecsomagolt fehér zoldségeken antioxiddnsként val6 haszndlata valdszind-
sithet8en nem gyakorol hatdst az emberi egészségre, nem szitkséges kikérni a Hatdsag véleményét.

(10) Az 1333/2008/EK rendelet II. mellékletét ezért ennek megfelelGen mddositani kell.

(11) Az e rendeletben el6irt intézkedések 6sszhangban vannak a Névények, Allatok, Elelmiszerek és Takarmanyok
Alland6 Bizottsdganak véleményével,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

1. cikk

Az 1333/2008/EK rendelet II. melléklete e rendelet mellékletének megfeleléen médosul.

2. cikk

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban valé kihirdetését kovetd huszadik napon 1ép hatalyba.

Ez a rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetlentil alkalmazandé valamennyi tagdllamban.

Kelt Briisszelben, 2020. oktéber 7-én.

a Bizottsdg részérdl
az elnok
Ursula VON DER LEYEN

() Az élelmiszeriigyi tudomdnyos bizottsdg jelentései, 25. sorozat, 1991, 13. o. (https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/sci-
com_scf_reports_25.pdf).

() A Bizottsig 257/2010/EU rendelete (2010. mércius 25.) az élelmiszer-adalékanyagokrél sz6l6 1333/2008/EK eurdpai parlamenti és
tandcsi rendelet szerint jovdhagyott élelmiszer-adalékanyagok djraértékelésére kidolgozott program létrehozdsirél (HL L 80.,
2010.3.26.,19. 0.).


https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/sci-com_scf_reports_25.pdf
https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/sci-com_scf_reports_25.pdf

Az 1333/2008/EK rendelet II. mellékletének E. része a kovetkezdképpen médosul:

MELLEKLET

1. a04.1.2 ,Himozott, darabolt és apritott gyiimolcs és zoldség” élelmiszer-kategbridban az aszkorbinsavra (E 300) vonatkoz6 bejegyzés helyébe a kovetkezd szoveg 1ép:

»E 300

Aszkorbinsav

quantum satis

kizardlag: fogyasztasra kész, el6recsomagolt, hiitott, feldolgozatlan gyti-
molcs és z6ldség, el6recsomagolt feldolgozatlan és hdmozott burgonya,
valamint fogyasztds elStt tovabbi feldolgozdsra — tobbek kozott hékeze-
lésre — szant, el6recsomagolt fehér zoldség”

2. a 04.1.2 ,Himozott, darabolt és apritott gyiimolcs és z6ldség” élelmiszer-kategéridban a citromsavra (E 330) vonatkozé bejegyzés helyébe a kovetkezd szoveg 1ép:

,E 330

Citromsav

quantum satis

kizarolag: fogyasztasra kész, el6recsomagolt, hiitott, feldolgozatlan gyii-
molcs és z6ldség, el6recsomagolt feldolgozatlan és himozott burgonya,
valamint fogyasztds el6tt tovabbi feldolgozdsra — tobbek kozott hékeze-
lésre — szént, el6recsomagolt fehér zoldség”
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