HUME

ACORDAO DO TRIBUNAL DE JUSTICA (Primeira Secgdo)
28 de Setembro de 2000 *

No processo C-193/99,

que tem por objecto um pedido dirigido ao Tribunal de Justica, nos termos do
artigo 234.° CE, pela Sedgefield Magistrates’ Court (Reino Unido), destinado a
obter, no processo penal pendente neste drgio jurisdicional contra

Graeme Edgar Hume,

uma decisdo a titulo prejudicial sobre a interpretagio do artigo 8.°, n.° 5, do
Regulamento (CEE) n.° 3820/85 do Conselho, de 20 de Dezembro de 1985,
relativo 4 harmonizagdo de determinadas disposi¢des em matéria social no
dominio dos transportes rodoviarios (JO L 370, p. 1; EE 07 F4 p. 21),

O TRIBUNAL DE JUSTICA (Primeira Secgio),

composto por: L. Sevon, presidente de secgdo, P. Jann (relator) e M. Wathelet,
juizes,

* Lingua do processo: inglés.
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advogado-geral: S. Alber,
secretario: R. Grass,

vistas as observagdes escritas apresentadas:

em representacio do Governo do Reino Unido, por M. Ewing, do Treasury
Solicitor’s Department, na qualidade de agente, assistida por P. Stanley,
barrister,

em representagio do Governo francés, por R. Abraham, director dos
Assuntos Juridicos do Ministério dos Negocios Estrangeiros, e S. Seam,
secretario dos Negocios Estrangeiros na Direcgdo dos Assuntos Juridicos do
mesmo ministério, na qualidade de agentes,

em representacio do Governo portugués, por L. Fernandes, director do
Servico Juridico da Direcgdo-Geral das Comunidades Europeias do Ministé-
rio dos Negocios Estrangeiros, e P. Borges, jurista no mesmo servico, na
qualidade de agentes,

em representagio da Comissdo das Comunidades Europeias, por E Benyon e
M. Wolfcarius, consultores juridicos, na qualidade de agentes,

visto o relatdrio do juiz-relator,

ouvidas as conclusdes do advogado-geral apresentadas na audiéncia de 21 de
Margo de 2000,

1-7824



(XY

HUME

profere o presente

Acérdao

Por despacho de 21 de Maio de 1999, entrado no Tribunal de Justica no dia 25 de
Maio seguinte, a Sedgefield Magistrates’ Court submeteu, nos termos do
artigo 234.° CE, duas questSes prejudiciais referentes 4 interpretacio do
artigo 8.°, n.° 5, do Regulamento (CEE) n.® 3820/85 do Conselho, de 20 de
Dezembro de 1985, relativo 4 harmonizacio de determinadas disposicdes em
matéria social no dominio dos transportes rodoviarios (JO L 370, p. 1;
EE 07 F4 p. 21; a seguir «regulamento»).

Estas questdes foram suscitadas no 4mbito de um processo penal instaurado a
G. E. Hume, acusado de ter infringido as disposi¢es em matéria de periodo de
repouso semanal dos condutores de veiculos.

Quadro juridico

Regulamenta¢io comunitdria

O regulamento prevé, no seu artigo 6.°, n.° 1:

«A duragdo total de condugdo compreendida entre dois periodos de repouso
diario ou entre um perfodo de repouso di4rio e um periodo de repouso semanal,
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abaixo denominada ‘periodo de condugio diaria’, ndo deve ultrapassar 9 horas.
Este periodo pode ser de 10 horas duas vezes por semana.

Apds um namero maximo de seis periodos diarios de condugio, o condutor deve
gozar um repouso semanal tal como € definido pelo n.° 3 do artigo 8.°

O periodo dé repouso semanal pode ser transferido para o fim do sexto dia se a
duracio total de condugdo no decurso dos seis dias ndo ultrapassar o maximo
correspondente a seis periodos de condugdo diarios.

No caso dos transportes internacionais de passageiros, a excepgdo dos servigos
regulares, os termos ‘seis’ e ‘sexto’ que figuram nos primeiro e terceiro paragrafos
sdo substituidos, respectivamente, por ‘doze’ e ‘décimo segundo’.

Os Estados-Membros podem determinar que a aplicagdo do paragrafo precedente
é extensiva aos transportes nacionais de passageiros no seu territorio, a excepgao
dos servigos regulares.»

O artigo 8.° dispde, designadamente:

Coae

3. No decurso de cada semana, um dos periodos de repouso referidos nos n.”* 1 e
2 & prolongado para um total de 45 horas consecutivas, a titulo de descanso
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semanal. Este perfodo de repouso pode ser reduzido a um minimo de 36 horas
consecutivas, se for gozado no local de afectagdo habitual do veiculo ou no local
de afectacdo do condutor, ou a um minimo de 24 horas consecutivas se for
gozado fora destes locais. Cada diminuigio & compensada por um periodo de
repouso equivalente gozado na totalidade antes do final da terceira semana, a
seguir 4 semana em questfo.

5. No caso dos transportes de passageiros aos quais se aplica o disposto nos
quarto e quinto paragrafos do n.°1 do artigo 6.°, um periodo de repouso
semanal pode ser adiado para a semana seguinte dquela a que se deve o repouso e
ligado ao repouso semanal desta segunda semana.

6. Qualquer perfodo de repouso, gozado a titulo de compensacio das redugdes
dos periodos de repouso diarios e/ou semanais, deve ser ligado a um outro
periodo de repouso de, pelo menos, 8 horas e deve ser concedido, a pedido do
interessado, no local de estacionamento do veiculo, ou no local de afectagdo do
condutor.

»

es

A regulamentagio nacional

A Section 96(11A) do Transport Act 1968 (Lei sobre os Transportes de
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1968) prevé sangdes para o caso da infraccdo as disposicdes da regulamentagdo
comunitaria aplicavel em matéria de periodos de trabalho e de repouso.

Factos e tramita¢do no processo principal

Em 5 de Janeiro de 1996, foi redigido um auto de noticia a G. E. Hume, que
determinou a sua comparéncia como acusado no 6rgdo jurisdicional de reenvio. E
acusado de ter conduzido um veiculo ao qual se aplica o regulamento, ndo tendo,
apbs um méaximo de doze periodos de condugdo diéria, gozado dois periodos de
repouso semanal consecutivos, como exige o n.° 1 do artigo 6.% na defini¢do que
lhe da o n.° 3 do artigo 8.° do regulamento. Ter4, deste modo, infringido o
disposto na Section 96(11A) do Transport Act.

G. E. Hume era condutor de autocarro e a natureza das fungdes que exercia
permitia-lhe beneficiar da aplicagdo do artigo 6.°, n.° 1, quarto e quinto
paragrafos, do regulamento. Ndo gozou de qualquer repouso semanal durante
o periodo compreendido entre 16 e 24 de Julho de 1995. Seguidamente, gozou de
um repouso de 38 horas e 30 minutos entre a segunda-feira, dia 24, e a quarta-
feira, 26 de Julho de 1995. Seguidamente, iniciou um periodo de repouso de 36
horas e 30 minutos, na quinta-feira, 3 de Agosto de 1995.

G. E. Hume afirma ter gozado o seu repouso semanal referente 4 semana iniciada
em 17 de Julho de 1995, nos dias 24 e 25 de Julho de 1995, adiando-o em
conformidade com o disposto no n.° § do artigo 8.° do regulamento, e o repouso
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semanal referente 4 semana iniciada em 24 de Julho de 1995, nos dias 4 e S de
Agosto, adiando-o de igual modo em conformidade com esta disposicao.

G. E. Hume contesta, assim, a argumentagio do Vehicle Inspectorate {Servico
Geral de Inspecgdo dos Veiculos), que & a autoridade que promove a acusacio em
nome do secretdrio de Estado dos Transportes, nos termos da qual, para ser
ligado ao repouso semanal da segunda semana, o repouso deve nio apenas ser
gozado no decurso desta segunda semana mas também gozado em conjunto com
o perfodo de repouso semanal correspondente a essa segunda semana, ou seja,
consecutivamente.

Tendo davidas quanto 4 interpretagdo a dar as disposicdes do regulamento, a
Sedgefield Magistrates’ Court decidiu suspender a instincia e submeter ao
Tribunal de Justica as duas seguintes questdes prejudiciais:

«1) Quando, nos termos do n.° § do artigo 8.° do Regulamento n.° 3820/85/
/CEE do Conselho, um condutor que a tal tem direito opta por adiar o seu
perfodo semanal de repouso para a semana seguinte aquela em que deve ser
gozado, deve o condutor gozar os dois periodos de repouso semanais
consecutivamente e sem interrup¢do nessa semana seguinte?

2) Caso a resposta 4 primeira questdo seja negativa, deve, ainda assim, gozar
esse condutor os dois perfodos de repouso semanais na semana seguinte, ou
pode adiar, por sua vez, o gozo do periodo de repouso semanal correspon-
dente a esta segunda semana para a semana seguinte?»
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Quanto a primeira questdo

A fim de precisar a relacio existente entre o periodo de repouso semanal adiado
para a semana a seguir aquela em que deve ser gozado € 0 periodo de repouso
semanal da segunda semana, hi que recordar que o n.°$ do artigo 8.° do
regulamento exige que o primeiro seja «ligado» ao segundo.

As diferentes versdes linguisticas desta @ltima expressdo utilizam os termos
«adscribirse» (versio espanhola), «tages sammen» (versdo dinamarquesa),
«angehingt» (versio alema), «vo Mg6ei poli» (versio grega), «added on»
(versdo inglesa), «rattachée» (versdo francesa), «collegato» (versdo italiana),
«gevoegd bij» (versdo neerlandesa), «ligado» (versdo portuguesa), «yhteydessd»
(versdo finlandesa) e «ldggas samman» (versdo sueca).

Ora, resulta de uma comparagio destes termos que tém todos o mesmo
significado, ou seja, que o periodo de repouso semanal adiado deve ser gozado
conjuntamente com o periodo de repouso semanal da semana seguinte.

Esta interpretacdo literal & conforme 4 finalidade do regulamento, que prossegue,
em conformidade com o seu primeiro considerando, trés objectivos, a saber, a
harmonizacdo das condiges de concorréncia, a melhoria das condicdes de
trabalho e a da seguranca rodoviaria. Nos termos do seu décimo nono
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considerando, «traz vantagens para o progresso social e seguranca rodoviaria, a0
mesmo tempo que se permite a diminuicdo destes periodos de repouso desde que
o condutor venha a ser compensado dos periodos de repouso ndo gozados, num
local 4 sua escolha e dentro de um determinado prazos.

Para este efeito, o n.° 3 do artigo 8.° do regulamento prevé como regra geral um
periodo de repouso semanal de 45 horas consecutivas, que deve ser gozado no
decurso de cada semana e que pode ser reduzido em certas condicdes, sendo cada
redugdo compensada por um tempo de repouso equivalente gozado na totalidade
antes do final da terceira semana a seguir 4 semana em questio.

Na medida em que o n.° 5 do artigo 8.° do regulamento permite que seja adiado
um perfodo de repouso semanal e constitui, portanto, uma derrogacio ao regime
geral, ndo pode ser interpretado de forma extensiva. Além disso, o seu alcance
deve ser determinado tendo em conta as finalidades do regulamento (v., neste
sentido, acérdido de 17 de Margo de 1998, Sjdberg, C-387/96, Colect., p. 1-1225,
n.° 14).

E patente que a interpretagdo do n.° 5 do artigo 8.° do regulamento como
exigindo que o perfodo de repouso semanal adiado seja gozado conjuntamente
com o periodo de repouso semanal da segunda semana € a que melhor permite
atingir o objectivo de melhoria das condi¢des de trabalho dos condutores e da
seguranga rodoviaria.

Com efeito, esta interpretagio garante aos condutores, em compensacio de um
periodo de repouso que ndo gozaram, um periodo de repouso mais longo e
ininterrupto, que lhes permite, assim, um repouso efectivo.
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Alem disso, resulta do contexto do n.° S do artigo 8.° do regulamento, e
designadamente do n.° 6 do mesmo artigo, que o legislador pretendia, de um
modo geral, obter que a redugdo do periodo de repouso fosse compensada com o
prolongamento de um outro perfodo de repouso.

Ha, pois, que responder a primeira questio que o artigo 8.5, n.°5, do
regulamento deve ser interpretado no sentido de que um condutor que opta
por adiar o seu periodo de repouso semanal para a semana seguinte aquela em
que deve ser gozado deve gozar, no decurso desta segunda semana, dois periodos
de repouso semanal consecutivos e sem interrupgao.

Quanto a segunda questio

Tendo a segunda questio sido colocada apenas para o caso de a primeira questdo
merecer resposta negativa, nio deve ser respondida.

Quanto as despesas

As despesas efectuadas pelos Governos do Reino Unido, francés e portugués, bem
como pela Comissdo, que apresentaram observagdes ao Tribunal, ndo sdo
reembolsaveis. Revestindo o processo, quanto ds partes na causa principal, a
natureza de incidente suscitado perante o érgdo jurisdicional nacional, compete a
este decidir quanto as despesas.
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Pelos fundamentos expostos,

O TRIBUNAL DE JUSTICA (Primeira Secgio),

pronunciando-se sobre as questdes submetidas pela Sedgefield Magistrates’
Court, por despacho de 21 de Maio de 1999, declara:

O artigo 8.% n.° 5, do Regulamento (CEE) n.° 3820/85 do Conselho, de 20 de
Dezembro de 1985, relativo a4 harmonizacio de determinadas disposicdes em
matéria social no dominio dos transportes rodoviarios, deve ser interpretado no
sentido de que um condutor que opta por adiar o seu periodo de repouso semanal
para a semana seguinte aquela em que deve ser gozado deve gozar, no decurso
desta segunda semana, dois periodos de repouso semanal consecutivos e sem
interrupgao.

Sevon Jann Wathelet

Proferido em audiéncia ptiblica no Luxemburgo, em 28 de Setembro de 2000.

O secretério O presidente da Primeira Secgéio

R. Grass L. Sevon
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