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KOMISIJAS PAZINOJUMS

Kopienas reguléjums par pacientu tiesibu piemérosanu parrobeZu veselibas apriipé

IEVADS

Lielaka dala pacientu ES sanem veselibas apriipi sava valsti un labpratak to sanem
tiesi tur. Tomér var bt zinami apstakli, kad pacienti vélas sanemt kadu veselibas
apripes veidu, ko sniedz arzemés. Pieméram, ta var biit loti specializéta apripe vai
veselibas apriipe pierobezas zonas, kur tuvaka atbilsto$a veselibas apripes iestade
atrodas otrpus robezai. Ped€jos gados pilsoni vairakkart ir vérsusies Eiropas Kopienu
Tiesa, lai aizstavetu tiesibas sanemt izdevumu atlidzibu par cita dalibvalst sniegtu
veselibas apriipi. Tiesa spriedumos $ajas lietas kopS 1998. gada ir konsekventi
lémusi, ka pacientiem ir tiesibas sanemt izdevumu atlidzibu par arzemé&s sniegtu
veselibas apriipi, ko vini sanemtu paSu valsti. Japrecize, ka Sajas specifiskajas lietas
pienemtos principus varétu piemerot jebkura gadijuma. Tapéc ir vajadzigi Kopienas
noteikumi par to, ka vispar€ja méroga varétu nodrosSinat parrobezu veselibas apriipes
kvalitati un droStbu. Tapec Komisija plano 2008. gada iesniegt priekslikumu
pazinojumam un Padomes ieteikumam par pacientu dro§ibu un veselibas apriipes
pakalpojumu kvalitati, ka arm1 Padomes ieteikumam par infekcijam, kas saistitas ar
veselibas apripi.

Pamatojoties uz minéto judikatiiru, §1s iniciativas mérkis ir nodroSinat skaidru un
parredzamu regul&jumu parrobezu veselibas apriipes sniegSanai Eiropas Savieniba
gadijumos, kad pacientam vajadzigo apriipi sniedz cita dalibvalsti, nevis pacienta
mitnes valstl. Sados gadijumos nevajadzetu bit nepamatotiem $kérsliem. Veselibas
aprupei jabuit droSai un kvalitativai. Izdevumu atlidzinaSanas proceduram jabut
skaidram un parredzamam. Tapéc, ieveérojot universaluma, kvalitativas apriipes
pieejamibas, vienlidzibas un solidaritates principu, minéta reguléjuma meérki bus:

— nodroS$inat pietieckamu skaidribu par tiesibam sanemt izdevumu atlidzibu par citas
dalibvalstis sniegtu veselibas apriipi;

— panakt, lai tiktu nodroSinatas vajadzigas prasibas attieciba uz drosu, kvalitativu un
efektivu parrobezu veselibas apripi.

Dalibvalstis atbild par medicinas apriipes un veselibas apripes pakalpojumu
organiz€Sanu un nodroS§inaSanu. Konkréti tam janosaka, kadi noteikumi ir
piemérojami, atlidzinot pacientu izdevumus un sniedzot veselibas apripi. Saja zina
priekSlikums neko nemaina. Jauzsver, ka §1 iniciativa nemaina noteikumus, ko
dalibvalstis var piemérot konkrétam gadijumam. TieSi otradi, Sis reguléjums ir
izstradats ta, lai atvieglotu sadarbibu veselibas apriipes joma Eiropa, piem&ram,
Eiropas references centru sadarbibas tikliem, jaunu medicinas tehnologiju
noverté§jumu apmainai vai informacijas un sazipas tehnologijas izmantoSanai, lai
sniegtu efektivaku veselibas apripi (“e-veseliba™). Tadejadi tiks nodroSinats papildu
atbalsts dalibvalstim, lai tas var€tu sasniegt vispargjos meérkus par kvalitativas
veselibas apripes universalu pieejamibu, pamatojoties uz vienlidzibas un
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solidaritates principu, no ka ieguvéji bils visi pacienti, neatkarigi no ta, vai vini dodas
uz citam valstim.

Komisija, visu dalibvalstu atbildigas iestades, Eiropas Parlamenta deputati, ka ar1
veselibas apriipes jomas parstavji un citas ieinteres€tas personas ir vairakkart
apspriedusas Sos jautdjumus. Ari Komisija, pirms ta iesniedza Sos priekslikumus,
rikoja sabiedrisku apsprieSanos par Kopienas ricibu veselibas apriipes pakalpojumu
joma, kuras rezultati nodro$inaja stingru pamatu $3 ierosinata reguléjuma izstradei un
precizé$anai'. Ari ministri Padomes sandksmés un Eiropas Parlaments ir pieprasijusi
ricibu veselibas apriipes pakalpojumu joma un apstiprinajusi So pakalpojumu
specifisko raksturu, izslédzot tos no vispargjas pakalpojumu direktivas.

Sis priekslikums ir balstits uz EK liguma 95. pantu par ieksgja tirgus izveidi un
darbibu. Tas saskan arT EK liguma 152. panta noteikumiem par veselibas aizsardzibu
un respekt€ dalibvalstu atbildibu par medicinas pakalpojumu un mediciniskas
apripes organiz€Sanu un TstenoSanu atbilstosi Eiropas Kopienu Tiesas interpretacijai.
Reformas liguma noteikumi neietekmes o juridisko pamatu.

TEROSINATAIS REGULEJUMS

Lai sasniegtu iepriekS izklastitos mérkus, Komisija ierosina izstradat Kopienas
regulé§jumu parrobezu veselibas apriipei, ka izklastits pievienotaja direktivas
priekSlikuma. Turklat ta ierosina noteikt atbilstoSas juridiskas definicijas un
visparigus noteikumus, un to strukturé tris galvenajas jomas.

— Kopigi principi visas ES veselibas aizsardzibas sistemas, par ko 2006. gada
nodroSinatu veselibas apriipes kopigo principu ievéroSanu, un precizgjot ar to
saistitos pienakumus, lai panaktu skaidribu un informé&tibu par to, kuras iestades
nosaka un uzrauga veselibas apriipes standartus visa ES. Tiks veicinata turpmaka
dalibvalstu sadarbiba, jo 1pasi paredz&tajos Komisijas priekslikumos pazinojumam
un Padomes ieteikumam par pacientu drosibu un veselibas apriipes pakalpojumu
kvalitati, un Padomes ieteikumam par infekcijam, kas saistitas ar veselibas apriipi.

— IpaSs reguléjums parrobeZu veselibas apriipei. Direktiva biis skaidri noraditas
pacientu tiesibas sanemt veselibas apriipi cita dalibvalsti, ka arT ierobezojumi, ko
dalibvalsts var piemérot veselibas apriipei arzemes, un finans€juma apmeérs, kas
paredz€ts parrobezu veselibas apriipei, pamatojoties uz principu, ka pacientiem ir
tiesibas sanemt izdevumu atlidzibu [idz summai, kas butu maksata, ja tada pati
arstnieciba biitu sanemta majas.

— Sadarbiba veselibas apriipes joma Eiropa. Ar direktivu izveido pamatu Eiropas
méroga sadarbibai tadas jomas ka Eiropas references tikli, medicinas tehnologiju
novertéjums, datu vakSana un kvalitate un dro§iba, lai §is sadarbibas iesp&jamos
ieguvumus varétu efektivi likt lieta ilgtsp&jiga perspektiva.

Skatit Komisijas pazinojumu “Apspriesanas par Kopienas ricibu veselibas apriipes pakalpojumu joma”
SEC(2006) 1195, 2006. gada 26. septembris, un apsprieSanas rezultatus un parskata zinojuma
kopsavilkumu:
http://ec.europa.eu/health/ph_overview/co_operation/mobility/results_open_consultation_en.htm.
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2.1.

Ipass tiesiskais reguléjums par parrobezu veselibas apriipes izdevumu
atlidzinasanu

Direktiva nodros$inas pietiekosu skaidribu par noteikumiem, kas japiemeéro, atlidzinot
izdevumus par cita dalibvalsti sniegtu veselibas apriipi, un par to, ka pacientu tiesibas
tiks Tstenotas praksé saskana ar Eiropas Kopienu Tiesas judikatiiru. Direktiva
atspogulo $adus principus.

— Jebkada veida ambulatoro apriipi, ko pilsoniem ir tiesibas sanemt sava’
dalibvalsti, vini var sanemt ar1 kada cita dalibvalsti, ieprieks neliidzot atlauju, un
sanemt izdevumu atlidzibu tada apméra, kadu paredz sistéma vinu mitnes valsti.

— Jebkada veida stacionaro apriipi, ko pilsoniem ir tiesibas sanemt sava dalibvalsti,
vini var sanemt ar1 kada cita dalibvalsti. Direktiva lauj dalibvalstim paredze&t
sisttmu, saskana ar kuru var liigt iepriek$€ju atlauju, lai sapemtu izdevumu
atlidzibu par stacionaro apriipi cita dalibvalsti, ja dalibvalstis ar dokumentiem var
apliecinat, ka pacientu aizpltiSana péc §is direktivas 1stenoSanas biitiski nelabvéligi
ietekmé vai var butiski nelabveligi ietekmét slimnicu sektora veikto planoSanu un
racionalizaciju. Ar1 izmaksas saistiba ar $adu stacionaro apriipi, kas sniegta cita
dalibvalstt, jaatlidzina piederibas dalibvalstij vismaz tada apmera, kads par
identisku vai lidzigu veselibas apriipi tiktu nodrosinats piederibas dalibvalsti.

Katra zina pacienta dalibvalsts var noteikt tadus paSus noteikumus, kadus pieméro
Saja valsti, pieméram, prasibu konsultties ar gimenes arstu pirms vérSanas pie
specialista vai stacionaras apripes sanemsanas.

Tas nemaina dalibvalstu tiesibas noteikt priekSrocibas, ko tas izvélas sniegt. Ja kada
dalibvalsts neieklauj konkrétu arst€Sanas veidu savas valsts pilsonu tiesibas, §1
direktiva neparedz jaunu tiesibu pieskirSanu pacientiem, lai vini varétu veikt $adu
arst€Sanos arzemes un sagemt izdevumu atlidzibu. Pieméram, nosacijumi par to, ka
sanemt izdevumu atlidzibu par plastisko kirurgiju, kuri ir spéka pacienta izcelsmes
valsti, bus speka ar1 tad, ja pacients lugs atlidzinat izdevumus par arsté€Sanu, kas
veikta cita dalibvalsti. Tas pats attiecas ari, pieméram, uz hidroterapiju un
balneoterapiju, ka ari uz spa dziedniecibu. Turklat Sis priekSlikums neliedz
dalibvalstim attiecinat nacionalas sist€mas par pabalstiem natira ari uz cita
dalibvalsti sniegtu veselibas apriipi, un vairakas dalibvalstis jau ir istenojuSas So
iespgju.

Ierosinataja direktiva tiks precizeti arT dazi attiecigie termini un kriteriji procediiram,
kas jaieveéro attieciba uz parrobezu apripi, lai nodroSinatu, ka tie ir objektivi
pamatoti, vajadzigi un samérigi. Taja noteiks arT prasibu izveidot atbilstoSus
mehanismus, lai sniegtu informaciju un palidz€tu pacientiem, izmantojot
kontaktpunktus dalibvalstis.

Paredzot skaidru tiesisko reguléjumu attieciba uz tiesibam sapemt izdevumu
atlidzibu par parrobezu veselibas apriipi, priekSlikums palidz€s mazinat atskiribas,
kuru célonis ir pasreiz€ja neskaidriba par to, ka kopuma piemérot principus, kas
noteikti ar judikatiiru. Pilsoni skaidri zinas, kados gadijumos viniem atlidzinas
izdevumus par cita dalibvalstt sanemtu veselibas apripi un kados tos neatlidzinas, un
ar kadu pamatojumu, un bis skaidras procediiras lémumu pienemsanai un stdzibu
iesniegSanai. Dalibvalstis var ar1 veikt turpmakus pasakumus, lai noveérstu Sadas
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2.2

atSkiribas, pieméram, ievieSot avansa maksajumus vai kartibu, kad izdevumus
atlidzina tieSi veselibas apripes sniedz€jiem, nevis prasa, lai par Siem
pakalpojumiem ieprieks samaksa pacienti.

Lidz ar ierosinato direktivu darbosies ar1 pasSlaik speka esoSais reguléjums socialas
nodro$inasanas sist€ému koording€Sanai un visi vispargjie principi, uz kuriem balstas
regulas par socialas nodroSinaSanas sisttmu koordin€Sanu, ieskaitot to, ka
pacientiem, kuri sanem veselibas apriipi cita dalibvalstt ir tadas pasSas tiesibas ka
attiecigas dalibvalsts iedzivotajiem, un speka esosSo Eiropas veselibas apdroSinasanas
karti. Pacientiem, kuri v€las sanemt planotu parrobezu veselibas apriipi, $1 regula
nodroSina to, ka, ja pacienta mitnes valsti nevar bez nevajadzigas kavéSanas
nodro$inat vina stavoklim atbilstoSu apriipi, tad pacientam ir tiesibas doties uz
arzemem, un visus papildu izdevumus saistiba ar arsté€Sanu sedz no valsts lidzekliem.
Ja ir ieveroti Regulas (EK) Nr. 1408/71 22.panta 2.punkta mingtie nosacijumi,
jadod atlauja un japieskir pabalsti saskana ar minéto regulu. Tas ir skaidri noradits
ierosinataja direktiva. Tapéc Regula (EK) Nr. 1408/71 ari turpmak biis vispargjs
instruments un “droSibas tikls”, lai nodroSinatu to, ka pacientiem, kuriem nav
pieejama veselibas apriipe pasu valst, piemerotd termina atlauj sanemt S$adu
veselibas apripi cita dalibvalsti.

Kvalitativas un drosas parrobezu veselibas apripes nodroSinasana
Sniedzot veselibas apripi, ir svarigi nodrosinat pacientiem:

— skaidru informaciju, kas lauj cilvékiem izdarit informé&tu izvéli par sanemamo
veselibas apripi;

— kvalitativas un droSas parrobezu veselibas apriipes nodroSinasanas mehanismu,

— lai nebutu partraukumu, sanpemot apripi no dazada arst€josa personala un
organizacijam,;

— ka arT mehanismus, lai nodroSinatu atbilstoSus aizsardzibas Iidzeklus un
kompensaciju par kait€jumu, ko nodarijusi sanemta veselibas apriipe.

Tomér Kopienas limeni nav skaidru noteikumu par to, ka ieverot §is prasibas
attieciba uz parrobezu veselibas apriipi, vai par to, kur§ atbild par to ievérosanas
nodroS§inasanu. Tas ta ir, neatkarigi no ta, ka maksa par apriipi, — vai par to maksa
valsts, vai privatpersonas, vai to reglamente ar regulu par socialas nodroSinasanas
sisttmu koordin€sanu, vai piemérojot ieprieks aprakstitas papildu tiesibas uz brivu
apriti. Ja nav $adas skaidribas, var rasties parpratumi, kuru dé] var but griiti
nodroSinat kvalitativu un drosu parrobezu veselibas aprupi.

Tapéc ierosinataja direktiva noteiks, kadi ir visu ES veselibas aizsardzibas sistému
kopigie principi, balstoties uz Padomes 2006. gada jiinija secinajumiem par Eiropas
Savienibas veselibas aizsardzibas sistéemu kop&am vértibam un principiem, un
principu, ka $adu kopigu principu ievérosana janodroSina tas dalibvalsts iestadém,
kuras teritorija sniegta veselibas apriupe. Direktiva skaidri noteiks, ka miné&tas
dalibvalsts iestazu pienakumos ietilpst pienakums nodroSinat, lai veselibas apriipi
sniegtu saskapa ar skaidriem kvalitates un droSuma standartiem, ko ieprieks
defingjusi dalibvalsts, lai veselibas apriipes sniedzgji rupetos par biitiskas
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2.3.

2.3.1.

informacijas pieejamibu un pacienti varétu izdarit informé&tu izveli, lai pacientiem
biitu iesp€jas siidz€ties un sapemt kompensaciju, ja sanemta veselibas apriipe ir
nodarTjusi vigiem kait€jumu, un lai tiktu garantéta gan medicinisko datu pieejamiba,
gan to slepeniba.

Dalibvalstis arT turpmak atbild€s par to standartu noteik$anu, kurus piem&ro sava
valstl sniegtajai veselibas apripei. Skaidri nosakot to, kura dalibvalsts atbild par
katru konkréto gadijumu, direktiva nodrosinas, ka visa Eiropas Savieniba ir garanteta
kvalitativa un drosa veselibas apriipe.

Turpmaka praktiska sadarbiba veselibas apriipes joma Eiropa

Ir gadijumi, kad sadarbiba Eiropa var nodroSinat pievienoto vértibu dalibvalstu
ricibai sniegtas veselibas apripes apjoma vai rakstura dél. Ar direktivu izveidotais
reguljums palidz€s istenot Sadas Eiropas méroga pievienotas vértibas potencialu.
Taja biis noteikumi par turpmakas praktiskas sadarbibas pilnveidoSanu Eiropas
ltment tris konkrétas jomas.

Eiropas references tikli

Eiropas references centru tikli (“Eiropas references tikli”’) péc brivpratibas principa
apvienos dazadu dalibvalstu specializétos centrus. Sie centri palidzés sniegt veselibas
apriipi pacientiem, kuru apstakl]i prasa Ipasu resursu vai specialu zinasanu
koncentrésanu, lai varétu sniegt kvalitativu apripi par sapratigu cenu. To biezi vien
var panakt, izmantojot $adus tiklus, lai nodroSinatu, ka pacientam ir pieejamas
vajadzigas specialas zinasanas, lai gan dazos gadijumos pacientiem vajadz€s doties
uz citu valstu centriem.

Eiropas references tikli varétu kalpot ar1 ka medicinas apmacibas un pétniecibas,
informacijas izplatiSanas un izveértéSanas centri. Sadarbibai Saja joma ir liels
potencials, — ta var€tu sniegt priekSrocibas pacientiem, jo vigiem biitu vieglak
pieejama loti specializéta apriipe, un veselibas aizsardzibas sisttmam, laujot
visefektivak izlietot resursus, pieméram, vienkopus apvienojot resursus retu
gadijumu arstéSanai.

Komisija jau finans€ izméginajuma projektus, lai parbauditu Eiropas references tiklu
koncepciju, ko izstradajusi Veselibas pakalpojumu un mediciniskas apripes augsta
Itmena darba grupaz. So pasi reto slimibu joma izstradato izm&gindjuma projektu
mérkis ir noteikt labako praksi Eiropas references tiklu izveidei, noteikt, kadi izteikti
un ieteikumus, ko varétu izmantot arpus reto slimibu jomas. Saskana ar ierosinato
direktivu var izveidot skaidru reguléjumu Eiropas references tikliem, pamatojoties uz
So projektu rezultatiem.

Turklat saskana ar koh&zijas politikas teritorialas koh&zijas mérka parrobezu dalu
tieck sniegts finansials atbalsts daudziem projektiem, ar kuru palidzibu atvieglos
parrobezu veselibas pakalpojumu pieejamibu pacientiem. Komisija ari aktivi
iesaistisies viena no projektiem, ko finansé saskana ar URBACT I programmu. Sa
projekta nosaukums ir Building Healthy Communities.

Skattt http://ec.europa.eu/health/ph_overview/co_operation/mobility/high _level hsmc_en.htm.
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2.3.2.

2.3.3.

Medicinas tehnologiju novertéjums

Pastavigas medicinas zinatpu un medicinas tehnologiju inovacijas sniedz
prieksrocibas labakai veselibas apriipei. Tom@r tas pastavigi rada ari gritus
uzdevumus veselibas aizsardzibas sisttmam, lai tas var€tu pienacigi izvertét un
izmantot péc iesp&jas rentablak. Medicinas tehnologiju novértéjums (HTA) ir
daudznozaru process, kura apkopo informaciju par medicinas, socialajiem un &tikas
jautajumiem, kas saistiti ar medicinas tehnologiju izmantoSanu. Ta ir joma, kura ir
izteikta Eiropas pievienota vértiba un kura sadarbiba Kopienas limeni var palidzet
mazinat darbibu parklasanos un atkartoSanos, tadgjadi veicinot resursu efektivu
izmantoSanu.

Komisija atbalsta izm&ginajuma projektu “Eiropas medicinas tehnologiju
novértéjuma tikls” jeb EUnetHTA. Sa projekta visparigais mérkis ir izstradat efekfivu
un ilgtsp&jigu Eiropas medicinas tehnologiju noveértejuma tiklu, kas veido
informacijas pamatu politisku 1@mumu piepemsSanai. EUnetHTA apvieno valsts
medicinas tehnologiju novértéjuma agentiras, pétniecibas iestades un veselibas
ministrijas, lai nodro$inatu efektivu informacijas apmainu un atbalstu dalibvalstim
politisku lémumu pienemsana. EUnetHTA projektu finans€, izmantojot Eiropas
Komisijas lidzfinans€jumu un tikla dalibnieku iemaksas. Tapat ka Eiropas references
tikla gadijuma saskana ar direktivu var izveidot skaidru regul&jumu So pasakumu
stenoSanai, pamatojoties uz $a izmeéginajuma projekta rezultatiem.

E-veseliba

Informacijas un sazinas tehnologijai ir milzigs potencials, lai veselibas aprapi
padaritu kvalitativaku, drosaku un efektivaku. Eiropas Komisija atbalsta darbu $aja
joma saskana ar ricibas planu e-veselibas joma’, un ir jau daudz pieméru projektiem
e-veselibas joma. Tie attiecas uz tadam jomam ka atbalsts no attaluma, kuru sniedz
lielu slimnicu specialisti mazakam vietgjam arstniecibas iestadém, diagnostika no
attaluma, hronisku slimibu gaitas novéroSana, lai cilvéki, kas sirgst ar hroniskam
slimibam, var€tu pilnvertigi dzivot un viniem nevajadz€tu arstéties slimnica, vai
veselibas apriipes sniedz&ju koordinéSana, lai nodroSinatu integrétus veselibas
apriipes piedavajumus individualiem pacientiem.

Tomer, lai varétu sniegt droSus un efektivus e-veselibas pakalpojumus, vajadziga
vienota forma un standarti, ko var izmantot dazadas sistemas un dazadas valstis, un
to paslaik trikst. Tapéc direktiva dos iesp&ju izstradat $adu formu un standartus, kas
laus neformali sadarboties un turpinat individualus projektus, un visparinat tos uz
stingrakiem un 1ilgtsp&jigakiem pamatiem. PriekSlikums neparedz obligatu e-
veselibas sisttmu vai pakalpojumu ievieSanu, bet ta meérkis ir nodroSinat
savietojamibu, ja dalibvalstis izv€las ieviest $adas sist€mas.

3
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3.1.

3.2

REGULEJUMA IETEKME
Kads ir parrobeZu veselibas apriipes apjoms?

Komisija ir aprékinajusi, ka dalibvalstis parrobezu veselibas apriipei izlieto aptuveni
1% no veselibas apriipes budzeta, un Kopienai tas kopa izmaksa aptuveni
EUR 10 miljardus. Dazos gadijumos $1 dala var atskirties:

— pierobezas regionos,

— mazas dalibvalstis,

— retam slimibam,

— teritorijas, kur ierodas loti daudz tairistu.

Tacu ar1 Sajos gadijumos parrobezu veselibas apriipes budzets ir tikai dazi procenti
no kopgja apjoma.

Nav brinums, ka parrobezu veselibas apriipei tiek atvéleta tik maza dala, jo cilveki
labpratak izvelas sapemt veselibas apriipi péc iespgjas tuvak majam. Komisijas
pétijumi’ liecina, ka liclakas dalas pacientu vajadzibas parrobezu veselibas apriipes
joma visa ES nodro$ina paSu valst sniegta apriipe, — kopa vairak neka 90 % visa
ES. Tatad, lai gan Sis reguléjums ir loti svarigs attiecigam personam, parrobezu
veselibas apriipes visparjais apjoms biitiski neietekm@s veselibas aizsardzibas
sist€émas kopuma.

Ka S$is priekslikums ietekmes pilsonus?

Lai gan direktiva ir balstita uz tiesibam, ko jau noteikusi Eiropas Kopienu Tiesa
Liguma interpretacija, direktiva nodroSina pievienoto veértibu tada zipa, ka ta rada
skaidribu par §Tm papildu tiesibam, kas pieSkirtas pacientiem, kuri v€las sanemt sev
pienakosos veselibas apriipi no citu dalibvalstu veselibas apriipes sniedzgjiem, un ka
sanemt izdevumu atlidzibu par $adu apripi. Turklat, sanemot veselibas apriipi,
pacienti var biit parliecinati par tas kvalitati un droSumu. Tiem, kuri nevar sanemt sev
pienakosos veselibas apriipi piemérota termina pasu valsti, speka esosas regulas, kas
attiecas uz socidlo nodrosinajumu, paredz iesp&ju doties uz kadu citu dalibvalsti’. ST
sistéma nemainas. Tapéc $is priekslikums paredz papildu iesp&ju sanemt parrobezu
veselibas apriipi, reag€jot uz lietam, ko ierosinajusi pasi pilsoni un kuru rezultats
bijusi EK Tiesas judikatiira. Ir svarigi uzsvert, ka $aja judikatiira noteiktas tiesibas
neaizstaj tiesibas, ko paredz nacionalie tiesibu akti vai Regula (EK) Nr. 1408/71, bet
tas ir papildu tiesibas, ko pilsoni var péc izv€les istenot. Tad€jadi tas nodroSinas
dazadu veselibas apripes piedavajumu labaku pieejamibu visiem ES. Ka ieprieks
minéts, dazas dalibvalstis jau ir izvel&jusas noteiktos apstaklos attiecinat pabalstu
natlira sist€émas ari uz pacientiem, kuri v€las sapemt parrobezu veselibas apripi.
Pateicoties prieksSlikuma noteikumiem sadarbiba veselibas apriipes joma visa ES klis

Skatit noverte§jumu par neizpilditam vajadzibam veselibas apriipes joma. Avots: Eiropas statistika par
ienakumiem un dzives apstakliem (SILC).

Par E112 veidlapu izmantosanu skattt
http://ec.europa.eu/employment_social/social_security_schemes/healthcare/el12/conditions_en.htm.
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3.3.

34.

plasaka un efektivaka, tadgjadi nodrosinot pievienoto vertibu. Priekslikums var
sniegt papildu priekSrocibas pacientiem. Eiropas references tiklu izveide péc
brivpratibas principa paplasinas specialas zinaSanas jaunas terapijas jomas un
veicinas $o jauno terapijas metozu vieglaku pieejamibu pacientiem, neatkarigi no
vipu mitnes valsts. Labaka sadarbiba jauno medicinas tehnologiju parvaldé
nodros$inas dalibvalstim papildu instrumentus, lai izvértétu $is tehnologijas, un laus
tam efektivak izdartt ilgtsp&jigakas izveles. Pateicoties labakai datu uzraudzibai un
statistikas instrumentu apvienoSanai, ierosinata direktiva ari uzlabos parrobezu
veselibas apripes nodros§inasanas uzraudzibu, kas tiesi ietekmés zinasanu uzlabosanu
par epidemiologiskiem modeliem.

Ka S$is priekslikums ietekmés veselibas nozares darbiniekus?

PriekSlikuma merkis ir nodroSinat skaidru reguléjumu droSai, kvalitativai un
efektivai veselibas apriipei visa Eiropas Savieniba. Tadgjadi veselibas nozares
darbinieki var€s izmantot skaidru reguléjumu par kvalitates un droSuma standartiem,
kas piemé&rojami, arstgjot pacientus no citam dalibvalstim vai sniedzot veselibas
apripes pakalpojumus citas dalibvalstis.

Tomér §1 direktiva neietekmés speka esoSos Kopienas tiesibu aktu noteikumus. Ta
konkréti neietekmés noteikumus par profesionalo kvalifikaciju atziSanu vai neradis
papildu SkérSlus Sadai atziSanai. Ta neietekmé&s ari veselibas nozares darbinieku
tiesibas iekartoties darba citas dalibvalstis. Turklat ta ieviesis skaidribu par to, ka
neatkarigi no veselibas apriipes specialista statusa, veselibas apriipei piem&rojami tas
valsts noteikumi, kura notiek arst€Sana (t.i., valsts, kura tiek sniegta veselibas

apriipe).
Ka Sis priekslikums ietekmeés dalibvalstis un to budZetu?

I[lgtermina pievienota vértiba, ko nodroSina Eiropas meéroga sadarbiba tados
jautajumos ka Eiropas references centru tikli, jaunu medicinas tehnologiju
noveérté§jumu apmaina, informacijas un sazinas tehnologijas izmantosana, lai sniegtu
efektivaku veselibas apriipi (“e-veseliba™), palidzeés uzlabot veselibas apriipes
kvalitati un efektivitati kopuma gan tiem pacientiem, kuri parvietojas, gan tiem, kuri
arstejas pasu valsti.

Istermina ietekmes novértgjums, ko esam veikusi, liecina, ka papildu izmaksas par
arstesanu, kas veikta saskana ar Siem priekslikumiem, diez vai apdraud€s veselibas
aizsardzibas sist€ému planoSanu vai ilgtsp&ju kopuma. Tiesi tapéc pilsoniem pienakas
atlidziba tikai par tiem veselibas apriipes izdevumiem, par ko tiem pienakas atlidziba
pasu valsti, tatad dalibvalstim jamaksa tikai par to veselibas apriipi, par ko tam butu
jamaksa jebkura gadijuma. Saskana ar ietekmes noveért€jumu papildu izmaksas par
arsteSanu bitu tikai maza dalipa no 1 % no kopgjiem izdevumiem veselibas joma,
turklat ieguvumu biitu daudz vairak. Turklat, ja Tstermina parrobezu veselibas apripé
butu neparedz€ts pacientu pieplidums, kas raditu nopietnu problému, piem&ram,
planojot vietgjos veselibas apriipes resursus, priekSlikums laus dalibvalstim noteikt
vajadzigos ierobezojumus, lai aizsargatu valsts kop€jo sisteému, ievérojot EK Tiesas
judikatiru. Tada gadijuma dalibvalsts atbilstosi direktiva paredzetajiem
nosacijumiem, kuri atspogulo Eiropas Kopienu Tiesas judikatiiru, var ieviest kartibu,
ka pacienti, kuri v€las sanemt parrobezu stacionaro apriipi, ieprieks ludz atlauju.
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3.5.

Ka Sis priekslikums ietekmeés veselibas aizsardzibas sistemu visparéjo
organizaciju?

Dazas ieinteresétas personas ir paudusas bazas par to, ka parrobezu veselibas apripe
var mainit dalibvalstu iesp&jas kontrol&t veselibas apriipes pieejamibu. Pateicoties
parrobezu veselibas apriipei pacienti var atrak sanemt apriipi. Ar tas palidzibu var art
veicinat veselibas aizsardzibas sistemu efektivu visparéjo organizaciju. Veselibas
apripes nodroSinaSanai vajadziga pacientu kritiska masa, lai varétu sniegt
kvalitativus pakalpojumus, saglabajot to augsto kvalitati, un, protams, lai attaisnotu
ieguldijumus, kas dazas dalibvalstts dazam jaunajam terapijas metodém var but
vajadzigi liela apméra un nav pieejami. Ja, sniedzot parrobezu veselibas apriipi, var
veidot $adu kritisko masu, tas var palidzet talak attistit veselibas apripi, ko var
izmantot arT attiecigas valsts pacienti.

Katra zipa, sniedzot apriipi pacientiem no citam valstim, nedrikst apdraudéet
dalibvalstu veselibas aizsardzibas sisttmu primaro noliiku, proti, sniegt veselibas
apripi savas valsts iedzivotajiem. lerosinataja direktiva ir skaidri noteikts, ka Sis
reguljums par parrobezu apriipi neparedz tiesibas arzemniekiem sanemt arst€Sanu
atrak neka attiecigas valsts pacientiem. Ja uz kadu noteiktu arst€Sanas veidu jagaida
rinda, pacienti no citam dalibvalstim jaintegré uz vienlidzigiem noteikumiem un tiem
jagaida tikpat ilgi, cik attiecigas valsts pacientiem, kuriem ir lidzigas ar veselibu
saistitas vajadzibas. Turklat veselibas apripes sniedz€jiem nav obligati japienem
pacienti no arzemé&m planveida arstniecibai, ja tas apdraud veselibas apriipes iesp&jas
vai mediciniskas kompetences saglabaSanu sanémeéja dalibvalsti. Tacu, ja valstij ir
iesp&jas sniegt veselibas apripi pacientiem atrak neka vinu mitnes valsti,
nepaildzinot gaidiSanas laiku citiem pacientiem, un ja attiecigie pacienti vélas
uznemties neértibas, kas saistitas ar celosanu uz citu valsti, lai sanemtu arsteéSanu, tad
tas nozimé, kas apripe ir efektivaka visiem.

SECINAJUMS

Veselibas aizsardzibas sist€emu kopigie mérki visa Eiropas Savieniba atspogulo dazas
no Eiropas pilsonu svarigakajam pamatveértibam. Jaievéro tadi pamatprincipi ka
universalums, vienlidziba, laba kvalitate un solidaritate. Dalibvalstu kompetencé ari
turpmak bis organiz€t un sniegt veselibas pakalpojumus un medicinas apriipi, un tas
jadara, ieveérojot Ligumu. Turklat Eiropas Savieniba var nodroSinat ieveérojamu
pievienoto veértibu, paplaSinot sadarbibu, kas izdeviga gan tiem pacientiem, kuri
parvietojas, gan tiem, kuri arst§jas pasu valsti. Tad€jadi ES palidze€s ar1 sasniegt
dazas no savu pilsonu vissvarigakajam prioritatém un sniegs realu pieméru tam, ka
Eiropas integracija nodroSina prieksrocibas ikdiena. Jaatceras, ka EK Tiesas
judikatiira $aja joma balstas uz atsevisku pilsonu iesniegtam prasibam, méginot
1stenot individualas tiesibas, kas paredzétas EK liguma.

Tadgjadi ierosinata tiesiska regul&juma galvenais mérkis ir padarit skaidrakus EK
Tiesas principus, kas nosaka, ka pacientiem ir tiesibas sanemt izdevumu atlidzibu par
cita dalibvalstt sniegtu veselibas apripi tada pat apmera, kads par veselibas apriipi
tiktu nodrosinats vinu pasu dalibvalsti. Sis tiesibas ir EK liguma tie$a pieméro$ana,
un Komisijas ierosinata tiesiska reguléjuma merkis ir atvieglot So tiesibu praktisko
piemérosanu.
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Tapec liela dala $a Kopienas atbalsta attiecas uz sadarbibu un savstarp&ju macisanos.
Tomér svarigs pirmais pasakums ir izstradat skaidru tiesisko reguléjumu, saskana ar
kuru var notikt $ada Eiropas méroga sadarbiba. Tas ir §Ts iniciativas merkis.
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