
KOMISIJAS ĪSTENOŠANAS REGULA (ES) 2021/51 

(2021. gada 22. janvāris), 

ar ko atbilstoši Eiropas Parlamenta un Padomes Regulai (ES) 2015/2283 atļauj mainīt jaunā pārtikas 
produkta trans-resveratrola lietošanas nosacījumus un groza Komisijas Īstenošanas regulu (ES) 

2017/2470 

(Dokuments attiecas uz EEZ) 

EIROPAS KOMISIJA, 

ņemot vērā Līgumu par Eiropas Savienības darbību, 

ņemot vērā Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (ES) 2015/2283 (2015. gada 25. novembris) par jauniem pārtikas 
produktiem un ar ko groza Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (ES) Nr. 1169/2011 un atceļ Eiropas Parlamenta un 
Padomes Regulu (EK) Nr. 258/97 un Komisijas Regulu (EK) Nr. 1852/2001 (1), un jo īpaši tās 12. pantu, 

tā kā: 

(1) Regula (ES) 2015/2283 paredz, ka Savienībā tirgū drīkst laist tikai atļautus un Savienības sarakstā iekļautus jaunus 
pārtikas produktus. 

(2) Saskaņā ar Regulas (ES) 2015/2283 8. pantu tika pieņemta Komisijas Īstenošanas regula (ES) 2017/2470 (2), ar ko 
izveido atļauto jauno pārtikas produktu Savienības sarakstu. 

(3) Komisijas Īstenošanas lēmums (ES) 2016/1190 (3) atbilstoši Eiropas Parlamenta un Padomes Regulai (EK) 
Nr. 258/97 (4) atļāva Savienības tirgū kā jaunu pārtikas produktu sastāvdaļu laist trans-resveratrolu, ko paredzēts 
izmantot Eiropas Parlamenta un Padomes Direktīvā 2002/46/EK (5) definētās, pieaugušajiem paredzētās pārtikas 
piedevās kapsulu un tablešu veidā. 

(4) 2020. gada 31. janvārī uzņēmums DSM Nutritional Products Europe (“pieteikuma iesniedzējs”) saskaņā ar Regulas (ES) 
2015/2283 10. panta 1. punktu iesniedza Komisijai pieteikumu, kurā lūgts mainīt jaunā pārtikas produkta trans- 
resveratrola lietošanas nosacījumus. Pieteikuma iesniedzējs lūdza mainīt jauno pārtikas produktu trans-resveratrolu 
saturošu uztura bagātinātāju piegādes formas, konkrētāk, svītrot specifiskās piegādes formas (kapsulas vai tabletes), 
kas ir vienīgās atļautās, Savienības sarakstā norādītās uztura bagātinātāju formas. 

(5) Pieteikuma iesniedzējs uzskata, ka izmaiņas attiecībā uz trans-resveratrolu saturošu uztura bagātinātāju piegādes 
formām ir vajadzīgas tāpēc, lai trans-resveratrolu varētu izmantot cita veida uztura bagātinātājos, kas nav kapsulas 
vai tabletes. 

(6) Ir vairāki jauni pārtikas produkti, kuri patlaban ir atļauti uztura bagātinātājos un ir iekļauti jauno pārtikas produktu 
Savienības sarakstā un kuru piegādes formas nav precizētas. Tāpēc izmaiņas attiecībā uz trans-resveratrolu saturošu 
uztura bagātinātāju piegādes formām nodrošinātu konsekvenci attiecībā uz uztura bagātinātāju lietošanas 
nosacījumiem, kā arī dotu pārtikas apritē iesaistītajiem uzņēmējiem vairāk iespēju pielāgoties patērētāju vēlmēm. 

(1) OV L 327, 11.12.2015., 1. lpp. 
(2) Komisijas Īstenošanas regula (ES) 2017/2470 (2017. gada 20. decembris), ar ko saskaņā ar Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (ES) 

2015/2283 izveido jauno pārtikas produktu Savienības sarakstu (OV L 351, 30.12.2017., 72. lpp.). 
(3) Komisijas Īstenošanas lēmums (ES) 2016/1190 (2016. gada 19. jūlijs), ar ko trans-resveratrolu atļauj laist tirgū kā jaunu pārtikas 

produktu sastāvdaļu atbilstīgi Eiropas Parlamenta un Padomes Regulai (EK) Nr. 258/97 (OV L 196, 21.7.2016., 53. lpp.). 
(4) Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (EK) Nr. 258/97 (1997. gada 27. janvāris), kas attiecas uz jauniem pārtikas produktiem un 

jaunām pārtikas produktu sastāvdaļām (OV L 43, 14.2.1997., 1. lpp.). 
(5) Eiropas Parlamenta un Padomes Direktīva 2002/46/EK (2002. gada 10. jūnijs) par dalībvalstu tiesību aktu tuvināšanu attiecībā uz 

uztura bagātinātājiem (OV L 183, 12.7.2002., 51. lpp.). 
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(7) Komisija nelūdza Eiropas Pārtikas nekaitīguma iestādes atzinumu saskaņā ar 10. panta 3. punktu, jo jaunā pārtikas 
produkta trans-resveratrola lietošanas nosacījumu maiņa, proti, uztura bagātinātājiem noteikto specifisko piegādes 
formu svītrošana, cilvēka veselību ietekmēt nevar. Tāpēc ir lietderīgi mainīt jaunā pārtikas produkta trans- 
resveratrola lietošanas nosacījumus, lai atļautu to izmantot jebkāda veida uztura bagātinātājos, ievērojot iepriekš 
atļauto maksimālo līmeni. 

(8) Ar Īstenošanas lēmumu (ES) 2016/1190 atļautais un jauno pārtikas produktu Savienības sarakstā norādītais trans- 
resveratrola maksimālais līmenis uztura bagātinātājos nemainās. Drošuma apsvērumi, kas pamatoja atļauju trans- 
resveratrolu izmantot uztura bagātinātājos, joprojām ir spēkā, un uztura bagātinātājiem noteikto specifisko 
piegādes formu svītrošana nerada bažas par kaitīgumu. 

(9) Tāpēc Īstenošanas regulas (ES) 2017/2470 pielikums būtu attiecīgi jāgroza. 

(10) Šajā regulā paredzētie pasākumi ir saskaņā ar Augu, dzīvnieku, pārtikas aprites un dzīvnieku barības pastāvīgās 
komitejas atzinumu, 

IR PIEŅĒMUSI ŠO REGULU. 

1. pants 

1. Atļauto jaunu pārtikas produktu Savienības sarakstā, kas paredzēts Regulas (ES) 2015/2283 6. pantā un iekļauts 
Īstenošanas regulā (ES) 2017/2470, ierakstu par jauno pārtikas produktu trans-resveratrolu groza, kā norādīts šīs regulas 
pielikumā. 

2. Šā panta 1. punktā minētajā Savienības saraksta ierakstā iekļauj pielikumā noteiktos lietošanas nosacījumus un 
marķēšanas prasības. 

2. pants 

Šī regula stājas spēkā divdesmitajā dienā pēc tās publicēšanas Eiropas Savienības Oficiālajā Vēstnesī. 

Šī regula uzliek saistības kopumā un ir tieši piemērojama visās dalībvalstīs. 

Briselē, 2021. gada 22. janvārī  

Komisijas vārdā – 
priekšsēdētāja 

Ursula VON DER LEYEN     

LV Eiropas Savienības Oficiālais Vēstnesis 25.1.2021.                                                                                                                                          L 23/11   



PIELIKUMS 

Īstenošanas regulas (ES) 2017/2470 pielikuma 1. tabulā (“Atļautie jaunie pārtikas produkti”) ierakstu par trans-resveratrolu aizstāj ar šādu:                                                                

Atļautais jaunais pārtikas 
produkts Jaunā pārtikas produkta lietošanas nosacījumi Īpašas papildu marķēšanas prasības Citas prasības Datu aizsardzība 

“Trans-resveratrols Konkrēta pārtikas kategorija Maksimālais līmenis 1. Jaunā pārtikas produkta nosaukums to saturošu 
pārtikas produktu marķējumā – “trans-resvera­
trols”. 

2. Trans-resveratrolu saturošu uztura bagātinātāju 
marķējumā jābūt paziņojumam, ka cilvēkiem, 
kas lieto zāles, attiecīgo produktu vajadzētu lietot 
tikai ārsta uzraudzībā.”   

Pieaugušajiem paredzēti 
uztura bagātinātāji, kas atbilst 
definīcijai Direktīvā 
2002/46/EK 

150 mg dienā   
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