
KOMISJONI RAKENDUSMÄÄRUS (EL) 2021/51, 

22. jaanuar 2021, 

millega lubatakse vastavalt Euroopa Parlamendi ja nõukogu määrusele (EL) 2015/2283 muuta 
uuendtoidu trans-resveratrooli kasutustingimusi ning muudetakse komisjoni rakendusmäärust (EL) 

2017/2470 

(EMPs kohaldatav tekst) 

EUROOPA KOMISJON, 

võttes arvesse Euroopa Liidu toimimise lepingut, 

võttes arvesse Euroopa Parlamendi ja nõukogu 25. novembri 2015. aasta määrust (EL) 2015/2283, mis käsitleb uuendtoitu, 
millega muudetakse Euroopa Parlamendi ja nõukogu määrust (EL) nr 1169/2011 ning tunnistatakse kehtetuks Euroopa 
Parlamendi ja nõukogu määrus (EÜ) nr 258/97 ja komisjoni määrus (EÜ) nr 1852/2001, (1) eriti selle artiklit 12, 

ning arvestades järgmist: 

(1) Määruses (EL) 2015/2283 on sätestatud, et liidus võib turule lasta ainult loa saanud ja liidu loetellu kantud 
uuendtoitu. 

(2) Vastavalt määruse (EL) 2015/2283 artiklile 8 võeti vastu komisjoni rakendusmäärus (EL) 2017/2470, (2) millega 
kehtestatakse liidus lubatud uuendtoitude loetelu. 

(3) Komisjoni rakendusotsusega (EL) 2016/1190 (3) anti Euroopa Parlamendi ja nõukogu määruse (EÜ) nr 258/97 (4) 
alusel luba trans-resveratrooli turule laskmiseks toidu uuendkoostisosana, mida kasutatakse täiskasvanutele 
ettenähtud, kapslite või tablettidena tarnitavates toidulisandites, nagu määratletud Euroopa Parlamendi ja nõukogu 
direktiivis 2002/46/EÜ (5). 

(4) 31. jaanuaril 2020 esitas äriühing DSM Nutritional Products Europe (edaspidi „taotleja“) komisjonile määruse (EL) 
2015/2283 artikli 10 lõike 1 kohase taotluse muuta uuendtoidu trans-resveratrooli kasutustingimusi. Taotleja 
taotles uuendtoitu trans-resveratrooli sisaldavate toidulisandite tarnevormide muutmist, jättes välja konkreetsed 
tarnevormid kapslid või tabletid kui ainsad liidu loetelus nimetatud toidulisandite lubatud vormid. 

(5) Taotleja leiab, et trans-resveratrooli sisaldavate toidulisandite tarnevorme on vaja muuta, kuna see võimaldaks trans- 
resveratrooli kasutada muudes toidulisandivormides kui kapslis või tabletid. 

(6) Praegu on toidulisandites lubatud kasutada mitmeid liidu uuendtoitude loetellu kantud uuendtoite, mille puhul 
tarnevorme ei ole täpsustatud. Seepärast tagaks trans-resveratrooli sisaldavate toidulisandite tarnevormide 
muutmine toidulisandite kasutustingimuste järjepidevuse ning annaks toidukäitlejatele rohkem võimalusi võtta 
arvesse tarbijate eelistusi. 

(1) ELT L 327, 11.12.2015, lk 1. 
(2) Komisjoni 20. detsembri 2017. aasta rakendusmäärus (EL) 2017/2470, millega vastavalt Euroopa Parlamendi ja nõukogu määrusele 

(EL) 2015/2283 uuendtoidu kohta kehtestatakse liidu uuendtoitude loetelu (ELT L 351, 30.12.2017, lk 72). 
(3) Komisjoni 19. juuli 2016. aasta rakendusotsus (EL) 2016/1190, millega antakse luba trans-resveratrooli turule laskmiseks toidu 

uuendkoostisosana Euroopa Parlamendi ja nõukogu määruse (EÜ) nr 258/97 alusel (ELT L 196, 21.7.2016, lk 53). 
(4) Euroopa Parlamendi ja nõukogu 27. jaanuari 1997. aasta määrus (EÜ) nr 258/97 uuendtoidu ja toidu uuendkoostisosade kohta (EÜT 

L 43, 14.2.1997, lk 1). 
(5) Euroopa Parlamendi ja nõukogu 10. juuni 2002. aasta direktiiv 2002/46/EÜ toidulisandeid käsitlevate liikmesriikide õigusaktide 

ühtlustamise kohta (EÜT L 183, 12.7.2002, lk 51). 
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(7) Komisjon ei küsinud nimetatud määruse artikli 10 lõike 3 alusel Euroopa Toiduohutusameti arvamust, kuna 
uuendtoidu trans-resveratrooli kasutustingimuste muutmine, jättes välja toidulisandite konkreetsed tarnevormid, ei 
avalda mõju inimeste tervisele. Seepärast on asjakohane muuta uuendtoidu trans-resveratrooli kasutustingimusi, et 
lubada selle kasutamist toidulisandite mis tahes vormis varem lubatud piirnormi ulatuses. 

(8) Rakendusotsusega (EL) 2016/1190 lubatud ja liidu uuendtoidu loetelus märgitud trans-resveratrooli piirnorm 
toidulisandites jääb samaks. Ohutuskaalutlused, mis toetasid trans-resveratrooli lubamist toidulisandites, jäävad 
kehtima ning toidulisandite konkreetsete tarnevormide nimetamata jätmine ei kujuta ohtu tervisele. 

(9) Seepärast tuleks rakendusmääruse (EL) 2017/2470 lisa vastavalt muuta. 

(10) Käesoleva määrusega ette nähtud meetmed on kooskõlas alalise taime-, looma-, toidu- ja söödakomitee arvamusega, 

ON VASTU VÕTNUD KÄESOLEVA MÄÄRUSE: 

Artikkel 1 

1. Määruse (EL) 2015/2283 artikli 6 sätete kohase liidus lubatud uuendtoitude loetelu kannet, mis on lisatud 
rakendusmäärusesse (EL) 2017/2470 ja milles käsitletakse trans-resveratrooli, muudetakse vastavalt käesoleva määruse 
lisale. 

2. Lõikes 1 osutatud kanne liidu loetelus hõlmab lisas esitatud kasutustingimusi ja märgistamisnõudeid. 

Artikkel 2 

Käesolev määrus jõustub kahekümnendal päeval pärast selle avaldamist Euroopa Liidu Teatajas. 

Käesolev määrus on tervikuna siduv ja vahetult kohaldatav kõikides liikmesriikides. 

Brüssel, 22. jaanuar 2021  

Komisjoni nimel 
president 

Ursula VON DER LEYEN     
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LISA 

Rakendusmääruse (EL) 2017/2470 lisa tabelis 1 („Lubatud uuendtoidud“) asendatakse trans-resveratrooli käsitlev kanne järgmisega:                                                                

Lubatud uuendtoit Uuendtoidu kasutamise tingimused Täiendavad märgistuse erinõuded Muud nõuded Andmekaitse 

„Trans-resveratrool Määratud toidugrupp Piirnorm 1. Uuendtoidu nimetus seda sisaldavate toidulisan­
dite märgistusel on „trans-resveratrool“. 

2. Trans-resveratrooli sisaldava toidulisandi märgis­
tusel peab olema märge, et ravimeid kasutavad 
isikud peaksid toodet tarbima üksnes meditsiini­
lise järelevalve all.“   

Toidulisandid, nagu määratle­
tud direktiivis 2002/46/EÜ, 
täiskasvanud elanikkonnale 

150 mg päevas   
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