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II

(Ne teisékiiros procediira priimami aktai)

REGLAMENTAI

KOMISIJOS REGLAMENTAS (ES) 2020/2040
2020 m. gruodzio 11 d.

kurivo dél didZiausios leidZiamosios pirolizidino alkaloidy koncentracijos tam tikruose maisto
produktuose i§ dalies kei¢iamas Reglamentas (EB) Nr. 1881/2006

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,
atsizvelgdama j Sutartj dél Europos Sajungos veikimo,

atsizvelgdama | 1993 m. vasario 8 d. Tarybos reglamentg (EEB) Nr. 315/93, nustatantj Bendrijos procediiras dél maisto
terSaly ('), ypac i jo 2 straipsnio 3 dalj,

kadangi:

(1)  Komisijos reglamente (EB) Nr. 1881/2006 () nustatytos didZiausios leidZiamosios tam tikry ter$aly koncentracijos
maisto produktuose;

(2) 2011 m. lapkricio 8 d. Europos maisto saugos tarnybos (toliau — Tarnyba) TerSaly maisto grandinéje moksliné grupé
(toliau — CONTAM moksliné grupé) paskelbé moksling nuomone dél rizikos visuomenés sveikatai, susijusios su
maiste ir pasaruose esanciais pirolizidino alkaloidais (}). CONTAM eksperty grupé padaré iSvadg, kad 1,2-nesotieji
pirolizidino alkaloidai Zmones gali veikti kaip genotoksiniai kancerogenai. CONTAM grupé padaré isvada, kad
poveikis mazy vaiky ir vaiky, kurie yra dazni medaus vartotojai, sveikatai gali kelti susirtipinimg. Be medaus, yra ir
kity galimy pirolizidino alkaloidy poveikio per maistg 3altiniy, kuriy CONTAM grupé negaléjo kiekybiskai jvertinti,
nes triko duomeny. Ji padaré i$vadg, kad nors duomeny apie paplitimg néra, pirolizidino alkaloidy i§ Ziedadulkiy,
arbatos, Zoleliy uzpily ir Zoleliy papildy poveikis gali kelti tiek tmaus, tiek létinio poveikio rizika vartotojui;

(3) 2013 m. balandZio mén. Tarnyba paskelbé kvietimg teikti pasitilymus istirti pirolizidino alkaloidy koncentracijg
gyviininiuose maisto produktuose, jskaitant piena ir pieno produktus, kiausinius, mésg ir mésos produktus, taip pat
augaliniuose maisto produktuose, jskaitant (Zolines) arbatas ir maisto papildus, jvairiuose Europos regionuose.
Tyrimy rezultatai paskelbti 2015 m. rugpjacio 3 d. (¥;

() OLL37,1993213,p.1.

() 2006 m. gruodzio 19 d. Komisijos reglamentas (EB) Nr. 18812006, nustatantis didZiausias leistinas tam tikry terSaly maisto
produktuose koncentracijas (OL L 364, 2006 12 20, p. 5).

() EFSA CONTAM moksliné grupé, 2011 m.. Scientific Opinion on Pyrrolizidine alkaloids in food and feed. EFSA Journal 2011; 9(11):2406.
[134 pp.], doi:10.2903j.efsa.2011,2406 .

() Mulder PP, Lopez Sinchez P, These A, Preiss-Weigert A and Castellari M, 2015. Occurrence of Pyrrolizidine Alkaloids in food. EFSA
supporting publication 2015:EN-859, 116 pp. http://www.efsa.europa.eu/en/supporting/pub/en-859.


http://www.efsa.europa.eu/en/supporting/pub/en-859
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(4) 2016 m. rugpjicio 26 d. Tarnyba, atsizvelgdama i naujus paplitimo duomenis, paskelbé moksling ataskaita dél su
maistu suvartojamy pirolizidino alkaloidy poveikio Europos gyventojams vertinimo (). Ataskaitoje padaryta i§vada,
kad pagrindiniai pirolizidino alkaloidy poveikio Zmogui $altiniai yra arbatos ir Zoleliy uZpilai, o Ziedadulkiy papildai
taip pat labai prisideda prie Sio poveikio. Ji nustaté, kad pirolizidino alkaloidy poveikis, susijes su medaus vartojimu,
buvo mazesnis. Ji taip pat padaré iSvada, kad Zoliniai maisto papildai gali labai prisidéti prie poveikio, taciau triiko
duomeny apie paplitima;

(5) 2017 m. liepos 27 d. Tarnyba paskelbé pareiskimg dél rizikos Zmoniy sveikatai, susijusios su pirolizidino alkaloidy
buvimu meduje, arbatoje, Zoleliy uZpiluose ir maisto papilduose (¢). CONTAM grupé nustaté nauja atskaitos taska —
237 pglkg kiino masés per diena, kad jvertinty pirolizidino alkaloidy kancerogenine rizika, ir padaré i$vada, kad
pirolizidino alkaloidy poveikis Zmoniy sveikatai gali kelti susiriipinima, visy pirma dél dazno vartojimo ir didelio
gyventojy, ypac jaunesniy amziaus grupiy, suvartojamo arbatos ir Zoleliy uzpily kiekio;

(6)  pirolizidino alkaloidy kiekj Siuose maisto produktuose galima sumazinti arba iSvengti jy taikant geraja zemés tikio ir
derliaus nuémimo praktika. Nustatant didZiausig leidziamaja koncentracijg uztikrinama, kad geros zemés tkio ir
derliaus nuémimo praktikos bity laikomasi visuose gamybos regionuose, siekiant uztikrinti auksta Zmoniy
sveikatos apsaugos lygi. Todél tikslinga nustatyti didZiausia leidziamajg koncentracija maisto produktuose, kuriuose
yra didelis pirolizidino alkaloidy kiekis ir kurie dél to labai prisideda prie poveikio Zmonéms arba kurie yra svarbiis
poveikio pazeidziamoms gyventojy grupéms pozifiriu;

(7)  tam tikruose gamybos regionuose gera Zemés ukio ir derliaus nuémimo praktika pradéta taikyti tik neseniai arba dar
turi bt jgyvendinta, todél tikslinga numatyti tinkama laikotarpij, per kurj visi gamybos regionai galéty pradéti
taikyti tokig praktika. Siekiant visapusiskai jgyvendinti gerg Zemés tikio ir derliaus nuémimo praktikg ir uZztikrinti
pakankamg tiekimg maisto tvarkymo subjektams, kad jie galéty gaminti maisto produktus, atitinkancius Siame
reglamente nustatytus naujus reikalavimus, reikalingi du auginimo sezonai;

(8)  atsizvelgiant j tai, kad maisto produkty, kuriems taikomas $is reglamentas, galiojimo laikas yra ilgas — iki trejy mety,
tikslinga numatyti labai ilga pereinamajj laikotarpj, kad maisto produktai, kurie buvo teisétai pateikti rinkai iki Sio
reglamento taikymo pradzios dienos, galéty likti rinkoje pakankamai ilgai. 18 ménesiy pereinamasis laikotarpis yra
tinkamas, kad biity galima parduoti galutiniam vartotojui produktus, pagamintus iki paraiskos pateikimo dienos;

(9)  todél Reglamentas (EB) Nr. 1881/2006 turéty biiti atitinkamai i§ dalies pakeistas;

(10) siame reglamente nustatytos priemonés atitinka Augaly, gyviny, maisto ir padary nuolatinio komiteto nuomone,

PRIEME S] REGLAMENTA,

1 straipsnis

Reglamento (EB) Nr. 1881/2006 priedas i$ dalies keiciamas pagal $io reglamento prieda.

2 straipsnis

Priede i$vardyti maisto produktai, teisétai pateikti rinkai iki 2022 m. liepos 1 d., gali likti rinkoje iki 2023 m. gruodzio 31 d.

() EFSA (Europos maisto saugos tarnyba), 2016 m. Dietary exposure assessment to pyrrolizidine alkaloids in the European population.
EFSA Journal 2016;14(8):4572, 50 pp. doi:10.2903j.efsa.2016,4572.

(") EFSA CONTAM moksliné grupé, 2017 m.. Statement on the risks for human health related to the presence of pyrrolizidine alkaloids in honey,
tea, herbal infusions and food supplements. EFSA Journal 2017;15(7):4908, 34 pp. https://doi.org/10.2903j.efsa.2017,4908.


https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017,4908
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3 straipsnis
Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta diena po jo paskelbimo Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

Jis taikomas nuo 2022 m. liepos 1 d.

Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje 2020 m. gruodzio 11 d.

Komisijos vardu
Pirmininké
Ursula VON DER LEYEN
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PRIEDAS
Reglamento (EB) Nr. 1881/2006 priedo 8 dalis papildoma siais jrasais:
Didziausias
Maisto produktai () leldman(l*a)ls kiekis
(ng/kg)
8.4. Pirolizidino alkaloidai

8.4.1. | Zoleliy uzpilai (dZiovintas produktas) (*¥) (***), i§skyrus 8.4.2 ir 8.4.4 punktuose nurodytus 200
zoleliy uzpilus.

8.4.2. Zoliniai $akniastiebiy, anyziy (Pimpinella anisum), vaistinés melisos, vaistiniy ramuniy, ¢io- 400
breliy, pipirméciy, citriny verbeny (dZiovintas produktas) uzpilai ir misiniai, sudaryti tik i§
$iy dziovinty Zoliy (**) (***), iSskyrus 8.4.4 punkte nurodytus Zoleliy uzpilus.

8.4.3. | Arbata (Camellia sinensis) ir aromatizuota arbata (****) (Camellia sinensis) (dziovintas produk- 150
tas) (***), i§skyrus 8.4.4 punkte nurodyta arbata ir aromatizuotg arbata.

8.4.4. | Arbata (Camellia sinensis), aromatizuota arbata (****) (Camellia sinensis) ir zoleliy uzpilai kiidi- 75
kiams ir maziems vaikams (dZiovintas produktas)

8.4.5. | Arbata (Camellia sinensis), aromatizuota arbata (****) (Camellia sinensis) ir zoleliy uzpilai kiidi- 1,0
kiams ir maziems vaikams (skystas produktas)

8.4.6. | Maisto papildai, kuriy sudétyje yra augaliniy sudedamyjy daliy, jskaitant ekstraktus (**), 400
isskyrus 8.4.7 punkte nurodytus maisto papildus.

8.4.7. | Maisto papildai ziedadulkiy pagrindu (**) 500
Ziedadulkés ir ziedadulkiy produktai

8.4.8. | Agurklés lapai (Sviezi, uzsaldyti), pateikiami rinkai galutiniam vartotojui (**) 750

8.4.9. | Dziovintos prieskoninés zolés, iSskyrus 8.4.10 punkte nurodytas dziovintas prieskonines 400
zoles. (**)

8.4.10. | Agurklés, vaistinés gelsvés, kvapusis mairiinas ir raudonéliai (dZiovinti) ir miSiniai, sudaryti 1000
tik 1§ $iy dZiovinty prieskoniniy augaly (**)

8.4.11. | Kmyny séklos (sékly prieskoniai) 400

*) Didziausia leidZiamoji koncentracija atitinka iy 21 pirolizidino alkaloidy Zemuting ribing suma::

intermedinas/likopsaminas, intermedino N-oksidas/likopsamino N-oksidas,
senecioninas/seneciverninas, senecionino N-oksidas/senecivernino N-oksidas,
senecifilinas, senecifilino N-oksidas,

retrorsinas, retrorsino N-oksidas,

echimidinas, echimidino N-oksidas,

lasiokarpinas, lasiokarpino N-oksidas,

senkirkinas,

europinas, europino N-oksidas,

heliotrinas ir heliotrino N-oksidas

ir Sie papildomi 14 pirolizidino alkaloidy, kurie, kaip Zinoma, i$plaunami kartu su vienu ar daugiau i§ pirmiau nurodyty 21 piroli-
zidino alkaloidy, taikant tam tikrus $iuo metu naudojamus analizés metodus:

indicinas, echinatinas, rinderinas (galimas i$plovimas kartu su likopsaminu/intermedinu)

indicino N-oksidas, echinatino N-oksidas, rinderino N-oksidas (galimas i§plovimas kartu su likopsamino N-oksidu/interme-

dino N-oksidu)
integeriminas (galimas i$plovimas kartu su seneciverninu ir (arba) senecioninu)

integerimino N-oksidas (galimas iSplovimas kartu su senecivernino N-oksidu ir (arba) senecionino N-oksidu)

heliosupinas (galimas iplovimas kartu su echimidinu)

heliosupino N-oksidas (galimas iSplovimas kartu su echimidino N-oksidu)
spartioidinas (galimas i$plovimas kartu su senecifilinu)

spartioidino N-oksidas (galimas i$plovimas kartu su senecifilino N-oksidu)
usaraminas (galimas i§plovimas kartu su retrorsinu)

usaramino N-oksidas (galimas i$plovimas kartu su retrorsino N-oksidu)

Pirolizidino alkaloidai, kuriuos galima pavieniui atskirai identifikuoti taikant naudotg analizés metoda, turi bti kiekybiskai jver-
tinti ir jtraukti i sumini kiekj.
(**)  Nedarant poveikio tam tikry valstybiy nariy grieZtesnéms nacionalinéms taisykléms dél pirolizidino alkaloidy turinciy augaly
pateikimo rinkai.
(¥  Terminai ,Zoleliy uzpilai (dZiovintas produktas)” ir ,arbata (Camellia sinensis) (dZiovintas produktas) yra:
— Zoleliy uzpilai (dZiovintas produktas) i§ géliy, lapy ir Zoleliy, $akny ir bet kuriy kity augalo daliy (maiSeliuose arba palaidus)/
arbata (Camellia sinensis) (dZiovintas produktas) i§ dziovinty lapy, stieby ir géliy (maiseliuose arba palaidus), naudojamy Zoleliy

infuzijai (skystas produktas)/arbata (skystas produktas),

— greitai paruodiamos Zoleliy arbatos. Arbatos ekstrakty milteliy atveju taikomas koncentracijos koeficientas turi bati 4.
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(**¥)  Aromatizuota arbata yra arbata su kvapiosiomis medZziagomis ir aromatiniy savybiy turin¢iais tam tikrais maisto ingredientais, kaip
apibrézta 2008 m. gruodzio 16 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (EB) Nr. 1334/2008 dél kvapiyjy medziagy ir
aromatiniy savybiy turin¢iy tam tikry maisto ingredienty naudojimo maisto produktuose ir ant jy (OL L 354, 2008 12 31, p. 34).
Vaisinéms ir kity Zoleliy arbatoms taikomas Reglamento (EB) Nr. 1881/2006 2 straipsnis.”
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