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Svéd Elelmiszeriigyi Ugynokség

6.  Standard médositidsként valé mindsités

A termékleirds és az egységes dokumentum modositdsai az (EU) 2024/1143 rendelet 24. cikkének (4) bekezdése
értelmében vett standard médositdsok, a kovetkezs okok miatt:

a)  nem véltoztatjak meg az oltalom alatt 4ll6 eredetmegjelolés elnevezését vagy az elnevezés hasznalatat;

b)  nem valészinG, hogy az oltalom alatt dll6 eredetmegjel6lések esetében fenndll a veszélye annak, hogy
érvénytelenné valik a 46. cikk (1) bekezdésének b) pontjaban emlitett kapcsolat;

¢)  nem vonnak magukkal tovabbi korldtozdsokat a termék forgalmazasa tekintetében.

7. Ajévihagyott standard médositis(ok) ismertetése
Cim

A foldrajzi teriilet kiterjesztése

(') A Bizottsdg (EU) 2025/27 felhatalmazdson alapul6 rendelete (2024. oktéber 30.) az (EU) 2024/1143 eurdpai parlamenti és tandcsi
rendeletnek a foldrajzi drujelz6k, a hagyomdnyos kiilonleges termékek és a minGségre utal6 vélaszthaté kifejezések bejegyzésére és
oltalmara vonatkozé szabélyokkal torténé kiegészitésérdl, valamint a 664/2014/EU felhatalmazdson alapul6 rendelet hatdlyon kiviil
helyezésérél (HL L, 2025/27, 2025.1.15., ELL http:|/data.europa.eu/elijreg_del/2025/27 [oj).
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4.1.

4.2.

Leirds

A médositds révén a foldrajzi teriilet legészakibb pontja Oregrundrdl a Dalilven foly6 torkolatdra (Rullsand,
Norduppland) véltozik.

ljj szoveg:

A foldrajzi teriiletet délen a Kalmarsundban taldlhat6 Kristianopel és onnan a svéd gazdasagi 6vezet hatdrdig kelet felé
hiiz6d6 egyenes vonal hatarolja, keleten a svéd gazdasagi ovezet hatara, északon Nordupplandban a Dalilven foly6
torkolatdndl fekvé Rullsandtdl észak-kelet felé a svéd gazdasdgi ovezet hatdrdig hiiz6d6 egyenes vonal, nyugaton
pedig a partvonal és annak telepiilései hataroljdk (beletartoznak a tengerhez legkozelebb esé teriiletek — a parttdl
legfeljebb 1 km-re).

A médositds érinti az egységes dokumentumot.

EGYSEGES DOKUMENTUM
MezGgazdasigi termékek eredetmegjel6lései és f6ldrajzi jelzései
,»Ostkuststrémming”
EU hivatkozdisi szim: PDO-SE-03050-AMO01 - 2026.7.8.
Név

,Ostkuststromming”

A foldrajzi drujelzd tipusa
OEM
O O

Az az orszdg, amelyhez a meghatdrozott foldrajzi teriilet tartozik

Svédorszag

A mezdgazdasigi termék leirdsa

A mezbgazdasdgi termék besoroldsa a Kombindlt Némenklatira megfeleld vamtarifaszdima és alszdma szerint, az
(EU) 2024/1143 felhatalmazdson alapuld rendelet 6. cikkének (1) bekezdésével osszhangban

0302 — Hal frissen vagy htitve a 0304 vtsz. ald tartozo filézett és mds halhus kivételével
0304 — Halfilé és mds halhds (apritott is), frissen, hitve vagy fagyasztva
03 - HALAK ES RAKFELEK, PUHATESTU ES MAS GERINCTELEN VIZIALLATOK

0303 - Fagyasztott hal, a 0304 vtsz. ald tartozo filézett és mds halhis kivételével

A bejegyzett elnevezéssel jelolt mezGgazdasdgi termék leirdsa

Az ,Ostkuststromming” a Balti-tenger részét képezd foldrajzi teriiletr6l szdrmazé Clupea harengus (hering) vadon
kifogott példanyaibol késziil. A halak eziistosek és altaldban 12-25 cm hosszdak, de méretiik eltér lehet. A halakat
vagy passziv haldszeszkozokkel, példdul kopoltydhdlokkal, éllitohalokkal, kézi horogsorokkal, rogzitett
halcsapdakkal és orsés felszereléssel, vagy 32 mm-nél nagyobb szembdségii vonohdlokkal kell kifogni. Ezenkiviil a
halakat a haldszeszkoz kitiritését kovetS 24 6ran beliil ki kell rakodni és szét kell vdlogatni.

Az ,Ostkuststromming” egészben vagy filéként, de belezve és parosaval osszekotve is értékesithetd.

Tdpanyagtartalom 100 g-ra vetitve

Energia: 130-170 kcal
Zsiradék: 7-10¢g
Fehérje: 18-24¢

Az ,Ostkuststromming” dllagat és {zét részben a zsirtartalom, részben a zsirsavosszetétel befolyasolja, amelyben az
egyszeresen és tobbszorosen telitetlen, C18 lanchosszisdgu zsirsavak (f6ként az olajsav) domindlnak.
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4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

Az ,Ostkuststromming” érzékszervi jellemz6i a kovetkez8képpen foglalhatdk ossze:
Mllat: nyersen enyhe tengervizillat, siités utin umamival.
Allag: nyersen puha, siités utin kemény, szdraz és morzsil6do.

[z: nyersen enyhe iz jelentds umamival, édes tengeri, osztriga-, tejszin- és fémjegyekkel, siités utdn tiszta és enyhe
umami- és tejsziniz.

A his szine tiszta, enyhén atlatszd, rézsaszin drnyalattal. F6zve a hus fehér és sziirke kozotti drnyalati lesz.

A takarmdnyok beszerzésére vonatkozo eltérések (kizdrdlag oltalom alatt dll6 eredetmegjeloléssel elldtott dllati eredetii termékek
esetében) és a nyersanyagok beszerzésére vonatkozo korldtozdsok (kizdrdlag oltalom alatt dllé foldrajzi jelzéssel elldtott
feldolgozott termékek esetében)

Az el@dllitds azon miveletei, amelyeket a meghatdrozott foldrajzi teriileten kell elvégezni

Az ,Ostkuststromming” kizsigerelés nélkiil hdthetS. Kizsigerelést kovetSen is hiithet§ vagy fagyaszthatd, vagy
filézhets és ezt kovetGen hiithet. A filé is lefagyaszthaté. Minden miveletet a f6ldrajzi tertileten kell elvégezni. Az
,Ostkuststromming” egészben (filézetlen formdban) nem fagyaszthaté a fOldrajzi teriileten kiviil, ha
,Ostkuststromming” néven kivanjak értékesiteni.

A bejegyzett elnevezést viseld termék csomagoldsdra, szeletelésére, apritdsdra stb. vonatkozd kiilon szabdlyok

A bejegyzett elnevezést viseld termék jelolésére vonatkozd kiilon szabdlyok

A jogszabdlyban el8irt informdcidkon kivill az ,Ostkuststromming” minden egyes tételén fel kell tiintetni az
,Ostkuststromming” elnevezést, a fogds datumat és a haldsz azonositészamat.

A foldrajzi teriilet tomo6r meghatdrozdsa

A foldrajzi teriiletet délen a Kalmarsundban taldlhaté Kristianopel és onnan a svéd gazdasigi ovezet hatdrdig kelet felé
hiiz6d6 egyenes vonal hatarolja, keleten a svéd gazdasagi ovezet hatara, északon Nordupplandban a Dalilven folyé
torkolatdndl fekvé Rullsandtdl észak-kelet felé a svéd gazdasdgi ovezet hatdrdig hiiz6d6 egyenes vonal, nyugaton
pedig a partvonal és annak telepiilései hataroljdk (beletartoznak a tengerhez legkdzelebb esé teriiletek — a parttdl
legfeljebb 1 km-re).

Kapcsolat a foldrajzi teriilettel

A kapcsolat dsszefoglaldsa

A foldrajzi teriilet és az ,Ostkuststromming” jellemzdi kozotti kapcsolat a teriilet természeti adottsdgain és emberi
tényez8in egyarant alapul.

Természeti adottsdgok

A Balti-tenger a vildg legnagyobb brakkvize, amelyben az 6cednok sés vize, valamint a tavak és folyok édesvize
keveredik. A Balti-tenger sétartalma a Skdne és Jitland kozotti teriileten taldlhaté6 @resundon, valamint a Nagy-
Belten és a Kis-Baelten keresztiil bedramld sés vizbdl szarmazik. A sés viz Balti-tengerbe valé bedramldsa az
idgjarastol és a széltdl fiiggben évrél évre valtozik. Egyértelmd sétartalom-valtozds figyelhets meg az Eszaki-
tengertdl a Botteni-6bol legbelsd részéig.
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Az alacsony sétartalom, a viz hmérséklete és az étrend egyiitt azt eredményezik, hogy a Balti-tenger és az Aland-
tenger balti-tengeri heringjeinek dllomdnyai genetikai és morfoldgiai eltéréseket mutatnak mind a Botteni-tengerbdl
és a Botteni-6bolbdl szdrmazé balti-tengeri heringekhez, mind pedig a Balti-tenger kozéps6 részébdl szdrmazd
atlanti-Ocedni heringekhez képest, annak ellenére, hogy egyetlen fajként (Clupea harengus) vannak besorolva. Az
oltalom alatt 4ll6 foldrajzi teriileten é16 balti-tengeri hering példéul tobb csigolydval rendelkezik, mint a Norrland
partjai mentén él6 hering. A teriilet alacsony sétartalma miatt az ,Ostkuststromming” nagyobb méretdi, mint a
Norrlindska stromming, de kisebb, mint az atlanti-6cedni hering. Emellett az ize is eltér a mds tipust heringek
izét6l. Az ,Ostkuststromming” ize nyersen enyhe, jelent6s umamival és édes tengeri, osztriga-, tejszin- és
fémjegyekkel, stités utdn pedig tiszta és enyhe umami- és tejszinizzel rendelkezik.

Az iz- és dllagbeli killonbségek a zsirsavosszetétel killonbségeire vezethetSk vissza. Az ,Ostkuststromming” {zét a
zsirtartalom és a  zsirsavosszetétel befolydsolja, amelyben az egyszeresen és tobbszorosen telitetlen,
C18 lanchosszisdgt zsirsavak (f6ként az olajsav) domindlnak.

Az ,Ostkuststromming” abban is egyértelmden kiilonbozik a délebbre és az Eszaki-tengerben él6 atlanti-6cedni
heringtdl, hogy jobb eltarthat6sagi id6vel rendelkezik. Mig az atlanti-6cedni hering hiisa lazdvd vilik, és konnyen
darabokra esik, az ,Ostkuststromming” édllaga és szerkezete megmarad, valdszintileg azért, mert zsirtartalma
alacsonyabb, mint a Balti-tenger déli részén él6 atlanti-Gcedni heringé. A Balti-tenger brakkvizének koszonhetGen a
balti-tengeri hering lassabban novekszik, mint az atlanti-6cedni hering, és izmaiban kevesebb zsir halmozddik fel. A
zsirtartalom jellemz8en 7-10 %, ezen belil dél felé novekvd zsirtartalommal, a magasabb sétartalom hatdsdra. A
nyers termék dllaga félig folyds. Tobb évtizedes kisérletek mutatjdk, hogy az e teriiletrdl szdrmazé hering
zsirsavprofilja egyértelmtien megkiilonboztethet§ a Balti-tenger mds, északabbra vagy délebbre fekvd részein él6
heringekét6l.

Emberi tényezGk

Az ,Ostkuststromming” izét az egyedi él6helyével és genetikdjdval kapcsolatos tényezSk mellett az aldbbi egyéb
tényezdk is befolydsoljdk:

—  abiotdp alapos ismerete,
—  akifogds utdni gyors kirakodas,

—  akiméletes haldszeszkozokkel folytatott fenntarthaté haldszat és a minéség el6térbe helyezése.

Annak érdekében, hogy megfelel§ érettségii, mindségli és elegendd mennyiségii heringet lehessen kifogni, és ennek
eredményeként a tevékenység gazdasdgilag mtikodGképes legyen, a haldszoknak a haldllomanyokkal valé hossza
tava gazdélkodds részeként alaposan ismerniiik kell a helyi vizeket és a f6 haldszteriileteket. Ez azért kiilonosen
fontos, mert szdmos heringdllomdny kifejezetten egy helyhez kot6dik. Mivel a haldszat kistizemi 1éptékd, a halak
kirakoddsdnak és szétvdlogatdsinak modja is bizonyos mindséget és hirnevet biztosithat a termék szdmdra az
értékesitési lancban. Az ,Ostkuststromming” haldszatdt hagyomdnyosan ,heringfogd ereszt6halokkal” végzik, de
manapsag vonohdlokkal is, ahol a nagy szembdség fontos ahhoz, hogy csak olyan halakat fogjanak, amelyek elég
nagyok az emberi fogyasztasra. Igy lehet6vé vilik a kisebb halak tovabbi novekedése is. A haldszteriilet és a haldszati
modszer, valamint a halak ize évszakrol évszakra valtozik, ami azt jelenti, hogy a heringhaldszathoz a helyi
koriilmények alapos ismerete sziikséges.

Az ,Ostkuststromming” hirneve ahhoz is kothetd, hogy a széban forgo teriileten 8sid6k 6ta fogtdk és f6zték. Mind a
part menti emberek, mind a hdtorszdg nagy részén él6 lakossdg szdmdra alapvetd élelmiszerforrdst jelentett. A part
menti lakossdg szdmdra hagyomdnyosan ez a hering volt a f§ tdpldlék. A halat tartésitdsa, tdroldsa vagy
kereskedelme érdekében fiistolték, erjesztették és soztdk, valamint ecetben fliszerekkel vagy azok nélkiil tartositottak.

Az dllam mdr a 16. szdzadban felismerte a balti-tengeri hering értékét, és a Korona kikotéi haldszatokat hozott létre a
svéd partok mentén. A 16. szdzad végén csak a Landsort és Oregrund kozotti teriileten 41 kikotsi haldszat volt,
amelyek mindegyike a balti-tengeri heringre irdnyult. A kikot6i haldszatokat ezt kovetGen hiibérbe vagy magdnkézbe
adtdk, de még ma is ugyanazokat a gazdag haldszati er6forrdsaikrol ismert teriileteket haszndljdk.
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A sétartalomban mutatkozé kiilonbségek jelentds hatdssal vannak a Clupea harengus kiillonb6z6 dllomdnyaira. Bar
adminisztrativ szempontbdl gyakran egyardnt heringként kezelik Sket, amint azt Linné mar 1761-ben leirta,
egyértelmd killonbségek vannak a sill (atlanti-cedni hering) és a stromming (balti-tengeri hering) kozott. Kiterjedt
genetikai vizsgdlatok megerdsitették, hogy a balti-tengeri hering kiilonall6 alfaj (Clupea harengus membras), amelynek
az atlanti heringgel val6 genetikai érintkezése korldtozott. Ugyanezek a tanulmdnyok azt is megéllapitottdk, hogy az
alfajok kozotti hatdr a Kalmarsund koril helyezkedik el. A balti-tengeri és az atlanti-6cedni heringdllomanyok
kozotti hatdrvonalat a Korona a 16. szdzadban a Kalmarsundba, Kristianopelhez helyezte.

Az ,Ostkuststromming” a teriilet okoldgidja és kultrdja szempontjabdl fontos faj. Tapanyagot biztosit a ragadozé
halak, fokdk és madarak szdmdra. Jelentds helyi eltérések tapasztalhatok a part mentén és a szigetvildgban folytatott
heringhaldszat kozott, amely évszdzadok sordn felhalmozott ismereteket és tapasztalatokat igényel, és amelyet olyan
haldszok adtak 4t a kovetkez8 generdcioknak, akiknek megélhetése a heringhaldszaton alapult. Az
,Ostkuststromming” ezért nemcsak a teriilet 6koldgidja, hanem kultartorténete szempontjabdl is kulcsfontossgu faj.

Elektronikus hivatkozds a termékleirds kozzétételére (url)

https://www.livsmedelsverket.se/49ce8a/globalassets/foretag-regler-kontroll/livsmedelsinformation-markning-
halsopastaenden/skyddade-beteckningar/produktspecifikation-skyddad-beteckning-ostkuststromming-2026-06-03.pdf
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