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1. Ainm an tdirge

‘Ostkuststromming’

2. Cinedl an tdisc gheografaigh

ATFC
O TGEC
3.  Earniil

Tairgi talmhaiochta
O  Fionta

O  Deochanna biotdilleacha

4. Antir ar 1éi an limistéar geografach

an tSualainn

5. Udards an Bhallstdit at4 ag cur an leasaithe chaighdeanaigh in idl
Ainm

Gniomhaireacht Bia na Sualainne

6. Inchdilitheacht mar leasd caighdednach

Is leasuithe caighdednacha iad na leasuithe atd beartaithe ar an tsonraiocht tdirge agus ar an doiciméad aonair de réir
bhri Airteagal 24(4) de Rialachdn (AE) 20241143 ar na ctiseanna seo a leanas:

(@)  nil san direamh leo athrii ar ainm an ainmnitichdin tionscnaimh faoi chosaint, nd ar tisdid an ainm sin;

(b) ni décha dd dheasca go gcuirfi an nasc dd dtagraitear in Airteagal 46(1)(b) maidir le hainmnitchdin
tionscnaimh faoi chosaint ar neamhny;

(c)  nil srianta breise ar mhargti an tdirge i gceist leis.

7. Tuairisc ar an least caighdednach (né ar na leasuithe caighdednacha) formheasta

Ceannteideal

Leathnd an limistéir gheografaigh

(') Rialachdn Tarmligthe (AE) 2025/27 6n gCoimisitin an 30 Deireadh Fomhair 2024 lena bhforliontar Rialachdn (AE) 2024/1143 6
Pharlaimint na hEorpa agus én gCombhairle le rialacha a bhaineann le tdsca geografacha, sainearrai traidisiinta faoi rathafocht agus
téarmaf roghnacha cdiliochta a chldrd agus a chosaint agus lena n-aisghairtear Rialachdn Tarmligthe (AE) Uimh. 664/2014 (IO L,
2025/27,15.1.2025, ELL http://data.curopa.eu/elijreg_del[2025/27oj).
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4.1.

4.2.

Tuairisc

Ciallafonn an leasti go mbogtar an pointe is faide 6 thuaidh den limistéar geografach 6 Oregrund go béal Abhainn
Dalilven ag Rullsand in Norduppland.

Foclaiocht nua:

Is mar seo a leanas atd teorannacha an limistéir gheografaigh: 6 dheas — line dhireach a théann soir 6 Kristianopel i
gCaolas Kalmar go teorainn limistéar eacnamaioch na Sualainne; thoir — teorainn limistéar eacnamajoch na
Sualainne; 6 thuaidh — line dhireach a théann soir ¢ thuaidh 6 béal Abhainn Daldlven ag Rullsand in Norduppland
go teorainn limistéar eacnamaioch na Sualainne; thiar — cdsta thiar na Sualainne agus a phobail (i.e. lena n-diritear
an talamh is gaire don fharraige — suas le 1 km 6n gcésta).

Déanann an least difear don doiciméad aonair.

DOICIMEAD AONAIR
Ainmniiichdin tionscnaimh agus tdsca geografacha i nddil le tdirgi talmhaiochta
‘Ostkuststromming’

Uimbhir thagartha AE: PDO-SE-03050-AM01 — 8.7.2026
Ainm

‘Ostkuststromming’

Cinedl an tdisc gheografaigh
ATFC
O TGFC

An tir ar 1éi an limistéar geografach sainithe

an tSualainn

Tuairisc ar an tdirge talmhaiochta

Aicmiti an tdirge talmhaiochta i gcomhréir leis an geeannteideal agus leis an gcdd Ainmniochta Comhcheangailte, dd dtagraitear
in Airteagal 6(1) de Rialachdn (AE) 2024/1143

0302 — Eisc, iad Gr né fuaraithe, gan filléid éisc agus feoil eile éisc atd faoi cheannteideal Uimh. 0304 a direamh
0304 — Filléid éisc agus feoil eile éisc (bidis mionaithe né nd bidis), tr, fuaraithe né reoite
03 — EISC AGUS CRUSTAIGH, MOILISC AGUS INVEIRTEABRAIGH UISCEACHA EILE

0303 — Eisc reoite, gan filléid éisc agus feoil eile éisc atd faoi cheannteideal Uimh. 0304 a direamh

Tuairisc ar an tdirge talmhaiochta lena mbaineann an t-ainm cldraithe

Is éard atd in ‘Ostkuststromming’ eiseamail den iasc Clupea harengus a ghabhtar go fidin 6n limistéar geografach, atd
ina chuid de Mhuir Bhailt. T4 dath an airgid ar an iasc agus é idir 12 cm agus 25 cm ar fad go hionddil, ach
d’fhéadfadh méid an éisc a bheith éagstil. Ni mér na héisc a ghabhail le trealamh éighniomhach amhail eangacha
geolbhaigh, lionta fostiichdin, linte ldimhe, eangacha gaiste agus trealamh jigedla né le trdil ar mé nd 32 mm a
mogallmhéid. Ina theannta sin, nf mér an t-iasc a thabhairt i dtir agus a shértdil laistigh de 24 uair an chloig tar éis
an trealamh iascaireachta a fholmhd.

Is féidir ‘Ostkuststromming’ a dhiol ina iomldine n6 a fhilléadd, né mar iasc iomlan.

Cion cothaitheach in aghaidh 100 g

Fuinneamh (kcal) 130-170

Saill (g) 7-10

Préitéin (g) 18-24

Té tionchar, go pointe dirithe, ag an gcion saille agus ag comhdhéanamh an aigéid shailligh ar uigeacht agus ar bhlas

‘Ostkuststromming’, mar a bhfuil aigéid shailleacha mhona-neamhshdithithe agus phola-neamhshaithithe C18
(aigéad oiléach go priomha), den chuid is mé.
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4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

Is féidir achoimre a dhéanamh ar thréithe organaileipteacha ‘Ostkuststromming’ mar a leanas:
Dea-bholadh: Boladh séimh farraige agus é amh, agus tar éis a thriochta, bionn boladh tmdmai le brath air
Uigeacht: Leathledite agus ¢ amh, agus tar éis a fhriochta, bionn sé teann, tirim agus grabhrégach

Blas: Séimh agus tathag mér iimdmal ann, lena mbaineann siollai milse farraige, oisri, uachtair agus miotail agus é
ambh, agus tar éis a thriochta, bionn blas glan éadrom tmdmai agus uachtair air

Té dath geal agus beagdn trédhearcach ar an bhfeoil, lena mbaineann fordhath bdndearg. Tar éis a chocardilte, bionn
an fheoil ban né liath.

Maoluithe ar fhoinsiii beatha (i geds tdirgi de thionscnamh ainmhioch arna n-ainmniti le hainmnitchdn tionscnaimh faoi
chosaint agus sa chds sin amhdin) agus srianta ar fhoinsiti amhdbhar (i gcds tdirgi proisedilte arna n-ainmniil le tdsc geografach
faoi chosaint agus sa chds sin amhdin)

Céimeanna sonracha tdirgthe nach mér a dhéanamh sa limistéar geografach sainithe

Is féidir ‘Ostkuststromming’ a thuart gan é a dhi-innid. Féadfar é a dhi-innid freisin agus ansin € a thuard né a reo, né
a ghearradh ina fhilléid agus ansin é a thuard. Féadfar filléid a reo freisin. Nf mér na hoibriochtaf uile a dhéanamh sa
limistéar geografach. Ni fhéadfar ‘Ostkuststromming’ iomldn (nach bhfuil filléadaithe) a reo lasmuigh den limistéar
geografach mds amhlaidh go bhfuil sé lena dhiol faoin ainm ‘Ostkuststromming’.

Rialacha sonracha maidir le pacdistil, sliseadh, grdtdil etc. an tdirge talmhaiochta dd dtagraionn an t-ainm cldraithe

Rialacha sonracha maidir le lipéadii an tdirge talmhaiochta dd dtagraionn an t-ainm cldraithe

Le cois na faisnéise atd ag teastdil de réir an dli, ni mér an t-ainm ‘Ostkuststromming’ a lipéada ar gach baisc de
‘Ostkuststromming’ maille le ddta na gabhdla agus le huimhir aitheantais an iascaire.

Sainmhiniii achomair ar an limistéar geografach

[s mar seo a leanas atd teorannacha an limistéir gheografaigh: 6 dheas - line dhireach a théann soir 6 Kristianopel i
gCaolas Kalmar go teorainn limistéar eacnamaioch na Sualainne; thoir - teorainn limistéar eacnamaioch na
Sualainne; 6 thuaidh - line dhireach a théann soir 6 thuaidh 6 béal Abhainn Daldlven ag Rullsand in Norduppland go
teorainn limistéar eacnamaioch na Sualainne; thiar - cdsta thiar na Sualainne agus a phobail (i.e. lena n-diritear an
talamh is gaire don fharraige — suas le 1 km 6n gcosta).

Nasc leis an limistéar geografach

Achoimre ar an nasc

T4 an nasc idir an limistéar geografach agus saintréithe ‘Ostkuststromming’ bunaithe ar dhélaf ndddrtha agus tosca
daonna an limistéir araon.

Délai ndddartha

Is { Muir Bhailt an fharraige goirt is mé ar domhan, it a bhfuil an t-uisce leath bealaigh idir sdile an aigéin agus
fionnuisce na lochanna agus na n-aibhneacha. Tagann an salann i Muir Bhailt 6n insreabhadh séile trid an gCaolas
agus an Crios M6r agus an Crios Beag sa limistéar idir Skdne agus an Iitlainn. Athrafonn an t-insreabhadh sdile
isteach i Muir Bhailt 6 bhliain go bliain ach sin ag brath ar an aimsir agus ar an ngaoth. Is féidir gradan salanda soiléir
a theicedil 6n Muir Thuaidh go dti an chuid is faide isteach de Mhurascaill na Boitnia.
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Mar gheall ar an tsalandacht iseal, mar aon le tosca amhail teocht agus aiste bia an uisce, léirionn stoic scaddin Mhuir
Bhailt i Muir Bhailt agus i Muir Aland difriochtai géiniteacha agus moirfeolaiocha i gcompardid le scaddin Mhuir
Bhailt 6 Mhuir na Boitnia agus 6 Mhurascaill na Boitnia, agus scaddin Atlantacha 6 Mhuir Bhailt féin, d'ainneoin iad
a bheith aicmithe mar an speiceas céanna (Clupea harengus). Mar shampla, td nios mé veirteabrai ag scaddin Mhuir
Bhailt atd sa limistéar geografach nd mar atd ag na scaddin feadh chésta Norrland. Mar gheall ar shalandacht iseal an
limistéir gheografaigh, td ‘Ostkuststromming’ nios mé nd Norrlindska stromming ach nios lG nd an scaddn
Atlantach. T4 an blas difridil leis na cinedlacha eile scaddn freisin. T4 blas séimh ar ‘Ostkuststromming’ agus tathag
mor tmdmai agus siollai milse farraige, oisrf, uachtair agus miotail ann agus é amh, agus tar éis a fhriochta, bionn
blas glan éadrom imdmai agus uachtair air.

T4 na difriochtai sa bhlas agus san uigeacht ann mar gheall ar dhifriochtai i gcomhdhéanamh an aigéid shailligh. T4
tionchar ag an gcion saille agus ag comhdhéanamh an aigéid shailligh ar bhlas ‘Ostkuststrémming’, mar a bhfuil
aigéid shailleacha mhona-neamhshdithithe agus phola-neamhshdithithe C18 (aigéad oiléach go priomha), den chuid
is mé.

Is léir go bhfuil difriocht idir ‘Ostkuststromming’ agus an scaddn Atlantach nios faide 6 dheas agus sa Mhuir Thuaidh
toisc go bhfuil seilfré nios fearr aige. Cé go n-éirfonn feoil an scaddin Atlantaigh scaoilte agus gur féidir 1éi tost ag
briseadh suas go héasca, coinnionn ‘Ostkuststromming’ raimhre agus uigeacht ar leith, a bhui lena cion saille nios
isle is docha, i gcomparaid leis na scaddin Atlantacha 6 Mhuir Bhailt Theas. Mar thoradh ar uisce goirt Mhuir Bhailt,
fasann scaddin Mhuir Bhailt nios moille nd scaddin Atlantacha, agus td nios 1t saille sa mhatdn. Cion saille 7-10 % a
bhionn ann de ghndth, agus cion saille nios airde ar an macraileibhéal a thomhaistear nios faide 6 dheas dit a bhfuil
salandacht nios airde. Uigeacht leathledite atd ar an amhthdirge. Na turgnaimh a rinneadh leis na scértha bliain
anuas, léirigh siad gur féidir proifil an aigéid shailligh a shainaithint go soiléir i scaddin 6n limistéar geografach i
gcomparidid le scaddin 6 chodanna eile de Mhuir Bhailt nios faide 6 thuaidh né nios faide 6 dheas.

Tosca daonna

Imrionn tosca eile, anuas orthu siid a bhaineann lena ghndthdg uathdil agus a ghéinitic, tionchar ar bhlas
‘Ostkuststromming”:

—  eolas domhain ar an mbiotop
—  tabhairt i dtir tapa tar éis gabhéla

—  béim a leagan ar iascaireacht ardchdiliochta agus inbhuanaithe agus trealamh a bhfuil tionchar iseal aige 4 sdid.

Chun scaddin a ghabhdil agus iad den aibiocht cheart, den chdiliocht cheart agus de chainniocht leordhéthanach le go
mbeidh siad inmharthana 6 thaobh na heacnamaiochta de, agus san am céanna mar chuid de bhainistiti fadtéarmach
na stoc éisc, ni moér diascairi eolas domhain a bheith acu ar na huisci éititila agus ar mhednna tibhachtacha
fascaireachta. T4 tdbhacht ar leith ag baint leis sin ar an dbhar gur stoic 4ititila atd in go leor de na stoic scadn. Os
rud é go bhfuil na hiascaigh ar scéla beag, is féidir an t-iasc a thabhairt i dtir agus a shértdil ar bhealach a thugann
céiliocht agus cdil dirithe don tdirge sa slabhra margaiochta. Déantar iascaireacht ar ‘Ostkuststromming’ go
traidisiinta tri dsdid a bhaint as ‘sruthlionta scaddn’, ach sa ld atd inniu ann freisin le trdil ina bhfuil mogallmhéid
mhor tabhachtach gan ach na héisc sin atd moér go leor lena gcaitheamh ag an duine a ghabhdil agus san am céanna
ligean d’éisc bheaga leandint de bheith ag fis. Athraionn na mednna agus na modhanna iascaireachta agus blas na
n-iasc de réir na séastr, rud a chiallaionn go bhfuil gd le heolas fairsing ar dhélaf dititla le haghaidh iascaireacht
scaddn.

O tharla go ndéantar ‘Ostkuststromming’ a gabhdil agus a chécardil 6n gcianaois anuas, is don traidisitin sin a
thagrafonn an chdil atd air freisin sa limistéar atd faoi chaibidil. T4 sé ina phriomhfhoinse bhia do dhaoine feadh an
chésta agus don daonra i gcodanna méra den tir chulchrioch. T gcds an phobail césta, ba é an scaddn sin an
priomhbhia a caitheadh go stairitiil. Chun an t-iasc a chaomhnii agus chun bheith in ann ¢ a shdbhdil n6 a thradail,
rinneadh € a dheatd, a choipeadh agus a shailleadh, chomh maith lena least i bhfinéagar le spiosrai né gan spiosrai.

Bhi tuiscint ag an Stdt chomh luath leis an 160 haois ar luach speisialta scaddn Mhuir Bhailt agus bhunaigh an
Chordin iascaigh chalafoirt feadh chésta na Sualainne. Sa limistéar idir Landsort agus Oregrund amhdin, bhi 41
iascach calafoirt ann ag deireadh an 160 haois, agus iad uile dirithe ar scaddin Mhuir Bhailt. Rinneadh na hiascaigh
chalafoirt a thorghéilleadh ina dhiaidh sin n6 cuireadh isteach i ldmha priobhdideacha iad, ach na suiomhanna
céanna sin, a bhain cdil amach mar gheall ar a n-acmhainni saibhre éisc, tithar & n-Gsdid f6s sa I4 atd inniu ann.
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Té tionchar moér ag na difriochtai salandachta ar stoic éagsula Clupea harengus. Cé gur minic, in dbhair riarachdin, a
chaitear leo uile mar scaddin, t4 difriochtai soiléire idir sill (an scaddn Atlantach) agus strimming (scaddin Mhuir
Bhailt), mar a thuairiscigh Linné cheana in 1761. Deimhnitear le staidéir ghéiniteacha a rinneadh go leitheadach gur
fospeiceas ar leith é scaddn Mhuir Bhailt (Clupea harengus membras) a bhfuil malartd géiniteach teoranta aige leis an
scaddn Atlantach. Sa staidéir chéanna freisin, leagadh sios go bhfuil an teorainn idir fospeicis suite timpeall Chaolas
Kalmar. Ba é Cor6in na Sualainne a leag sios an teorainn sin idir na hainmneacha scaddn Mhuir Bhailt agus scaddn
Atlantach ag Kristianopel i gCaolas Kalmar sa 161 haois.

Is speiceas tdbhachtach é ‘Ostkuststromming’ d'éiceolaiocht agus do chultir an limistéir. Tugann sé bonn
cothaitheach d'éisc, ronta agus éin chreiche. T4 éagstlacht mhér 4ititil ann maidir le hiascaireacht scaddn feadh an
chosta agus san oilednra, rud a éilionn eolas agus taithi a forbraiodh i gcaitheamh na gcéadta bliain agus a cuireadh
ar aghaidh 6 ghliin go gldin idir iascairf a raibh a sli bheatha ag brath ar iascaireacht scaddn. D4 bhri sin, is
priomhspeiceas ¢ ‘Ostkuststromming’ ni hamhdin d’éiceolaiocht an limistéir ach d4 stair chultdrtha freisin.

Tagairt leictreonach (URL) d’fhoilsid na sonraiochta tdirge

https://www.livsmedelsverket.se/49ce8a/globalassets/foretag-regler-kontroll/livsmedelsinformation-markning-
halsopastaenden/skyddade-beteckningar/produktspecifikation-skyddad-beteckning-ostkuststromming-2026-06-03.pdf
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