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KOMISIJAS LEMUMS
(2004. gada 25. februaris),

ar ko pienem 2004. gada darba planu Kopienas ricibas programmas izpildei sabiedribas veselibas
aizsardzibas joma (2003. lidz 2008. gads), to skaita gada darba programmu attieciba uz subsidijam

(Dokuments attiecas uz EEZ)

(2004/192[EK)

EIROPAS KOPIENU KOMISIJA,
nemot véra Eiropas Kopienas dibinasanas ligumu,

nemot véra Padomes 2002. gada 25. jinija Regulu (EK, EAEK)
Nr. 1605/2002 par Finansu regulu, ko pieméro Eiropas Kopienu
vispargjam budzetam (1), un jo Ipasi tas 110. pantu,

nemot véra Komisijas 2002. gada 23. decembra Regulu (EK, Eur-
atom) Nr. 2342/2002, ar ko nosaka siki izstradatus noteikumus,
lai istenotu Padomes Regulu (EK, Euratom) Nr. 1605/2002 par
Finansu regulu, ko pieméro Eiropas Kopienu visparéjam
budZetam (2), un jo ipasi tas 166. pantu,

nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2002. gada 23. sep-
tembra Lémumu Nr. 1786/2002/EK par Kopienas ricibas prog-
rammas pienemsanu sabiedribas veselibas aizsardzibas joma
(2003. lidz 2008. gads) (%), un jo ipasi tas 8. pantu,

ta ka:

(1) Regulas (EK, Euratom) 1605/2002 110. panta paredzéts, ka
subsidijas pieskir saskana ar gada programmu, kas japub-
lice gada sakuma.

(2)  Saskana ar Regulas (EK, Euratom) Nr. 2342/2002
166. pantu gada darba programma attieciba uz subsidijam
ir japienem Komisijai, un taja ir janorada pamata tiesibu
akts, merki, grafiks, kada izsludinas uzaicinajumus iesniegt
pieteikumus, noradot orient&josos apjomus un paredza-
mos rezultatus.

(3)  Saskana ar 15. panta 2. punktu Padomes 2003. gada
28. marta Lémuma par Eiropas Kopienu visparéja budzeta

() OV L 248,16.9.2002, 1. Ipp.
() OVL357,31.12.2002,, 1. Ipp.
() OVL271,9.10.2002, 1. Ipp.

izpildes iek$¢jiem noteikumiem (Komisijas iedala), gada
darba programma attieciba uz subsidijam ir lemums par
finansgjumu Regulas (EK, Euratom) Nr. 1605/2002
75. panta un Regulas (EK, Euratom) Nr. 2342/2002
90. panta nozimé, ar noteikumu, ka tas veido pietiekami
siki izstradatu satvaru.

(4)  Lémuma Nr. 1786/2002/EK Lémuma 8. panta paredzeéts,
ka Komisija pienem programmas izpildes gada darba pla-
nu, noradot prioritates un veicamos pasakumus, to skaita
resursu sadali.

(5)  Tapéc ir japienem 2004. gada darba plans.

(6)  Saja lémuma paredzétie pasakumi ir saskana ar Program-
mas komitejas atzinumu,

IR PIENEMUSI SO LEMUMU.

Vienigais pants

Pienem Kopienas ricibas programmas izpildes 2004. gada darba
planu sabiedribas veselibas aizsardzibas joma (2003. lidz
2008. gads), ka noradits pielikuma.

Veselibas un patérétaju tiesibu aizsardzibas generaldirektors
publicé gada programmu un nodrosina tas izpildi.

Briselé, 2004. gada 25. februari
Komisijas varda —
Komisijas loceklis
David BYRNE
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PIELIKUMS

Kopienas riciba sabiedribas veselibas aizsardzibas joma (2003. lidz 2008. gads)
2004. Gada darba plans
1.  VISPARIGS IEVADS

1.1. Juridiskais pamatojums2002.

gada 23. septembri Eiropas Parlaments un Padome pienéma lémumu, ar ko izstradaja Kopienas ricibas programmu
sabiedribas veselibas aizsardzibas joma (2003. lidz 2008. gads) (*).

Visparigie programmas mérki ir:
a) uzlabot informaciju un zinasanas par sabiedribas veselibas aizsardzibu;
b) palielinat sp&jas atri un koordinéti reagét uz veselibas apdraudgjumu;

¢) veicinat veselibu un slimibu profilaksi, visos politikas un darbibas veidos ietverot veselibas noteicgjus faktorus.

Tadgjadi programma sekmé:

a) nosakot un ieviesot Kopienas politiku un darbibas kopuma, cilvéku veselibas augsta aizsardzibas limena
nodroginasanu, veicinot integrétu un starpnozaru veselibas aizsardzibas stratégiju;

b) nevienlidzibas novérsanu veselibas apripes joma;

¢) sadarbibas starp dalibvalstim veicinaSanu Liguma 152. panta minétajas jomas.

Sos visparigos mérkus sasniedz, veicot lémumam pievienotaja pielikuma minétas darbibas. Lémuma 3. pantd
izklastitas dazadas darbibas formas, lai izpilditu darbibas, kas minétas piecas galvenajas pozicijas (darbibas, kas attiecas
uz uzraudzibas un atras reagéSanas sistémam; darbibas attieciba uz veselibas noteicgjiem faktoriem; darbibas, kas
attiecas uz likumdosanu; ar parrunam, zinasanam un informéSanu saistitas darbibas; nevalstisko organizaciju
koordinacijas sekmésana Eiropas limeni).

Sie mérki, riciba un darbibas nodrogina katru gadu izstraddjamo programmas darba planu pamatprincipu kopumu
un norada veicamas prioritaras darbibas, to skaita resursu sadaljjumu.

Atsaucoties uz 2003. gada aicindjumu iesniegt priekslikumus, kura pamata bija attieciga gada darba plans, tika
iesniegti 427 projektu pieteikumi, kuros kopa bija pieprasiti vairak neka 500 miljoni EUR, kas 10 reizes parsniedza
2003. gadam pieejamo budzetu. Tas neparprotami norada uz lielo interesi, ko radijusi jauna programma un Eiropas
Kopienas darbs sabiedribas veselibas aizsardzibas joma kopuma. Nemot véra parlicku lielo pieteikumu skaitu, no
2003. gada budzeta vardja atbalstit tikai ierobezotu pieteikumu skaitu. Sie projekti tomér laus uzsakt efektivas
darbibas daudzas prioritaras darba plana jomas. 2004. gada darba plans paredz turpinat iepriekséja gada iesakto darbu.

2004. gada 10 valstis, kas pievienojas, klis par pilntiesigam ES dalibniecém un pilniba iesaistisies programma — ne
tikai ka “aktivi novérotaji” dalibvalstu parstavju komiteja, kas sniedz palidzibu Komisijai. Komisija nodrosinas ne tikai
$o valstu, bet arT tris kandidatvalstu un EEZ[EBTA valstu efektivu iesaistiSanu programmas izpilde.

1.2. Politikas pamatojums

Sabiedribas veselibas aizsardzibas programma ir nozimigs instruments, kas veido Kopienas veselibas aizsardzibas
stratégijas pamatu. 2. panta 3. punkta programmas lémums nosaka, ka tas sekmé integrétas starpnozaru stratégijas
veicinaSanu. Viens biitisks elements ietver sai$u veido$anu ar attiecigajam Kopienas programmam un darbibam, ka
ari ar regionalajam iniciativam, lai veicinatu sinergiju un nepielautu parklasanos.

Istenojot darbibas saskana ar programmu, ir jainformé, jaatbalsta un javirza politikas izstrade un istenosana Kopienas
veselibas aizsardzibas stratégijas prioritarajas jomas. Komisija 2004. gada plano iesniegt pazinojumu par §is stratégijas
turpmaku attistibu. Programma ienem nozimigu vietu $aja procesa. Politikas izstradé pilniba tiek iesaistitas galvenas
ieinteresétas personas veselibas aizsardzibas joma, jo ipasi izmantojot ES Veselibas forumu.

(')  Eiropas Parlamenta un Padomes 2002. gada 23. septembra Lémums Nr. 1786/2002/EK, ar ko pienem Kopienas ricibas
programmu veselibas aizsardziba (2003.-2008.) (OV L 271, 9.10.2002., 1. Ipp.).
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Tiks veicinata projektu integracija un koordinacija, sasaistot darbibas, lai risinatu konkrétu sabiedribas veselibas
aizsardzibas jautajumu. Pieméram, darbam veselibas aizsardzibas informacijas un zinasanu joma ir jaatbalsta laba atras
reag€Sanas darbibu planosana un izvéle, ka ari darbibas saistiba ar veselibas noteicéjiem faktoriem. Tiks izmantotas
darba grupu darbibas, ko veic, lai atbalstitu veselibas uzraudzibas sistému, kas jaizveido 2003. gada, ka arT to komiteju
un darba grupu darbibas, kas ir izveidotas veselibas apdraudéjumu joma.

Sinergiju un papildinamibu nodrosinas ar darbu, ko veic attiecigas starptautiskas organizacijas, kuras strada veselibas
joma, pieméram, Pasaules Veselibas organizacija (VTO), Eiropas Padome un Ekonomikas sadarbibas un attistibas
organizacija (ESAO), un sadarbibu ar tam turpinas nostiprinat, istenojot programmas darbibas. Lai dalitos pieredzé
un apmainitos ar informaciju par vislabako praksi, tiks attistita sadarbiba ari ar tresam valstim.

Nemot veéra pieredzi ar 2003. gada darba planu, ir nolemts nesagrupét vairakas darbibas pa saistitam témam, ka tas
tika darits iepriekséja gada, bet Komisiju jo ipasi interesés projekti, kas attiecas uz nevienlidzibas novérsanas
programmu, atbalsta paplasinaanas procesu; veicina vislabako praksi sabiedribas veselibas aizsardzibas joma,
nostiprina sabiedribas veselibas aizsardzibas kapacitati un prasmes un palidz sagatavot ES Slimibu profilakses un
kontroles centra (') izveido$anu, nodrosinot nepartrauktu atbalstu galvenajiem tikliem infekcijas slimibu joma, lidz
darbu uzsak minétais Eiropas centrs un nodrosina budzetu, lai finansiali atbalstitu $o tiklu darbu.

Informacijai un orientacijai — 2004. gada par prioritaram ir noteiktas sadas darba jomas:

1. informacija par veselibu: veselibas informacijas sistémas attistiba un koordinacija; veselibas uzraudzibas sistémas
darbiba; mehanismi, ar kuru palidzibu zino par veselibas jautdgjumiem un tos analiz¢, ka arf gatavo sabiedribas
veselibas aizsardzibas zinojumus; datu pieejamibas un parraides uzlabosana ES limeni (ES sabiedribas veselibas
aizsardzibas portals) un citas publiskas platformas; e-Veseliba; novértéjums par ietekmi uz veselibu; dalibvalstu
sadarbiba veselibas politikas joma;

2. veselibas apdraudgjumi: uzraudzibas attistiba un integricija; asinu un organu drosiba; stratégijas attieciba uz
mikrobu rezistenci; sakaru dibinasana laboratoriju starpa un kvalitates uzlabosana; meérktieciga resursu
palielinasana;

3. veselibas noteicgji faktori: tabaka; alkohols; narkotikas, uzturs un fiziskas aktivitates; seksuala un reproduktiva
veseliba; gariga veseliba; traumu profilakse; vides veselibas noteicgji faktori; sociali ekonomiskie veselibas noteicgji
faktori; veselibas veicinasana konkrétos apstaklos; sabiedribas veselibas aizsardzibas macibas; slimibu profilakse.

Eiropas Kopienas Sesta pétniecibas pamatprogramma (2) paredz zinatnisku atbalstu Kopienas politikai. Sis konkrétais
petijums ir paredzéts tam, lai sniegtu atbalstu politikai, kas ir precizi vérsta uz vajadzibu apmierinasanu, balstas uz
“pieprasijumu’”, ir saskanota dazadas Kopienas politikas joma un reagé uz politikas izmainam. Prioritarie uzdevumi
ir izstradati, ciesi sadarbojoties ar Komisijas dienestiem, to skaitaar Veselibas un patérétaju tiesibu aizsardzibas
generaldirektoratu. Ar sabiedribas veselibas aizsardzibu saistitus uzdevumus var atrast ipaSaja pétniecibas,
tehnologijas attistibas un demonstré$anas programma “Eiropas pétniecibas telpas integracija un nostiprinasana
(2002.1idz 2006. gads) (*) zem nosaukuma “Uz politiku orientéta pétnieciba”, 2. daJa “Veselibas aizsardzibas, drosibas

9

un iesp&u nodro$inasana Eiropas iedzivotajiem”.

Ar sabiedribas veselibas aizsardzibu saistitas jomas zem virsraksta “Veselibas aizsardzibas, drosibas un iespéju
nodrosinasana Eiropas iedzivotajiem” ir:

1.2.1. veselibu noteicosie faktori un augstas kvalitates un noturigu veselibas apriipes pakalpojumu snieg§ana un
pensiju sistému izveide (jo Ipasi pemot véra novecosanu un demografiskas izmainas);

1.2.2. sabiedribas veselibas jautdjumi, ieskaitot epidemiologiju, kas dod ieguldijumu slimibu profilaksé, pievérsas
jaunam retam infekcijas slimibam, alergiskam saslimsanam, procediiram drosai asinu un organu ziedo3anai,
testéSanas metodém, kas neizmanto dzivniekus;

1.2.3. vides jautagjumu ietekme uz veselibu (tostarp drosiba darba un riska novértésanas metodes, ka ari dabas
katastrofu radito risku mazinasana cilvekiem);

1.2.4. jautajumi, kas saistiti ar civilo aizsardzibu (ietverot biologisko drosibu un aizsardzibu pret riskiem, kas izriet
no teroristu uzbrukumiem) un krizu parvarésanu.

(")  Eiropas Parlamenta un Padomes priekslikums regulai par Eiropas Slimibu profilakses un kontroles izveidosanu (COM(2003) 441
final - COD (2003) 174).

Eiropas Parlamenta un Padomes 2002. gada 27. jiinija Lémums Nr. 1513/2002/EK (OV Nr. L 232, 29.8.2002., 1. Ipp.).

OV C 243, 10.10.2003., 85. lpp. Sasaiste ar tre$a uzaicindjuma FP6 uz politiku orientéto pétijumu CORDIS:
http://fp6.cordis.lu/fp6/call_details.cfm?CALL_ID = 83

=3
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Paredzéts, ka 3ajas jomas veiktie pétijumi papildinas prioritaras jomas, kas noteiktas 2004. gada darba plana attieciba
uz Kopienas ricibu sabiedribas veselibas aizsardzibas joma, tadéjadi radot pamatu Kopienas veselibas aizsardzibas
stratégijas attistibai. Péd¢jo aicindjumu iesniegt priekslikumus (treso aicinajumu) publicéja 2003. gada 10. oktobri un
sledz 2004. gada 13. janvari (1).

1.3. Resursu sadalijjums

Saskana ar $o programmu veiktajam darbibam ir jasekmeé augsta limena veselibas aizsardziba un jauzlabo sabiedribas
veseliba. Finanséjumu var pieskirt, izmantojot projektu subsidijas un publiska pasitijuma ligumus (publiskos
konkursus).

Sis darba plans sniedz parskatu par darbibam, kas jauzsik 2004. gada. DaZas darbibas tiks istenotas, izmantojot
aicinajumu iesniegt priekslikumus “Sabiedribas veseliba — 2004”, ko Oficialaja Véstnest orient&josi paredzéts publicét
2004. gada februari. Aicinajumam “Sabiedribas veseliba — 2004” ir piemérojami ari noteikumi, kritériji un procediiras,
ko izmanto, lai atlasitu un finansétu projektus programmas darbibu isteno$anai, un kas izklastiti dokumenta
“Sabiedribas veselibas aizsardzibas programmas darbibu atlases un finansésanas noteikumi, kritériji un procediras”
(sk. 2003. gada 10. marta Lémumu C(2003) 690, kas publicéts OV C 62, 15.3.2003., un jo ipasi ta 1.1, 1.2, 1.3,
2., 3.A, 3B (14, 15, 16, 17, 19, 20) iedalu.

Pretendentiem ir atvéléti divi ménesi, lai iesniegtu priekslikumus, sakot no dienas, kad Oficialaja Vestnesi publicé
aicinajumu iesniegt priekslikumus.

Paredzéts, ka péc §a termina beigam biis vajadzigi vél pieci ménesi, lai veiktu visas procediras, ka rezultata pienem
Komisijas lémumu par finansialo palidzibu.

Tiks publicéti Ipasi uzaicinajumi uz konkursu, kas attiecas uz konkrétu darba plana iedalu (iedalam).
Darbibas kreditu budzeta pozicija ir 17 03 01 01 — Sabiedribas veselibas aizsardziba (2003. lidz 2008. gads).

Administrativo kreditu budZeta pozicija ir 17 01 04 02 — Sabiedribas veselibas aizsardziba (2003. lidz 2008. gads)
— Administrativas parvaldibas izdevumi.

Programmas finansialais atbalsts laika no 2003. gada lidz 2008. gadam ir 312 miljoni EUR. 2004. gadam paredzamais
pieejamais budzets (saistibas) ir aptuveni EUR 58 750 000 (ES 25) (2) [EUR 52 222 223 (ES 15). Sim budzetam
pievieno:

— EEZ/[EBTA valstu ieguldijumu: paredzamais apjoms ir aptuveni EUR 1 281 150 (EU 25) (}) [EUR 1 190 800 (EU
15),

— tris kandidatvalstu ieguldjjumu (Bulgarija, Rumanija un Turcija): paredzamais apjoms ir aptuveni
EUR 1317 621 (4).

2004. gadam paredzamais kopé&jais budzets tapéc ir aptuveni EUR 61 348 771 (ES 25) (%), (°) [EUR 54 730 644 (ES
15) (%)

Tas ietver gan darbibas budzZeta (subsidijas un uzaicinajumi uz konkursu), gan tehniskas un administrativas palidzibas
resursus un atbalsta izdevumus (to skaitastrukturalus pasakumus programmas istenosanai).

Kopéjais darbibas budzets ir aptuveni EUR 53 720 616 (ES 25) (3), () [EUR 47 942 000 (ES 15) (5).
Kopéjais administrativais budzets ir aptuveni EUR 7 628 155 (ES 25) (%), (°) [EUR 6 788 644 (ES 15) (%).

Lidzsvars starp dazadam programmas prioritarajam jomam tiks saglabats, ciktal tas attiecas uz resursu sadaljjumu.
Pirmas prioritates joma tomér sanems mazliet lielaku atbalstu neka paréjas divas, un tadéjadi kopéja finansiala atbalsta
sadalijums bis 36 % (jo ipasi, lai varétu istenot darbibu, kas attiecas uz informacijas apmainu par retam slimibam),
32 % un 32 % (6). Sis novértéjums ir parskatits, salidzinot ar 2003. gadu, lai nemtu véra budzetu, kas galu gala ir
izpildits katra prioritaraja joma. Sis pazinojums arf ir japarskata, nemot véra 2004. gada darba plana izpildei iesniegto
projektu un piedavajumu skaitu, kvalitati un mérogu. Uzaicindjumiem un konkursu ierosinats iztérét mazak par 10 %
no darbibas budzeta. Uzaicinajumiem uz konkursu orientéjosa kopéa summa bias lidz EUR 5372062
(EU 25) (%), (°) [EUR 4 794 200 (EU 15) (*). Uzaicinajumiem uz konkursu orientéjosa kopéa summa bis lidz
EUR 48 348 554 (EU 25) (2), (1) [EUR 43 147 800 (EU 15) (1).

Nemot véra Kopienas subsidiju papildinoso un motivéjoso raksturu, vismaz 40 % no projektu izmaksam ir jasedz,
izmantojot citus avotus, kas nav “Sabiedribas veselibas” programma. Lidz ar to finansiala ieguldijuma apjoms 3aja
programma principa var sasniegt 60 % no attiecigo projektu pielaujamajam izmaksam. Parasti $is apjoms varétu bt
mazaks par 60 %. Komisija katram individuali noteikts pieskiramo maksimalo procentudlo daudzumu.

(") Eiropas Parlamenta un Padomes 2002. gada 23. septembra Lémums Nr. 1786/2002[EK, ar ko pienem Kopienas ricibas
programmu veselibas aizsardziba (2003.-2008.) (OV L 271, 9.10.2002., 1. Ipp.).

(%)  Orientgjoss apjoms, jaapstiprina budZeta léméjinstitiicijai.

(})  Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas priekslikums par Eiropas Slimibu profilakses un kontroles izveidosanu (COM(2003) 441

final - COD (2003) 174).

Orientéjoss apjoms: ta ir maksimala summa, kas ir atkariga no kandidatvalstu iemaksata ieguldijuma efektiva apjoma.

Eiropas Parlamenta un Padomes 2002. gada 27. jinija Lémums Nr. 1513/2002/EK (OV Nr. L 232, 29.8.2002., 1. Ipp.).

Sie procenti var atskirties lidz pat 20 %.

NN )
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Iznémuma karta tomér varétu paredzét pielaujamo izmaksu maksimalo finansésanu 80 % apméra, ja projektam ir
bitiska pievienota vértiba Eiropas limeni, taja batiska apjoma ir iesaistitas valstis, kas pievienojas, un kandidatvalstis,
ka arT nemot véra iepriek§minétas saistitas témas.

Lidzfinanséto projektu istenosanas laiks parasti nevar parsniegt tris gadus.

2. PRIORITARAS JOMAS 2004. GADAM

Skaidribas labad darbibas ir sagrupétas iedalas, kas atbilst 1.2. punkta minétajam prioritarajam jomam: informacija
par veselibu, veselibas apdraudéumi un veselibas noteicgji faktori. Katra darbiba atbilst attiecigajam Lémuma
Nr. 1786/2002/EK pantam/pielikumam.

2003. gada darbibas plana bija jarada visaptveroas sabiedribas veselibas aizsardzibas programmas Isteno$anas
pamats. Nemot véra Joti plaso darba planu minétajam gadam, 2004. gadam ir ieteicams Sauraks plans. 2004. gada
darba plana programmas resursus koncentrés mazakam galveno prioritasu un ricibas jomu skaitam (26 nevis 29). Tas
ir noteiktas, nemot véra vajadzibu atbalstit dalibvalstu darbibas un ciesaku sadarbibu ES konteksta, juridiskas saistibas
un to izpildi, galvenas problémas, ko noteikusi Eiropadome, Padome un Parlaments; un visbeidzot — vajadzibu
nodrosinat to darbibu nepartrauktibu, kas uzsaktas iepriekséjas sabiedribas veselibas aizsardzibas programmas (1), ja
tas ir apliecindjusas savu vértibu un nozimi $aja jaunaja programma, ka ari darbibas, ko lidzfinansja saistiba ar
2003. gada uzaicinajumiem uz konkursu. Tomér tiek prognozéts, ka nakamajos darba planos tiks samazinats ricibas
jomu skaits, lai atbalstitu ricibas jomas, kuras ir atlasits mazs projektu skaits.

Programma paredzétam darbibam, kas nav noteiktas ka prioritates 2004. gada, var pievérsties vienigi tad, ja péc
priorita$u atbalstiSanas vél ir atlicis finanséjums. 2004. gada prioritates darbibas ir $adas.

2.1.  Informacija par veselibu

Turpinas talak attistit projektus, ko sagatavoja saskana ar 2003. gada darba programma atbalstitajiem uzaicinajumiem
iesniegt priekslikumus un uzaicinajumiem uz konkursu saistiba ar informaciju par veselibu un zina§anam, noturigas
informacijas un zinasanu sistémas attistibu ES limeni. Tas ietver datu noteik§anu, vaksanu un apmainu. Sistémas darba
rezultati — to skaita zinojumi un analizes, kas attiecas uz konkrétam iedzivotaju grupam vai veselibas problémam —
veidos ar politiku saistitus materialus Kopienas limeni.

2.1.1.  Informacijas par veselibu un zinasanu sistémas attistiba un koordinacija (3. panta 2. punkta d) apakspunkts, pielikuma
1.1., 1.3. punkts)

Sis darbibas mérkis ir izstradat stratégiju informacijai par veselibu un zinasanam, ki ari izveidot vajadzigas
koordinacijas un konsultaciju struktiras, risinat paplasinasanas jautajumus un sekmét visparéjo planosanas procesu,
lai ieviestu informacijas par veselibu un zinasanu sistému. Praktiska limeni tiks uzturéta, nostiprinata un istenota
sadarbiba ar starptautiskajam organizacijam, pieméram, VTO, tas novérodanas centriem un ESAO, lai vienkarSotu
datu sniegSanu.

(")  Eiropas Parlamenta un Padomes 1996. gada 29. marta Lemums 645/96/EK, ar ko pienem Kopienas ricibas programmu veselibas
veicina$anas, informésanas, izglitoSanas un apmacibas jautajumos, veicot pasakumus sabiedribas veselibas aizsardzibas joma (no
1996. gada lidz 2000. gadam) (OV Nr. L 95, 16.4.1996., 1. lpp.).

— Eiropas Parlamenta un Padomes 1996. gada 29. marta Lémums 646/96/EK, ar ko pienem ricibas planu cipai ar vézi, veicot
pasakumus sabiedribas veselibas aizsardzibas joma (no 1996. gada lidz 2000. gadam) (OV Nr. L 95, 16.4.1996., 9. lpp.).

— Eiropas Parlamenta un Padomes 1996. gada 29. marta Lémums 647/96/EK, ar ko pienem Kopienas ricibas programmu AIDS
un dazu citu infekcijas slimibu profilaksei, veicot pasakumus sabiedribas veselibas aizsardzibas joma (no 1996. gada lidz
2000. gadam) (OV Nr. L 95, 16.4.1996., 16. Ipp.).

Eiropas Parlamenta un Padomes 1996. gada 16. decembra Lémums Nr. 102/97[EK, ar ko pienem Kopienas ricibas programmu
narkomanijas novérSanai saistiba ar ricibu sabiedribas veselibas joma (no 1996.1idz 2000. gadam) (OVL 19, 22.1.1997., 25. Ipp.).
Eiropas Parlamenta un Padomes 1997. gada 30. junija Lémums 1400/97EK par Kopienas ricibas programmas pienemsanu
veselibas uzraudzibai sabiedribas veselibas aizsardzibas joma (no 1997. gada lidz 2001. gadam) (OV L 193, 22.7.1997., 1. Ipp.).
— Eiropas Parlamenta un Padomes 1999. gada 8. februara Lémums 372/1999/EK par Kopienas ricibas programmas pienemsanu
kait&jumu novérsanai sabiedribas veselibas aizsardzibas darbibas joma (no 1999. gada lidz 2003. gadam) (OV L 46, 20.2.1999.,
1. Ipp.);

Eiropas Parlamenta un Padomes 1999. gada 29. aprila Lémums 1295/1999/EK, ar ko pienem programmu Kopienas ricibai
attieciba uz retam slimibam sabiedribas veselibas aizsardzibas ricibas joma (1999. — 2003.) (OV L 155, 22.6.1999., 1. Ipp.).
- Eiropas Parlamenta un Padomes 1999. gada 29. aprila Lémums 1296/1999/EK par Kopienas ricibas programmas pienemsanu
piesarnojuma izraisitu slimibu gadijumiem sabiedribas veselibas aizsardzibas darbibas joma (no 1999. gada lidz 2001. gadam)
(OV L 155, 22.6.1999., 7. Ipp.).;

Eiropas Parlamenta un Padomes 2001. gada 26. februara Lemumu Nr. 521/2001/EK, ar ko pagarina atseviskas Kopienas ricibas
programmas veselibas aizsardzibas joma, kuras pienemtas ar Lémumu Nr. 645/96/EK, Nr. 646/96/EK, Nr. 647/96[EK,
Nr. 102/97[EK, Nr. 1400/97[EK un Nr. 1296/1999/EK, un groza Sos lemumus (OV L 79, 17.3.2001., 1. Ipp).
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leviesamie elementi ir $adi:

1. “ES veselibas raditaju kopuma pirmas fazes” darbibas uzsaksana, vacot attiecigos datus:
(http:/[europa.eu.int/comm/health/ph_information/indicators/indic_data_en.htm);

2. tehniski zinatniska darba turpinasana saistiba ar ES veselibas raditajiem un eso$o raditaju definiciju uzlabosana;

3. turpmaka atbalsta snieg§ana kompetento iestaZzu veselibas informacijas un zinasanu tiklam un paplaginasanas
valstu un starptautisko organizaciju efektivas iesaistiSanas nodrosinasana;

4. darba grupu vaditaju tikla koordinacijas uzsaksana (skat. 2.1.2.)

2.1.2.  Informacijas par veselibu un zinasanu sistémas darbiba (3. panta 2. punkta d) apakspunkts, pielikuma 1.1., 1.4. punkts)
Sis ricibas mérkis ir pakapeniski nodroginat vienotas un visaptverosas ES informacijas par veselibu un zinasanu
sistémas darbibu. Sistémai jabiit spéjigai integrét informaciju un zinasanas par visplasaka skaita temam, kas saistitas

ar sabiedribas veselibu, saskana ar sistémas prasibam.

Sistéma sanems atbalstu no vairakam darba grupam (vai nu eso$am vai tadam, kas ir jaizveido), kas risinas konkrétas
témas sabiedribas veselibas aizsardzibas joma. Sistémas statistikas faktors jaizstrada sadarbiba ar dalibvalstim, péc
nepiecieSamibas izmantojot Kopienas statistikas programmu, lai veicinatu sinergiju un izvairitos no dubléSanas.
Tadgjadi starp darba grupam, ko izveidos saskana ar $o programmu, un struktfiram, kas darbojas saskana ar Kopienas
statistikas programmu 2003. lidz 2007. gadam (), tiks izveidoti attiecigi pasakumi. Tiks uzsakti kopigi pasakumi,
pieméram, pieejamo datu sikaka analize, datu bazu papildinasana un datu kvalitates un salidzinamibas uzlabosana.
Lidziga koordinacija janodrosina ari ar citam attiecigajam starptautiskajam organizacijam, pieméram, VTO un ESAO.

— laiksériju analize “ES veselibas pamatraditaju pirmaja faz€”, kam dati ir pieejami Eiropas Kopienu Statistikas biroja
(skat. ari:

http:/[europa.eu.int/commj/health/ph_information/indicators/indic_data_en.htm).
— 1pasu datu bazu datu pielagosana parasto datu bazém, lai iegiitu regularas laiksérijas veselibas raditajiem.

— veselibas sistémas darba grupu konteksta — attistit darbu pie atbilstigu datu vaksanas, lai atbalstitu “ES veselibas
pamatraditaju kopuma pirmo fazi”.

— Istenot Eiropas Veselibas aptauju apsekojuma modulus, lai atbalstitu “veselibas pamatraditaju kopuma pirmo

fazi” (2).
Turpmak minétas darba grupas atbalsta 3adas jomas:
1. dzivesveids un citi veselibu noteicosi faktori (to skaita seksuala un reproduktivas veselibas aspekti);
2. saslimstiba: (to skaitd ar vézi un retam slimibam);
3. veselibas aizsardzibas sistémas (to skaita profilakses un veicinasanas aspekti);
4. veseliba un vide (to skaita konkréta vide, pieméram, darbavieta, skola vai slimnica);
5. gariga veseliba;
6. nelaimes gadijumi un traumas (to skaita pasu izraisitas traumas, pasnavibas un vardarbibas aspekti).
Izveido darba grupu, kas strada pie Kopienas veselibas raditajiem.
Var atbalstit eso3o Eiropas limena datu un informacijas tiklu darbu, nemot véra jau finansétas darbibas.

Katras darba grupas uzdevumi ieklaus socialas nevienlidzibas, dzimumu lidztiesibas nodrosinasanas un ar vecumu
saistitus aspektus.

(")  Eiropas Parlamenta un Padomes 2002. gada 16. decembra Lémums Nr. 2367/2002/EK par Kopienas statistikas programmu no
2003. lidz 2007. gadam (OV Nr. L 358, 31.12.2002., 1. Ipp.).

(?)  Eiropas veselibas aptauju apsekojums ir pasikumu joma, lai sniegtu statistiku un raditajus par dalibvalstim, valstim, kas
pievienojas, kandidatvalstim un EBTA/EEZ valstim. Sis informacijas pamata var biit aptaujas.
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Attieciba uz retam slimibam (2.3. pielikums) un darba grupu, kas nodarbojas ar saslimstibas, retu slimibu, to skaita

genétiskas izcelsmes slimibu, dzivibu apdraudosu vai hroniski novajinosu slimibu jautajumiem, 3o slimibu izplatiba

ir tik zema, ka nepiecie$ams ipasi apvienot pilinus, lai cinitos ar tam. Par zemu izplatibu uzskata izplatibu ES, kas
ir mazaka par pieciem gadijumiem no 10 000. Prioritari pasakumi ir:

1. informacijas apmaina, izmantojot eso3os Eiropas reto slimibu informacijas tiklus. Tiks sniegta informacija par
slimibas nosaukumu, izplatibas limeni ES, sinonimiem, slimibas visparéju aprakstu, simptomiem, izraisitajiem,
epidemiologiskajiem datiem, preventivajiem pasakumiem, standarta terapiju (pieméram, zales reti sastopamu
slimibu arstéSanai), kliniskajiem izméginajumiem, diagnostikas laboratorijam un specialistu konsultacijam,
pétijumu programmam un sikakas informacijas avotiem. Par §is informacijas pieejamibu tiks plasi zinots, to skaita
Internetsa.

2. stratégiju un mehanismu izstrade informacijas apmainai starp cilvékiem, kas saslimusi ar retu slimibu, vai

iesaistitajam brivpratigajam personam un specialistiem, ka arT koordinacija Kopienas liment, lai veicinatu darba
nepartrauktibu un starpvalstu sadarbibu.

2.1.3.  Izstradat mehanismus zinoSanai par veselibas jautajumiem un $o jautdjumu analizei un zinojumu gatavosanai par
sabiedribas veselibas aizsardzibu (3. panta 2. punkta d) apakspunkts, pielikuma 1.3., 1.4. punkts)

Prioritaras jomas bis $adas:
1. veselibas stavoklis, to skaita dzivesveids, un citi veselibu noteicosi faktori;
2. jautajumi, kas saistiti ar seksuala un reproduktivo veselibu;

3. nelaimes gadijumu un traumu ekonomiskas un socialas sekas ES, to skaita pasu izraisitas traumas, pa§navibas un
vardarbibas aspekti;

4. noveco$ana un veseliba;

5. veseliba un dzimums;

6. bérnu un jauniesu veseliba;

7. veseliba un vide konkrétos aspektos;

8. bezdarbs, nabadziba un veseliba.

Turklat turpinasies sadarbiba ar Veselibas apliecinajumu tiklu (HEN), ko parvalda PVO Eiropas regions.

2.1.4. Datu pieejamibas un datu parraides uzlabosana ES Iimen (3. panta 2. punkta d) apakspunkts, pielikuma 1.6., 1.7.,
1.8. punkts)

Pasakums ietver tadas elastigas tehnologijas platformas nodrosinasana, kuras meérkis ir uzlabot iedzivotaju
informétibu un zinasanas, izveidojot sabiedribas veselibas portalu. 2004. gada istenojamas iniciativas ir $adas.

1. lietotaju tikla izveido3ana, eso3o informacijas parraides un agro bridinajuma sistému uzturéSana un uzlabosana;
2. portala izveide;

3. Eiropas Savienibas veselibas informacijas tikla (Euphin) uzturé$ana un pilnveidoSana;

4. darba grupu apstradatas informacijas izplatiSana (sk. 2.1.2. punktu);

5. satura izstrades, Eiropas Savienibas veselibas informacijas tikla (Euphin) un sabiedribas veselibas portala sasaiste;

6. sasaiste ar citam portalu iniciativam, jo Ipasi ar G10 farmacijas iniciativu.

2.1.5. e—Veseliba (3. panta 2. punkta d) apakspunkts, pielikuma 1.7., 1.8. punkts)

Pasakuma mérkis ir veicinat e-Veselibas attistiSanu ES, pamatojoties uz to projektu rezultatiem, kas finanséti saskana
ar pétijumu programmam (sk. www.cordis.lu). To veidos, ciesi sadarbojoties ar e-Eiropas programmu.

Izmantojot informacijas un zinasanu par veselibu pasakumu, turpinasies noturigas informacijas sistémas veidosana
ES limeni. Ta ietver datu definiciju, vakanu un apmainu, pieejamo vai vacamo datu izmanto$anu par pamatu
turpmakam darbam, nemot véra dalibvalstu un kandidatvalstu nostaju. Sistémas darba rezultati — to skaita zinojumi
un analizes, kas attiecas uz konkrétam iedzivotaju grupam vai veselibas problémam — veidos ar politiku saistitus
aspektus Kopienas liment.
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2.1.6. Sadarbiba dalibvalstu starpa (3. panta 2. punkta d) apakSpunkts, pielikuma 1.5. punkts)

Lielaka sadarbiba veselibas sistému un veselibas politikas joma rada daudzus ar veselibas politiku saistitus jautajumus
un paver iespéjas sadarbibas attistiSanai starp dalibvalstim. 2004. gada o darbu atbalstis, nemot véra augsta limena
refleksijas procesu attieciba uz pacientu mobilitates un veselibas apriipes tendencém Eiropas Savieniba.

Sadi pasakumi biis prioritari:

1. kvalitates nodrosinasana Eiropa: $is darbs sniegs parskatu par darbibam un iniciativam, kas attiecas uz kvalitates
nodro$inasanu un uzlabosanu un akreditacijas sisttmam Eiropa, ka ari izstradas tiklu veidosanas un sadarbibas
perspektivas, jo ipasi ES limeni, aptverot ari pacientu drosibu;

2. pilotprojekti parrobezu sadarbibai veselibas pakalpojumu joma: merkis ir palidzét veidot sadarbibu, jo ipasi
pierobezas regionos, kur ta nav ieprieks veidota, un noteikt potencialo ieguvumu un problémas, kas saistitas ar
$adu sadarbibuy;

3. jautajumi, kas saistiti ar veselibas specialistu parvietosanos: pastav bazas, ka veselibas specialistu parvietoanas
varétu atstat neplanotu ietekmi gan uz veselibas sistémam, gan uz veselibas stavokli valstis, kas nosiita un pienem
Sos specialistus. Projektiem ir janosaka potencialas gritibas, kas rodas, jo pasi nemot véra izveidotas atkartotas
akreditacijas un kvalitates nodrosinasanas sistémas;

4. ekonomika un veseliba: veicinat labaku izpratni par to, vai, kapéc un ka investicijam veselibas joma visos sektoros
ir saimniecisks labums, lai nodrosinatu nozimigu konceptualu ieguldijumu Kopienas darba veselibas joma.
Pasakumiem jabit vérstiem uz to, lai nostiprinatu izpratni par $im saitém, un tie ir jaizstrada ciesa sadarbiba ar
citam nozimigam starptautiskam organizacijam.

2.1.7.  letekmes uz veselibu novertejums (3. panta 2. punkta c) apakSpunkts, pielikuma 1.5. punkts)

Programmas galvenais uzdevums ir veidot labaku izpratni par Kopienas politikas un pasakumu ietekmi uz veselibu.
Vajadzigi efektivi lidzekli, lai nodrosinatu to, ka tie atbalsta veselibu un ka labums no veselibas klast par politikas
izstrades galveno riipi un tiek iestradats politika.

2004. gada tiks atbalstita virkne pilotpétijumu par konkrétu Kopienas pasakumu un iniciativu (to skaita arT gariga
veseliba) ietekmi uz veselibu, uzsverot ari pieredzi, kas giita pétjjumu veik3anas laika. Tiem ir jaaptver konkrétas
politikas jomas, ciesi sasaistot to ar svarigakajiem veselibas noteicgjiem faktoriem, pieméram, lauksaimniecibu un
uztury, nodoklu politiku un tirdzniecibu.

2.2, Atra un saskanota reakcija uz veselibas apdraudéjumu

Sis sadalas darbibas ir vérstas uz to, lai atbalstitu tidu noturigu un dalibvalstu nodroginatu vai parraudzitu sistému
veido$anu un integraciju, ko izmanto datu un informacijas vaksanai, apstiprinasanai, analizei un izplatianai, lai
apmierinatu vajadzibu péc sagatavotibas un atras reakcijas uz sabiedribas veselibas apdraudéjumu un avarijas
situacijam. Tas jo Ipasi noderétu sadarbiba, kas uzsakta Kopienas infekcijas slimibu tikla (), un citos Kopienas
sabiedribas veselibas aizsardzibas tiesibu aktos, atbalstitu Eiropas Kopienas dimensiju attiecigajos projektos, atbalstitu
esoso projektu jomas paplasinasanu, ietverot visas dalibvalstis, valstis, kas pievienojas, kandidatvalstis un EEZ/EFTA
valstis, ka ari veicinatu esoso tiklu veidoSanas kartibas un citu sadarbibas formu novértésanu, racionalizaciju un
integraciju.

Citas batiskas papildu darbibas (sabiedribas informésana, profilakse, izglitiba), piem., attieciba uz HIV/AIDS un
seksuali transmisivam slimibam, ietilpst citas $a darba plana iedalas.

(") Eiropas Parlamenta un Padomes 1998. gada 24. septembra Lémums Nr. 2119/98/EK par epidemiologiskas uzraudzibas un
infekcijas slimibu kontroles tikla izveidosanu Kopiena (OV L 268, 3.10.1998., 1. Ipp.).
Komisijas 1999. gada 22. decembra Lemums 2000/96/EK par infekcijas slimibam, uz kuram pakapeniski saskana ar Eiropas
Parlamenta un Padomes Lémumu Nr. 2119/98/EK jaattiecina Kopienas tikls (OV L 28, 3.2.2000., 50. Ipp.).
Padomes 1992. gada 17. decembra Direktiva 92/117[EEK par aizsardzibas pasakumiem pret noteiktam zoonozém un zoonozes
izraisitajiem dzivniekos un dzivnieku izcelsmes produktos, kas lauj izvairities no partikas izraisitam infekcijam un intoksikacijam
(OV L 62, 15.3.1993,, 38. Ipp).
Komisijas 2002. gada 19. marta Lemums 2002/253/EK, ar ko nosaka gadijumu definicijas zinosanai par infekcijas slimibam
Kopienas tikla saskana ar Eiropas Parlamenta un Padomes Lémumu Nr. 2119/98/EK (OV L 86, 3.4.2002., 44. Ipp.).
Komisijas 1999. gada 22. decembra Lémums 2000/57EK par agras bridinasanas un reagéSanas sistému infekcijas slimibu
profilaksei un kontrolei saskana ar Eiropas Parlamenta un Padomes Lémumu Nr. 2119/98/EK (OV L 21, 26.1.2000., 32. Ipp.).
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Darbibas, kas attiecas uz biologisko agentu tiSas izplatiSanas draudu noveérsanu, tiks veiktas kopa ar esosajam
darbibam, kas attiecas uz infekcijas slimibam. Sis darbibas, ki arf darbibas, kas attiecas uz biologisko agentu tisas
izplatiSanas draudiem, tiek izstradatas, ievérojot veselibas ministru 2001. gada 15. novembra secinajumus un sekojoso
“Sadarbibas programmu par sagatavotibu un reakciju uz biologiskajiem un kimiskajiem uzbrukumiem” (veselibas
drogiba). So darbibu izpildes grafiks ir pagarinits par 18 ménesiem no 2003. gada maija ar Veselibas drosibas
komitejas piekrisanu.

2.2.1. Uzraudziba (3. panta 2. punkta a) apakspunkts, pielikuma 2.1. punkts)

Meérkis ir atvieglot un paatrinat sadarbibu Kopienas epidemiologiskas uzraudzibas un infekcijas slimibu kontroles
tikla. Darbibas janem véra Komisijas priekslikums izveidot Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru (sk. 2.
zemsvitras piezimi). Prioritate tiks pieskirta tiklu apvienoSanai, lai tos bitu labak parvaldit ar esoSajiem resursiem, un
uzraudzibas tiklu veidoSanai, lai integréta veida risinatu jautajumus, kas saistiti ar prioritaram slimibam un agentiem.
Turklat tiks sniegts atbalsts eso$o tiklu novértésanai un mainisanai, lai uzlabotu datu kvalitati un salidzinamibu, un
paplasinatu to jomu (ieklaujot lielaku slimibu/patogénu skaitu) un aptvérumu (to skaita valstis, kas pievienojas,
kandidatvalstis un EEZ[EFTA valstis).

2.2.2.  Informacijas apmaina par vakcindcijas un imunizacijas strategijam (3. panta 2. punkta a) apakSpunkts, pielikuma 2.4.,
2.5. punkts)

Meérkis ir veicinat labu praksi, izvirzot vakcinaciju par prioritati, stratégisko plano$anu un lémumu pienemsanu
(pamatojoties uz zinatniskiem pieradjjumiem un pamatojumu) bérnu imunizacijas politika un sagatavotibas
stratégijas (pieméram, ieprieksgja vakcinacija vai uzkrasana) attieciba uz nopietniem veselibas apdraudéumiem,
pieméram, gripas pandémijas un bioterorisms.

2.2.3. Veselibas drosiba un sagatavotiba (3. panta 2. punkta a) apakSpunkts, pielikuma 2.4. punkts)

Sa pasakuma mérkis ir izstraddt metodes un stratégijas, lai sagatavotu dalibvalstis, valstis, kas pievienojas,
kandidatvalstis un EEZJEFTA valstis, ka ari visu Kopienu potencialajiem biologisko vai kimisko agentu tisas
izplatiSanas draudiem. Par prioritaru uzskatis:

1. sadarbibu biologisko agentu laboratorijas diagnostika;

2. izpéti, vai ir iesp&jams izveidot uzraudzibas sistému attieciba uz sindromiem, ko izraisa toksikologijas centru
registréta saskare ar kimiskam vielam, un attieciba uz tadu kimisku vielu konstatéSanu, ko var izmantot
uzbrukumos;

3. ventilacijas sistému dekontaminacija un tdens apgades sistému dekontaminacija péc biologiska/kimiska
uzbrukuma;

2.2.4.  Asinu, audu un organu drosiba (3. panta 2. punkta a) apakspunkts, pielikuma 2.6., 2.7. punkts)

Prioritarais pasakums, kas attiecas uz asinim saskana ar 2004. gada darba planu, paredz atbalstit kvalitates vadibas
programmu izstradi un isteno$anu, lai uzlabotu Kopiena veicamo donoru asinu drosibu.

Prioritate attieciba uz organiem paredz izstradat ES stratégiju, lai uzlabotu informétibu un palielinatu organu
pieejamibu transplantacijai.

2.2.5.  Mikrobu rezistence (3. panta 2. punkta a) apakspunkts, pielikuma 2.9. punkts)

Darbibam ir jaatbalsta “Stratégija pret mikrobu rezistenci”, kas sniegta Komisijas 2001. gada jilija pazinojuma (?).
Prioritati pieskirs tam, lai izstradatu labas prakses principus un pamatnostadnes sapratigai antimikrobidlu agentu
izmantoSanai cilvekiem paredzétas zalés kopa ar kompetentajam iestadém, un darbibam, kas veicina izglitibas un
intervences programmas, kas paredzétas veselibas specialistiem un slimnicam c¢ina ar mikrobu rezistenci.

2.2.6.  Atbalsts laboratoriju tikla veidoSanai (3. panta 2. punkta a) apakSpunkts, pielikuma 2.4. punkts)

Sa pasikuma mérkis ir atbalstit tikla veidoganu un sadarbibu Eiropas laboratoriju starpa; un veicinat kvalitates
nodrosinasanu, akreditacijas shému ievieSanu un laboratorijas metoZu standartizacija, lai nodrosinatu datu
salidzinamibu. Prioritati pieskirs mikrobiologisko laboratoriju argjai kvalitates nodrosinasanai, kvalitates uzlabosanai,
kvalifikacijas novértésanai un akreditacijas shémam, lai veidotu etalonlaboratoriju tiklus un uzlabotu sabiedribas
veselibas aizsardzibas laboratoriju iespgjas.

() Skat. http://europa.eu.int/comm/health/index_en.htm.
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2.2.7. Resursu palielinasana (3. panta 2. punkta a) apakspunkts, pielikuma 2.2. punkts)

$a pasakuma mérkis ir uzlabot sadarbibu Kopienas limeni, pilnveidojot un attiecinot uz valstim, kas pievienojas,
kandidatvalstim un EEZ[EBTA valstim Eiropas kapacitati sniegt eksperta atzinumu par sabiedribas veselibu. Ta mérkis
ir nodrosinat apmacibu, kopgju metodiku un praktisku pieredzi operativaja epidemiologija, vienotu pieeju sabiedribas
veselibas aizsardzibas jautagjumiem un visjaunakas laboratorijas metodes un analizes.

2.3.  Veselibas noteicgji faktori

Darbam ar galvenajiem veselibas noteicgjiem faktoriem ir liels potencials, lai samazinatu slimibu slogu un uzlabotu
iedzivotaju veselibu kopuma. Veselibas noteicgjus faktorus var iedalit kategorijas — personas uzvediba un dzives veids,
apkartgjas sabiedribas ictekme, kas var veicinat vai pasliktinat veselibu, dzives un darba apstakli un veselibas apriipes
pakalpojumu pieejamiba, ka ari vispargjie sociali ekonomiskie, kultiiras un vides apstakli.

Lai efektivi stradatu ar veselibas noteicjiem faktoriem, vajadzigas dazadas pieejas. Atseviskiem veselibas noteicgjiem
faktoriem ipasi efektiva ir izradijusies pieeja, kas vérsta uz apstaklu mainiSanu. Pieméram, labvéligas vides radisana
vietéja sabiedriba var nostiprinat socialo kapitalu un atvieglot veseligas uzvedibas parnemsanu. Veselibas apriipes
pakalpojumi nodrosina bitisku ieguldijumu veselibas joma un vidg, lai veicinatu veselibu un nodrosinatu slimibu
profilaksi. Reizém konkrétu rezultatu sasniegsanai vislabak noder pievérsanas individualiem ar veselibu saistitiem
gadjjumiem. Ar plasakiem veselibas noteicgjiem faktoriem tomér vislabak stradat, izmantojot politikas iniciativas
visparigaka limeni.

Kopienas ricibas mérkim $aja joma ir divi aspekti. Pirmkart, veicinat un atbalstit pasakumu un tiklu izstradi, lai vaktu
un sniegtu informaciju un apmainitos ar to, ar mérki novértét un pilnveidot Kopienas politiku, stratégijas un
pasakumus, lai paredzétu efektivus pasakumus noliika stradat ar veselibas noteicgjiem faktoriem. Otrkart, veicinat un
stimulét valstu palinus 3aja joma, pieméram, izstradajot inovativus projektus, kas kalpotu par efektivas prakses
paraugiem.

Turpmak uzskaititajiem pasakumiem pieméro $adus principus. Pirmkart, ja iespéjams, tiks izmantota pieredze, kas
uzkrata iepriekscjas Kopienas sabiedribas vesclibas aizsardzibas programmas, un ieprieksgja finanséjuma karta
saskana ar $o programmu. Otrkart, sociali ekonomiskie faktori ir nozimigs veselibas stavok]a atskiribu iemesls Eiropa.
Papildus konkrétam darbibam, kas uzsaktas 3aja joma (ka noradits turpmak 2.3.9. punkta), darbs ar $iem faktoriem
tiks nemts véra visos pasakumos, kas skar veselibas noteicéjus faktorus, kuri ir saistiti ar dzivesveidu. Visbeidzot, dzives
cikla pieeja — un jo ipasi problémas, kas saistitas ar iedzivotaju novecosanu — tiks nemta véra, stradajot ar veselibas
noteicgjiem faktoriem.

2004. gadam ir noteiktas $adas prioritates:

ATKARIBA

2.3.1.  Tabaka (3. panta 2. punkta b) apakspunkts, pielikuma 3.1. punkts)

Veicinat un atbalstit tabakas kontroles pasakumus un tabakas profilakses pasakumus.

2.3.1.1. Smékésanas profilakse un partrauksana
1. Politika un laba prakse attieciba uz smékésanas partrauksanu un veselibas izglitibu.
2. Veicinat stratégijas, kas vérstas uz iedzivotaju aizsargasanu no pasivas smékésanas riska.

3. Veicinat stratégijas, kas vérstas uz smékéSanas “denormalizaciju”, to skaitd stratégijas un pasakumus, lai
samazinatu smékéSanas izplatibu.

4. Atbalstit pozitivo lomu, kada var bit veselibas apriipes specialistiem smékésanas profilakses un partrauksanas
politika.

Sis darbibas tiks izstradatas, saskanojot ar darbibam, kas uzsaktas saistiba ar Kopienas Tabakas fondu, lai izvairitos
no parklasanas un veidotu sinergijas.

2.3.1.2. Tiesibu akti

Visaptverosa likumdoSanas programma ietilpst Komisijas visparéja stratégija uzskatit smékéSanu par nozimigu
veselibas noteicéju faktoru. Lidz pat 2004. gada beigam $aja likumdosanas programma izskata iespéju nakotné
pienemt juridisku instrumentu attieciba uz sastavdalam un Komisijas lémumus/regulas par noteiksanas metodém,
bridindjumiem par ietekmi uz veselibu un markéSanu un izsekojamibu.
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Turklat Komisijai ir jasagatavo zinojums par Tabakas izstradajumu direktivas (1) piemérosanu.

Komisija ari ciesi sekos lidzi tam, ka tiek ieviesta Tabakas reklamas direktiva (2), un ieteiks vajadzigos direktivas
grozijumus.

Péc PVO Vispargjas konvencijas par tabakas kontroli parakstisanas Komisija aktivi iesaistisies atvértas starpvaldibu
grupas darba, ko izveidos, lai sagatavotu iesaistito pusu konferences pirmo sesiju.

Jaizveido un jadokumenté stabila zinatniska baze visiem juridiskajiem dokumentiem tabakas kontroles joma. Turklat
japastiprina turpmako tiesibu aktu sagatavoSanas darbs. So iemeslu dé] pasakumi tiks veikti $adas jomas, izmantojot
uzaicinajumus uz konkursu:

1. Juridisko datu vak3ana, zinatniski un tehniski atzinumi attieciba uz

— priekslikuma par sastavdalam izstradi, to pilniba koordingjot ar darbu pie sastavdalam, kas paslaik notiek
Komisijas Kopigaja pétniecibas centra,

— lémumu/noteikumu sagatavosana par noteiksanas metodém,
— lémumu/noteikumu sagatavosana par bridinajumiem par ietekmi uz veselibu,
— lémumu/noteikumu sagatavosana par markésanufizsekojamibu.

2. Dalibvalstu tiesibu aktu analize attieciba uz sponsoriem drukatajos plassazinas lidzeklos un informacijas
sabiedribu pakalpojumos, kas reklamé tabakas izstradajumus.

3. Stavokla novértéums dalibvalstis attieciba uz netieso reklamu un pasakumu vai darbibu sponsorésanu, kam nav
parrobezu ietekmes.

2.3.2.  Alkohols (3. panta 2. punkta b) apakspunkts, pielikuma 3.1. punkts)

Lai cinitos ar socialajam un veselibas problemam, ko rada alkohols — viens no galvenajiem veselibas noteicgjiem
faktoriem Kopienad — japievérSas reklamas praksei, novértgjot valstu tiesibu aktu un pasregulacijas piemérosanu
alkoholisko dzérienu reklamai un tirdzniecibai dalibvalstis.

2.3.3. Narkotikas (3. panta 2. punkta b) apakspunkts, pielikuma 3.1. punkts)

Lai atbalstitu kontroli par to, ka tiek pildits Padomes 2003. gada 18. jinija leteikums par tada veselibas kaitéjuma
novér§anu un samazinaSanu, kas saistits ar narkomaniju, turpinasies darbibu uzskaitijuma izstrade sadarbiba ar
EMCDDA (%).

Tiks veicinata priekslikumu iesnieg§ana, kas ietver metodi, kura saistita ar dzivesveidu, lai risinatu jautdjumu par
jebkuras potencialu atkaribu izraisosas vielas lietosanu, jo Tpasi atpiitas vietas (piem., naktsklubos) un cietumos. Ipass
uzsvars tiks likts uz pasakumiem, lai izstradatu labu praksi, izplatitu informaciju un uzlabotu sazinu $ajas jomas,
izmantojot modernas sazinas metodes.

POZITIVS VESELIBAS STAVOKLIS
2.3.4.  Uzturs un fiziskd aktivitate (3. panta 2. punkta b) apakspunkts, pielikuma 3.1. punkts)

Darbs pie labas prakses noteiksanas un saskanotu uztura un fiziskas aktivitates stratégiju pilnveidosana Kopiena, kam
jasniedz ieteikumi un atbalsts dalibvalstim. Uzsvars tiks likts uz inovativiem pasakumiem un pieeju, lai uzlabotu
uztura ieradumus, mazinatu lieko svaru un tuklumu, ka ari veicinatu fizisko aktivitati visas iedzivotaju grupas.

2004. gada var atbalstit $adus pasakumus:

1. identificét, veidot tiklu un izplatit labu praksi attieciba uz stratégijam un pasakumiem, lai cinitos pret licko svaru
un tuklumu;

2. identificet, veidot tiklu un izplatit labu praksi attieciba uz stratégijam un pasakumiem, lai atbalstitu fizisko
aktivitati;

3. ieklaut uztura un fiziskas aktivitates aspektus skolotaju, veselibas specialistu un édinasanas/apriipes darbinieku
macibu programma.

Uzsvars jaliek uz pasakumu rezultatu pienacigu noveértésanu.

(")  Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2001/37[EK par dalibvalstu normativo un administrativo aktu tuvinasanu attieciba uz
tabakas izstradajumu raZoanu, noforméumu un pardosanu (OV L 194, 18.7.2001., 26. Ipp.).

()  Eiropas Parlamenta un Padomes 2003. gada 26. maija Direktiva 2003/33/EK par dalibvalstu normativo un administrativo aktu
tuvinasanu attieciba uz tabakas izstradajumu reklamu un ar to saistito sponsordarbibu (OV L 152, 20.6.2003., 16. Ipp.).

(%)  Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centrs.
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2.3.5.  Scksuala un reproduktiva veseliba (3. panta 2. punkta b) apakspunkts, pielikuma 3.1. punkts)

Nemot véra veselibas uzraudzibas sistémas informaciju, izstradat veselibas veicinasanas stratégijas un definét labu
praksi, lai risinatu jautajumus, kas saistiti ar seksualo izglitibu (pusaudzu griitnieciba, gimenes planosana) un seksuali
transmisivo slimibu, pieméram, HIV/AIDS profilakse, to skaita tadu pieeju apsvérSana, ko izmanto skolas un
konkrétas mérka grupas.

2.3.6.  Gariga veseliba (3. panta 2. punkta b) apakspunkts, pielikuma 3.1. punkts)

Veselibas veicinasanas programma ir atbalstijusi virkni projektu un pasakumu, kas attiecas uz garigo veselibu, un
Padome ir pienémusi secindjumus par garigas veselibas veicinasanu (?).

Turklat esosas sabiedribas veselibas aizsardzibas programmas veselibas informacijas dala ir izveidota Ipasa darba
grupa, lai pievérstos datu un informacijas vaksanai un izplatiSanai saistiba ar garigo veselibu.

Pamatojoties uz esosas labas prakses parskatisanu, finansiali tiks atbalstita stratégiju izstrade pasakumu isteno$anai
attieciga vidé, lai veicinatu garigo veselibu, liekot uzsvaru uz pasnavibu un depresijas profilaksi. Ipass uzsvars tiks likts
arl uz traucgjumiem, kas saistiti ar &Sanu (anoreksija, bulimija), un to profilaksi jauniesu vidd, ka ari uz atbalsta vides
radiSanu (to skaita garigas veselibas veicinasanu gimené).

2.3.7. Traumu profilakse (3. panta 2. punkta b) apakSpunkts, pielikuma 3.1. punkts)

Traumas ir nozimiga probléma un naves un invaliditates gadijumu iemesls jo Ipasi bérnu, pusaudzu un veco lauzu
viddi. 2004. gada tiks veidots parskats par labu praksi un efektivu politiku, pamatojoties uz apliecinajumiem.

SOCIALAS UN VIDES VESELIBAS NOTEICEJI FAKTORI

2.3.8.  Vides veselibas noteicéji faktori (3. panta 2. punkta b) apakSpunkts, pielikuma 3.1. punkts)

Darba ar vides veselibas noteicgjiem faktoriem nems véra Eiropas veselibas un vides stratégiju, kas izklastita Komisijas
2003. gada 11. junija pazinojuma (2).

2004. gada prioritati pieskirs darbibam, kas atbalsta veselibas un vides politikas un stratégijas izstradi, un veselibas
un vides jautdjumu integraciju citds Kopienas politikas. Ipass uzsvars tiks likts uz konsultaciju un zinasanu
nodroginasanu, lai izstradatu darbibas, to skaita likumdosanu un citas iniciativas par veselibas aspektiem, kas saistiti
ar vidi, jo Tpasi saistiba ar gaisa piesarnojumu (to skaita gaisa piesarnojumu telpas) un elektromagnétisko lauku (3).

2.3.9.  Sociali ekonomiskie noteicgji faktori (3. panta 2. punkta b) apakspunkts, pielikuma 3.2. punkts)

Sociali ekonomiskie noteicgji faktori ari turpmak biis programmas nozimiga prioritate. 2004. gada tiks atbalstits darbs
pie
1. efektivu stratégiju noteikSanas, lai risinatu jautajumus, kas skar nevienlidzibu veselibas joma un sociali

ekonomisko noteicgju faktoru ietekmi uz veselibu konkrétos apstaklos un iedzivotaju grupas, kur §i ietekme ir
Ipasi jutama, jo Ipasi sociali atstumto iedzivotaju, minorita§u un migrantu vidg;

2. stratégiju izstrades, lai risinatu jautajumus, kas skar bezdarba un nedrosu darba apstaklu ietekmi uz veselibu.

2.3.10.  Veselibas veicinasana konkrétd vide (3. panta 2. punkta b) apakspunkts, pielikuma 3.5. punkts)

1. Veicinat veselibu skolas, izmantojot Eiropas tiklu veselibas veicinasanai skolas un sadarbojoties ar dalibvalstim,
Eiropas Padomi un PVO. Uzsvars tiks likts uz to, lai visas skolas varétu giit labumu no darba un labas prakses
attistibas tikla, uzlabotu tikla aptvérumu un pilnveidotu labu praksi konkrétas jomas.

Padomes 1999. gada 18. novembra Rezoliicija (OV C 86, 24.3.2000., 1. Ipp.).

() Komisijas pazinojums Padomei, Eiropas Parlamentam un Eiropas Ekonomikas un socialo lietu komitejai — Eiropas vides un
veselibas stratégija (COM(2003) 338 final).

(})  Darbibas jo ipasi biis saistitas ar Padomes 1999. gada 12. jilija Ieteikuma 1999/519/EK par elektromagnétiska lauka no 0 Hz

lidz 300 GHz iedarbibas uz plasu sabiedribu ierobezojumiem parskatisanu (OV L 199, 30.7.1999., 59. Ipp.).
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2. Veicinat veselibu darbavieta, nostiprinot tiklu veidosanu un sadarbibu starp attiecigajam organizacijam. Turpinat
darbu, izmantojot identificétus labas prakses paraugus darbavietu veselibas veicinasana, attistit ievieSanas
stratégijas, kas koncentréjas uz noturigu veselibas uzlabosanu darbavietas, un veicinat ievieSanu dalibvalstu
tautsaimniecibas nozarés. Ipass uzsvars tiks likts uz nesmékésanas vides radisanu darbavietas.

2.3.11. Macibas sabiedribas veselibas aizsardzibas joma (3. panta 2. punkta b) apakSpunkts, pielikuma 3.6. punkts)

2004. gada prioritate bis sadarbibas veicinasana starp izglitibas iestadém izglitibas programmu satura joma un
atbalsts kopéjam Eiropas izglitibas programmam sabiedribas veselibas aizsardzibas joma, izmantojot iniciativas,
pieméram, Eiropas magistra programmas sabiedribas veselibas aizsardziba un intervences epidemiologijas izglitibas
programmu (EPIET).

2.3.12.  Slimibu profilakse (3. panta 2. punkta b) apakspunkts, pielikuma 3.1. punkts)

Darba turpinasana, izmantojot ieprieki¢jo sabiedribas veselibas programmu sasniegumus, jo Ipasi véza
programmu (') sasniegumus, eso$o pamatnostadnu visaptverosa analize, parskatisana un talaka izstrade, un labas
prakses ieteikumu un perspektivu izstrade attieciba uz to, ka nakotn@ risinat jautajumus, kas saistiti ar nozimigakajam
slimibam, kuri skar sabiedribas veselibu, pieméram, vézis, sirds un asinsvadu slimibas un diabéts.

() Priekslikums Padomes ieteikumam par véza skriningu (COM(2003) 230 final).



