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A BIZOTTSAG VEGREHAJTASI HATAROZATA
(2013. januar 22.)

az aztékzsilyamag (Salvia hispanica) tekintetében a 258/97/EK eurépai parlamenti és tandcsi
rendelet szerinti, 1ij élelmiszer-osszetevGként valé felhaszndlds kibGvitésének engedélyezésérdl

(az értesités a C(2013) 123. szdmil dokumentummal tortént)

(Csak az angol nyelvii szoveg hiteles)

(2013/50/EV)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,
tekintettel az Eurdpai Unié miikodésérsl sz0l6 szerz8désre,

tekintettel az 4j élelmiszerekrdl és az 1j élelmiszer-6sszetevékrél
sz616, 1997. janudr 27-i 258/97[EK eurdpai parlamenti és
tandcsi rendeletre (1) és kiillonosen annak 7. cikkére,

mivel:

(1) A 2009/827[EK bizottsdgi hatdrozat () a 258/97[EK
rendeletnek megfelelen engedélyezte az aztékzsilyamag
(Salvia hispanica) 4j élelmiszer-Gsszetevéként val6 forga-
lomba hozataldit a legfeljebb 5 %-os aztékzsdlyamag-
tartalmd (Salvia hispanica) pékdruban.

(20 A The Chia Company nevii vallalat 2011. aprilis 14-én
az Egyesiilt Kirdlysdg illetékes hatdsdgaindl az aztékzsi-
lyamag 0j élelmiszer-sszetevéként valé felhasznaldsanak
a piacon valé kibdvitését kérelmezte. A véllalat els6-
sorban azt kérte, hogy bizonyos élelmiszer-kategdridk
esetében az  aztékzsilyamag maximdlis tartalmét
10 %-ban hatdrozzdk meg, és el6recsomagolt aztékzsi-
lyamag értékesitése esetében a javasolt maximélis napi
bevitel 15 g legyen.

(3)  2012. marcius 16-dn az Egyesiilt Kirdlysag illetékes élel-
miszer-értékel testillete kozzétette elGzetes értékeld
jelentését. E jelentésben arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy az aztékzsilyamag felhaszndldsinak kibdvitése a
javasolt élelmiszer-kategéridk esetében eleget tesz a
258/97[EK rendelet 3. cikke (1) bekezdésében szerepld
kritériumoknak.

(4 A Bizottsdg az elGzetes értékel jelentést 2012. madrcius
26-an tovabbitotta valamennyi tagdllam szdmara.

(5) A 258/97/EK rendelet 6. cikke (4) bekezdésének mésodik
albekezdésében meghatdrozott hatvannapos id@szakon
belil indokolt kifogdsokat emeltek, f6ként a toxikoldgiai
adatok lehetséges hidnyat illetGen. A kérelmez$ tovabbi
magyardzattal eloszlatta a fenti aggdlyokat, a tagéllamok
és a Bizottsdg pedig elfogadtdk érveit. Ezért megerdsitést
nyert, hogy a 258/97/EK rendelet 3. cikkének (1) bekez-
désében meghatdrozott kritériumok teljesiilnek.

() HL L 43., 1997.2.14,, 1. o.
() HL L 294., 2009.11.11., 14. o.

(6) A 258/97/EK rendelet 7. cikkének (1) bekezdése szerint
végrehajtasi hatdrozatot kell elfogadni, amely engedélyezi
az aztékzsilyamag Gj élelmiszer-Osszetevéként vald
felhaszndldsanak kibGvitését.

(7) Az e hatdrozatban el6irt in}ézkedések Osszhangban
vannak az Elelmiszerlinc- és Allategészségiigyi Allandd
Bizottsdg véleményével,

ELFOGADTA EZT A HATAROZATOT:

1. cikk

Az 1. mellékletben meghatdrozott aztékzsilyamag (Salvia
hispanica) a 1. mellékletben felsorolt felhasznaldsi célokra dj
élelmiszer-osszetevéként forgalomba hozhat6 az Unidban.

Az aztékzsilyamag (Salvia hispanica) onmagdban csak el6recso-
magolt formaban értékesithetS a végsS fogyasztok szdmadra.

2. cikk

Az e hatdrozattal engedélyezett aztékzsilyamag (Salvia hispanica)
megjelolése az azt tartalmazé élelmiszer cimkéjén: ,aztékzsi-
lyamag (Salvia hispanica)”.

Az el6recsomagolt aztékzsilyamag (Salvia hispanica) cimkéjén
tovabbi tdjékoztatdst kell feltiintetni a fogyasztok szamara arrdl,
hogy a napi bevitel legfeljebb 15 gramm lehet.

3. cikk

E hatdrozat cimzettje a The Chia Company, 262-276 Lorimer
Street, Port Melbourne, VIC 3207, Ausztrélia.

Kelt Briisszelben, 2013. janudr 22-én.

a Bizottsdg részérdl
Tonio BORG
a Bizottsdg tagja
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I. MELLEKLET

AZ AZTEKZSALYAMAG (SALVIA HISPANICA) SPECIFIKACIOI

Meghatdrozds
Az azték zsilya (Salvia hispanica) az ajakosvirdgiak (Labiatae) csalddjdba tartozd, nydri éveld lagyszdri novény.
Betakaritds utdn a magok mechanikai tisztitison esnek dt. A virdgokat, leveleket és a novény egyéb részeit eltdvolitjak.

Az aztékzsilyamag tipikus Gsszetétele

Szdrazanyag 91-96 %
Fehérje 20-22 %
Zsir 30-35%
Szénhidrat 25-41%
Elelmi rost (nyersrost (¥) 18-30%
Hamu 4-6 %

(*) A nyersrost a rost emészthetetlen cellulézbdl, pentozanokbdl és ligninbél allé része.

II. MELLEKLET

AZ AZTEKZSALYAMAG (SALVIA HISPANICA) FELHASZNALASI MODJAI

Pékdruk legfeljebb 10 %
Reggeli gabonapelyhek legfeljebb 10 %
Gyiimolcs-, csonthéjas- és magkeverékek legfeljebb 10 %

El6recsomagolt aztékzsdlyamag onmagdban javasolt napi bevitel: legfeljebb 15 g
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