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P9 TA(2021)0314

Seksualas un reproduktivas veselibas un tiesibu stavoklis Eiropas Savieniba sieviesu veselibas
konteksta

Eiropas Parlamenta 2021. gada 24. junija rezolicija par seksuilas un reproduktivas veselibas un tiesibu stavokli
Eiropas Savieniba sieviesu veselibas konteksta (2020/2215(INI))

(2022/C 81/04)
Eiropas Parlaments,
— nemot véra Liguma par Eiropas Savienibu 2. pantu,
— nemot véra Liguma par Eiropas Savienibas darbibu 5., 6. un 168. pantu,

— nemot véra 1994. gada Kaira notikuso Starptautisko konferenci par iedzivotajiem un attistibu (ICPD), tas ricibas
programmu un parskati$anas konferen¢u rezultatus,

— pemot véra 2019. gada 1. novembra Nairobi pazinojumu par ICPD25 “Accelerating the Promise” (“Atrak panakt solito”)
un valstu un partneru apnemsanas un sadarbibas pasakumus, kas tika izzinoti Nairobi samita,

— pemot véra Pekinas Ricibas platformu un tas parskatiSanas konferencu rezultatus,

— pemot véra llgtspéjigas attistibas programmu 2030. gadam, kas pienemta 2015. gada 25. septembri un stajas speka
2016. gada 1. janvari, un jo ipasi ilgtspéjigas attistibas 3., 5. un 16. mérki (IAM) un ar tiem saistitos raditajus,

— nemot véra 2017., 2018., 2019. un 2020. gada Kontracepcijas atlantus, kur sarindoti kontracepcijas pieklastamibas
limeni Eiropa un izcelta Eiropa vérojama nevienlidziba un tas, ka dazas Eiropas dalas neapmierinata vajadziba péc
kontracepcijas liela méra palikusi nepamanita,

— nemot véra Apvienoto Naciju Organizacijas 1979. gada 18. decembra Konvenciju par jebkuras sieviesu diskriminacijas
izskauSanu (CEDAW) un tas visparigos ieteikumus Nr. 21 (1994), Nr. 24 (1999), Nr. 28 (2010), Nr. 33 (2015) un Nr. 35
(2017),

— pemot véra Eiropas Padomes Konvenciju par vardarbibas pret sievietém un vardarbibas gimené novér§anu un
apkaro$anu (Stambulas konvencija),

— pemot véra Apvienoto Naciju Organizacijas 2008. gada 3. maija Konvencijas par personu ar invaliditati tiestbam
(UNCRPD) 6. pantu,

— pemot vera Eiropas Komisijas un Savienibas Augsta parstavja arlietu un drosibas politikas jautajumos 2020. gada
25. novembra kopigo pazinojumu par ES Dzimumu lidztiesibas ricibas planu (GAP) III, vérieniga programma dzimumu
lidztiesibai un pilnvértigu iespéju nodrosinasanai sievietém ES aréja darbiba (SWD(2020)0017),

— pemot véra 2020. gada 26. novembra rezoliiciju par tiesibu veikt abortu faktisko aizliegumu Polija (!),

— nemot véra CEDAW komitejas 2020. gada 28. februara lémumu lieta S. F. M. pret Spaniju,

(" Pienemtie teksti, P9_TA(2020)0336.
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— nemot véra Eiropas Padomes Lidztiesibas un nediskriminésanas komitejas 2017. gada 25. septembra zinojumu par
interseksualu cilvektiesibu veicinasanu un vinu diskriminacijas izskausanu,

— nemot véra Eiropas Padomes Lidztiesibas un nediskriminéSanas komitejas 2015. gada 2. aprila zinojumu par
transpersonu diskriminaciju Eiropa,

— nemot véra Komisijas 2020. gada 5. marta pazinojumu “Savieniba, kura valda lidztiesiba: dzimumu lidztiesibas
stratégija 2020.-2025. gadam” (COM(2020)0152),

— nemot véra 2019. gada 14. februara rezolaciju par interseksualu tiesibam (%),

— nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2021. gada 24. marta Regulu (ES) 2021/522, ar ko izveido Savienibas
ricibas programmu veselibas joma (programma “ES — veselibai”) 2021.-2027. gadam un atce] Regulu (ES)
Nr. 282/2014 (),

— pemot véra Eiropas Dzimumu lidztiesibas institata 2019. gada 22. novembra zinojumu “Pekina + 25: piektais parskats
par Pekinas Ricibas platformas istenoSanu ES dalibvalstis”,

— nemot véra Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) Eiropas regionala biroja seksualas un reproduktivas veselibas ricibas
planu par progresu Ilgtspéjigas attistibas programma 2030. gadam, kas nevienu neatstatu novarta, kura noteikti tris
ciesi saistiti merki, proti, “nodrosinat, ka ikviens cilveks piepem pardomatus lémumus par savu seksualo un
reproduktivo veselibu, un nodrosinat visu cilvéku cilvektiesibu ievérosanu, aizsardzibu un isteno$anu”, “nodrosinat, ka
ikvienam cilvékam ir tiesibas uz augstako pieejamo seksualas un reproduktivas veselibas un labbiitibas standartu”, ka arl

“garantét visparéju piekluvi seksualajai un reproduktivajai veselibai un izskaust nevienlidzibu”,

— pemot véra Starptautiskas Gimenes planoanas federacijas Eiropas tikla (IPPF EN) un Veselibas izglitibas federala centra
(BZgA) zinojumu “Sexuality Education in Europe and Central Asia: State of the Art and Recent Developments” (“Seksuala
izglitiba Eiropa un Centralazija: pasreizéja situacija un nesenie noteikumi”),

— nemot véra IPPF EN partneru apsekojumu “Abortion Legislation and its Implementation in Europe and Central Asia” (“Tiesibu
akti par abortiem un to Isteno$ana Eiropa un Centralazija”),

— nemot véra pétijumu “Covid-19 krizes un péckrizes perioda ietekme uz dzimumiem”, ko 2020. gada 30. septembri
publicéja ES iekspolitikas generaldirektorats (%),

— nemot vérda ANO 2020. gada 9. aprila politikas parskatu “The Impact of COVID-19 on Women” (“Covid-19 ietekme uz
sievietém”),

— nemot véra ANO 2020. gada 23. aprila zinojumu “COVID-19 and Human Rights: We are all in this together” (“Covid-19
un cilvéktiesibas: més visi atrodamies vienada situacija’),

— nemot véra ANO ledzivotaju fonda (UNFPA) 2020. gada 27. aprila zinojumu “Impact of the COVID-19 Pandemic on
Family Planning and Ending Gender-based Violence, Female Genital Mutilation and Child Marriage” (“Covid-19 pandémijas
ietekme uz gimenes plano$anu un ar dzimumu saistitas vardarbibas, sievieSu dzimumorganu kroploSanas un bérnu
laulibu izbeig§anu”),

==

OV C 449, 23.12.2020., 142. Ipp.

OV L 107, 26.3.2021., 1. Ipp.

Eiropas Parlamenta ES iek3politikas generaldirektorata Pilsonu tiesibu un konstitucionalo jautajumu politikas departaments C,
“Covid-19 krizes un péckrizes perioda ietekme uz dzimumiem”, 2020. gada 30. septembris.
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— pemot véra UNFPA 2020. gada 28. aprila pazinojumu “Millions more cases of violence, child marriage, female genital
mutilation, unintended pregnancy expected due to the COVID-19 pandemic” (“Miljoniem vairak vardarbibas, bérnu laulibu,
sievieSu dzimumorganu kroploanas un neplanotas griitniecibas gadijumu Covid-19 pandémijas dél”),

— nemot veéra Eiropas Sieviesu lobija ricibpolitikas kopsavilkumu “Women must not pay the price for COVID-19!" (“Covid-19
nedrikst gulties uz sieviesu pleciem!”),

— nemot véra profesores Sabine Oertelt-Prigione pétjumu “The impact of sex and gender in the COVID-19 pandemic”
(‘Dzimuma un dzimtes ietekme Covid-19 pandémija”), kas publicéts 2020. gada 27. maija,

— nemot véra PVO noradijumus “Safe abortion: technical and policy guidance for health systems” (‘Drosi aborti: tehniskie un
politiskie noradijumi veselibas sistémam”),

— nemot véra PVO globalo stratégiju “Global strategy to accelerate the elimination of cervical cancer as a public health problem”
(“Globala stratégija dzemdes kakla véza ka sabiedribas veselibas problémas atrisinasanai”),

— nemot véra 2020. gada 13. novembra rezoluciju par Covid-19 pasikumu ietekmi uz demokratiju, tiesiskumu un
pamattiesibam (°),

— nemot véra Eiropas Parlamenta Seksualo un reproduktivo tiesibu foruma (EPF) un IPPF EN 2020. gada 22. aprila kopigo
pazinojumu “Sexual and Reproductive Health and Rights during the COVID-19 pandemic” (“Seksuala un reproduktiva
veseliba un tiesibas Covid-19 pandémijas laika”),

— pemot véra ANO Starptautiska pakta par ekonomiskajam, socialajam un kulttiras tiesibam 12. pantu,

— pemot véra ANO Ekonomisko, socialo un kultfiras tiesibu komitejas 2016. gada 2. maija visparigo komentaru Nr. 22
par tiesibam uz seksualo un reproduktivo veselibu,

— nemot véra Starptautiska pakta par pilsoniskajam un politiskajam tiesibam 2., 7., 17. un 26. pantu,

— pemot véra ANO Cilvektiesibu komitejas 2018. gada 30. oktobra visparigo komentaru Nr. 36 par Starptautiska pakta
par pilsoniskajam un politiskajam tiesibam 6. pantu par tiesibam uz dzivibu,

— pemot véra ANO 1pasa referenta 2011. gada 3. augusta starpposma zinojumu par ikviena tiesibam uz vislabako fizisko
un garigo veselibu,

— pemot vérd ANO 1pasa referenta 2016. gada 4. aprila zinojumu par ikviena tiesibam uz vislabako fizisko un garigo
veselibu,

— pemot véra ANO 1pasa referenta jautajumos par vardarbibu pret sievietém, tas iemesliem un sekam zinojumus, tostarp
2019. gada 11. julija zinojumu par cilvektiesibas balstitu pieeju attieciba uz sliktu izturé$anos un vardarbibu pret
sievietém reproduktivas veselibas pakalpojumu joma un Ipasi attieciba uz dzemdibam un vardarbibu dzemdibas,

— pemot véra PVO 2015. gada pazinojumu par necienas un vardarbibas dzemdibas novérsanu un izskausanu,

— nemot véra Eiropas Padomes Lidztiesibas un nediskrimingSanas komitejas 2019. gada 16. septembra zinojumu par
vardarbibu dzemdibas un ginekologiskaja apriipg,

() Pienemtie teksti, P9_TA(2020)0307.
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— pemot véra Padomes 2004. gada 13. decembra Direktivu 2004/113/EK, ar kuru isteno principu, kas paredz vienlidzigu
atticksmi pret virieSiem un sievietém, attieciba uz pieeju precém un pakalpojumiem, precu piegadi un pakalpojumu
sniegsanu (%),

— nemot véra ANO darba grupas sievie$u diskriminacijas jautajumos tiesibas un praksé 2016. gada 8. aprila zinojumu, ar
ko ta iepazistinaja Cilvektiesibu padomes 32. sesija 2016. gada junija,

— pemot véra ANO darba grupas sievieu diskriminacijas jautajumos tiesibas un praksé 2018. gada 14. maija pazinojuma
Il sadalu,

— pemot véra ANO darba grupas sieviesu diskriminacijas jautajumos tiesibas un praksé 2016. gada 8. aprila pazinojuma
III sadalu,

— pemot véra ANO Ipasa referenta cilvéktiesibu aizstavju jautajumos 2019. gada 10. janvara zinojumu,

— pemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2011. gada 9. marta Direktivu 2011/24/ES par pacientu tiesibu
piemérosanu parrobezu veselibas apriipé ('),

— pemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2001. gada 6. novembra Direktivu 2001/83/EK par Kopienas kodeksu, kas
attiecas uz cilvékiem paredzétam zalém (%),

— nemot véra Padomes un Padomé sandkuSo dalibvalstu valdibu parstavju, Eiropas Parlamenta un Eiropas Komisijas
2018. gada 19. novembra kopigo pazinojumu “Jauns Eiropas Konsenss par attistibu: misu pasaule, miisu ciena, misu
nakotne”, kura ES vélreiz apstiprina appemsanos veicinat, aizsargat un istenot ikvienas personas tiesibas bez
diskriminacijas, piespieSanas un vardarbibas pilniba kontrolét jautajumus saistiba ar savu seksualitati un seksualo un
reproduktivo veselibu un brivi un atbildigi lemt par tiem,

— nemot véra 2019. gada 14. novembra rezoliciju par seksualas izglitibas kriminalizaciju Polija (°),

— nemot véra 2019. gada 13. februara rezoliiciju par pretreakciju pret sieviesu tiesibam un dzimumu lidztiesibu Eiropas
Savieniba (19),

— nemot véra 2017. gada 14. februara rezoliciju par dzimumu lidztiesibas veicina$anu garigas veselibas un kliniskas
pétniecibas joma (1),

— nemot véra Eiropas Dzimumu lidztiesibas paktu (2011-2020), ko Padome pienéma 2011. gada 7. marta,
— nemot véra Padomes 2003. gada 2. decembra leteikumu par véza skriningu ('2),

— nemot véra 2008. gada 7. maija Eiropas vadlinijas par kvalitates nodrosinaSanu dzemdes kakla véza skrininga un
2006. gada 12. aprila Eiropas vadlinijas kriits véza skrininga un diagnostikas kvalitates nodro$inasanai,

— nemot véra Eiropas Padomes cilvektiesibu komisara 2017. gada decembra tematisko dokumentu par sieviesu seksualo
un reproduktivo veselibu un tiesibam Eiropa,

OV L 373, 21.12.2004., 37. Ipp.
OV L 88, 4.4.2011., 45. Ipp.
OV L 311, 28.11.2001., 67. Ipp.
OV C 208, 1.6.2021., 24. Ipp.

) OV C 449, 23.12.2020., 102. Ipp.
1) OV C 252, 18.7.2018., 99. Ipp.

) OV L 327, 16.12.2003., 34. Ipp.

<3
S22

_———— s



18.2.2022. Eiropas Savienibas Oficialais Veéstnesis C 81/47

Ceturtdiena, 2021. gada 24. jiinijs

— nemot véra PVO 2017.-2021. gada stratégiju attieciba uz sievieSu veselibu un labbatibu PVO Eiropas regiona un
2016. gada seksualas un reproduktivas veselibas ricibas planu par progresu Ilgtspéjigas attistibas programma
2030. gadam, kas nevienu neatstatu novarta,

— pemot véra PVO Globalo sieviesu, bérnu un pusaudzu veselibas stratégiju 2016.-2030. gadam,

— nemot véra PVO Eiropas regionala biroja un BZgA Eiropas dzimumizglitibas standartus, kas ir pamatdokuments
politikas veidotajiem, izglitibas un veselibas aizsardzibas iestadem un specialistiem, un UNESCO starptautiskas tehniskas
vadlinijas par dzimumizglitibu, kas paredz pieradijumos balstitu pieeju,

— nemot véra Eiropas Socialo tiesibu komitejas 2009. gada 30. marta lémumu par Starptautiska Cilvéktiesibu tiesiskas
aizsardzibas centra (INTERIGHTS) kolektivo sadzibu Nr. 45/2007 pret Horvatiju un ANO Bérna tiesibu komitejas
2013. gada 17. aprila visparigo komentaru Nr. 15 par bérna tiesibam uz augstako iesp&amo veselibas standartu
(24. pants), kura uzsvérts, ka pusaudziem jabat pieklistamai piemérotai un objektivai informacijai par seksualajiem un
reproduktivajiem jautdgjumiem,

— nemot véra ANO ledzivotaju fonda 2019. gada pasaules iedzivotaju stavokla zinojumu “Unfinished Business: the pursuit of
rights and choices for all” (‘Nepabeigts darbs: cina par tiesibam un izvéles iespéjam visiem”),

— pemot véra Reglamenta 54. pantu,

— nemot véra Attistibas komitejas atzinumu,

— pemot véra Sievie$u tiesibu un dzimumu lidztiesibas komitejas zinojumu (A9-0169/2021),

A. ta ka seksuala un reproduktiva veseliba (SRV) ir fiziskas, emocionalas, garigas un socialas labbatibas stavoklis visos
seksualitates un reprodukcijas aspektos un ne tikai disfunkciju, vajuma vai mirstibas neesamiba un ta ka visiem
individiem ir tiesibas bez diskriminacijas, piespiesanas un vardarbibas lemt par savu kermeni (") un pieklat SRV, kas
atbalsta $is tiesibas un sniedz pozitivu pieeju seksualitatei un reproduktivajai veselibai, jo seksualitate ir cilveka
eksistences neatnemama dala;

B. ta ka saskapa ar PVO seksuala un reproduktiva veseliba un ar to saistitas tiesibas (SRVT) ir virsjédziens, kas aptver
dazadus jautajumus, skar visas personas un attiecas uz Cetram atseviskam jomam, un tas ir seksuala veseliba, seksualas
tiesibas, reproduktiva veseliba un reproduktivas tiesibas, un ta ka SRVT pamata ir visu personu tiesibas uz vinu fiziskas
neaizskaramibas, privatuma un personigas autonomijas ievérosanu; tiesibas pasam noteikt savu seksualo orientaciju
un dzimtisko identitati pilniga ievérodana; tiesibas lemt, vai, ar ko un kad staties seksualas attiecibas; tiesibas uz drosu
seksualo pieredzi un tiesibas lemt, vai, kad un ar ko apprecéties un kad, vai un ar kadiem lidzekliem gadat sev bérnu
vai bérnus, un tiesibas lemt par bérnu skaitu; tiesibas savas dzives laika pieklat informacijai, resursiem, pakalpojumiem
un atbalstam, kas nepieciesami visu iepriek$ minéto tiesibu isteno$anai bez diskriminacijas, piespiesanas, ekspluatacijas
un vardarbibas;

C. ta ka seksualas un reproduktivas tiesibas (SRT) ir aizsargatas ka cilvektiesibas ar starptautiskajiem un Eiropas
cilvektiesibu aktiem, pieméram, Starptautisko paktu par pilsoniskajam un politiskajam tiesibam, Starptautisko paktu
par ekonomiskajam, socialajam un kultiiras tiesibam, CEDAW un Eiropas Cilvéktiesibu konvenciju, un ir visaptveroas
veselibas apriipes nodro$inasanas biitisks elements; ta ka tiesibas uz veselibu, it ipasi uz seksualo un reproduktivo
veselibu, ir sievieSu pamattiesibas, kuras batu javeicina un kuras nekada veida nevar ierobeZot vai atcelt; ta ka SRVT
istenoSana ir cilvéka cienas batisks elements un ir ciesi saistita ar dzimumu lidztiesibas panaksanu un ar dzimumu
saistitas vardarbibas izskausanu; ta ka biitu janodrosina personas tiesibas uz kermenisko neaizskaramibu un izvéli un
tadejadi uz personigas autonomijas pilnigu ievérosanu;

(") Guttmacher-Lancet Commission, “Executive Summary on sexual and reproductive health and rights” (“Kopsavilkums par seksualo un
reproduktivo veselibu un ar to saistitajam tiesibam”), The Lancet, Londona, 2018, https://www.guttmacher.org/guttmacher-lancet-
commission/accelerate-progress-executive-summary.


https://www.guttmacher.org/guttmacher-lancet-commission/accelerate-progress-executive-summary
https://www.guttmacher.org/guttmacher-lancet-commission/accelerate-progress-executive-summary
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D. ta ka Eiropas Savienibai ir tieSa kompetence rikoties SRVT veicinasanai aréjas darbibas; ta ka Eiropas Savienibai nav
tieSas kompetences rikoties SRVT veicinasanai Savienibai, tacu tiek istenota sadarbiba dalibvalstu starpa, izmantojot
atvérto koordinacijas metodi; ta ka Eiropas Savieniba aicina, mudina un atbalsta dalibvalstis SRVT visiem veicinasana;

E. taka ar dzimumu saistita vardarbiba ir plasi izplatita un Covid-19 pandémija situaciju ir vél vairak pasliktinajusi; ta ka
tiek lests, ka 25 % sievie$u savas dzives laika ir piedzivojusas kadu no ar dzimumu saistitas vardarbibas formam un
neskaitamas sievietes piedzivo seksualus uzbrukumus un aizskarSanu partnerattiecibas un sabiedriskaja dzive, ko
veicina iesaknojusies dzimumu stereotipi un no tiem izrieto$as socialas normas;

F. ta ka SRVT parkapumi ir cilvektiesibu parkapumi, jo ipasi attieciba uz tiesibam uz dzivibu, fizisko un garigo
neaizskaramibu, lidztiesibu, nediskriminé$anu, veselibu un izglitibu, cienu, privatumu un brivibu no necilvécigas un
pazemojosas izturésanas; ta ka sieviesu SRVT parkapumi ir pret sievietém un meiteném verstas vardarbibas veids (*%);

G. ta ka SRVT ir mérkradaji atbilstigi ANO IAM 3. mérkim un ta ka ar dzimumu saistitas vardarbibas un kaitnieciskas
prakses apkaro$ana ir meérkraditaji saskana ar 5. IAM;

H. ta ka — lai gan ES tiek pieméroti vieni no pasaulé augstakajiem SRVT standartiem un vairakas dalibvalstis ir
istenojusas politiku un programmas SRT stiprinasanai, joprojam pastav problémas, piekluves un pieejamibas izmaksu
zina trikums, nepilnibas, atskiribas un nevienlidziba SRVT istenosana gan ES, gan ari dalibvalstis atkariba no vecuma,
seksualas identitates, dzimuma, rases, etniskas piederibas, socidlas klases, religijas vai ticibas, civilstavokla,
socialekonomiska statusa, invaliditates, HIV (vai seksuali transmisivu infekciju — STI) statusa, valsts vai socialas
izcelsmes, juridiska vai imigranta statusa, valodas, seksualas orientacijas vai dzimumidentitates;

I ta ka ar SRVT saistitajam problémam un $kérsliem cita starpa var bat juridisks vai finansials, vai ar kultiru un
informaciju saistits raksturs, pieméram, liegta pieeja visparéjiem, augstas kvalitates un pieklastamiem SRVT
pakalpojumiem; visparéjas, vecumam atbilstoas un uz pieradijumiem balstitas dzimumizglitibas trikums, it ipasi
nemot véra to, ka LGBTI personu SRVT istenosanai batiski var traucét tas, ka dzimumizglitibas programmas nav
ieklauts jautdgjums par seksualas orientacijas daudzveidibu; dzimumidentitate, dzimuma paSizpausme un
dzimumpazimes; misdienigu kontracepcijas lidzeklu piecjamibas trikums; mediciniskas apriipes liegdana uz
personigas parliecibas pamata; juridiski ierobezojumi un praktiski $kérsli aborta pakalpojumu pieejamibai; apriipes
liegsana aborta gadijuma; piespiedu aborts; ar dzimumu saistita vardarbiba; vardarbiba ginekologiskaja apriipé un
dzemdibas; piespiedu sterilizacija, tostarp dzimuma tiesiska atzi§ana; aizskarSana, nezéliga un pazemojosa atticksme;
mates mirstibas limena atkiribas un garigas veselibas atbalsta trikums; arvien pieaugoss keizargriezienu biezums;
piekluves liegsana dzemdes kakla véza arstésanai; ierobezota piekluve mediciniski asistétai reprodukcijai un neauglibas
arstesanai; grutibas piekliit precém, kas nepiecieSamas SRVT Isteno$anai; augsts STI un HIV limenis; augsts pusaudzu
gritniecibas limenis; kait€josi dzimtiskie stereotipi un prakse, pieméram, sievieSu un interseksualu dzimumorganu
kroplo$ana; bérnu, agrinas un piespiedu laulibas un goda slepkavibas, ta saukta konversijas terapija, kas var izpausties
ka seksuala vardarbiba, pieméram, “korektiva izvarosana”, kurai paklautas lesbietes un biseksualas sievietes un
meitenes, ka ar transpersonas; ka ari aktualitati zaudéjusas un ideologija balstitas tiesibu normas, kas ierobezo SRVT;

(") ANO Augsta cilvektiesibu komisara birojs (OHCHR), informativi raksti par seksualo un reproduktivo veselibu un tiesibam, pieejami
Seit: https:/[www.ohchr.org/[Documents/Issues/Women/WRGS/SexualHealth/INFO_Abortion_WEB.pdf.
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J. ta ka SRV pakalpojumi ir batiski veselibas apriipes pakalpojumi, kuriem jabat pieejamiem visiem, un $adiem
pakalpojumiem biitu jaietver vispusiga, uz pieradijumiem balstita un vecumam piemérota dzimumizglitiba un
attiecibu izglitiba; informacija, konfidencialas un objektivas konsultacijas un pakalpojumi saistiba ar seksualo un
reproduktivo veselibu un labbatibu; informacija un konsultacijas par misdienigu kontracepciju, ka ari piekluve
daudziem un dazadiem misdienigiem kontracepcijas veidiem; pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apriipe;
vecmasu pakalpojumi; dzemdibu un jaundzimuso apriipe; drosi un likumigi aborta pakalpojumi un apripe, tostarp
nedrosa aborta komplikaciju arstésana; HIV un citu STI profilakse un arstéSana; pakalpojumi, kuru mérkis ir atklat un
novérst seksualu un ar dzimumu saistitu vardarbibu un apriipét cietusas personas; reproduktivo organu véza, tostarp
dzemdes kakla véza, profilakse, atklasana un arstéSana; ka ari auglibas apriipe un neauglibas arstésana;

K. ta ka SRVT ir cilvéktiesibas un ES dalibvalstim tas jaisteno atbilstigi starptautiskajiem cilvektiesibu standartiem; ta ka
cilvektiesibu ievéro$ana ir nepiecieSamiba demokratijas istenosanai; ta ka cilvéktiesibas, demokratija un tiesiskums ir
savstarpéji saistiti; ta ka visam ES dalibvalstim visas §is ES vértibas ir pilniba jaievéro;

L. taka papildus kopienu un valstu socialajai un ekonomiskajai attistibai seksuala veseliba ir batiski svariga personu, paru
un gimenu vispargjai veselibai un labklajibai un piekluve veselibas, tostarp seksualas un reproduktivas veselibas,
apriipei ir cilvektiesibas; ta ka tada vai citada veida seksuala un veselibas izglitiba jau ir obligata lielakaja dala
dalibvalstu;

M. ta ka PVO neauglibu definé ka “reproduktivas sistémas saslim$anu, kurai raksturiga kliniska griitniecibas neiestasanas
12 vai vairak ménesu laika, ja ir regularas un neaizsargatas dzimumattiecibas”; ta ka $i definicija neietver lesbiesu un
biseksualu sieviesu, ka ari transpersonu situaciju, viena dzimuma paru situaciju vai tadu sieviesu, kuram nav partnera,
interesi par reproduktivajam iespéjam, tadgjadi palielinot socialas un juridiskas problémas, ar kuram jau saskaras §is
personas attieciba uz piekluvi reproduktivajam paligtehnologijam neauglibas novérsanas konteksta; ta ka lesbietém un
biseksualam sievietém var nebiit iespéjams pieradit savu “neauglibu” un tadé] vinam var bat liegta pieeja
reproduktivajam paligtehnologijam (*°);

N. ta ka noteiktos apstaklos arl transseksuali viriesi un nebinaras personas var piedzivot griitniecibu un ta ka $ados
gadjjumos $Im personam jabut iespgjai bez diskriminacijas sanemt ar gritniecibu un dzemdibam saistitu apripi,
pamatojoties uz vinu dzimumidentitati;

O. ta ka nevienam nevajadzétu mirt dzemdibas un ta ka piekluve uz pieradjjumiem balstitai, kvalitativai un pieejamai
pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apriipei ir cilvéktiesibas un janodro$ina bez diskriminacijas;

P.  taka personas griitniecibas stavokli piedzivo dazadu veidu piespiedu un negribétas mediciniskas iejauksanas dzemdibu
laika, tostarp fizisku un verbalu aizskarSanu un Suvju uzlik§anu dzemdibu laika gatiem ievainojumiem bez
atsapinasanas, nepemot vera vigu lémumus un apzinatas piekriSanas trikumu, kas var bat uzskatama pat par
vardarbibu un neZéligu un necilvécigu izturésanos;

Q. ta ka vispusiga, uz pieradijumiem balstita, nediskriminéjosa un vecumam piemeérota dzimumizglitiba, kas pamatojas
uz tiesibas balstitu un dzimumorientétu pieeju, ka to paredz UNESCO starptautiskas tehniskas vadlinijas, veicina
atbildigu seksualo uzvedibu un nodrosina pilnvértigas iespéjas bérniem un jaunie$iem, jo nodrosina pareizu un
vecumam piemérotu informaciju par seksualitati, sniedzot atbildes uz seksualas un reproduktivas veselibas
jautajumiem, tostarp, bet ne tikai, par cilvéka attistibu; seksualo un reproduktivo anatomiju un fiziologiju; piekrisanu,
pubertati un menstruacijam; reprodukciju, misdienigu kontracepciju, gritniecibu un dzemdibam; STI, ka ari ar
dzimumu saistitas vardarbibas apkaro$anu, tostarp par tadu kaitigu praksi ka bérnu, agrinam un piespiedu laulibam
un sievieSu dzimumorganu kroploSanu; ta ka vecumam piemérota un vispusiga dzimumizglitiba ir batiska, lai
stiprinatu bérnu un jauniesu prasmes veidot veselibas, vienlidzigas un drosas attiecibas, it Ipasi pievérsoties dzimumu
normam, dzimumu [idztiesibai, varas dinamikai attiecibas un piekriSanai un robezu ievéroanai, ka ari veicina
dzimumu lidztiesibas panaksanu;

() https:/|www.who.int/reproductivehealth/topics/infertility/en/
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R. taka zinatniski precizas un uz pieradijumiem balstitas informacijas un izglitibas trikums ir pretruna personu tiesibam,
liedz tam izdarit pardomatu izveli par savam SEVT un apdraud veseligu pieeju dzimumu lidztiesibai;

S.  taka SRV ietver menstrualo higiénu un sanitariju, ka ari ar menstruacijam saistitus sistémiskus un socialekonomiskus
stigmatizacijas un diskriminacijas faktorus; ta ka menstrualas higiénas pre¢u nabadziba, kas nozime ierobezotu pieeju
higiénas precém, skar aptuveni katru desmito sievieti Eiropa un ta ka situaciju vél vairak pasliktina dzimumu zina
nelidzsvarota nodoklu uzlik§ana menstrualas higiénas precém ES; ta ka kauns, nearstétas sapes menstruaciju laika un
diskrimingjosas tradicijas veicina to, ka meitenes vairak kavé skolu un sievietes — darbu; ta ka pastavosa negativa
atticksme un aizspriedumi saistiba ar menstruacijam ietekmé lémumus reproduktivas veselibas joma; ta ka, izprotot
saikni starp menstrualo higiénu un masu saslimstibu, mirstibu un neauglibu, STI/HIV un dzemdes kakla vézi, var tikt
veicinata agrina diagnostika un glabtas dzivibas;

T. ta ka musdienigai kontracepcijai ir batiska nozime, lai panaktu dzimumu lidztiesbu un novérstu nevélamu
gritniecibu, ka ari Istenotu individu tiesibas pienemt lémumus par ¢imenes planosanu, proaktivi un atbildigi planojot
bérnu skaitu, laiku, kad laist bérnus pasaulé, un intervalus starp bérnu dzimSanu; ta ka vairakas masdienu
kontracepcijas metodes mazina ari saslimstibu ar HIV/STL; ta ka pieeju miisdienigai kontracepcijai joprojam apgriitina

praktiski, finansu, socialie un ar kultfru saistiti $kérsli, tostarp aizspriedumi par kontracepciju, vecmodigi uzskati par

>

sievieSu seksualitati un kontracepciju, ka arT stereotips, ka par kontracepciju ir atbildigas tikai sievietes;

U. ta ka tiesibu akti par abortiem ir balstiti uz valsts tiesibu aktiem; ta ka, pat ja aborts juridiski ir pieejams, bieZi vien
pastav virkne tiesisku, tiesiskiem pielidzinamu un neformalu $kérslu, kas liedz pieklit abortam, tostarp ierobeZots
laikposms un aborta nepiecie$amibas pamatojums; mediciniski nepamatots gaidiSanas laiks; apmacitu un ieinteresétu
veselibas aprupes profesionalu trikums; un mediciniskas apriipes liegana uz personigas parliecibas pamata,
aizspriedumainas un obligatas konsultacijas, tiSa maldinasana vai tresas puses atlauja, mediciniski nevajadzigas
parbaudes, prasibas attieciba uz personas situacijas sarezgitibu, attiecigas izmaksas un to neatlidzinasana;

V. ta ka dazas dalibvalstis joprojam ir spéka liela méra ierobezojosi tiesibu akti, kas aizliedz abortu, izpemot stingri
noteiktos apstaklos, un kuru dé] sievietes ir spiestas meklét iespéju abortu izdarit nelikumigi, doties uz citam valstim
vai pret savu gribu iznésat un dzemdét bérnu, savukart tas ir cilvektiesibu parkapums un ar dzimumu saistitas
vardarbibas veids (*°), kas skars sieviesu un meitenu tiesibas uz dzivibu, fizisko un garigo neaizskaramibu, lidztiesibu,
nediskriminé$anu un veselibu, un ta ka dazas dalibvalstis, kuras ir legalizéjusas abortu péc pieprasijuma vai plasu
socialo apsvérumu dél, tomer turpina piemérot specifisku kriminalsodu par abortu, kas veikts arpus piemérojamo
tiesibu normu tvéruma;

W. ta ka vairakas dalibvalstis patlaban censas vél vairak ierobeZot pieeju SRVT, pienemot loti ierobezojosus tiesibu aktus,
kas veicina diskriminaciju dzimuma dé| un rada negativu ietekmi uz sievie$u veseliby;

X. ta ka seksualo un reproduktivo tiesibu oponenti biezi vien izmanto tadu pamatojumu ka valsts intereses vai
demografiskas parmainas, lai apdraudétu SRVT, tadgjadi veicinot situacijas personas brivibu un demokratijas joma
pasliktinasanos; ta ka visam ricibpolitikam, ar ko risina demografiskas parmainas, jabat balstitam tiesibas, vérstam uz
cilvéku, ipasi pielagotam un pamatotam uz pieradijumiem, ka ari tam janodrosina seksualo un reproduktivo tiesibu
istenoSana;

Y. ta ka Parlaments savas rezoliicijas par pretreakciju pret sievieSu tiesibam un dzimumu lidztiesibu ES un tiesibam uz
abortu Polija un Eiropas Dzimumu lidztiesibas institats sava 2019. gada 22. novembra zinojuma “Pekina + 25:
piektais parskats par Pekinas Ricibas platformas istenosanu ES dalibvalstis” ir noradijusi, ka seksualo un reproduktivo

(") https:/|www.ohchr.org/[Documents/Issues/ Women/WRGS/SexualHealth/INFO_Abortion_WEB.pdf
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tiesibu un sievieSu autonomijas oponenti ir batiski ietekméjusi valsts tiesibu aktus un politiku ar regresivam
iniciativam, kas istenotas vairakas dalibvalstis, cenSoties apdraudét SRVT; ta ka 3adas iniciativas un regress traucé
istenot iedzivotdju tiesibas, kavé valstu attistibu un apdraud Eiropas vértibas un pamattiesibas;

Z. ta ka neskaitamos zinojumos minéts, ka Covid-19 pandémijas un parvietoSanas ierobezojumu laika SRVT
pakalpojumi bija ierobeZoti un/vai liegti (”), ka ar bija apgriitinata piekluve pamata mediciniskajiem pakalpojumiem,
pieméram, kontracepcijai un aborta apriipei, HIV un STI testéSanai, ka ari centriem, kas palidz novérst un vairo
izpratni par sievieu dzimumorganu kroplosanu, reproduktivas sistémas véza skriningam un cienpilnai mates veselibas
apripei, un tas ir butiski ictekméjis sievieSu pamattiesibas uz personigo autonomiju; ta ki Covid-19 pandémija ir
paradijusi, ka ir jastiprina veselibas apriipes sistému noturiba pret $adam krizém, lai nodro$inatu ar SRVT saistito
pakalpojumu pilnigu pieejamibu un savlaicigu snieganu;

AA. ta ka pastavigi tiek istenoti centieni izmantot Covid-19 izraisito veselibas krizi ka ieganstu, lai pienemtu vél stingrakus
pasakumus SRVT joma (*®), ka sekas ir lidzeklu pardale; ta ka sai tendencei ilgtermina ir plasa negativa ietekme uz
pamattiesibu uz veselibu istenoSanu, ka arT uz dzimumu lidztiesibu un cinu pret diskriminaciju un ar dzimumu saistitu
vardarbibu, un ta apdraud sievie$u un meitenu labbitibu, veselibu un dzivibu;

AB. ta ka atstumtam personam un grupam, tostarp rasu, etniskajam un religiskajam minoritatém, migrantiem, personam
no nelabveligas sociali ekonomiskas vides, personam bez veselibas apdrosinasanas, lauku apvidu iedzivotajiem,
personam ar invaliditati, LGBTIK personam un vardarbibas upuriem piekluvi veselibas apriipei biezi vien apgriitina vl
citi $kérsli, intersekcionala diskriminacija un vardarbiba, jo tiek istenoti tiesibu akti un politika, kas pielauj piespiedu
seksualas un reproduktivas veselibas apriipes prakses un nesp& nodro$inat pienacigus apstaklus, lai varétu sniegt
kvalitativu apriipi un informaciju; ta ka trokst batisku datu par vardarbibu dzemdibas Eiropa pret sievietém, kuras cie§
no rasu aizspriedumiem; ta ka sada diskriminacija veicina masu mirstibas un saslimstibas limena paaugstinasanos
(pieméram, melnadaino sieviesu vidi), palielina aizskarSanas un vardarbibas risku (sieviesu ar invaliditati vida), ka art
sekmé informacijas pieejamibas trikumu un visparéju netaisnibu un nevienlidzibu SRVT pakalpojumu pieejamibas
joma;

AC. ta ka neaugliba un samazinata augliba skar katru sesto Eiropas iedzivotaju un ir globala sabiedribas veselibas problema;
ta ka ir jasamazina nevienlidziba informacijas par auglibu un neauglibas arstéSanas pieejamibas joma un jaaizliedz
diskriminacija seksualas identitates, dzimuma, seksualas orientacijas, veselibas stavokla vai civilstavokla dél;

AD. ta ka saskana ar Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartu, Eiropas Cilvektiesibu konvenciju un Eiropas Cilvektiesibu tiesas
judikatiiru sievieSu seksuala un reproduktiva veseliba ir saistita ar vairakam cilvéktiesibam, tostarp tiesibam uz dzivibu
un cilvéka cienu, brivibu no necilvécigas un pazemojosas izturéSanas, veselibas apriipes pieejamibu, tiesibam uz
privatumu un tiesibam uz izglitibu un diskriminacijas aizliegumu;

AE. ta ka Eiropas Parlaments pievérsas SRVT sava nostaja, ko tas pirmaja lasijuma pienéma 2020. gada 13. novembri, par
Savienibas ricibas programmu veselibas joma (programma “ES — veselibai”) 2021.-2027. gadam, lai nodrosinatu
savlaicigu piekluvi precém, kas ir vajadzigas SRVT drosai istenoanai (pieméram zalém, kontracepcijas lidzekliem un
mediciniskajam iericém);

() ANO ledzivotaju fonda (UNFPA) 2020. gada 27. aprila starpposma tehniska piezime “Impact of the COVID-19 Pandemic on Family
Planning and Ending Gender-based Violence, Female Genital Mutilation and Child Marriage” (“Covid-19 pandémijas ietekme uz gimenes
planosanu un ar dzimumu saistitas vardarbibas, sieviesu dzimumorganu kroplosanas un bérnu laulibu izbeigsanu”), kas piecjama
Seit: https:/fwww.unfpa.org/sites/default/files/resource-pdf/COVID-19_impact_brief_for UNFPA_24_April_2020_1.pdf.

("®)  EPF un IPPF EN, citétaja darba, 8. Ipp.
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AF. ta ka pusaudzi biezi vien saskaras ar $kérsliem saistiba ar SRVT, jo triikst jaunieSiem piemérotu pakalpojumu;

AG. ta ka ES un ANO uzsaka iniciativu “Spotlight”, lai apkarotu vardarbibu, tostarp seksualu vardarbibu, pret sievietém un
meiteném, un ta ka viens no 3is iniciativas mérkiem ir uzlabot piekluvi dzimumizglitibai un seksualas un reproduktivas
veselibas apriipes pakalpojumiem;

AH. ta ka tdens, sanitarijas un higiénas (WASH) pakalpojumi ir batiski seksualajai un reproduktivajai veselibai, bet
joprojam nereti ir nepieejami, jo ipasi attalos apgabalos,

Konsensa veidoSana un SRVT izaicinajumi ka ES izaicindjumi

1. saskana ar subsidiaritates principu un atbilstigi valstu kompetencém aicina dalibvalstis visam personam neatkarigi no
vecuma, seksualas identitates, dzimuma, rases, etniskas piederibas, socialas klases, kastas, religijas un ticibas, civilstavokla
vai socialekonomiska statusa, invaliditates, HIV (vai STI) statusa, valsts vai socialas izcelsmes, juridiska vai migranta statusa,
valodas, seksualas orientacijas vai dzimumidentitates nodro$inat tiesibas pa§am izdarit pardomatu izvéli attieciba uz SRVT,
nodrosinat tiesibas uz fizisko neaizskaramibu un personigo autonomiju, vienlidzibu un nediskriminésanu, ka ari nodrosinat
nepiecieS$amos risindgjumus, lai ikviens varétu istenot SRVT;

2. atgadina par ES apnemsanos veicinat, aizsargat un Istenot ikvienas personas un ikvienas sievietes un meitenes tiesibas
bez diskriminacijas, piespiesanas un vardarbibas pilniba kontrolét jautajumus saistiba ar savu seksualitati un seksualo un
reproduktivo veselibu un brivi un atbildigi lemt par tiem (**);

3. aicina ES, tas struktiiras un agentiras atbalstit un veicinat vispargju un pilnigu piekluvi SRVT pakalpojumiem,
istenojot savas kompetences un veicinot dzimumu lidztiesibu, personigas autonomijas nodrosinasanu, pieejamibu,
pardomatu izvéli, piekriSanu un cienu, ka arT diskriminacijas un vardarbibas novér§anu, un aicina dalibvalstis nodrosinat
piekluvi augstas kvalitates, vispusigu un pieejamu SRVT pakalpojumu pilnam klastam un likvidét visus juridiskos, ar
politiku saistitos, finansialos un citus $kérslus, kas ikvienai personai traucé pilnvertigi pieklit SRVT; $ai sakara aicina sekmét
paraugprakses par veselibu noteicosiem dzimuma faktoriem regularu apmainu un veicinasanu dalibvalstu un ieintereséto
personu starpa;

4. vélreiz apstiprina SRVT bitisko nozimi, lai panaktu dzimumu lidztiesibu, ekonomikas izaugsmi un attistibu, bérnu
aizsardzibu, ka ari ar dzimumu saistitas vardarbibas, cilvéku tirdzniecibas un nabadzibas izskausanu;

5. aicina dalibvalstis novérst joprojam pastavosas SRVT pieklstamibas un IstenoSanas griitibas un nodrosinat, ka
ikvienam ir pieejami kvalitativi SRV pakalpojumi neatkarigi no socialekonomiska statusa, lai neviena persona netiek atstata
novarta, nespéjot istenot savas tiesibas uz veselibu;

6.  atzist, cik biitiska nozime ir sabiedribas informéSanai par SRVT; atgadina, ka visas ar SRVT saistitas ricibpolitikas biitu
jabalsta uzticamos un objektivos pieradijumos, ko sniedz tadas organizacijas ka PVO, citas ANO agentiiras un Eiropas
Padome;

(") Padomes 2020. gada 13. julija secinajumi par ES prioritatém Apvienoto Naciju Organizacija un Apvienoto Naciju Organizacijas
Generalas asamblejas 75. sesija, 2020. gada septembris — 2021. gada septembris.
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7. velreiz apstiprina Eiropas Padomes cilvektiesibu komisara aicinajumu tas dalibvalstim (*) garantét pietieckamu SRVT
budZetu un nodrosinat adekvatu cilvékresursu un nepiecieSamo precu pieejamibu visos veselibas apriipes sistémas limenos
gan lauku apvidos, gan arl pilsétas, noteikt un risinat juridiskos, ar politiku saistitos un finansialos $kérslus, kas traucé
pieklat augstas kvalitates SRV apriipei un SRVT pakalpojumus integrét eso$aja sabiedribas veselibas apdro§inasanas sistéma
un subsidéSanas vai kompensacijas shémas, lai panaktu visparéju veselibas apdrosinasanu;

8.  atgadina par Eiropas Padomes Ministru komitejas apstiprinato viedokli, iesakot, ka jabit pieejamai transpersonu
veselibas apripei, pieméram, hormonalai terapijai un operacijai, un ka $adu aprupi jaapmaksa no valsts veselibas
apdrosinasanas shemam (*');

Seksuala un reproduktiva veseliba ka biitisks labas veselibas elements

9. aicina dalibvalstis pienemt efektivas stratégijas un uzraudzibas programmas, kas nodro$inatu visparéju piekluvi
augstas kvalitates un pieejamu SRVT pakalpojumu pilnam klastam un to izmantoSanu atbilstigi starptautiskajiem veselibas
standartiem neatkarigi no finansialajiem, praktiskajiem un socialajiem $keérsliem, ka ari bez diskriminacijas, pievérsot ipasu
uzmanibu atstumtam grupam, tostarp, bet ne tikai, sievietém, kas parstav etniskas, rasu un religiskas minoritates, sievietém
migrantém, sievietém no lauku apvidiem un attaliem regioniem, kur geografiskie ierobezojumi liedz tiesi un nepastarpinati
pieklat sadiem pakalpojumiem, sievietém ar invaliditati, sievietém bez veselibas apdrosinasanas, LGBTI personam, ka ar
seksualas un ar dzimumu saistitas vardarbibas upuriem;

10.  uzsver, ka vienlidziga piekluve, aprpes kvalitate un parskatatbildiba attieciba uz veselibas apriipi un SRVT ir ]oti
batiski aspekti, lai nodrosinatu cilvektiesibu ievérosanu; tapat uzsver, ka pakalpojumiem, precém un infrastrukttirai jabat
atbilstigiem dzimumu vajadzibam un prasibam dzives laika un ka ir jaievéro konfidencialitate un janodrosina apzinata
piekriSana;

11.  aicina Komisiju un dalibvalstis sistematiski vakt pamatotus datus par vienlidzibu, sadalitus péc dazadam pazimém,
tostarp dzimuma, vecuma, rases un etniskas izcelsmes, seksualas orientacijas, ka ari kultiiras un socialekonomiskas
izcelsmes, ka ari vakt anonimu statistiku par visiem SRVT pakalpojumiem, lai varétu konstatét un risinat iesp&jamas
atskiribas SRV apriipes snieg$ana;

12.  aicina Komisiju pilnvértigi izmantot tas kompetenci veselibas politikas joma un sniegt atbalstu dalibvalstim, lai
nodrosinatu visparéju piekluvi SRVT atbilstigi programmai “ES — veselibai” 2021.-2027. gadam; lai veicinatu informaciju
par veselibu un izglitosanu; lai stiprinatu dalibvalstu veselibas apriipes sistémas un veicinatu veselibas apriipes standartu
augSup&ju konvergenci nolika mazinat nevienlidzibu veselibas joma dalibvalstis un to starpd; un lai veicinatu
paraugprakses apmainu dalibvalstu starpa SRVT joma; aicina dalibvalstis turpinat virzibu uz visparéu veselibas
apdrosinasanu, kuras nodro$inasanai SRVT ir loti batiska nozime, tostarp attieciga gadijuma izmantojot programmu “ES —
veselibai” un Eiropas Socidlo fondu Plus (ESF+);

13.  uzsver, ka vajadziba pozitiva un proaktiva pieeja veselibas apriipei visa dzives cikla, nodro$inot visparéju augstas
kvalitates veselibas apriipi, kas pamatota uz atbilstigiem resursiem; uzsver, ka ES var sniegt atbalstu dalibvalstim integrétas
un intersekcionalas pieejas isteno$anai attieciba uz profilaksi, diagnostiku, arstéSanu un apriipi, ka ari var sniegt atbalstu
dalibvalstu darbibam, lai nodrosinatu piekluvi SRV pakalpojumiem un ar tiem saistitajam zalém, tostarp globalaja tirgd;
aicina aktivak izmantot jaunas tehnologijas, lai nodro$inatu inovativas un jaunas arstéSanas un diagnostikas metodes,
sniedzot iesp&ju pacientiem pilnvertigi izmantot digitalas revolticijas sniegtos ieguvumus; uzsver, ka $o prioritasu virzisanai
pilniba jaizmanto programma “Apvarsnis Eiropa” un programma “Digitala Eiropa”;

(*)  Eiropas Padomes cilvektiesibu komisars, “Women’s sexual and reproductive health and rights in Europe” (“SievieSu seksuala un
reproduktiva veseliba un tiesibas Eiropa”), Eiropas Padome, Strasbara, 2017, sk. Seit: https:/[www.coe.int/en/web/commissioner/
women-s-sexual-and-reproductive-rights-in-europe.

(*")  Eiropas Padomes Cilvéktiesibu koordinacijas komitejas (CDDH) zinojums par Ministru komitejas leteikuma CM/Rec(2010)5
dalibvalstim par pasakumiem diskriminacijas seksualas orientacijas vai dzimumidentitates dé] istenosanu, pieejams Seit:
https:/[search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?Objectld=09000016809{9ba0.


https://www.coe.int/en/web/commissioner/women-s-sexual-and-reproductive-rights-in-europe
https://www.coe.int/en/web/commissioner/women-s-sexual-and-reproductive-rights-in-europe
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectId=09000016809f9ba0
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14.  aicina dalibvalstis veicinat sievie$u izpratni par regularu parbauzu nozimi un nodrosinat, lai sabiedribas veselibas
dienesti piedavatu tadas parbaudes ka mamografiju un kriisu ultrasonografiju, citologisko izmeklésanu un kaulu blivuma
parbaudes;

15.  uzsver, cik bitiska nozime ir slimibu profilaksei, veicot izglitoSanu; uzsver arT vakcinacijas nozimi tadu slimibu
profilaks€, pret kuram iesp&jams vakcinéties; tade] aicina dalibvalstis un Komisiju paplasinat ES vakcinu iepirkumu cinai
pret Covid-19, ieklaujot taja arT vakcinu pret cilvéka papilomas virusu, lai nodrosinatu, ka $1 vakcina ir pieejama ikvienai
personai Eiropa;

16.  atgadina, ka visas ar SRVT saistitas mediciniskas iejauksanas ir javeic ar ieprieksgju, personigu un pilniba apzinatu
piekriSanu; aicina dalibvalstis apkarot vardarbibu ginekologiskaja apriipé un dzemdibas, stiprinot procediras, kas garanté
tiesibas uz apzinatu un brivu piekriSanu un aizsardzibu pret necilvécibu un pazemojosu izturéSanos veselibas apriipé,
tostarp veicinot medicinas specialistu apmacibu; aicina Komisiju cinities pret o specifisko ar dzimumu saistitas vardarbibas
formu tas darbibas;

17.  pauZ nopietnas baZas par to, ka sievietém un meiteném ar invaliditati parak biezi tiek liegta piekluve seksualas un
reproduktivas veselibas pakalpojumiem, ka arf tiek liegtas tiesibas uz apzinatu piekriSanu kontracepcijas lidzeklu lietosanai,
un vinas pat ir paklautas piespiedu sterilizacijas riskam; aicina dalibvalstis Istenot likumdo$anas pasakumus, kas nodrosina
fizisko integritati, izvéles brivibu un pasnoteikSanas tiesibas attieciba uz personu ar invaliditati seksualo un reproduktivo
dzivi;

18.  aicina dalibvalstis nekavgjoties aizliegt visu veidu diskriminaciju pret sievietém, pret kuram vérsti rasu aizspriedumi,
tostarp etnisko segregaciju veselibas apriipes iestadés, un veikt efektivus pasakumus, lai novérstu $adu diskriminaciju, ka ari
garantét visparéju piekluvi kvalitativai seksualas un reproduktivas veselibas apriipei bez diskriminacijas, piespie$anas un
aizskarSanas, un risinat, labot un novérst cilvektiesibu parkapumus, kas skar $is sievietes;

19.  atkartoti aicina dalibvalstis pienemt tiesibu aktus, kas nodrosinatu, ka interseksuali netiek paklauti nebitiskai
medikamentozai vai kirurgiskai arstéSanai zidaina vecuma un bérniba un ka pilniba tiek nodro$inatas vinu tiesibas uz
fizisko neaizskaramibu, autonomiju, pasnoteikSanos un apzinatu piekrisanu;

20.  uzsver, ka janem veéra Ipasas veselibas vajadzibas saistiba ar SRVT, pieméram, neaugliba, menopauze un specifiski
reproduktivas sistémas vézu veidi; aicina dalibvalstis visam personam, kuru SRVT ir parkaptas, nodro$inat visus
nepiecieSamos rehabilitacijas pakalpojumus un atbalsta mehanismus, tostarp nepiecieSamo garigas un fiziskas veselibas
apriipi; aicina Komisiju sniegt informaciju par ES programmu devumu reproduktivas veselibas veicinasana un atbalsta;

21.  atgadina par Eiropas Cilvéktiesibu tiesas lémumu lieta A.P., Garcon un Nicot pret Franciju, kurd ta atzina, ka
dalibvalsts prasiba veikt sterilizaciju pirms atlaujas sanemsanas dzimuma tiesiskas atziSanas procediirai bija pretruna
pienadkumam nodrosinat tiesibas uz cienu pret pieteikuma iesniedzéa privato dzivi; atgadina — ANO ir atzinusi, ka
piespiedu sterilizacija ir tiesibu netikt paklautam spidzinasanai un cita veida nezéligai, necilvécigai vai pazemojosai
atticksmei vai sodiSanai parkapums (*?); nosoda to, ka dazas ES dalibvalstis sterilizacija joprojam ir sine qua non nosacijums,
lai varétu pieklit dzimuma tiesiskas atziSanas procediirai; aicina dalibvalstis atcelt prasibu veikt sterilizaciju un aizsargat
transpersonu tiesibas un pasnoteiksanos (*);

22, uzsver, ka jaizvérté vides parmainu, tostarp, bet ne tikai, idens un gaisa piesarnojuma un kimisko vielu patérina

risinat $o jautajumu Eiropas zala kursa ietvaros;

(*»  https://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/HRCouncil[RegularSession/Session22/A.HRC.22.53_English.pdf
(*¥)  Eiropas Cilvektiesibu tiesas lémums lietd A.P., Garcon un Nicot pret Franciju (prasibas pieteikums Nr. 79885/12, Nr. 5247113 un
Nr. 52596/13).
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23.  uzsver seksualas un reproduktivas veselibas apriipes pakalpojumu sniedz&u nozimi seksualas un reproduktivas
veselibas pakalpojumu visaptverosa klasta nodrosinasana gan fiziskas, gan ari garigas veselibas joma. aicina dalibvalstis,
planojot veselibas apriipes nodro§inasanu, nemt véra to unikalos apstaklus;

a) Piekluve drosam, godiga tirdznieciba iegadatam un uz aprites ekonomiku balstitam menstrualas higienas precem

24.  aicina dalibvalstis veicinat no toksiniem brivu un atkartoti izmantojamu menstrualas higiénas precu plasu
pieejamibu, it Ipasi lielas mazumtirdzniecibas vietas un aptiekas visa valsti ($adu precu Ipatsvaram biitu vismaz jaatbilst
pardosana esoSo vienreizlietojamo pre¢u daudzumam), piedavajot ari izpratnes veicinasanas pasakumus par atkartoti
izmantojamu menstrualas higiénas precu prieksrocibam salidzinajuma ar vienreizlietojamam precém;

25.  uzsver ta déveta tamponu nodokla negativo ietekmi uz dzimumu lidztiesibu; aicina visas dalibvalstis atcelt ta dévéto
apripes un tamponu nodokli, izmantojot elastibu, ko paredz PVN direktiva un piemerojot atbrivojumus vai 0 % PVN likmes
§im bitiskajam pamatprecém;

b) Vispusiga dzimumizglitiba nak par labu jauniesiem

26.  aicina dalibvalstis nodrosinat visparéju piekluvi zinatniski precizai, uz pieradijumiem balstitai, vecumam piemérotai,
no aizspriedumiem brivai un vispusigai dzimumizglitibai un informacijai pamatskolu un vidusskolu audzékniem, ka ari
bérniem, kuri nemacas, atbilstigi PVO dzimumizglitibas standartiem un tas seksualas un reproduktivas veselibas ricibas
planam bez jebkada veida diskriminacijas; aicina dalibvalstis nodrosinat vispusigu izglitibu par menstruacijam un to saistibu
ar seksualitati un auglibu; aicina dalibvalstis ieviest labi izstradatus, atbilstigi finansétus un pieejamus jauniesiem piemérotus
pakalpojumus un nodro$inat pedagogu apmacibu, ka ar nodrosinat risinajumus atbalsta iestazu un veselibas izglitibas
centru pienacigai darbibai;

27.  uzsver, ka izglitibas un informacijas SRVT joma nodrosinasana ir viens no galvenajiem instrumentiem, lai izpilditu
Starptautiskas konferences par iedzivotdjiem un attistibu (ICPD25) 25. gadskartas saistibas, proti, nepielaut, ka nav
atrisinata vajadziba péc gimenes planosanas, nepielaut tadus masu mirstibas gadijumus, kas ir novér§ami, un izskaust ar
dzimumu saistitu vardarbibu un kait&josu praksi pret sievietém, meiteném un jauniesiem; uzsver, ka izglitiba un informacija
SRVT joma var batiski veicinat seksualas vardarbibas un aizskarSanas ierobezoSanu, ar nosacijumu, ka to papildina ES
finanséjums un projekti, kas veicina sadarbibu, un sabiedribas veselibas politikas koordinéSana, ka ari paraugprakses
izstrade un izplatiSana; uzsver, cik bitiska nozime ir vispusigai un vecumam piemérotai dzimumizglitibai, attiecibu
izglitibai un informacijai par seksualitati, ka ari to nozimi gimenes planosana un reproduktivas veselibas pieejamiba, un
uzsver ari to ietekmi uz neplanotu griitniecibu un ar SRV saistitajam slimibam;

28.  atgadina, ka misu sabiedriba joprojam ir plasi izplatiti stereotipi un tabu saistiba ar menstruacijam un tie var
aizkavét slimibu, pieméram, endometriozes, diagnostiku, — neskatoties uz to, ka $i slimiba skar katru desmito sievieti
reproduktiva vecuma, ta ir galvenais sievie$u neauglibas iemesls un izraisa hroniskas sapes iegurni, paiet vid&ji astoni gadi,
lidz ta tiek diagnosticéta, turklat to nav iespjams izarstét; aicina dalibvalstis nodrosinat vispusigu un zinatniski precizu
izglitoSanu par menstruacijam, veicinat izpratni un rikot plasas informésanas kampanas par endometriozi, kas vérstas uz
sabiedribas veselibas apriipes profesionaliem un likumdevéjiem; aicina dalibvalstis nodrosinat bérniem piekluvi izglitojosam
programmam par menstruacijam, lai personas ar menstruacijam varétu izdarit apzinatu izveli par menstruacijam un
kermeni; aicina dalibvalstis steidzami risinat menstrualas higiénas precu nabadzibu, nodroSinot bezmaksas precu
pieejamibu ikvienam, kam tas nepiecieSamas;

29.  aicina dalibvalstis cinities pret diskrimingjosas un nedrosas dezinformacijas par SRVT izplatibu, jo ta apdraud visas
personas, it Ipasi sievietes, LGBTI personas un jaunielus; atzist plassazinas lidzeklu, socialo mediju, sabiedribas
informéSanas iestazu un citu ieintereséto personu lomu precizas un zinatniski pamatotas informacijas nodro$inasana un
aicina tas izslégt dezinformaciju un maldino$u informaciju par SRVT no to programmam, materidliem un pasakumiem;
aicina dalibvalstis izstradat vecumam piemérotu un vispusigu dzimumizglitibas un attiecibu izglitibas programmu, nemot
véra, ka informacijai jabiit objektivai un jaatspogulo seksualas orientacijas, dzimumidentitates, dzimuma pasizpausmes un
dzimumpazimju daudzveidiba, lai atspékotu dezinformaciju, kas balstita uz stereotipiem vai aizspriedumiem, un veicinatu
tiesibu uz reproduktivo veselibu aizsardzibu, iesaistot sabiedribas veselibas dienestus;
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¢) Miisdieniga kontracepcija ka dzimumu lidztiesibas panaksanas strategija

30.  aicina dalibvalstis nodrosinat visparéju piekluvi augstas kvalitates, pieejamu un musdienigu kontracepcijas metozu
un lidzeklu klastam, konsultacijam par gimenes plano$anu un informacijai par visiem pieeju kontracepciju, likvidét visus
skeérslus, kas traucét pieklit kontracepcijai, pieméram, finansialos un socialos $kérslus, un nodrosinat medicinisku padomu
un konsultaciju ar veselibas apriipes profesionaliem pieejamibu, lai ikviena persona varétu izvéléties tai piemérotako
kontracepcijas metodi, tadéjadi nodrosinot pamattiesibas uz veselibu un izvéles iespé&jam;

31.  aicina dalibvalstis nodrosinat piekluvi musdienigai, efektivai un pieejamai kontracepcijai, nemot véra panakumu
raditajus ilgtermina; aicina dalibvalstis atzit, ka $ada veida veselibas apriipe biitu jaattiecina uz visam personam
reproduktiva vecuma; aicina dalibvalstis nodrosinat, lai visi veselibas dienesti nodrosinatu atbilstigu un regulari medicinisko
un psihologisko apriipi, kas veicina un aizsarga sievieSu SRV miiza garuma;

32.  atgadina, ka dalibvalstim un publiska sektora struktiiram ir pienakums sniegt uz pieradijumiem balstitu un precizu
informaciju par kontracepciju un izstradat stratégijas, lai risinatu un likvidétu kérslus, aizspriedumus, stigmatizaciju un
aplamus pienémumus; aicina dalibvalstis izveidot izpratnes veicinaanas programmas un kampanas par misdienigas
kontracepcijas izvéli un pilnigu kontracepcijas lidzeklu klastu, ka ari nodrosinat, ka veselibas apriipes profesionali sniedz
augstas kvalitates musdienigus kontracepcijas pakalpojumus un konsultacijas, tostarp nodrosina arkartas kontracepciju bez
receptes atbilstigi PVO standartiem, ko daZas valstis arsti biezi vien liedz personigas parliecibas dél;

d) Dross un likumigs aborts, kas balstits uz sieviesSu veselibu un tiesibam

33.  velreiz apstiprina, ka abortam ir jabat brivpratigam lémumam, kura pamata ir pieprasijums, ko persona paudusi péc
brivas gribas, jaatbilst mediciniskajiem standartiem un jabat pieklistamam un izmaksu zina pieejamam, ka ari drosam
atbilstigi PVO vadlinijam, un aicina dalibvalstis nodrosinat visparéju piekluvi drosam un likumigam abortam, ka ari ievérot
tiesibas uz brivibu, privatumu un labako pieejamo veselibas apriipi;

34.  mudina dalibvalstis panakt, lai aborts nebtitu kriminali sodams, un likvidet un regulét skérslus likumiga aborta
izdariSanai un atgadina, ka tas ir atbildigas par to, lai sievietes varétu istenot likuma paredzétas tiesibas; mudina dalibvalstis
pilnveidot eso$as metodes un apsvért jaunas metodes ar SRVT saistitas apriipes nodrosinasanai, ka ari apsvért veidus, ka
noveérst Covid-19 krizes izgaismotos trikumus pakalpojumu snieg$ana, turklat darit to visu personu interesés, pievérsot
ipasu véribu atstumtakajam grupam; aicina Komisiju veicinat SRVT aizsardzibu, istenojot nakamo ES sabiedribas veselibas
stratégiju;

35. aicina dalibvalstis parskatit savus tiesibu aktus par abortu un saskanot tos ar starptautiskajiem cilvéktiesibu
standartiem (>) un regionalo paraugpraksi, nodrosinot, ka aborts péc pieprasijuma ir likumigs agrina griitniecibas posma
un, ja ir apdraudéta personas griitniecibas stavokli veseliba vai dziviba, ari vélak; atgadina, ka aborta apriipes aizliegums vai
atteikums sniegt aborta apriipi ir ar dzimumu saistitas vardarbibas veids (**), un mudina dalibvalstis veicinat paraugpraksi
veselibas apriipé, nosakot pieejamos SRV pakalpojumus primaras apriipes limeni un ievieSot atsauces sistémas visai
nepiecieS$amajai augstaka limena aprapei;

36.  atzist, ka personigu apsverumu dé| atseviski arsti var piemérot ta dévéto sirdsapzinas klauzulu; tomér uzsver, ka
individa sirdsapzinas klauzula nevar skart pacienta tiesibas uz pilnigu piekluvi veselibas apriipei un pakalpojumiem; aicina
dalibvalstis un veselibas apripes sniedz&us $adus apstaklus pemt véra, izvértéjot veselibas apriipes pakalpojumu
geografisko tvérumu;

(*)  ANO Cilvektiesibu komitejas (HRC) visparigais komentars Nr. 36 (2018. g.), HRC: Mellet pret Iriju, pazinojums Nr. 2324/2013
(2016), un Whelan pret Triju, pazinojums Nr. 2425/2014 (2017); HRC: K. L. pret Peru, pazinojums Nr. 1153/2003 (2005), un L. M.
R. pret Argentinu, pazinojums Nr. 1608/2007 (2011); CEDAW, Visparéjais ieteikums Nr. 35 (2017); ANO Ekonomisko, socialo un
kultdiras tiesibu komiteja (2016), Visparigais komentars Nr. 22; ANO darba grupas jautdjuma par diskriminaciju pret sievietém
tiesibas un praksé 2016. gada 8. aprila zinojums A/HRC/32/448; ANO ipaso procediiru kopigs pazinojums, Starptautiska drosa
aborta diena, 2016. gada 28. septembris; CEDAW, Visparéjais ieteikums Nr. 35; CEDAW, Vispargjais ieteikums Nr. 30; CEDAW, L. C.
pret Peru, Pazinojums Nr. 22/2009 (2011).

(*)  https:/|www.ohchr.org/[Documents/Issues/ Women/WRGS/SexualHealth/INFO_Abortion_WEB.pdf
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37.  pauz noZzelu par dalibvalstis izplatito praksi, ka arsti un dazos gadijumos pat medicinas iestades var atteikt veselibas
apriipes pakalpojumu sniegSanu, pamatojoties uz ta dévéto sirdsapzinas klauzulu, ka rezultata tiek liegta aborta apriipe
religijas vai parliecibas dé] un apdraudéta sieviesu dziviba un tiesibas; norada, ka $1 klauzula biezi vien tiek izmantota arl
situacijas, kad jebkada kavésanas var apdraudét pacienta dzivibu vai veselibu;

38.  norada, ka 31 sirdsapzinas klauzula ari kave piekluvi pirmsdzemdibu skriningam, kas ne tikai parkapj sieviesu tiesibas
uz informaciju par augla stavokli, bet daudzos gadijumos ari kavé sekmigu arsteSanu griitniecibas laika vai tdlit péc tas;
aicina dalibvalstis istenot efektivus regulativos un izpildes pasakumus, lai nodrosinatu, ka sirdsapzinas klauzula neapdraud
sievieSu tiesibas savlaicigi pieklat SRV apriipei;

¢) Neauglibas arstesanas pieejamiba

39.  aicina dalibvalstis nodrosinat, ka visam personam reproduktiva vecuma ir pieejamas neauglibas arstésanas iespéjas
neatkarigi no vinu socialekonomiska stavokla vai civilstavokla, dzimumidentitates vai seksualas orientacijas; uzsver, ka ir
svarigi cie$i uzraudzit auglibu ES ka sabiedribas veselibas jautajumu, ka ari neauglibas un pazeminatas auglibas izplatibu,
kas ir sarezgita un sapiga realitate daudzam gimeném un personam; aicina dalibvalstis Istenot holistisku, tiesibas balstitu,
ieklaujosu un nediskrimingjosu pieeju auglibas jautajumam, tostarp istenot pasikumus neauglibas novéranai, ki ari
nodrosinat pakalpojumu vienlidzigu pieejamibu visam personam reproduktiva vecuma un mediciniski asistétas
reprodukecijas pieklastamibu un pieejamibu izmaksu zina Eiropa;

f) Pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apriipe ikvienai personai

40.  aicina dalibvalstis pienemt pasakumus, lai bez diskriminacijas nodrosinatu piekluvi augstas kvalitates, pieejamai, uz
pieradijumiem balstitai un cieppilnai pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apripei ikvienam, tostarp vecmasu
pakalpojumiem, pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apriipei un mates garigas vesclibas atbalstam saskana ar
pasreiz€jiem PVO standartiem un pieradijumiem, un attiecigi veikt reformas tados tiesibu aktos, politikas un praksés, kas
atseviskam grupam liedz piekluvi pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apriipei, tostarp atcelot diskriminéjosus
juridiskus un politiskus ierobezojumus, kas tiek pieméroti, pamatojoties uz seksualo orientaciju vai dzimumidentitati,
valstspiederibu, rasi vai etnisko statusu un migranta statusu;

41.  aicina dalibvalstis darit visu iesp&jamo, lai nodro$inatu sievie$u tiesibu ievéro$anu un cienu dzemdibu laika, un
stingri nosoda un vérsas pret fizisku un verbalu aizskarSanu, tostarp vardarbibu ginekologiskaja apriipé un dzemdibas, ka
arl pret jebkada cita veida ar dzimumu saistitu vardarbibu pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apriipes laika, kas ir
pretruna sieviesu cilvéktiesibam un var tikt uzskatita par ar dzimumu saistitu vardarbibu;

42.  aicina Komisiju izstradat kopigus ES standartus pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apriipei un veicinat
paraugprakses apmainu nozares ekspertu starpa; aicina dalibvalstis veicinat un atbalstit to, ka veselibas apriipes
pakalpojumu sniedzgji tick apmaciti sieviesu cilvéktiesibu jautdjumos un par brivu un apzinatu piekriSanu un apzinatu
izveli attieciba uz pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apripi;

43, atgadina, ka PVO Eiropas regiona ir zemakais barosanas ar kraiti raditajs pasaule; uzsver, ka javeicina izpratne un
informé$ana par baroSanas ar kriiti sniegtajiem ieguvumiem; aicina dalibvalstis un Komisiju organizét pamanamas
kampanas, lai uzsvértu baroSanas ar kriiti sniegtos ieguvumus;

SRVT pakalpojumu sniegSana Covid-19 pandemijas laika un citos krizes apstaklos

44.  norada, ka ES un tas dalibvalstis piedzivo ne tikai veselibas krizi, bet arl ekonomisku un socialu krizi; aicina
dalibvalstis apsvért Covid-19 krizes ietekmi uz veselibu no dzimumu aspekta un nodrosinat visa SRV pakalpojumu klasta
turpinamibu veselibas sistémas jebkados apstaklos atbilstigi starptautiskajiem cilvéktiesibu standartiem; uzsver, ka javérsas
pret visiem centieniem ierobezot SRVT pandémijas laika un péc tas; aicina dalibvalstis Istenot papildu centienus un novirzit
resursus tadas veselibas sistémas atjaunosanai, kas atzist, ka SRVT ir bitiskas ikvienas personas veselibai un labbatibai;
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45.  atzist Covid-19 pandémijas ietekmi uz kontracepcijas lidzeklu piegadi un to pieejamibu un atgadina par UNFPA
2020. gada aprila prognozém, kas paredz, ka aptuveni 47 miljoni sievieSu 114 zemu un vid&ju ienakumu valstis nevarés
pieklat masdienigiem kontracepcijas lidzekliem, ja parvietosanas ierobezojumi vai piegades kédes darbibas traucgjumi
turpinasies sesus ménesus;

46.  aicina dalibvalstis nodrosinat pilnigu kontracepcijas lidzeklu pieejamibu Covid-19 pandémijas laika un, Istenojot
kopigus centienus, novérst razoSanas un piegades keéZu traucjumus; uzsver paraugprakses piemérus, pieméram,
kontracepcijas lidzeklu pieejamibu visam sievietém konkréta vecuma grupa unfvai telekonsultacijas par kontracepcijas
lidzeklu pieejamibuy;

47.  pauz nozélu, ka Covid-19 pandémijas laika joprojam ir ierobeZzota piekluve drodiem un likumigiem abortiem, un ka
pieméru min centienus pilniba aizliegt abortus, aizbildinoties, ka tie ir zemakas prioritates pakalpojumi (*%); aicina
dalibvalstis nodrosinat drosu, brivu un pielagotu piekluvi abortiem Covid-19 pandémijas laika un péc tas, pieméram,
medikamentozam abortam, un atzist aborta apriipi par steidzami nepiecieSamu un medicinisku procediru, tadéjadi
novérsot visus aborta pieejamibas ierobezojumus;

48.  uzsver pandémijas negativo ietekmi uz pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apriipi, jo veselibas sistémas ir
fokusétas uz Covid-19 ierobezosanu, un uzsver, ka tiek Istenotas nepienemamas izmainas apripes gritniecibas laika un ar
dzemdibam saistitas apriipes sniegSand, kas nav balstitas uz zinatniskiem pieradjjumiem, PVO pamatnostadném vai
attiecigo Eiropas profesionilo organizaciju vadlinijam, un ka §is izmainas nav sameérigas ar nepiecieSsamo reakciju uz
Covid-19 pandémiju (¥'); aicina dalibvalstis nodrosinat atbilstigus resursus kvalitativas pécdzemdibu, pirmsdzemdibu un
dzemdibu apriipes nodrosinasanai;

49.  mudina dalibvalstis nodrosinat pilnigu piekluvi neauglibas arstéSanai un auglibas apripei Covid-19 pandémijas laika
un novérst neauglibas arstéSanas partraukumus, jo pretéja gadijuma samazinasies mediciniski asistétas apauglo$anas
rezultata dzimu$o bérnu skaits un tadéjadi zinamam skaitam personam pilniba var tikt liegtas vinu tiesibas laist pasaulé
bérnu;

50. aicina Komisiju risinat jauno apstaklu, tadu ka Covid-19 pandémija, ietekmi uz dzimumspecifiskiem veselibas
apripes apsverumiem, pieméram, jautajumu par SRVT pieejamibu ES tas ar veselibu saistitajos politikas pasakumos; tapat
aicina Komisiju atzit, ka SRVT ir balstitas pamata cilvéktiesibas un ka tadas pasreizéjas veselibas krizes apstaklos un ari péc
krizes ir prioritaras, un veikt visus nepiecieSamos pasakumus, tostarp atbalstit dalibvalstu un pilsoniskas sabiedribas
organizaciju SRVT joma darbibas, lai garantétu pilnigu piekluvi SRVT pakalpojumiem, atceroties, ka ir pieejami tadi resursi
ka ESF+ un programma “Pilsoni, vienlidziba, tiesibas un vértibas”;

SRVT ka pamats dzimumu lidztiesibai, demokratijai un ar dzimumu saistitas vardarbibas izskausanai

51.  aicina dalibvalstis Istenot savu kompetenci SRVT joma, tiecoties pilniba aizsargat, ievérot un istenot cilvéktiesibas, it
ipasi tiesibas uz veselibu SRVT konteksta, un garantét izmaksu zipa pieejamu, pieklastamu, augstas kvalitates un
nediskriminéjosu SRV pakalpojumu plasa klasta pieejamibu visiem bez diskriminacijas, pieméram, neauglibas un genétisko
slimibu arstéSanas ar dzimumsiinu saglabasanu piecjamibu, nodrosinot, ka tiek ievérots regresa nepielausanas princips
saskand ar starptautiskajam cilvéktiesibam, tostarp personam, kuram jacelo, lai sanemtu arstéSanu, pieméram, attalu

(**)  Moreau, C., Shankar M., Glasier, A., un citi, “Abortion regulation in Europe in the era of COVID-19: a spectrum of policy responses” (‘Aborta
regulgjums Eiropa Covid-19 pandémijas laika: politikas risinajumi”), BMJ Sexual & Reproductive Health, 2020. gada 22. oktobris,
pieejams $eit: https:/[/srh.bmj.com/content/familyplanning/early/2021/02/22/bmjsrh-2020-2007 24.full.pdf.

() Human Rights in Childbirth, “Human Rights Violations in Pregnancy, Birth and Postpartum during the COVID-19 Pandemic” (“Cilvéktiesibu
parkapumi gratniecibas, dzemdibu un pécdzemdibu perioda Covid-19 pandémijas laika”), Sanfrancisko, 2020. gada 6. maijs,
pieejams Seit: http://humanrightsinchildbirth.org/wp-content/uploads/2020/05/Human-Rights-in-Childbirth-Pregnancy-Birth-and-
Postpartum-During-COVID19-Report-May-2020.pdf.


https://srh.bmj.com/content/familyplanning/early/2021/02/22/bmjsrh-2020-200724.full.pdf
http://humanrightsinchildbirth.org/wp-content/uploads/2020/05/Human-Rights-in-Childbirth-Pregnancy-Birth-and-Postpartum-During-COVID19-Report-May-2020.pdf
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apgabalu un talako regionu iedzivotajiem; nosoda visus méginajumus ierobezot piekluvi SRVT, piemérojot icrobeZojosus
tiesibu aktus; nelokami apstiprina, ka SRVT noliegsana ir ar dzimumu saistitas vardarbibas veids (**);

52.  aicina Padomi izveidot struktfiru dzimumu lidztiesibas jautdgjumos, pulcgjot par dzimumu lidztiesibu atbildigos
ministrus un valsts sekretarus viena ipasa foruma, lai izstradatu vienotus un konkrétus pasakumus ar mérki risinat
problemas sieviesu tiesibu un dzimumu lidztiesibas, tostarp SRVT, joma un lai nodrosinatu, ka dzimumu lidztiesibas
jautajumi tiek apspriesti augstakaja politiskaja limen;

53.  uzsver ar dzimumu saistitas vardarbibas arkartigi negativo un daudzveidigo ietekmi uz veselibu, kas, ka pieradits, var
radit smagas fiziskas un garigas veselibas problémas, tostarp ginekologiskas problémas un neveiksmigu griitniecibas
iznakumu; tade] aicina nodrosinat atbilstigus resursus un pienacigi aizsargat personas, kas cietuas no vardarbibas gimené,
palielinot finanséjumu un izvérSot efektivu ricibu $aja joma;

54.  uzsver, ka pastav vairakas saiknes starp prostiticiju un cilvéku tirdzniecibu, un atzist, ka prostitficija — gan ES, gan
arT pasaulé — veicina neaizsargatu sievieSu un nepilngadigo tirdzniecibu;

55.  aicina demokratijas un demografijas komisari izmantot uz pieradijjumiem un cilvektiesibas balstitu pieeju
demografisko problému risinaanai ES, nodrosinot, ka ikviens ES iedzivotajs, tostarp attalu regionu, pieméram, talako
regionu, iedzivotaji var pilniba istenot savas SRVT, un pievérst ipasu véribu un vérsties pret tiem, kas SRVT izmanto, lai
vajinatu ES vértibas un demokratijas principus;

56. aicina veselibas un partikas drofuma komisari veicinat un sekmét SRVT aizsardzibu, kas ir batisks aspekts, lai
istenotu tiesibas uz veselibu, drosibu un dzimumu lidztiesibu, uzraudzit un veicinat 3. IAM, tostarp mérkraditaja Nr. 3.7.,
pilnigu istenoSanu ES, izmantojot ANO globalu raditaju sistému, partneriba ar dalibvalstim vakt sistematiskus, salidzinamus
un sadalitus datus un veikt pétijumus, lai labak novértétu dzimumu nelidztiesibu veselibas joma un nenodrosinatas
vajadzibas saistiba ar SRV pakalpojumu pieejamibu ES, izmantojot intersekcionalu pieeju, veicinat informaciju par veselibu,
tostarp SRV, un izglitoSanu, atbalstit veselibas apriipes standartu un politikas augSupéju konvergenci, lai mazinatu
nevienlidzibu veselibas joma dalibvalstis un to starpa, un, nemot véra atzinigi novértéto SRV pakalpojumu ieklausanu
programma “ES — veselibai”, atbalstit dalibvalstu un pilsoniskas sabiedribas organizaciju SRVT joma darbibas, lai panaktu
SRV pakalpojumu pieejamibu, Istenojot programmu; uzsver nepiecieSamibu batiski palielinat ieguldijumus visos
pakalpojumos, it pasi veselibas apriipes pakalpojumos, lai veicinatu sieviesu neatkaribu, lidztiesibu un emancipaciju;

57.  aicina lidztiesibas komisari veicinat un sekmét SRVT aizsardzibu un integrét $is tiesibas ES dzimumu lidztiesibas
stratégijas un LGBTIK lidztiesibas stratégijas istenosana; stingri nosodit regresu sievie$u tiesibu joma un izstradat konkrétus
pasakumus, lai to noveérstu; atzit cieSo saistibu starp SRVT isteno$anu, dzimumu lidztiesibas panaksanu un ar dzimumu
saistitas vardarbibas apkaroSanu un uzraudzit un veicinat 5. IAM, tostarp mérkraditaja Nr. 5.6., pilnigu IstenoSanu ES;
dzimumu lidztiesibas aspektu veiksmigi integrét visas ES politikas jomas; atbalstit pilsoniskas sabiedribas organizaciju SRVT
joma darbibas; veicinat un sekmét paraugprakses apmainu dalibvalstu un ieintereséto personu starpa par veselibu, tostarp
SRVT, noteicosiem dzimuma faktoriem; un veicinat sinergiju starp programmu “ES — veselibai” un ES dzimumu
lidztiesibas stratégiju; uzsver, ka programma “ES — veselibai” bitu jaintegré dzimumu lidztiesibas aspekts, janem veéra ar

(*®)  OHCHR, informativi raksti par seksualo un reproduktivo veselibu un ar to saistitajam tiesibam, pieejami $eit: https:/[www.ohchr.
org/Documents/Issues/ Women/WRGS/SexualHealth/INFO_Abortion_ WEB.pdf.


https://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WRGS/SexualHealth/INFO_Abortion_WEB.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WRGS/SexualHealth/INFO_Abortion_WEB.pdf
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dzimumu saistiti aizspriedumi un jaizstrada dzimumsensitiva pieeja izpratnes par slimibam veicinasanai, skriningu
veikSanai, diagnostikai un arsté3anai; tapat uzsver, ka ikviena lidztiesibas stratégija biitu jarisina visas ar dzimumu saistitas
vardarbibas formas, tostarp regress sieviesu SRVT joma un to parkapumi;

58.  aicina starptautisko partneribu komisari atbalstit Eiropas Konsensu par attistibu un IAM, jo ipasi mérkraditajus
Nr. 3.7., 5.6. un 16, lai nodro$inatu, ka SRVT ari turpmak biis attistibas prioritate visas ES aréjas darbibas un attiecibas;
atzinigi veérté jaunaja Dzimumu lidztiesibas ricibas plana IIl pausto apnemsanos veicinat SRVT un aicina starptautisko
partneribu komisari ierosinat konkrétus pasakumus 3§32 meérka sasniegSanai; uzsver, ka attistibas politika par prioritati
janosaka visu SRVT pakalpojumu pieejamibas skeérslu likvidésana;

59.  aicina komisari jautajumos par miisu eiropeisko dziveszinu nodro$inat, lai jaunais Ipasais siitnis religijas vai ticibas
brivibas veicinasanai piemérotu cilvéktiesibas balstitu pieeju, tadgjadi ievérojot SRVT, un lai tas batu ieintereséts kopiga
darba, lai nodrosinatu tiesibas uz veselibu visiem gan ES, gan arl pasaulé bez jebkada veida diskriminacijas;

60. prasa krizu parvaldibas komisaram ieklaut dzimumu lidztiesibas aspektu ES un dalibvalstu humanas palidzibas
pasakumos, tapat ka SRVT aspektu, jo piekluve seksualas un reproduktivas veselibas apripei ir pamatvajadziba cilvekiem
humanitaras situacijas;

61. aicina nekavgjoties izskaust tadas kaitigas prakses ka sieviesu dzimumorganu kroplosana un agrinas un piespiedu
bérnu laulibas; uzsver, ka agrinas un piespiedu bérnu laulibas ir cilvéktiesibu parkapums, kas nereti noved pie t3, ka gados
jaunas meitenes klTist neaizsargatas pret vardarbibu, diskriminaciju un launpratigu izmantosanu; pauz dzilas bazas par to,
ka vairak neka 200 miljoni meitenu un sievie$u visa pasaulé tiek ar varu paklautas sieviesu dzimumorganu kroplosanai un
ka tiek lests, ka kopienu iesaistes programmu un izglitibas par kaitigu praksi aizkavéSana vai partrauksana Covid-19
pandémijas dé] visa pasaulé nozimés divus miljonus papildu sieviesu dzimumorganu kroplosanas gadijumu un 13 miljonus
papildu bérnu laulibu gadijumu nakamas desmitgades laika, salidzinot ar aplésém pirms pandémijas;

62.  aicina nodrosinat pilnigu piekluvi fiziskajai un psihologiskajai apripei, ko sniegtu starpkultiiru aspekta sensitivs un
apmacits personals; aicina visas ES dalibvalstis ratificét Stambulas konvenciju; aicina Komisiju analizét sinergiju starp
ieksgjam un argjam ES programmam, lai nodrosinatu saskanotu ilgtermina pieeju sievieSu dzimumorganu kroplosanas
izbeig8anai gan ES, gan arpus tas; jo ipasi atkartoti aicina sievieSu dzimumorganu kroploSanas novér§anas pasakumus
integrét visas politikas jomas, Ipasi veselibas, patvéruma, izglitibas un nodarbinatibas joma, ka ari sadarboties un risinat
cilvektiesibu dialogus ar tre$am valstim;

63.  atgadina, ka ar1 pietickami daudz ES dzivojo$u meitenu ir paklautas sieviesu dzimumorganu kroplosanas riskam, kad
vinas apmeklé savas izcelsmes valstis, galvenokart gimenes apciemojumu laika; uzskata, ka ir svarigi, lai visas dalibvalstis,
arT regionalas un vietéjas parvaldes, dalitos ar savu labako praksi par protokoliem, kuru mérkis ir noverst sievieSu
dzimumorganu kroplosanu meiteném, kuras celo uz valstim vai regioniem, kuros sievie$u dzimumorganu kroplosana tiek
plasi praktizéta; aicina visas dalibvalstis, kas to vél nav izdarijusas, ieviest konkrétas kriminaltiesibas par sieviesu
dzimumorganu kroplo$anu un istenot 33 nozieguma efektivaku kriminalvajasanu gadijjumos, kad tas ir izdarits arpus to
teritorijam;

64.  aicina ES atbalstit veselibas un gimenes planosanas centrus partnervalstis, lai apmainitos ar informaciju un izskaustu
tabu saistiba ar menstruaciju, seksualitati un pécnacéju radiSanu, ari pilnvértigi iesaistot gados jaunus virieSus cipa pret
stereotipiem un tabu; uzsver, ka ir svarigi uzlabot kontracepcijas metoZu pieejamibu jaunattistibas valstis, it Ipasi
pusaudzém meiteném, kuras ir paklautas liclakam komplikaciju riskam griitniecibas laika; apstiprina, ka visam sievietém un
meiteném ir tiesibas uz brivu un apzinatu izvéli attieciba uz savu seksualo un reproduktivo veselibu un dzivi;
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65.  aicina nodrosinat meitenu un sieviesu dalibu izglitiba, jo ta ir neaizstajams instruments ekonomisko un socialo
iespéju nodrosinasanai sievietém; aicina istenot centienus, lai samazinatu meitenu absenteismu menstruaciju laika,
uzlabojot menstrualas higiénas infrastruktiiru skolas, ipasi tdens, sanitarijas un higiénas pakalpojumus, un apkarojot
stigmatizaciju; uzsver, ka ir jagaranté piekluve Gidens, sanitarijas un higiénas infrastruktarai skolas, lai nodrosinatu seksualo
un reproduktivo veselibu neatkarigi no ta, vai tas skar kontracepciju, gritniecibu, dzemdibas, abortu, seksuali transmisivas
slimibas vai menstrualo higiénu;

66. aicina izmantot potencialu, kas piemit tadiem komunikacijas instrumentiem ka radio, televizija un talrunis, ka arl
digitaliem instrumentiem, tostarp socialajiem tikliem un zigojumapmainas pakalpojumiem, lai uzlabotu gados jaunu
cilveku piekluvi dzimumizglitibai un it ipasi lai uzlabotu vinu informetibu par seksuali transmisivam slimibam un riskiem,
kas saistiti ar agrinu griitniecibu; uzskata, ka tas bis saistits ar dzimumu nelidztiesibas izskausanu digitalo pakalpojumu
pieejamiba, ka ari ar iebiedéanas tieSsaisté un kibervardarbibas apkarosanu pret sievietém un meiteném interneta;

67.  aicina ES dzimumu lidztiesibas ricibas plana III (GAP III) lielaku nozimi pieskirt seksualas un reproduktivas veselibas
un ar to saistito tiesibu tematiskajai ricibpolitikas sadalai, nemot véra Covid-19 pandémijas milzigo ietekmi uz sievietém un
meiteném jaunattistibas valstis; uzsver, ka ir svarigi aktivak veicinat ikvienas personas tiesibas uz pilnigu kontroli par
jautajumiem, kas attiecas uz §is personas seksualitati un seksualo un reproduktivo veselibu, un uz briviem un atbildigiem
lémumiem $aja sakara;

68.  aicina dalibvalstis apnemties istenot GAP IIl mérkus, it ipasi attieciba uz seksualo un reproduktivo veselibu un ar to
saistitajam tiesibam; aicina ES un dalibvalstis izstradat “valsts [imena isteno3anas planus”, par prioritati izvirzot seksualo un
reproduktivo veselibu un ar to saistitas tiesibas, piemérojot izméramus raditajus un ietverot uzraudzibas mehanismus; prasa
ES delegacijam GAP III istenoSana par prioritati izvirzit seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu
darbibuy;

69. aicina ES un dalibvalstis sava attistibas sadarbibas politika un aréjas darbibas instrumentos, pieméram,
Kaiminattiecibu, attistibas sadarbibas un starptautiskas sadarbibas instrumenta, nodro$inat atbilstigu un pardomatu
finanséjumu seksualajai un reproduktivajai veselibai un ar to saistitajam tiesibam; $aja saistiba prasa Komisijai, Eiropas
Argjas darbibas dienestam un dalibvalstim ES planosanas procesa, arT kopgja planosana, seksualo un reproduktivo veselibu
un ar to saistitas tiesibas uzskatit par prioritati;

70.  uzsver, ka ir batiski nodrosinat, lai attistibas sadarbibas politika tiktu ieklautas pilsoniskas sabiedribas organizacijas,
kas ir tiesi iesaistitas seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu aizsardziba jaunattistibas valstis;

71.  uzskata, ka ES ir jasekmé SRVT pakalpojumu integréana jaunattistibas valstu nacionalajas sabiedribas veselibas
stratégijas; ar bazam atgadina, ka vislielaka méra seksualas un reproduktivas veselibas pakalpojumu vajadzibas nav
nodrosinatas pusaudzu, neprecétu cilvéku, LGBTIK, personu ar invaliditati, minoritaSu un minoritasu etnisko grupu
parstavju, ka ari triicigo lauku un pilsétu iedzivotaju vidd; uzsver, ka seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito
tiesibu pakalpojumiem vajadzetu bt dzimumresponsiviem, balstitiem uz tiesibam, saprotamiem jaunieSiem un pieejamiem
ikvienam neatkarigi no vecuma, dzimuma, dzimumidentitates, seksualas orientacijas, rases, socidlas klases, religijas,
civilstavokla, ekonomiskajiem resursiem, valsts vai socialas izcelsmes vai invaliditates, ari humanitaras krizes apstaklos
konfliktu un katastrofu laika;

72.  aicina dalibvalstis apkarot diskriminaciju SRVT pakalpojumos un izmantot intersekcionalu pieeju, lai nodrosinatu,
ka sievietes un meitenes (gan transpersonas, gan biologiskajam dzimumam atbilstoas personas), nebinaras personas,
lesbietes un biseksualas un interseksualas sievietes varétu vienlidzigi pieklat seksualas un reproduktivas veselibas un ar to
saistito tiesibu pakalpojumiem un tiesibam;

73.  norada, ka meitenes un sievietes ir jo ipasi paklautas izvarosanai un seksualai vardarbibai krizes skartas teritorijas,
tostarp konfliktu, dabas katastrofu un klimata parmainu seku konteksta; aicina ES pastiprinat cinu pret izvaro$anas ka kara
ieroca izmantoSanu un garantét izvaro$anas upuru piekluvi seksualas un reproduktivas veselibas apriipes pakalpojumiem;
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74.  aicina Komisiju stingri nosodit regresu sievieSu tiesibu un SRVT joma un pilniba izmantot savu kompetenci, lai
stiprinatu savas darbibas 3ada regresa noveérfanai; aicina Komisiju un dalibvalstis palielinat savu politisko atbalstu
cilvektiesibu aizstavjiem, veselibas apriipes pakalpojumu sniedzgjiem, kuri veic darbu, lai veicinatu SRVT, un pilsoniskas
sabiedribas organizacijam sieviesu tiesibu un SRVT joma, kas ir bitiskas dalibnieces dzimumu lidztiesibas sabiedriba un
nozimigas SRV pakalpojumu sniedzéjas un informacijas nodrosinatajas, it ipasi tam, kuras veic darbu sarezgitos apstaklos
Eiropa, un pastavigi veikt uzraudzibu un paredzét pietickamu finansialu atbalstu, izmantojot pasreizéjas programmas,
pieméram, programmu “Pilsoni, vienlidziba, tiesibas un vértibas”;

75.  aicina Komisiju nodro$inat dzimumu lidztiesibas principa ievérosanu budzeta planosana visos daudzgadu finansu
shémas 2021.-2027. gadam instrumentos, tostarp, programma “Pilsoni, vienlidziba, tiesibas un vértibas”, ESF+ un
Kaiminattiecibu, attistibas sadarbibas un starptautiskas sadarbibas instrumenta;

76.  aicina Komisiju veikt konkrétus pasakumus, lai aizsargatu SRVT, sakot ar to, ka tiek izveidots ES Ipasa shitna
seksualas un reproduktivas veselibas un ar to saistito tiesibu jautdgjumos amats un ES gada zinojuma par cilvéktiesibam un
demokratiju ieklaujot Ipasu sadalu par situaciju SRVT joma;

(6]
(0] (]

77.  uzdod priekssédétajam So rezoliiciju nosatit Padomei un Komisijai.
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