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VYKONAVACIE NARIADENIE KOMISIE (EU) 2025/1560
z 30. jila 2025,

ktorym sa povoluje iné zdravotné tvrdenie o potravindch, nez sii tvrdenia, ktoré odkazuji na
zniZenie rizika ochorenia a na vyvoj a zdravie deti, a ktorym sa meni nariadenie (EU) ¢. 432/2012

(Text s vyznamom pre EHP)

EUROPSKA KOMISIA,

so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurépskej dnie,

so zretefom na nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006 z 20. decembra 2006 o vyZivovych
a zdravotnych tvrdeniach o potravindch ('), a najmd na jeho ¢ldnok 18 ods. 4,

kedZe:

(1)

V nariadeni (ES) ¢. 1924/2006 sa stanovuje, Ze zdravotné tvrdenia o potravindch si zakdzané, pokial neboli povolené
Komisiou v stilade s uvedenym nariadenim a zaradené do zoznamu povolenych zdravotnych tvrdeni.

Podla ¢lanku 13 ods. 3 nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 sa nariadenim Komisie (EU) ¢. 432/2012 () stanovil zoznam
povolenych zdravotnych tvrdeni o potravinach, inych ako tvrdeni, ktoré odkazujii na zniZenie rizika ochorenia a na
vyvoj a zdravie deti.

V nariadeni (ES) ¢. 1924/2006 sa takisto stanovuje, Ze prevadzkovatelia potravindrskych podnikov mézu
prislusnému vnitro$titnemu organu clenského statu predlozit Ziadosti o povolenie zdravotnych tvrdeni. Prislusny
vnutrodtatny orgdn md postipit platné Ziadosti Eurépskemu tradu pre bezpecnost potravin (dalej len ,Grad“) na
ucely vedeckého zhodnotenia, ako aj Komisii a ¢lenskym $tdtom, aby ich informoval.

Komisia méd rozhodndf o povoleni zdravotnych tvrdeni, pricom zohladni stanovisko dradu, vsetky prislusné
ustanovenia prava Unie a ostatné legitimne faktory tykajice sa posudzovanej zéleZitosti.

V zdujme podpory inovicii sa na zdravotné tvrdenia, ktoré sa zakladajii na najnovsich vedeckych dokazoch afalebo
zahffiaju ziadost o ochranu tdajov, ktoré sii predmetom priemyselného vlastnictva, vztahuje zrychlend forma
povolovania.

V nadviznosti na Ziadost, ktord predlozila spolo¢nost Zespri International Limited (dalej len ,Ziadatel) podla
¢lanku 13 ods. 5 nariadenia (ES) ¢. 1924/2006, bol drad poZiadany o vydanie stanoviska k vedeckému odévodneniu
zdravotného tvrdenia stvisiaceho s aktinidiou lahodnou (Actinidia deliciosa ,Hayward“) a udrziavanim normélneho
vyprézdiiovania (otdzka ¢. EFSA- Q-2020-000562).

Povodné tvrdenie navrhované Ziadatelom bolo sformulované takto: ,Pravidelnd konzumdcia aktinidie lahodnej
prispieva ku gastrointestindlnemu komfortu“ alebo ,pravidelnd konzumdcia aktinidie lahodnej zniZuje gastrointe-
stindlne tazkosti“. Vzhladom na navrhovani stvislost so zdravim a po dohode so Ziadatelom tirad zmenil znenie
posudzovaného tvrdenia na: ,Pravidelnd konzumadcia aktinidie lahodnej udrziava normalne vyprazdriovanie®.

() U.v.EUL 404, 30.12.2006, s. 9, ELL http:[/data.europa.cu/elifreg/2006/1924/oj.
() Nariadenie Komisie (EU) ¢. 432/2012 zo 16. mdja 2012, ktorym sa vytvdra zoznam povolenych zdravotnych tvrdeni o potravinich,

inych, ako st tvrdenia, ktoré odkazuji na zniZenie rizika ochorenia a na vyvoj a zdravie deti (U. v. EU L 136, 25.5.2012, s. 1,
ELL http://data.europa.eu/elijreg/2012/432/0j).
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(11)

(12)

(13)

(14)

Urad 11. jna 2021 uverejnil svoje vedecké stanovisko k uvedenému tvrdeniu (*), v ktorom dospel k zdveru, Ze na
zdklade predlozenych tidajov bola preukdzand pricinnd stivislost medzi konzumdciou aktinidie lahodnej (Actinidia
deliciosa ,Hayward") a zachovanim normalneho vyprdzdiovania. Cielovii populdciu tvorf Sirokd verejnost. Preto by
sa zdravotné tvrdenie vychddzajice z tohto zdveru malo povaZovat za tvrdenie, ktoré splna poziadavky nariadenia
(ES) ¢. 1924/2006, a malo by sa zaradit do tnijného zoznamu povolenych zdravotnych tvrdeni vytvoreného
nariadenim (EU) ¢. 432/2012.

Na zéklade Ziadosti o priaznivejsiu formuldciu pre spotrebitelov, ktort Ziadatel adresoval Komisii, drad potvrdil, Ze
formuldcia ,Spotreba aktinidie lahodnej prispieva k normalnej funkcii ¢riev zvySovanim frekvencie stolice* odrdza
vedecké dokazy.

Porota vo svojom vedeckom stanovisku poznamenala, Ze k vedeckému zd6évodneniu tvrdenia zo $tadif vykonanych
s inymi potravinami neZ Cerstvymi aktinidiami lahodnymi nemozno vyvodit ziadne zdvery.

V ¢clanku 13 ods. 3 nariadenia (ES) ¢. 19242006 sa stanovuje, Ze povolené zdravotné tvrdenia musia sprevadzat
vSetky nevyhnutné podmienky na ich pouZivanie (vratane obmedzeni). Zoznam povolenych zdravotnych tvrdeni by
preto mal zahffiat znenie tvrdeni a 3pecifické podmienky ich pouZivania a podla potreby aj podmienky alebo
obmedzenia pouZivania a/alebo dopliujtce Gdaje alebo varovanie, ktoré s v sdlade s nariadenim (ES) ¢. 19242006
a zodpovedaju stanoviskdm tradu.

V stilade s ¢ldnkom 20 nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 by sa mal preto aktualizovat Register vyZivovych a zdravotnych
tvrdeni obsahujtci vietky povolené zdravotné tvrdenia.

Nariadenie (EU) ¢. 432/2012 by sa preto malo zodpovedajiicim sposobom zmenit.

Prebehli konzultdcie s ¢lenskymi $tdtmi,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Clanok 1

Zdravotné tvrdenie uvedené v prilohe k tomuto nariadeniu sa zahrnie do tnijného zoznamu povolenych zdravotnych
tvrdeni podla ¢ldnku 13 ods. 3 nariadenia (ES) ¢. 1924/2006.

Clanok 2

Priloha k nariadeniu (EU) & 432/2012 sa meni v stlade s prilohou k tomuto nariadeniu.

() Vestnik EFSA (EFSA Journal) (2021) 19(6):6641.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2025/1560/oj
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Cldnok 3

Toto nariadenie nadobtida ¢innost dvadsiatym diiom nasledujicim po jeho uverejneni v Uradnom vestniku Eurépskej tinie.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vietkych clenskych
§tatoch.

V Bruseli 30. jula 2025

Za Komisiu
predsednicka
Ursula VON DER LEYEN

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2025/1560/oj
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PRILOHA

Do prilohy k nariadeniu (EU) ¢. 432/2012 sa v abecednom poradi vklada tento zapis:

Zivina, ltka, potravina
alebo kategoria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo
obmedzenia pouZivania
potraviny afalebo dopliujtice
informdcie alebo varovanie

Cislo Vestnika EFSA (EFSA
Journal)

Cislo prislusnej polozky
v konsolidovanom zozname
predloZenom tiradu EFSA na
ticely postdenia

LAktinidia lahodna
(Actinidia deliciosa
Hayward’)

Konzumdcia aktinidie lahodne;j
prispieva k normalnej funkcii
Criev zvySovanim frekvencie
stolice.

Tyvrdenie sa moze pouzit len v pripade:

i) Cerstvych aktinidif lahodnych
preddvanych ako takych alebo

ii) Cerstvych aktinidif lahodnych,
ktoré boli ostipané afalebo
nakréjané

s minimélnym obsahom 200 g duziny.

Spotrebitel musi byt informovany

o0 tom, Ze priaznivy t¢inok sa dosiahne

pri dennom prijme 200 g Cerstvej

duziny aktinidie lahodnej.

2021;19(6):6641%.
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