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Elnevezés bejegyzése irdnti kérelem kozzététele a mezGgazdasigi termékek és az élelmiszerek
minGségrendszereirdl sz616 1151/2012/EU eurépai parlamenti és tandcsi rendelet 50. cikke
(2) bekezdésének a) pontja alapjin
(C[2025/952)
E kozzétételt kovetGen barmely tagdllam vagy harmadik orszdg hatdsiga, vagy barmely olyan, harmadik orszdgban
lakohellyel rendelkezd, illetve letelepedett természetes vagy jogi személy, akinek, illetve amelynek ahhoz jogos érdeke

ftz8dik, felszolalast nyujthat be a Bizottsighoz a kozzététel idSpontjitdl szamitott hirom hoénapon belil az
(EU) 2024/1143 eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet 17. cikkével (') dsszhangban.

EGYSEGES DOKUMENTUM
,,Caralhotas de Almeirim”
EU-szam: PGI-PT-02622 - 2020.7.21.

OEM () OFJ (X)

1. Elnevezés(ek)

,Caralhotas de Almeirim”

2. Tagéllam vagy harmadik orszig

Portugélia

3. A mezdgazdasigi termék vagy élelmiszer leirdsa

3.1. A termék tipusa

2.3. osztaly Kenyér, péksiitemények, cukraszsiitemények, édesipari termékek, kekszek és egyéb pékaru
3.2. A Kombindlt Némenklatiira szerinti kdd

1905 Kenyér, cukrdszsiitemény, kaldcs, keksz (biscuit) és mds pékdru kakadtartalommal is;

3.3. Az 1. pontban szerepld elnevezéssel jelolt termék leirdsa

A ,Caralhotas de Almeirim” 15 cm dtlagos atmérdjdi, kerek formdji zsemle, amelynek ropogés barna héja és
rusztikus belseje van, és siitéskor kis- és kozepes méret( lyukacsok keletkeznek a tésztdjaban.

— Hossz és szélesség: A ,Caralhotas de Almeirim” kerek formdjd, dtlagos dtmérgje 15 cm.

— Kiils6 jellemzdk: ropogds héj, amelynek szine a tojashéjszintit6l a barndig terjed (attdl fiiggéen, hogy mennyire
sutik meg), valamint rusztikus bélzet, amely tomor és konnyd, kis- és kozepes méretdi lyukacsokkal, és a fehértél a
tojashéjig terjedd szind.

A ,Caralhotas de Almeirim™-et egészben és siitve hozzak kereskedelmi forgalomba.

Osszetevik:

— 55-0s vagy 65-0s tipusti vagy hasonlé buzaliszt,

(") Az Eurdpai Parlament és a Tandcs (EU) 2024/1143 rendelete (2024. dprilis 11.) a borokra, a szeszes italokra és a mez&gazdasagi
termékekre vonatkozé foldrajzi drujelz6krdl, valamint a hagyomanyos kilonleges termékekrsl és a mezSgazdasdgi termékek
mindségére utalé vélaszthaté kifejezésekrdl, az 1308/2013/EU, az (EU) 2019/787 és az (EU) 2019/1753 rendelet médositdsardl,
tovabbd az 1151/2012/EU rendelet hatalyon kiviil helyezésér6l (HL L, 2024/1143, 2024.4.23., ELL: http://data.europa.eu/elifreg/
2024/11430j).
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3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

— Sut6élesztd és[vagy kovasz — az el6z8 napi, kelesztett tészta (100 kg liszthez kb. 1 %),
— Viz (100 kg liszthez 50-65 %),

— S6 (100 kg liszthez 1,5 %).

Takarmdny (kizdrdlag dllati eredetii termékek esetében) és nyersanyagok (kizdrdlag feldolgozott termékek esetében)

A ,Caralhotas de Almeirim” buzalisztbdl, siit6élesztdbdl, vizbdl és sobol késziil. Kovaszt — az el6z8 napi tésztat — is
fel lehet haszndlni.

Az eldallitds azon miiveletei, amelyeket a meghatdrozott foldrajzi teriileten kell elvégezni

Az osszetevSk Osszekeverése, a tészta dagasztdsa és felvagdsa, valamint a siités.

A bejegyzett elnevezést viseld termék szeletelésére, apritdsdra, csomagoldsdra stb. vonatkozd egyedi szabdlyok

A ,Caralhotas de Almeirim”-et egészben és egyesével értékesitik, lehetéleg papirtasakokba csomagolva, vagy mds
megfelel§ csomagoldsban. A felhasznalt csomagoloanyagoknak meg kell felelniitk a hatdlyos jogszabalyoknak.

A bejegyzett elnevezést viseld termék cimkézésére vonatkozo egyedi szabdlyok

A ,Caralhotas de Almeirim” cimkéjén minden esetben fel kell tiintetni a kovetkezdSket:

,Caralhota de Almeirim IGP” (Caralhota de Almeirim OF]) vagy ,Caralhota de Almeirim Indicacio Geografica
Protegida” (Caralhota de Almeirim oltalom alatt all6 foldrajzi jelzés), valamint az EU OFJ-logdja.

A foldrajzi teriilet tomor meghatdrozdsa

Almeirim telepiilés.

Kapcsolat a foldrajzi teriilettel

A ,Caralhotas de Almeirim” és a foldrajzi teriilet kozotti kapcesolat alapveten az elnevezés hirnevén alapul.

Torténészek szerint a ,Caralhotas de Almeirim” elGszor a XIX. szdzadban vagy a XX. szdzad elején jelent meg: A
teleptilésen ,rendelkezésre dllt a liszt, a pékek és a XVI. szdzadt6l kemencék is”. Egy ilyen vidéki és elszegényedett
teriileten a kenyeret otthon siitotték a csaldd szdmdra. ,Deus te acrescente que és para muita gente” (Isten segitse a
kenyér megkelését, mert sok ember tdpldléka) mondtak a pékek, amikor kenyeret siitottek és kelni hagytdk a tésztét,
ezzel imddkozva a j6 szerencséért és a tészta megkeléséért.

A ,Caralhotas de Almeirim” készitésének hagyomdnya hosszt idére nyulik vissza, és Osszefiigg az emberek
szitkségleteivel, akik a rendelkezésiikre allé kevés erdforrassal kenyeret készitettek otthon, hogy elldssdk a csaladot.
Akkoriban a legszegényebb csalddok otthondban megtaldlhaté volt a kemence, amiben a kenyeret siitotték, amelyet
egész héten ettek és vaszonzsikokban tartottdk.

2018-ban a kultaréért felelds telepiilési képviseld, aki torténész is, igy nyilatkozott: ,Az alguidar-ra (hagyomédnyosan
cserépbdl készilt tdl) ragadt tésztadarabokat sem pazaroltdk el, igy ezekb6l golydkat formdztak, majd kisiitotték”. A
,Caralhota de Almeirim” készitése az egyik mddja volt annak, hogy a tésztabdl semmi ne menjen kdrba, az elnevezés
pedig a gyapjupulévereken 1év6 kotott mintdkbdl ered, amelyeket a helyiek caralhotas-nak neveznek, mivel
hasonlitanak a tdlban maradt tésztira. Paulo Moreiras, a ,Pdo & Vinho: Mil e uma histérias de comer e beber” cimii
konyvének a ,Volta a Portugal Através do Pdo” cimii fejezetben szintén osszefliggésbe hozza az Almeirim régiéban

eldallitott caralhota elnevezését a gyapjupuldverek kotott mintdival.
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A ,Caralhotas de Almeirim” sajatossdga a helyi lakossdgnak a tészta elkészitésével és az OsszetevGk megfeleld
egyensulydval kapcsolatos szaktuddsdhoz is kapcsolédik: a lisztet egy tdlba teszik, a kozepén egy mélyedést
formédznak, majd hozzdadjik a siit6éleszt6t. Ezutdn adjdk hozzd a sot és a vizet. Ezeket kézzel vagy habvergvel
keverik ossze, és el6z6 napi kovdsz is hozzdadhaté (vagy kihagyhatd). Ezutdn még tobb vizet adnak hozzd, és
elkezdik dagasztani a tésztdt, ,a széleket kihtizva”, amig a tészta rugalmassa vélik, buborékok jelennek meg benne,
és elvalik a tdl falatol. A kenyér fentiekben leirt jellegzetes héjat és belsejét az Osszetevdk kivalasztasa és helyes

egyenstilya, valamint a megfelel§ kelesztés adja, amely attdl fiigg, hogy hozzdadnak-e kovdszt a tésztdhoz.

A ,Caralhotas de Almeirim” egy nagyon tomor és izletes zsemle. A tésztat agy készitik, hogy egy nagyon forrd
siit6ben siitott, tomor bélzettel és nagyon ropogds héjjal rendelkezd, jellemzGen nehéz kenyér j6jjon létre. Ezek a
jellemzdk kiilonboztetik meg a hasonlé pékaruktol.

A ,Caralhotas de Almeirim” népszertiségét és hirnevét Almeirim vendégldtdipari dgazatdnak fejlédésével szerezte,
amely egy erGs, napjainkban is életben tartott gasztrondmiai hagyomdnyokkal rendelkez§ teriilet. Ezt a legkisebb
kenyérfajtat az ugyanilyen hires ,Sopa da Pedra” kisérjeként akkor kezdték el fogyasztani, amikor az éttermek
elkezdték a sajat kenyeriiket késziteni és e hagyomdnyos étel részeként felszolgalni.

A ,Caralhotas de Almeirim” ma Almeirim telepiilésen minden étlap elengedhetetlen eleme, és mindig megtalalhat6
olyan vasdrokon, bemutatékon és telepiilési rendezvényeken, mint a ,Festival Nacional de Gastronomia” és a ,Sopa
da Pedra” fesztivdl, amely Almeirim telepiilésen a legnagyobb rendezvény.

Almeirim telepiilés minden évben megrendezi a ,Sopa da Pedra” fesztivélt, amely a telepiilés, annak szokdsai és
kiemelkedd gasztrondémiai kiilonlegességei, koztiik a ,Sopa da Pedra”, a ,Caralhotas de Almeirim” és a ,Meldo de
Almeirim” népszertisitése céljdbdl szervezett legnagyobb nyilvdnos rendezvény. Tobb tizezer ember keresi fel
ilyenkor Almeirimet, hogy megtapasztalja Almeirim jellegzetes ételeinek, példaul a ,Sopa da Pedra” és a ,Caralhotas
de Almeirim” egyedi illatdt, {zét és textirdjt. A fesztival sordn a kormdny egyik tagja megosztotta véleményét a
rendezvényrél, amelyet a mezGgazdasdg, a gasztronomia és az idegenforgalom hdrom elemének osszeolvaddsaként
irt le, kiemelve annak fontossdgat a regiondlis gazdasig és Almeirim népszerGsitése szempontjabdl. Ezenkiviil
a2023. évi ,Sopa da Pedra” fesztivalon Almeirim polgarmestere megerdsitette, hogy a ,Caralhotas de Almeirim” az
egyetlen elérhetd kenyér a fesztivalon, és hangstlyozta a helyi hagyomanyok meg6rzése irdnti elkotelezettséget.

A ,Caralhotas de Almeirim” mindig is egyet jelentett a ,Sopa da Pedra”-val, amelyet vagy e leves kisérGjeként, vagy
egy adott fogds részeként szolgdltak fel. A fesztivalon vagy éttermekben tobb ezren fogyasztjdk azt az ételt, amely a
,Sopa da Pedra”-bdl és a ,Caralhota de Almeirim”-bél 4ll, amelyet egy vékony szelet disznéhussal toltenek meg.

lgy tdrsadalmi-gazdasdgi szempontbdl a ,Caralhotas de Almeirim” el6llitdsdnak fenntartdsa kiilonds jelentéséggel
bir, nemcsak azért, mert kozvetleniil vagy kozvetve munkahelyeket teremt és tart fenn, hanem azért is, mert a
fogyasztok biztosak lehetnek abban, hogy hagyomdnyos, garantdlt mingségli terméket vasdrolnak.
2018. oktéber 11-én a Rede Regional hiroldal arrdl szdmolt be, hogy évente 3 milli6 caralhotas-t adnak el
Almeirimben.

A ,Sopa da Pedra” fesztivédl oltalom alatt ll6 vagy oltalom alatt all6 vagy az oltalmat kérelmezd helyi termékeket
népszerdsit. Ezért a ,Sopa da Pedra” mellett a fesztivilon az egyetlen kenyér a ,Caralhotas de Almeirim”, és az
egyetlen itt kaphat6 sdrgadinnye a ,Meldo de Almeirim”. A ,Caralhotas de Almeirim” és a ,Sopa da Pedra” kozotti
kapcsolat az évek sordan széles korben népszertisitették valamennyi kommunikaciés platformon, a televiziotdl a
kozosségi médidig.

A ,Caralhotas de Almeirim” Almeirim identitdsinak és népszertsitésének kulcsfontossigti eleme, és kiemelt helyet
foglal el az olyan regiondlis rendezvényeken, mint a ,Feira do Montado”, valamint az Alpiar¢dban és Santarémben
rendezett helyi fesztivdlok. Mindig jelen van az olyan rendezvényeken, mint az Almeirimet kifejezetten bemutatd
Orszdgos Mez8gazdasdgi Vasar, ahol kiilonos hangsilyt kapott a ,Caralhotas de Almeirim”. Ezt a terméket a
televizioban is bemutattak, példdul az RTP orszdgos misorszolgéltaté dltal sugdrzott ,Praca da Alegria” mdsorban,
valamint a Rede Regional TV-n, ahol a kiilfoldi latogaték megprobaltdk a hires ,Caralhotas de Almeirim”-et
elkésziteni a Nemzetkozi Folklor Fesztivalon.
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A lisszaboni turisztikai vasdron Almeirim telepiilés bemutatta a ,Caralhotas de Almeirim”-et, a ,Sopa da Pedra”-t,

kolbdszokat és helyi borokat, és ide olyan kozszereplSk latogattak el, mint példdul a portugdl elnok és a gazdasigi

miniszter, ami Almeirim-nek az orszagos idegenforgalmi rendezvényen valé jelenlétének fénypontja volt.
Hivatkozds a termékleirds kozzétételére
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