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IEVADS

Principi, kas reglament€é brivpratigu un bezmaksas asins un asins komponentu
ziedoganu, ir izklastiti Direktivas 2002/98/EK' 20. panta. Taja teikts, ka “dalibvalstis
ievieS nepiecieSamos pasakumus, lai veicinatu brivpratigu un bezmaksas asins
ziedosanu ar nolitku péc iespéjas veicinat asins un asins komponentu iegiisanu no
Sadiem ziedojumiem’.

Donori var ziedot nesadalitas asinis vai tikai atseviSkus asins komponentus,
pieméram, plazmu. Ziedojot asins komponentus, vajadzigos komponentus atdala no
asinfm, un par&jas asinis donors sagem atpakal aferézes procesa. Ziedosana,
izmantojot aferézi, aiznemt vairak laika, tau to var veikt biezak. Lai gan plazmu
iesp&jams atdalit no nesadalitam asinim p&c ziedojuma sanemsanas, daudz plazmas
tiek iegtts ar aferézi (plazmaferézi).

Ziedotas asinis un asins komponenti veido bitisku arst€Sanas pamatu vai nu tiesas
parlieSanas veida, pieméram, kirurgiskas iejaukSanas laika, vai ka pamatmaterials no
plazmas iegutam zalém, piem&ram, hemofilijas (VIII faktora trukuma) pacientu
arst€Sanai.

Saskana ar direktivas 20. panta 2. punktu dalibvalstis ik péc trim gadiem iesniedz
Komisijai zinojumu par brivpratigas un bezmaksas asins ziedoSanas praksi. Pirmo
zinojumu par brivpratigas un bezmaksas asins ziedoSanas veicinasanu dalibvalstis
publicgja 2006. gada®.

Komisijas zinojuma pamata ir dalibvalstu atbildes, kas sanemtas, izmantojot
zinojuma modeli par brivpratigu un bezmaksas asins un asins komponentu
ziedosanu, ko asins un asins komponentu jomas kompetentajam iestadém nositija
2010. gada pavasari. Visas dalibvalstis iesniedza Komisijai zinojumu. Turklat ar1
Horvatija un Norvégija iesniedza zinojumu (kopa zinojumu iesniedza 29 valstis).
Asins un asins komponentu jomas kompetenta iestades ir iepazistinatas ar $a
zinojuma galvenajiem konstatgjumiem’.

Sa otra zinojuma mérkis ir sniegt parskatu par brivpratigas un bezmaksas asins un
asins komponentu ziedoSanas praksi ES, pievérSot uzmanibu 1) tiesibu
aktiem/vadlinijam un politikai, 2) stimuliem, 3) veicinaSanas pasakumiem un
4) savakSanai un piegadei. Tomér janorada, ka, lai gan $aja zinojuma pieminétas ar
zalém saistitas jomas, galvend uzmaniba vérsta uz asinim un asins komponentiem®.

Eiropas Parlamenta un Padomes 2003. gada 27.janvara Direktiva 2002/98/EK, ar kuru nosaka
kvalitates un droSibas standartus attieciba uz cilvéka asins un asins komponentu savaksanu, test€Sanu,
apstradi, uzglabasanu un izplatiSanu, ka arT groza Direkttvu 2001/83/EK.

COM(2006) 217, galiga redakcija. Zinojums par dalibvalstu veiktajiem pasakumiem, lai sekmétu

brivpratigus bezmaksas asins ziedojumus.

http://ec.europa.eu/health/blood _tissues organs/docs/blood mi 20101027 en.pdf.

Direktiva 2002/98/EK asinis defin€tas $adi: “asinis ir no donora ieglitas nesadalitas asinis, kas ir
apstradatas vai asins parlieSanai, vai turpmakai razoSanai”, bet asins komponents “ir asins terapeitiska
sastavdala (eritroctti, leikocTti, trombociti, asins plazma), ko var izgatavot pec dazadam metodém”.
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2.1.

1. attéls

REZULTATI
Tiestbu akti, vadlinijas un politika
Visas zinojumu iesniegusajas valstls, iznpemot vienu, pastav noteikumi (saistosi vai

nesaistos$i), kas reglament€ brivpratigas un bezmaksas asins un asins komponentu
ziedoSanas principus (1. attels).

Brivpratigas un bezmaksas asins ziedoSanas
reguléjums
11

24

O Tiestbu akti | PasSregulacija
0O Tiestbu akti un pasregulacija 0O Reguléjuma nav
m Citi

Ka redzams 1. attéla, valsts tiesibu aktos ieklauti saistoSi noteikumi attieciba uz
brivpratigu un bezmaksas asins ziedoSanu ir 24 valstis (Austrija, Belgija, Bulgarija,
Kipra, Danija, Igaunija, Somija, Francija, Vacija, Griekija, Italija, Latvija, Lietuva,
Luksemburga, Niderlandé, Portugalé, Polija, Rumanija, Slovénija, Slovakija,
Spanija, Zviedrija, Norvégija un Horvatija). Ungarija un Apvienotaja Karaliste ir
divkarsa sisteéma, kura ietilpst valsts tiesibu aktos ieklauti saistoSi noteikumi un
nozares piemé&roti noteikumi (pasregulacija), savukart Malta saistoSus noteikumus
par brivpratigu un bezmaksas asins ziedo$anu nosaka nozare (pasregulacija). Cehija
nesaistosa  deklaracija ir ieklauta valsts tiesibu aktos (saskapa ar
Direktivu 2002/98/EK), bet Irija nav tiesibu aktu vai vadliniju, kas reglamentétu
brivpratigas un bezmaksas asins un asins komponentu ziedoSanas principus.

Mingétie tiesibu akti un vadlinijas laika gaita palikuSas salidzino$i nemainigas. Kops
2006. gada, kad Komisija naca klaja ar pirmo zinojumu par dalibvalstu veiktajiem
pasakumiem, lai sekm&tu brivpratigus bezmaksas asins ziedojumus, Cehija,
Horvatija un Zviedrija ir izdarfjuSas grozijumus noteikumos par brivpratigu un
bezmaksas asins ziedo$anu. Divas valstis (Cehija un Igaunija) ir noradijusas, ka tas
plano veikt grozijumus pasreizg€jos tiesibu aktos vai vadlinijas.

Austrija, Belgija, Bulgarija, Kipra, Igaunija, Somija, Francija, Griekija, Italija,
Luksemburga, Niderlande, Spanija, Zviedrija, Apvienota Karaliste un Horvatija ir
noteikusas sodus par tiesibu aktu parkapumiem brivpratigas un bezmaksas asins un
asins komponentu ziedoSanas joma. Neviena no S$im valstim $adus sodus nav
piemérojusas.

LV



LV

2.1.1.

2.1.2.

2.2,

2.2.1.

2. attéls

Rezerves donori

Par rezerves donoriem var uzskatit personas, kas ziedo rezerves asins vienibas tikai
gadijuma, ja gimenes loceklim vai draugam vajadziga asins parlieSana.

Tikai sesas dalibvalstis ir konkréta politika attieciba uz rezerves donoru
izmantoSanas praksi (Cehija, Francija, Ungarija, Spanija, Zviedrija un Apvienotaja
Karalist€). Sajas valstis rezerves donoru izmantoSanas prakse parasti netiek veicinata.

Parrobezu asins ziedosana

Dazas ES dalas pastav asins un asins komponentu ziedoSanas prakse arpus
dzivesvietas valsts, piem&ram, cita dalibvalsti.

Sesas valstis (Cehija, Igaunija, Luksemburga, Polija, Zviedrija un Norvégija) ir
inform&jusas, ka valsti ir izveidota politika vai vadlinijas attieciba uz parrobezu asins
ziedoSanas praksi.

Stimuli

Belgija, Bulgarija, Igaunija, Somija, Francija, Vacija, Griekija, Italija, Lietuva,
Luksemburga, Niderlande, Polija, Rumanija, Spanija, Slovakija un Apvienota
Karaliste, ka arT Norvégija un Horvatija (18 valstis) ir inform&jusas, ka valsti ir
pamatprincipi saistiba ar iesp&ju piedavat stimulus asins un asins komponentu
donoriem.

Stimuli nesadalitas asins donoriem

Sadas valstis ir nesadalitas asins donoriem paredzéti stimuli: Austrija, Belgija,
Bulgarija, Cehija, Kipra, Danija, Igaunija, Somija, Francija, Vacija, Griekija, Irija,
Italija, Lietuva, Luksemburga, Niderlandeé, Malta, Polija, Rumanija, Spanija,
Slovakija, Slovénija, Zviedrija, Apvienotaja Karalist€, Norvégija un Horvatija
(2. attels).

Stimuli — nesadalita asins B Medichisko izdevurmu seg$ana

B Kompensacija saistiba ar zaudétiem
ienakumiem

@ Partikas kuponi

0 Citi stimulu veidi

0O Bezmaksas veselibas parbaude

O Atbrivojums no darba, privatais
sektors
0O Cela izdevumu segSana

l B Atbrivojums no darba, publiskais
[ \ sektors

‘ ‘ w ‘ O Nelielas pieminas veltes
5 10 15 20 25

Zinojumu iesniegusas valstis @ Atspirdzinajumi
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2.2.2.

Ka redzams attéla, minctajas 26 valstts visplasak izmantotie stimuli ir
atspirdzinajumi, nelielas pieminas veltes, pieméram, kriizites un t-krekli, atbrivojums
no darba (publiskaja sektora) un cela izmaksu segsana.

Stimuli aferézes donoriem

Attieciba uz aferézi (plazma, trombociti u. ¢.) $adas valstis ir donoriem paredz&ti
stimuli: Austrija, Belgija, Cehija, Danija, Igaunija, Somija, Francija, Vacija, Griekija,
Irija, Italija, Latvija, Lietuva, Luksemburga, Niderlande, Malta, Polija, Rumanija,
Spanija, Slovénija, Zviedrija, Apvienotaja Karalisté, Norvégija un Horvatija
(3. attels).

3. attéls

Stimuli — aferéze (plazma, trombociti u.c.) ® Medicinisko izdevumu segSana

B Kompensacija saistiba ar zaudétiem
ienakumiem
O Citi stimulu veidi

0O Bezmaksas veselibas parbaude

@ Partikas kuponi

0O Atbrivojums no darba, privatais
sektors
B Atbrivojums no darba, publiskais

I sektors

I
L l @ Cela izdevumu segsana
0

' ! ! ' ' O Nelielas pieminas veltes
5 10 15 20 25
O Atspirdzinajumi

Zinojumu iesniegusas valstis

2.3.

Ka redzams 3. att€la, minétajas 24 valstis visplaS8ak izmantotie stimuli ir
atspirdzinajumi, nelielas pieminas veltes, piemeéram, kruzites un t-krekli, cela
izmaksu segSana un atbrivojums no darba (publiskaja sektora).

Kopuma veiktais pétijums liecina, ka nav butisku atSkiribu starp stimuliem, kas
paredz&ti nesadalitas asins un aferézes donoriem ES, Norvégija un Horvatija.

So stimulu vértibu nosaka valdiba un/vai operatori zinojumu sniegusajas valstis. Par
nesadalitam asinim desmit valstis So vertibu nosaka valsts valdiba vai paSvaldibas,
desmit valstis to nosaka operatori/asinsdonoru centri, un piecas valstis tas tiek darits
kopigi vai ari citadi. Lidzigi par aferézi desmit valstis So veértibu nosaka valsts
valdiba vai paSvaldibas, devinas valstis to nosaka operatori/asinsdonoru vai aferézes
centri, un Cetras valstis tas tiek darits kopigi vai ari citadi. Saja jautagjuma Irija
nesniedza nekadus datus.

Veicinasanas pasakumi

Sajas valstis ir veikti pasakumi, lai veicinatu brivpratigu un bezmaksas asins
ziedoSanu: Austrija, Belgija, Bulgarija, Cehija, Kipra, Igaunija, Somija, Francija,
Vacija, Griekija, Ungarija, Irija, Italija, Lietuva, Luksemburga, Niderlande, Malta,
Polija, Portugale, Rumanija, Spanija, Slovakija, Slovénija, Zviedrija, Apvienotaja
Karalisté, Norvégija un Horvatija.
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4. attéls

Veicinasanas

Brivpratigas un bezmaksas asins ziedosanas
veicinasana

pasakumi

0 5 10 15 20 25 30
Zinojumu iesniegusas valstis

O Citi
O Izpratnes veidoSanas vai informéacijas kampanas )
B Pasakumi, kas vérsti uz ziedo$anu, pieméram, Donoru diena

24.

24.1.

Ka redzams att€la, visplasak izmantotie pasakumi, lai veicinatu brivpratigu un
bezmaksas asins ziedoSanu ES, Horvatija un Norvégija, ir pasakumi, kas versti uz
ziedoSanu, izpratnes veidoSanas un informacijas kampanam. Konkréti uzskaititie
pasakumi ir $adi: 1) publiska reklama, 2) personigi telefona zvani, e-pasti, vestules
un 1szinas donoriem, 3)koncerti vai citi priekSnesumi, 4)pasakumi medijos,
5) kampanas un citi sabiedriski pasakumi (valsts, regionu un viet§ja méroga),
pieméram, Pasaules donoru diena, 6) informacija un kampanas tieSsaistg, brostiras un
skrejlapas, 7) seminari un lekcijas skolas, augstskolas un baznicas, 8) asinsdonoru
centru apmeklgjumi studentiem un 9)citi pasakumi sadarbiba ar asinsdonoru
centriem, apvienibam un citam organizacijam.

Veicinasanas pasakumu meérkgrupas ir noteiktas 21 valsti no zinojumu iesniegusajam
valstim. Galvenas mérkgrupas ir jaunie$i, studenti, militarais personals un donori,
kas ziedo asinis pirmo reizi.

Savaks$ana un piegade
Savaksana

Divdesmit devinas valstis, kas piedalijas Saja apsekojuma, nesadalitas asins un
plazmas savaksanu/piegadi lielakoties veic publiskas struktiiras.

25 valstis ir informé&jusas, ka galvenie nesadalitas asins savakSanas/piegades veicéji
ir publiskas vai bezpelnas struktiiras, viena valsti savakSanu/piegadi veic privatas
struktiras, un trijas valstis par savaksSanu/piegadi atbild gan publiskas, gan privatas
struktiiras un/vai citu veidu struktiiras. Sis valstis pazinojusas, ka tajas ir publiskas
vai bezpelnas asins savak$anas/piegades struktiiras: Belgija, Bulgarija, Cehija, Kipra,
Danija, Igaunija, Francija, Griekija, Ungarija, Irija, Italija, Latvija, Luksemburga,
Niderlande, Malta, Polija, Portugale, Rumanija, Spanija, Slovakija, Slovénija,
Zviedrija, Apvienota Karaliste, Norvégija un Horvatija. Savukart Austrija asins
savakSanu/piegadi veic privatas struktiiras, bet Somija, Vacija un Lietuva ir gan
publiskas, gan privatas asins savakSanas/piegades struktiiras un/vai citu veidu
struktiras.
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2.4.2.

2.4.3.

Lidzigi attieciba uz plazmu 23 valstis ir publiskas vai bezpelnas savakSanas/piegades
struktiras, un seSas valstis ir privatas vai gan privatas, gan publiskas un/vai citu
veidu savaksanas/piegades struktiiras. Ss valstis pazinojusas, ka tajas ir publiskas vai
bezpelnas plazmas savakSanas/piegades struktiiras: Belgija, Bulgarija, Kipra, Danija,
Igaunija, Francija, Griekija, Ungarija, Irija, Italija, Luksemburga, Niderlande, Malta,
Polija, Portugale, Rumanija, Spanija, Slovakija, Slovénija, Zviedrija, Apvienota
Karaliste, Norvégija un Horvatija. Savukart Austrija, Cehija, Somija, Vacija, Latvija
un Lietuva plazmas savaksSanu/piegadi veic privatas vai gan publiskas, gan privatas
plazmas savakSanas/piegades struktiiras un/vai citu veidu struktiras.

Turklat apsekojuma dalibniekiem jautaja, vai tie nodroSina finansialus vai citus
stimulus asins un asins komponentu savakSanai, pieméram, asinsdonoru centriem,
slimnicam un veselibas apriipes personalam. Aptuveni 10 % valstu ir informé&jusas,
ka tas nodroSina stimulus asins un asins komponentu savakSanas/piegades
strukturam.

Plazmas frakcionésana

Plazmas frakciongSana ir process, kura no asins plazmas izdala dazadas frakcijas.
Jedziena ietilpst razoSanas posmi, uz kuriem attiecas farmacijas jomas tiesibu akti un
kuros no plazmas iegtist zales.

Aptuveni pusé no 29 zinojumu iesniegusajam valstim ir iespgjas (zalu razoSanas
uznémumi) veikt $adu plazmas frakcionésanu (Austrija, Belgija, Bulgarija, Francija,
Vacija, Ungarija, Italija, Niderlandé, Polija, Spanija, Slovakija, Zviedrija,
Apvienotaja Karalistt un Horvatija). Sajas valstis aptuveni 71 % iesaistito
uzp@€mumu ir privati, un pargjie 29 % ir publiski.

Asins un asins komponentu piegade

Veiktaja apsekojuma iesaistitajam valstim jautaja, vai tam nacies izjust regularu asins
un asins komponentu triikumu, 1pasi attieciba uz nesadalitam asinim, svaigu saldétu
plazmu (parliesanai), eritrocitiem, leikocitiem, trombocitiem, plazmas frakcijam,
pieméram, imunglobulinu, VIII faktoru, IX faktoru, albuminu, lipoproteinu,
fibrinogénu un antitrombinu III (5. attéls).
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5. attéls

Regulars asins un asins komponentu triitkums & \eikocti

O Fibrinogéns

| Citi

@ Lipoproteins

B Albumins

O IX faktors

W Svaiga saldéta plazma (parlieSanai)

| Vllifaktors

O Antitrombins Il

O Imanglobulins

W Tromboctti

O 1 2 3 4 O Eritroctti

Zinojumu iesniegusas valstis ,
O Nesadalita asins

2.4.4.

2.4.5.

Saskana ar So att€lu daZas valstis regulari saskarusas ar asins un asins komponentu
trakumu — no 14 % (attieciba uz nesadalitam asinim) lidz 0% attieciba uz
leikocitiem.

Kliniska izmantosSana

Aptuveni 75 % zinojumu snieguSo valstu ir izveidojuSas politiku, lai regulétu asins
un asins komponentu klinisku izmantoSanu vai nodrosinatu tas efektivitati (Austrija,
Belgija, Bulgarija, Cehija, Kipra, Danija, Igaunija, Somija, Francija, Ungarija, Italija,
Lietuva, Luksemburga, Niderlande, Malta, Polija, Portugale, Rumanija, Spanija,
Zviedrija, Apvienota Karaliste un Norvégija).

Pasnodrosinatiba

Sajas valstis ir izveidota politika, lai panaktu pagnodrosinatibu attieciba uz asinim un
asins komponentiem: Austrija, Belgija, Bulgarija, Cehija, Kipra, Danija, Francija,
Vacija, Griekija, Ungarija, Italija, Latvija, Lietuva, Malta, Polija, Portugalg,
Rumanija, Spanija, Slovénija, Zviedrija, Norvégija un Horvatija. ST politika laika
gaitd palikusi visai nemainiga. KopS 2006. gada Francija, Lietuva un Polija ir
mainijusas politiku $aja joma. Tris valstis (Francija, Griekija un Irija) ir noradijusas,
ka tas plano mainit pasreiz&jo politiku.

Lai gan 22 valstis ir politika par asins un asins komponentu pasnodrosinatibu, tikai
13 no tam faktiski ir defin€jusas pasnodroSinatibas koncepciju (Austrija, Bulgarija,
Cehija, Kipra, Francija, Ungarija, Italija, Malta, Portugale, Rumanija, Spanija,
Zviedrija un Horvatija).

Turklat Francija, Griekija, Luksemburga, Malta, Slovakija un Norvégija ir
inform&jusas, ka tas izveidojusas divpus€jas vai citu veidu vienoSanas/sadarbibas
struktiras, lai nodroSinatu atbilstoSu asins un asins komponentu piegadi valsts
meroga.
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KOPSAVILKUMS UN NOSLEGUMA PIEZIMES

Sis zinojums liecina, ka dalibvalstis kopuma ievéro Direktivas 2002/98/EK 20. panta
1. punktu, kura paredzets, ka tam jaievieS nepiecieSamie pasakumi, lai veicinatu
brivpratigu un bezmaksas asins ziedoSanu ar noliiku péc iesp€jas veicinat asins un
asins komponentu iegtiSanu no $adiem ziedojumiem.

Liela meéra atbilstosi pirma zinojuma konstat€jumiem par brivpratigu un bezmaksas
asins ziedoSanu (public€ts 2006. gada) Sis zinojums liecina, ka tiesibu akti un
vadlinijas par brivpratigu un bezmaksas asins ziedoSanu ES ir labi izstradatas. Visas
29 zinojumu iesniegusajas valstis, iznemot vienu, ir izstradati $adi noteikumi.

Lielakaja dala zinojumu iesnieguso valstu tiek izmantoti stimuli asins donoriem,
piem@ram, atspirdzinajumi, nelielas pieminas veltes un cela izmaksu segSana.
Vairakas valstis publiskaja sektora stradajoSiem asins donoriem tiek piedavats ari
atbrivojums no darba. P&tTjums liecina, ka nav butisku atskiribu starp stimuliem, kas
versti uz nesadalitas asins donoriem un afer€zes (plazmas, trombocitu u.c.)
donoriem.

27 no zinojumu iesnieguSajam 29 valstim ir veikti pasakumi, lai vecinatu brivpratigu
un bezmaksas asins ziedoSanu, piem&ram, izpratnes veidoSanas un informacijas
kampanas.

Attieciba uz asins un asins komponentu savakSanu un piegadi zinojums liecina, ka
ES, Norvégija un Horvatija nesadalitas asins un plazmas savakSanas/piegades
strukturas lielakoties ir publiskas. Aptuveni pusei valstu, kas iesniegusas zinojumu, ir
iespgjas veikt plazmas frakcionéSanu. Sajas valstis plazmas frakcioné$anas jomas
uznémumi lielakoties pieder pie privata sektora (71 %). Attieciba uz piegadi asins un
asins komponentu jomas kompetentas iestades ir informé&jusas, ka asins un asins
komponentu trukums ir salidzinoSi neliels, no 14 % (nesadalitam asinim) Iidz
0% leikocitiem. Aptuveni 75 % valstu ir izveidojuSas politiku, lai regulétu asins un
asins komponentu kliisku izmantoSanu vai nodroSinatu tas efektivitati, ka ar1 lai
panaktu paSnodroSinatibu attieciba uz asinim un asins komponentiem.

Pamatojoties uz §a zinojuma konstatéjumiem, Komisija kopa ar dalibvalstim apsvérs,

vai vajadzigi turpmaki pasakumi, nemot véra, ka Komisijas pilnvaras attiecas tikai uz
asins un asins komponentu kvalitati un drosibu.
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