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[ZANGA

SavanoriSkos neatlygintinos kraujo ir kraujo komponenty donorystés principai
nustatyti Direktyvos 2002/98/EB' 20 straipsnyje. Jame parasyta, kad valstybés narés
imasi visy reikalingy priemoniy, kad bity skatinama nemokama savanoriska
donorysté, siekdamos, kad kuo daugiau kraujo ir jo komponenty biity gauta tokiu
biidu.

Donorai gali duoti krauja arba tik kai kuriuos jo komponentus, pvz., plazma. Imant i§
donory kraujo komponentus reikiamas komponentas atskiriamas i§ kraujo, o likgs
kraujas vadinamuoju aferezés budu vél supilamas donorui. Tokia aferezés donorysté
uztrunka ilgiau, bet gali buti atlieckama dazniau. Nors plazma galima atskirti i§
kraujo, paimto i§ donoro, taciau didelis plazmos kiekis gaunamas atlickant aferezg
(plazmaferezg).

Donory kraujas ir kraujo komponentai yra svarbios gydymo priemonés: tiesiogiai
perpilant krauja, pvz., operacijos metu arba kaip i§ plazmos pagaminty vaisty, pvz.,
VIII kres¢jimo faktoriaus deficito hemofilija sergantiems pacientams gydyti, pradiné
medziaga.

Vadovaudamosi direktyvos 20 straipsnio 2 dalimi valstybés narés kas trejus metus
teikia Komisijai patirties savanoriSkos neatlygintinos kraujo donorystés srityje
ataskaitas. Pirmoji neatlygintinos savanoriSkos kraujo donorystés skatinimo
valstybése narése ataskaita buvo paskelbta 2006 m.*

Komisijos ataskaita parengta remiantis valstybiy nariy pateiktais atsakymais i
neatlygintinos savanoriSkos kraujo ir kraujo komponenty donorystés ataskaitos
Sablona, kuris 2010 m. pavasarj buvo nusiustas kraujo ir kraujo komponenty srities
kompetentingoms institucijoms. Komisijai ataskaitas pateiké visos valstybés narés.
Taip pat Kroatija ir Norvegija (iS viso ataskaita pateiké 29 Salys). Pagrindinés Sios
ataskaitos iSvados pateiktos kraujo ir kraujo komponenty srities kompetentingoms
institucijoms”.

Sioje antrojoje ataskaitoje ketinama apzvelgti ES neatlygintinos savanoriskos kraujo
ir kraujo komponenty donorystés patirt], daugiausia démesio skiriant 1) teisés akty
nuostatoms, gairéms ir politikos kryptims, 2) paskatoms, 3) skatinimui ir 4) rinkimui
ir apriipinimui. Taciau reikéty pazymeti, kad nors Sioje ataskaitoje trumpai aptariami
su vaisty sritimi susij¢ klausimai, taciau pagrindinis démesys joje skiriamas kraujui ir
kraujo komponentams®,

2003 m. sausio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/98/EB nustatanti zmogaus kraujo
ir kraujo komponenty surinkimo, iStyrimo, perdirbimo, laikymo bei paskirstymo kokybés ir saugos
standartus bei i§ dalies keicianti Direktyva 2001/83/EB.

COM(2006)217 galutinis. Neatlygintinos savanoriskos kraujo donorystés skatinimo valstybése narése
ataskaita.

http://ec.europa.eu/health/blood _tissues organs/docs/blood mi 20101027 en.pdf.

Direktyvoje 2002/98/EB kraujas apibréziamas taip — ,,i$ donoro surinktas kraujas, paruostas transfuzijai
ar toliau perdirbti“, o kraujo komponentai — ,terapiniam naudojimui skirtos sudétinés kraujo dalys
(eritrocitai, leukocitai, trombocitai, plazma), kurios gali biiti paruostos jvairiais biidais*.
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2.1.

REZULTATALI
Teisés akty nuostatos, gairés ir politinés veiklos kryptys
Visose ataskaitg teikianciose Salyse, i§skyrus viena, yra vienokio ar kitokio pobiidzio

nuostaty (privalomy ar neprivalomy), reglamentuojanciy savanoriskos neatlygintinos
kraujo ir kraujo komponenty donorystés principa (I paveikslas).

1 paveikslas

Savanoriskos neatlygintinos kraujo donorystés
reglamentavimas

1 1

24

O Teisés aktai B Savireguliavimas
O Teisés aktai ir savireguliavimas O Nereglamentuojama
B Kita

Kaip matyti i§ I paveikslo, 24 Salyse (Austrijoje, Belgijoje, Bulgarijoje, Kipre,
Danijoje, Estijoje, Suomijoje, Pranciizijoje, Vokietijoje, Graikijoje, Italijoje,
Latvijoje, Lietuvoje, Liuksemburge, Nyderlanduose, Portugalijoje, Lenkijoje,
Rumunijoje, Slovénijoje, Slovakijoje, Ispanijoje, Svedijoje, Norvegijoje ir
Kroatijoje) nacionaliniuose teisés aktuose yra nustatytos privalomos taisyklés dél
savanoriskos neatlygintinos kraujo donorystés. Vengrijoje ir JK yra dvejopa sistema,
t. y. nacionaliniuose teisés aktuose nustatytos privalomos taisyklés ir sektoriaus
savireguliavimo tvarka nustatytos taisyklés, o Maltoje — sektoriaus savireguliavimo
tvarka nustatytos privalomos taisyklés dél savanoriS$kos neatlygintinos kraujo
donorystés. Cekijos nacionaliniuose jstatymuose numatyta neprivaloma deklaracija
(deranti su Direktyva 2002/98/EB), o Airijoje savanoriSskos neatlygintinos kraujo ir
kraujo komponenty donorystés principa reglamentuojanciy teisés akty nuostaty ar
gairiy néra.

Atrodo, kad Sios teisés akty nuostatos ir gairés laikui bégant beveik nepakito. Nuo
2006 m. Komisijos paskelbtos pirmosios neatlygintinos savanoriS$kos kraujo
donorystés skatinimo valstybése narése ataskaitos Cekija, Kroatija ir Svedija pakeité
savo nuostatas dél savanoriskos neatlygintinos kraujo donorystés. Dvi 3alys — Cekija
ir Estija — teigia ketinancios pakeisti savo dabartines teisés akty nuostatas arba gaires.

Austrija, Belgija, Bulgarija, Kipras, Estija, Suomija, Pranciizija, Graikija, Italija,
Liuksemburgas, Nyderlandai, Ispanija, Svedija, Jungtiné Karalysté ir Kroatija nustaté
baudas uz savanoriSska neatlyginting kraujo ir kraujo komponenty donorystg
reglamentuojanciy teisés akty nuostaty pazeidimus. Taciau n¢ viena i§ minéty Saliy
tokiy baudy dar neskyré.
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2.1.1.

Pakaitiniai donorai

Pakaitinis kraujo donoras galéty biiti apibiidinamas kaip asmuo, duodantis pakaitini
krauja tik tuo atveju, jei krauja perpilti reikia Seimos nariui arba draugui.

Konkrec¢ias politikos kryptis, susijusias su pakaitiniais kraujo donorais, yra
nustaciusios tik 6 valstybés narés (Cekija, Pranctzija, Vengrija, Ispanija, Svedija ir
Jungtiné Karalyst¢). Siose Salyse pakaitiné donorysté paprastai neskatinama.

2.1.2.  Tarpvalstybiné kraujo donorysté
Atrodo, kad tam tikrose ES dalyse gyventojai duoda krauja ne savo gyvenamojoje
Salyje, o, pvz., kitoje valstybéje naréje.
Sesios Salys (Cekija, Estija, Liuksemburgas, Lenkija, Svedija ir Norvegija) pranesé
turinios vienokios ar kitokio pobiidzio politines priemones ar gaires,
reglamentuojancias tarpvalstybing kraujo donoryste.

2.2, Paskatos
Belgija, Bulgarija, Estija, Suomija, Pranciizija, Vokietija, Graikija, Italija, Lietuva,
Liuksemburgas, Nyderlandai, Lenkija, Rumunija, Ispanija, Slovakija ir Jungtiné
Karalysté bei Norvegija ir Kroatija (18 Saliy) pranesé turincios vienokio ar kitokio
pobudzio pagrindinius paskaty kraujo ir kraujo komponenty donorams nustatymo
principus.

2.2.1.  Paskatos kraujo donorams
Sios $alys yra numaciusios vienokio ar kitokio pobiidZio paskatas kraujo donorams:
Austrija, Belgija, Bulgarija, Cekija, Kipras, Danija, Estija, Suomija, Pranciizija,
Vokietija, Graikija, Airija, Italija, Lietuva, Liuksemburgas, Nyderlandai, Malta,
Lenkija, Rumunija, Ispanija, Slovakija, Slovénija, Svedija, Jungtiné Karalyste,
Norvegija ir Kroatija (II paveikslas).

11 paveikslas

Paskatos uz krauja m Medicininiy ilaidy atlyginimas

B Kompensacija, susijusi su prarastomis
pajamomis
@ Maisto kuponai

O Kitokio pobidzio paskatos

0O Nemokamas fizinés sveikatos
tikrinimas

0O Specialiosios atostogos (privaciajame
sektoriuje)

. 0O Kelionés iSlaidy atlyginimas

l B Specialiosios atostogos (vieSajame
[ [ sektoriuje)

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 0O Simbolinés dovanélés

5 10 15 20 25

Ataskaita teikiancios Salys @ Uzkandziai ir gaivinamieji gérimai
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Kaip parodyta pirmiau pateiktame paveiksle, minétose 26 Salyse dazniausios
paskatos — uzkandziai ir gaivinamieji gérimai, simbolinés dovanélés, kaip antai
puodeliai ir marskinéliai, specialiosios atostogos (vieSajame sektoriuje) ir kelionés
iSlaidy atlyginimas.

2.2.2.  Paskatos aferezés donorams
Sios $alys yra numaéiusios vienokio ar kitokio pobiidZio paskatas aferezés (plazmos,
trombocity ir kt.) donorams: Austrija, Belgija, Cekija, Danija, Estija, Suomija,
Pranciizija, Vokietija, Graikija, Airija, Italija, Latvija, Lietuva, Liuksemburgas,
Nyderlandai, Malta, Lenkija, Rumunija, Ispanija, Slovakija, Slovénija, Svedija,
Jungtiné Karalysté, Norvegija ir Kroatija (III paveikslas).

111 paveikslas

Paskatos uz afereze (plazma, eritrocitus ir kt.)

B Medicininiy iSlaidy atlyginimas

B Kompensacija, susijusi su
prarastomis pajamomis
O Kitokio pobudzio paskatos

0O Nemokamas fizinés sveikatos
tikrinimas
@ Maisto kuponai

O Specialiosios atostogos (privaciajame|
sektoriuje)

B Specialiosios atostogos (vieSajame
sektoriuje)

' O Kelionés i$laidy atlyginimas

1

O Simbolinés dovanélés

}

5 10 15 20 25
. e ey O Uzkandziai ir gaivinamieji gérimai
Ataskaitg teikiancios Salys

2.3.

IIT paveiksle matyti, kad minétose 24 Salyse daZniausios paskatos — uzkandziai ir
gaivinamieji gérimai, simbolinés dovanélés, kaip antai puodeliai ir marskinéliai,
kelionés iSlaidy atlyginimas ir specialiosios atostogos (vieSajame sektoriuje).

IS atlikto tyrimo bendrai matyti, kad ES, Norvegijos ir Kroatijos paskatos kraujo ir
aferezés donorams 1§ esmés nesiskiria.

Siy paskaty verte nustato vyriausybés ir (arba) atitinkami ataskaita teikian¢iy Saliy
subjektai. Paskaty kraujo donorams vert¢ yra nustaciusios 10 Saliy nacionalinés arba
vietos vyriausybes, 10 Saliy — atitinkami subjektai arba kraujo donorystés istaigos, o
dar 5 Salyse — abu minétieji arba kiti veikéjai. Paskaty aferezés donorams vertg yra
nusta¢iusios 10 Saliy nacionalinés arba vietos vyriausybés, 9 Saliy — atitinkami
subjektai arba aferezés donorystés istaigos, o dar 4 Salyse — abu minétieji arba kiti
subjektai. Siuo klausimu jokiy duomeny negauta i§ Airijos.

Skatinimas
Toliau iSvardytos Salys émesi vienokio ar kitokio pobiidzio priemoniy savanoriskai

neatlygintinai kraujo donorystei skatinti: Austrija, Belgija, Bulgarija, Cekija, Kipras,
Estija, Suomija, Pranciizija, Vokietija, Graikija, Vengrija, Airija, Italija, Lietuva,
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Liuksemburgas, Nyderlandai, Malta, Lenkija, Portugalija, Rumunija, Ispanija,
Slovakija, Slovénija, Svedija, Jungtin¢ Karalysté, Norvegija ir Kroatija.

1V paveikslas

Skatinimo
priemonés

Savanoriskos neatlygintinos kraujo donorystés
skatinimas

0 5 10 15 20 25 30
Ataskaitg teikiancios Salys

0O Kita
O Informuotumo skatinimo arba informaciné (-s) kampanija (-os)
B Donorystei skirti renginiai, pvz., Donoro diena

24.

24.1.

Kaip matyti pirmiau pateiktame paveiksle, ES, Kroatijoje ir Norvegijoje labiausiai
paplitusios savanoriSskos neatlygintinos kraujo donorystés skatinimo priemonés yra
donorystei skirti renginiai, informuotumo skatinimo ir informacinés kampanijos. Prie
minéty priemoniy priskiriamos tokios: 1) vieSa reklama, 2) asmeniniai skambuciai
telefonu, e. laisSkai, laiSkai ir SMS donorams, 3) koncertai ir kiti renginiai, 4)
ziniasklaidos renginiai, 5) (nacionalinés, regioninés ir vietos) kampanijos ir kiti
socialiniai renginiai, pvz., Pasaulio donoro diena, 6) informacija ir kampanijos
internete, broSitiros ir reklaminiai lapeliai, 7) seminarai ir paskaitos mokyklose,
universitetuose ir baznycCiose, 8) studenty vizitai kraujo donorystés istaigose ir 9)
kitos priemonés bendradarbiaujant su kraujo donorystés istaigomis, asociacijomis ir
kitomis organizacijomis.

21 i§ ataskaitas teikianCiy valstybiy nustaté savo skatinimo priemoniy tikslines
grupes. Pagrindinés nustatytos tikslinés grupés — jaunimas, studentai, karinis
personalas ir pirma karta donorais tapg asmenys.

Rinkimas ir apriipinimas
Rinkimas

29 siame tyrime dalyvaujanciose Salyse krauja ir plazma daugiausiai surenka ir jais
apripina viesojo sektoriaus istaigos.

25 salys pranesé, kad krauja daugiausiai surenka arba juo apriipina vieSojo sektoriaus
istaigos arba ne pelno organizacijos, 1 Salyje tai atlieka privacios imonés, o 3 Salyse
— vieSojo sektoriaus istaigos ir privacios imonés ir (arba) kiti subjektai. Toliau
iSvardytos Salys pranes¢, kad jose krauja surenka arba juo apriipina viesSojo
sektoriaus jstaigos arba ne pelno organizacijos: Belgija, Bulgarija, Cekija, Kipras,
Danija, Estija, Prancuzija, Graikija, Vengrija, Airija, Italija, Latvija, Liuksemburgas,
Nyderlandai, Malta, Lenkija, Portugalija, Rumunija, Ispanija, Slovakija, Slovénija,
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2.4.2.

2.4.3.

Svedija, Jungtiné Karalysté, Norvegija ir Kroatija. Be to, Austrija pranes¢, kad joje
Sig uzduotj atlieka privacios imones, o Suomijoje, Vokietijoje ir Lietuvoje — vieSojos
sektoriaus istaigos ir privacios imongs ir (arba) kiti subjektai.

Plazma 23 Salyse daugiausiai surenka arba ja apriipina vieSojo sektoriaus istaigos
arba ne pelno organizacijos, o 6 Salyse — privacios imonés arba vieSojo sektoriaus
istaigos ir privacios imonés kartu ir (arba) kiti subjektai. Toliau iSvardytos Salys
pranesé, kad jose plazma surenka arba ja apriipina vieSojo sektoriaus istaigos arba ne
pelno organizacijos: Belgija, Bulgarija, Kipras, Danija, Estija, Pranciizija, Graikija,
Vengrija, Airija, Italija, Liuksemburgas, Nyderlandai, Malta, Lenkija, Portugalija,
Rumunija, Ispanija, Slovakija, Slovénija, Svedija, Jungtiné Karalysté, Norvegija ir
Kroatija. Be to, Austrijoje, Cekijoje, Suomijoje, Vokietijoje, Latvijoje ir Lietuvoje
Sig uzduot] atlieka privacios imonés, arba vieSojo sektoriaus istaigos ir privacios
imonés ir (arba) kiti subjektai.

Be to, tyrimo dalyviy buvo klausiama, ar jie yra numate finansiniy ar kitokiy paskaty
uz surinkta krauja ir kraujo komponentus, pvz., kraujo donorystés istaigoms,
ligoninéms ir sveikatos priezitros darbuotojams. Mazdaug 10 proc. Saliy pranesé
teikiancios vienokio ar kitokio pobudzio paskaty kraujo ir kraujo komponenty
surinkéjams ir (arba) tiekéjams.

Plazmos frakcionavimas

Plazmos frakcionavimas — jvairiy frakcijy i$skyrimo i§ kraujo plazmos procesas. Si
procesa sudaro gamybos etapai, kuriems taikomi farmacijos teisés aktai ir kuriy metu
pagaminami vaistai i§ plazmos.

Beveik pusé 29 ataskaita teikianciy Saliy turi pajégumy (farmacijos jrenginiy)
plazmai frakcionuoti (Austrija, Belgija, Bulgarija, Pranciizija, Vokietija, Vengrija,
Italija, Nyderlandai, Lenkija, Ispanija, Slovakija, Svedija, JK ir Kroatija). Siose
Salyse apie 71 proc. subjekty yra privatis ir kiti 29 proc. — viesieji.

Apripinimas krauju ir kraujo komponentais

Atliekant tyrima jame dalyvaujanciy Saliy buvo klausiama, ar joms teko patirti
nuolatini kraujo ir kraujo komponenty, visy pirma kraujo, Sviezios uzsaldytos kraujo
plazmos (perpylimui), eritrocity, leukocity, trombocity ir plazmos frakcijy, kaip antai
imunoglobulino, VIII faktoriaus, IX faktoriaus, albumino, lipoproteino, fibrinogeno
ir antitrombino III, stygiy (V paveikslas).
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V paveikslas

Nuolatinis kraujo ir kraujo komponenty stygius

B\ Leukocitai

O Fibrinogenas

B Kita

B Lipoproteinas

B Albuminas

O IX faktorius

B Svieza uBaldyta kraujo plazma

(perpylimui)
| Vil faktorius

O Antitrombinas Il

O Imunoglobulinas

f T T T T B Trombocitai

O 1 2 3 4 0O Eritrocitai

Ataskaitg teikiancios Salys

O Kraujas

2.4.4.

2.4.5.

I$ Sio paveikslo matyti, kad kelios Salys patiria nuolatini kraujo ir kraujo komponenty
stygiy: nuo 14 proc. (kraujo) iki 0 proc. (leukocity).

Klinikinis naudojimas

Apie 75 proc. apklaustyju Saliy yra nustatytos politinés veiklos sritys veiksmingam
klinikiniam kraujo ir kraujo komponenty naudojimui iSlaikyti arba uZtikrinti
(Austrija, Belgija, Bulgarija, Cekija, Kipras, Danija, Estija, Suomija, Pranciizija,
Vengrija, Italija, Lietuva, Liuksemburgas, Nyderlandai, Malta, Lenkija, Portugalija,
Rumunija, Ispanija, Svedija, JK ir Norvegija.

Savarankiskas apsiripinimas

Toliau i§vardytose Salyse yra nustatytos politinés veiklos kryptys, kuriomis sickiama
skatinti savarankiSka apsirtipinima krauju ir kraujo komponentais: Austrija, Belgija,
Bulgarija, Cekija, Kipras, Danija, Pranciizija, Vokietija, Graikija, Vengrija, Italija,
Latvija, Lietuva, Malta, Lenkija, Portugalija, Rumunija, Ispanija, Slovénija, Svedija,
Norvegija ir Kroatija. Sios politinés veiklos kryptys laikui bégant beveik nepakito.
Nuo 2006 m. savo politikos Sios srities kryptis pakeiteé tik Pranciizija, Lietuva ir
Lenkija. Taciau trys Salys (Prancuzija, Graikija ir Airija) teigia ketinancios keisti
savo dabartines politikos kryptis.

Nors 22 salyse yra nustatytos politikos kryptys savarankiskam apsiripinimui krauju
ir kraujo komponentais skatinti, taciau tik 13 i§ ju i§ tiesy yra apibréZusios
savarankisko apsirtipinimo savoka (Austrija, Bulgarija, Cekija, Kipras, Pranciizija,
Vengrija, Italija, Malta, Portugalija, Rumunija, Ispanija, Svedija ir Kroatija).

Be to, Pranciizija, Graikija, Liuksemburgas, Malta, Slovakija ir Norvegija pranesa
pasiraSiusios nacionalinio lygmens dvisalius ar kitokio pobiidzio susitarimus arba
turinCios bendradarbiavimo struktiiras tinkamam apripinimui krauju ir kraujo
komponentais uZztikrinti.
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SANTRAUKA IR BAIGIAMOSIOS PASTABOS

IS Sios ataskaitos matyti, kad valstybés narés i§ esmés atitinka Direktyvos
2002/98/EB 20 straipsnio 1 dalj, kurioje reikalaujama, kad valstybés narés imtysi
visy reikalingy priemoniy savanoriSkai neatlygintinai donorystei skatinti, siekdamos,
kad kuo daugiau kraujo ir jo komponenty biity gauta tokiu budu.

Sioje ataskaitoje, panasiai kaip ir pirmojoje savanoriskos neatlygintinos kraujo
donorystés ataskaitoje, paskelbtoje 2006 m., padarytos iSvados, kad visoje ES yra
nusistovejusios savanoriSka neatlyginting kraujo donoryste reglamentuojancios teisés
akty nuostatos ir gairés. Visose 29 ataskaita teikianciose Salyse, iSskyrus vieng, yra
tokios nuostatos.

Daugumoje ataskaita teikianciy $aliy yra vienokio ar kitokio pobuidzio paskaty kraujo
donorams struktiiros, pvz., uzkandziai ir gaivinamieji gérimai, simbolinés dovanélés
ir kelionés islaidy atlyginimas. Kai kuriose Salyse vieSajame sektoriuje dirbantiems
donorams numatytos specialiosios atostogos. Atlikus tyrima nustatyta, kad paskatos
kraujo ir aferezés (plazmos, trombocity ir kt.) donorams i$ esmés nesiskiria.

27 i§ 29 ataskaita teikianciy Saliy émési vienokio ar kitokio pobiidZzio priemoniy
savanoriskai neatlygintinai donorystei skatinti, kaip antai informuotumo skatinimas ir
informacinés kampanijos.

I$ ataskaitos matyti, kad kalbant apie kraujo ir kraujo komponenty surinkima ir
apripinima jais ES, Norvegijoje ir Kroatijoje krauja ir plazma daugiausiai surenka ir
jais aprupina vieSojo sektoriaus istaigos. Beveik pusé ataskaita teikianciy $aliuy turi
pajégumus plazmai frakcionuoti. Siose Salyse plazmos frakcionavimo jmonés
daugiausia yra privacios (71 proc.). Kraujo ir kraujo komponenty srities
kompetentingos institucijos pranesa, kad apriipinimo krauju ir kraujo komponentais
stygius nebuvo didelis: nuo 14 proc. (kraujas) iki O proc. (leukocitai). Apie 75 proc.
Saliy yra nustatytos politikos kryptys veiksmingam klinikiniam kraujo naudojimui
iSlaikyti arba wuztikrinti bei savarankiSkam apsiriipinimui krauju ir kraujo
komponentais skatinti.

Remdamasi ataskaitos rezultatais Komisija kartu su valstybémis narémis svarstys, ar

reikia imtis papildomu priemoniy. Reikia nepamirsti, kad Komisijos igaliojimai
susijg tik su kraujo ir kraujo komponenty kokybe ir sauga.
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