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EUROOPA PARLAMENDI JA NOUKOGU MAARUS (EU)
nr 1925/2006,

20. detsember 2006,

vitamiinide, mineraaltoitainete ja teatud muude ainete toidule
lisamise kohta

I PEATUKK

SISU, REGULEERIMISALA JA MOISTED

Artikkel 1
Sisu ja reguleerimisala
1.  Kéesolev madirus thtlustab litkmesriikides kehtivaid oigus- ja
haldusnorme, mis on seotud vitamiinide ja mineraaltoitainete ning teatud

muude ainete toidule lisamisega, et tagada siseturu tShus toimimine ning
samal ajal tagada tarbijakaitse korge tase.

2. Kéesoleva maéruse sitteid, mis késitlevad vitamiine ja mineraal-
toitaineid, ei kohaldata direktiiviga 2002/46/EU holmatud toidulisandite
suhtes.

3.  Kaéesoleva méiruse kohaldamine ei piira iihenduse oOigusaktide
erisétteid, mis késitlevad:

a) eritoitu ning erisdtete puudumisel koostisndudeid selliste toodete
suhtes, mis on vajalikud ldhtuvalt nende inimeste erilistest toitumis-
vajadusest, kelle jaoks need on ette ndhtud;

b) uuendtoitu ja toidu uuendkoostisosi;
¢) geneetiliselt muundatud toitu;
d) toidu lisaaineid ning 10hna- ja maitseaineid;

e) lubatud veinivalmistustavasid ja -viise.

Artikkel 2
Moisted

Kéesoleva madruse kohaldamisel tihendab:

1) ,,amet” Euroopa Toiduohutusametit, mis on asutatud Euroopa Parla-
mendi jandukogu 28. jaanuari 2002. aasta mairusega (EU) nr 178/2002,
millega sétestatakse toidualaste digusnormide iildised pSdhimdtted ja
nduded, asutatakse Euroopa Toiduohutusamet ja kehtestatakse toidu
ohutusega seotud menetlused (!);

2) ,,muu aine” ainet, mis ei ole vitamiin ega mineraaltoitaine ja mis on
toitumisalase voi fiisioloogilise mdjuga.

M EUT L 31, 1.2.2002, 1k 1. Madrust on viimati muudetud komisjoni maru-
sega (EU) nr 575/2006 (ELT L 100, 8.4.2006, 1k 3).
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II PEATUKK
VITAMIINIDE JA MINERAALTOITAINETE LISAMINE

Artikkel 3

Vitamiinide ja mineraaltoitainete lisamist kisitlevad nouded

1.  Toidule tohib lisada ainult I lisas loetletud vitamiine ja/voi mine-
raaltoitaineid II lisas loetletud iihenditena vastavalt kdesolevas méaéruses
sétestatud eeskirjadele.

2. Inimorganismile omastataval kujul vitamiine ja mineraaltoitaineid
on lubatud lisada toidule olenemata sellest, kas neid selles toidus tava-
liselt sisaldub, et eelkdige votta arvesse:

a) elanikkonnas voi teatud elanikkonnariihmas valitsevat {ihe voi mitme
vitamiini ja/vdi mineraaltoitaine vaegust, mida on vdimalik tdestada
kliiniliste voi subkliiniliste tdenditega vaeguse kohta voi mis ndhtub
hinnanguliselt madalast toitainete tarbimisest, voi

b) voimalust parandada elanikkonna voi teatud elanikkonnariihmade
toitumisolukorda ja/vdi kdorvaldada toitumisharjumuste muutustest
pohjustatud vitamiinide vOi mineraaltoitainete voimalik vaegus
toidus voi

¢) iildtunnustatud teaduslikult pdhjendatud teadmiste arengut vitamii-
nide ja mineraaltoitainete tdhtsusest toitumises ning nende mdjust
tervisele.

3. Kéesoleva artikli 16ikes 1 osutatud loetelude muutmine toimub
vastavalt artikli 14 1dikes 3 osutatud kontrolliga regulatiivmenetlusele
ja vottes arvesse ameti arvamust.

Tungiva kiireloomulisuse korral vdib komisjon kohaldada artikli 14
10ikes 4 osutatud menetlust, et eemaldada vitamiin v0i mineraaltoitaine
kdesoleva artikli 1oikes 1 osutatud loeteludest.

Enne nimetatud muudatuste tegemist konsulteerib komisjon huvitatud
osapooltega, eelkdige toidukditlejate ja tarbijariithmadega.

Artikkel 4

Vitamiinide ja mineraaltoitainete lisamise piirangud

Vitamiine ja mineraaltoitaineid ei tohi lisada:
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a) todtlemata toidule, sealhulgas (kuid mitte ainult) puuviljadele, marja-
dele, koogiviljadele, lihale, linnulihale ja kalale;

b) jookidele, mille etanoolisisaldus on rohkem kui 1,2 mahuprotsenti,
vélja arvatud ja erandina artikli 3 15ikest 2:

i) veinituru Ghist korraldust késitleva ndukogu 17. mai 1999. aasta
médruse (EU) nr 1493/1999 () artikli 44 1digetes 6 ja 13 nime-
tatud toodetele ning

ii) enne kdesoleva médruse vastuvotmist turustatud toodetele ning

iii) toodetele, millest liikmesriik on komisjoni teavitanud vastavalt
artiklile 11

ja tingimusel, et ei esitata toitumis- vdi tervisealaseid viiteid.

Taiendavaid toite vOi toidugruppe, millele ei ole lubatud lisada teatud
vitamiine ja mineraaltoitaineid, méératlevad meetmed, mille eesmark on
muuta kdesoleva méadruse vihem olulisi sétteid, voib votta vastu vasta-
valt artikli 14 13ikes 3 osutatud kontrolliga regulatiivmenetlusele, vottes
arvesse nende toitevdirtust ja teaduslikke tdendeid.

Artikkel 5
Nouded puhtusele

1. Meetmed, millega kehtestatakse II lisas loetletud vitamiinide ja
mineraaltoitainete iihendite puhtuse nouded ning mille eesmérk on
muuta kédesoleva madidruse vdhem olulisi sédtteid, tdiendades seda,
voetakse vastu vastavalt artikli 14 1dikes 3 osutatud kontrolliga regula-
tiivmenetlusele, juhul kui neid ei kohaldata kéesoleva artikli 16ike 2
alusel.

2. 1II lisas loetletud vitamiinide ja mineraaltoitainete {ihendite suhtes
kohaldatakse puhtusndudeid, mis on médratletud tihenduse Odigusak-
tidega nende kasutamiseks toidu valmistamisel teistel eesmérkidel kui
kéesolevas mdiruses sitestatud.

3. 1I lisas loetletud vitamiinide ja mineraaltoitainete ithendite suhtes,
millele ei ole tihenduse digusaktidega puhtusndudeid médratud, kehtivad
selliste nduete vastuvotmiseni rahvusvaheliste organisatsioonide soovi-
tatud ildtunnustatud puhtusnduded ning kehtima voib jétta liikmesriigi
eeskirjad, millega kehtestatakse rangemad puhtusnduded.

Q) EUT L 179, 14.7.1999, 1k 1. Maidrust on viimati muudetud médrusega
(EU) nr 2165/2005 (ELT L 345, 28.12.2005, 1k 1).
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Artikkel 6

Vitamiinide ja mineraaltoitainete lisamise tingimused

VM1

" 1. Kui toidule lisatakse vitamiine vdi mineraaltoitaineid, ei tohi vita-
miinide vOi mineraaltoitainete kogusisaldus, iikskoik millisel eesmairgil,
iiletada toidus miitigihetkel maksimaalset kogust. Nimetatud kogust
kehtestavad meetmed, mille eesmidrk on muuta kédesoleva maédruse
vihem olulisi sétteid, tdiendades seda, vOetakse vastu vastavalt artikli 14
16ikes 3 osutatud kontrolliga regulatiivmenetlusele. Selleks voib
komisjon esitada maksimaalsete koguste meetmete eelndu 19. jaanuarini
2009. Kontsentreeritud ja dehiidraaditud toodete suhtes kehtivad maksi-
maalsed kogused vastavalt tootja juhistele tarbimiseks valmistatud
toidus.

2. Tingimused, millega piiratakse voi keelatakse teatud vitamiini voi
mineraaltoitaine lisamist toidule voi toidugruppidele ning mille eesmérk
on muuta kédesoleva middruse vihem olulisi sétteid, muu hulgas tiien-
dades seda, vOetakse vastu vastavalt artikli 14 18ikes 3 osutatud kont-
rolliga regulatiivmenetlusele.

3. Laikes 1 nimetatud maksimaalsete koguste ja 1dikes 2 nimetatud
tingimuste médramisel voetakse arvesse:

a) tldtunnustatud teaduslikel andmetel pdhineva teadusliku riskihinda-
misega kindlaks tehtud vitamiinide ja mineraaltoitainete suurimat
ohutut sisaldust, vottes seejuures vajadusel arvesse erinevate tarbija-
riihmade erinevat tundlikkuse taset; ja

b) muust toidust saadavate vitamiinide ja mineraaltoitainete kogust.

4.  Loikes 1 nimetatud maksimaalsete koguste ja 1dikes 2 nimetatud
tingimuste kindlaksmadramisel voetakse vajalikul méédral arvesse ka
elanikkonna vitamiinide ja mineraaltoitainete tarbimise soovitatavaid
koguseid.

5. Loikes 1 nimetatud maksimaalsete koguste ja 1dikes 2 nimetatud
tingimuste kindlaksmédramisel nende vitamiinide ja mineraaltoitainete
korral, mille tarbimise soovitatav kogus elanikkonna hulgas on suurima
ohutu sisalduse ldhedal, arvestatakse vajadusel ka jérgmist:

a) lksikute toodete osakaalu elanikkonna toitumises tervikuna voi
teatud elanikkonnariihmade toitumises;

b) toote toitainelisi pdhijooni, nagu on sitestatud miiruses (EU) nr
1924/2006.
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6. Toidule vitamiini vOi mineraaltoitaine lisamise tulemusena peab
kdnealust vitamiini vdi mineraaltoitainet olema toidus vdhemalt marki-
misvddrne kogus, kui selline kogus on madératletud direktiivi
90/496/EMU lisas. Meetmed, millega kehtestatakse minimaalseid kogu-
seid erandina eespool nimetatud mérkimisvéirsetest kogustest, seal-
hulgas mis tahes madalamad kogused, konkreetsetes toitudes voi toidu-
gruppides, ning mille eesmirk on muuta kdesoleva méddruse vdhem
olulisi sitteid, tdiendades seda, vOetakse vastu vastavalt kédesoleva
madruse artikli 14 13ikes 3 osutatud kontrolliga regulatiivmenetlusele.

Artikkel 7

Miirgistamine, esitlemine ja reklaam

1. Toidu, millele on lisatud vitamiine ja mineraaltoitaineid, mérgistus,
esitlemine ja reklaam ei tohi sisaldada iihtegi vididet ega viidet selle
kohta, et tasakaalustatud ja vaheldusrikas toitumine ei taga vajalikku
toitainete kogust. Asjakohasel juhul voib teha vastavalt artikli 14 16ikes 3
osutatud kontrolliga regulatiivmenetlusele teatud toitaine osas erandi,
mille eesmirk on muuta kdesoleva madruse vihem olulisi sétteid, tdien-
dades seda.

2. Toidu, millele on lisatud vitamiine ja mineraaltoitaineid, mérgistus,
esitlemine ja reklaam ei tohi tarbijat cksitada ega petta toidu toitevéar-
tuse osas, mis vOib tuleneda nende toitainete lisamisest.

3. Toodetel, millele on lisatud vitamiine ja mineraaltoitaineid ja mis
kuuluvad kédesoleva midruse kohaldamisalasse, on toitumisalase mérgis-
tuse esitamine kohustuslik. Esitatud teave sisaldab Euroopa Parlamendi
ja ndukogu 1169/2011 mairuse (EL) nr 25. oktoober 2011 milles kaisit-
letakse toidualase teabe esitamist tarbijatele (') artikli 30 1dikes 1 nime-
tatud andmeid ning vitamiinide ja mineraaltoitainete kogusisaldust
toidus pérast nende toidule lisamist.

4. Toodete, millele on lisatud vitamiine ja mineraaltoitaineid, méargis-
tusgl voib olla viide, mis néitab nende ainete lisamist vastavalt médruses
(EU) nr 1924/2006 sétestatud tingimustele.

5. Kaéesolev artikkel ei piira muude, teatud toidugruppe késitlevate
toidualaste digusnormide kohaldamist.

6. Kaéesoleva artikli rakenduseeskirju voib tdpsustada vastavalt artikli
14 15ikes 2 nimetatud korrale.

(") ELT L 304, 22.11.2011, 1k 18.
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III PEATUKK

TEATUD MUUDE AINETE LISAMINE

Artikkel 8

Ained, mille kasutamine on keelatud, piiratud, voi ained, mis on
iihenduses uurimisel/kontrollimisel

1. Kdiesolevas artiklis sdtestatud menetlust jargitakse siis, kui ainet,
mis ei ole vitamiin ega mineraaltoitaine voi koostisosa, mis sisaldab
ainet, mis ei ole vitamiin ega mineraaltoitaine, lisatakse toidule voi
kasutatakse toidu valmistamisel nii, et selle tulemusena tarbitakse neid
aineid tunduvalt suuremas koguses kui voiks arvata, et neid tarbitakse
tavatingimustes tasakaalustatult ja vaheldusrikkalt toitudes ja/vdi mis
kujutavad endast muul viisil tarbijale voimalikku riski.

2. Komisjon vOib omal algatusel voi liikmesriikide esitatud teabe
alusel votta pdrast ameti poolt teostatud olemasoleva teabe hindamist
ja vastavalt artikli 14 15ikes 3 osutatud kontrolliga regulatiivmenetlusele
vastu otsuse, mille eesméark on muuta kdesoleva médruse vihem olulisi
sétteid, lisada vajadusel aine vdi koostisosa III lisasse. Eelkdige:

a) kui on tuvastatud oht tervisele, lisatakse aine ja/voi ainet sisaldav
koostisosa:

i) IIT lisa A osasse ja selle lisamine toidule voi selle kasutamine
toidu valmistamisel keelatakse; voi

ii) III lisa B osasse ja selle lisamist toidule voi selle kasutamist toidu
valmistamisel lubatakse liksnes nimetatud lisas sitestatud tingi-
mustel;

b) kui on tuvastatud ohtliku moju vdimalus tervisele, kuid see on
teaduslikult tdendamata, lisatakse aine III lisa C osasse.

Tungiva kiireloomulisuse korral vdib komisjon kohaldada artikli 14
I6ikes 4 osutatud menetlust, et lisada aine vdi koostisosa III lisa
A vOi B osasse.

3.  Teatud toidu suhtes kohaldatavates ihenduse sdtetes voib lisaks
kdesolevas mddruses sitestatud ainetele sdtestada piirangud ka teatud
teiste ainete kasutamisele.

4. Toidukditlejad voi teised asjaomased isikud vdivad ametile hinda-
miseks igal ajal esitada teaduslikke andmeid sisaldava toimiku, milles
ndidatakse III lisa C osas loetletud aine ohutus, kui seda kasutatakse
toidus voi toidugrupis antud tingimustel, ja selgitatakse sellise kasuta-
mise eesmérki. Amet teatab sellise toimiku esitamisest viivitamatult
litkkmesriikidele ja komisjonile ning vdimaldab neil toimikuga tutvuda.
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5. Nelja aasta jooksul alates kuupidevast, mil aine lisati III lisa
C osasse, tehakse vastavalt artikli 14 1dikes 3 osutatud kontrolliga regu-
latiivmenetlusele ja arvestades ameti arvamust kéesoleva artikli 16ikes 4
nimetatud hindamiseks esitatud toimikute kohta otsus, mille eesméark on
muuta kdesoleva méadruse viahem olulisi sétteid, lubada III lisa C osas
loetletud aine kasutamist iildiselt voi lisada see vajadusel IIT lisa A voi
B osas toodud loetellu.

Tungiva kiireloomulisuse korral vdib komisjon kohaldada artikli 14
10ikes 4 osutatud kiirmenetlust, et lisada aine v0i koostisosa III lisa
A vOi B osasse.

6. Komisjon kehtestab vastavalt artikli 14 16ikes 2 nimetatud korrale
eeskirjad kdesoleva artikli rakendamiseks, sealhulgas kdesoleva artikli
16ikes 4 nimetatud andmete esitamiseks.

IV PEATUKK
ULD- JA LOPPSATTED

Artikkel 9
Uhenduse register
1.  Komisjon loob iihenduse registri vitamiinide ja mineraaltoitainete

ning teatud muude ainete toidule lisamise kohta (edaspidi ,,register”) ja
haldab seda.

2. Register sisaldab jargmist teavet:

a) I lisas loetletud vitamiinid ja mineraaltoitained, mida vdib toidule
lisada;

b) II lisas loetletud vitamiinide ja mineraaltoitainete ithendid, mida vdib
toidule lisada;

¢) maksimaalsed ja minimaalsed vitamiinide ja mineraaltoitainete
kogused, mida vodib toidule lisada, ning muud vastavalt artiklile 6
sétestatud asjaomased tingimused;

d) teave artiklis 11 nimetatud vitamiinide ja mineraaltoitainete kohus-
tuslikku lisamist kasitlevate litkmesriigi sdtete kohta;

e) artiklis 4 esitatud piirangud vitamiinide ja mineraaltoitainete lisami-
sele;

f) ained, mille kohta on esitatud toimikud vastavalt artikli 17 16ike 1
punktile b;

g) teave III lisas nimetatud ainete ja nende III lisasse lisamise pOhjuste
kohta;
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h) teave III lisa C osas loetletud ainete kohta, mille kasutamine on
tildjuhul lubatud vastavalt artikli 8 ldikele 5.

3. Register tehakse avalikkusele kéttesaadavaks.

Artikkel 10

Kaupade vaba liikumine

Ilma et see piiraks asutamislepingus ja eelkdige selle artiklites 28 ja 30
sétestatut, ei ole liikmesriikidel lubatud oma iihtlustamata eeskirjade,
mis késitlevad toidule vitamiinide ja mineraaltoitainete lisamist, kohal-
damise kaudu piirata ega keelata kauplemist toiduga, mis on kooskdlas
kdesoleva méddruse ja selle rakendamiseks vastu voetud iihenduse digus-
aktidega.

Artikkel 11

Liikmesriigi siitted

1. Hiljemalt 19. juuliks 2007 teavitavad litkmesriigid komisjoni oma
asjakohastest olemasolevatest sdtetest vitamiinide ja mineraaltoitainete
kohustusliku lisamise ning artikli 4 punktis b sétestatud erandiga
hdlmatud toodete kohta.

2. Kui puuduvad vastavad iihenduse sitted ja liikmesriik peab vaja-
likuks votta vastu uus digusakt:

a) teatud toitudesse voi toidugruppidesse vitamiinide ja mineraaltoitai-
nete kohustusliku lisamise kohta; voi

b) teatud muude ainete kasutamise keelamise vdi piiramise kohta teatud
toitude valmistamisel,

peab ta sellest teavitama komisjoni vastavalt artiklis 12 sitestatud
korrale.

Artikkel 12

Teavitamise kord

1. Kui liikkmesriik peab vajalikuks votta vastu uus Oigusakt, teavitab
ta komisjoni ja teisi liikmesriike kavandatavatest meetmetest ning
pohjendab neid.

2. Komisjon konsulteerib artikli 14 1dikes 1 osutatud komiteega kui
peab seda vajalikuks voi kui liikmesriik seda nduab, ja esitab kavanda-
tavate meetmete suhtes oma arvamuse.

3. Asjaomane liikmesriik voib kavandatud meetmeid hakata raken-
dama alles kuus kuud pérast vastavalt 16ikele 1 toimunud teavitamist
ning tingimusel, et komisjoni arvamus ei ole negatiivne.

Kui komisjoni arvamus on negatiivne, otsustab komisjon vastavalt
artikli 14 15ikes 2 toodud menetlusele ja enne kdesoleva 1oike esimeses
16igus toodud téhtaja méodumist, kas kavandatud meetmeid tohib raken-
dada. Komisjonil vdib nduda kavandatavatesse meetmetesse teatud
muudatuste tegemist.
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Artikkel 13

Kaitsemeetmed

1. Kui liikmesriigil on piisavalt pdhjust arvata, et toode ohustab
inimeste tervist hoolimata sellest, et see vastab kdesoleva méairuse ndue-
tele, voib litkmesriik konealuste sdtete rakendamise oma territooriumil
ajutiselt katkestada voi seda piirata.

Ta peab sellest viivitamata teavitama teisi litkmesriike ja komisjoni ning
pohjendama oma otsust.

2. Kui see on asjakohane, kiisitakse arvamust ametilt ja parast selle
saamist vOetakse vastavalt artikli 14 1dikes 2 nimetatud korrale vastu
otsus.

Komisjon vdib algatada selle menetluse ka omal algatusel.

3. Loikes 1 nimetatud liikmesriik vOib kohaldada peatamist voi
piirangut, kuni talle tehakse teatavaks 1dikes 2 viidatud otsus.

Artikkel 14

Komiteemenetlus

1. Komisjoni abistab misruse (EU) nr 178/2002 artikli 58 Idike 1
kohaselt moodustatud alaline toiduahela ja loomatervishoiu komitee.

2. Kiesolevale ldikele viitamisel kohaldatakse otsuse 1999/468/EU
artikleid 5 ja 7, vottes arvesse selle otsuse artikli 8 sétteid.

Tihtajaks otsuse 1999/468/EU artikli 5 18ike 6 tihenduses kehtestatakse
kolm kuud.

3. Kiesolevale 15ikele viitamisel kohaldatakse otsuse 1999/468/EU
artikli Sa 1oikeid 1 kuni 4 ja artiklit 7, vottes arvesse selle otsuse artikli 8
sétteid.

4. Kéesolevale 15ikele viitamisel kohaldatakse otsuse 1999/468/EU
artikli 5a 1dikeid 1, 2 ja 6 ning artiklit 7, vOttes arvesse selle otsuse
artikli 8 sitteid.

Artikkel 15

Jérelevalve

Et tagada tOhus jdrelevalve toidu iile, millele on lisatud vitamiine ja
mineraaltoitaineid, ja toidu iile, mis sisaldab III lisa B ja C osas loet-
letud aineid, voivad liikmesriigid nduda, et sellise toidu valmistaja voi
isik, kes tema territooriumil sellise toidu turule viib, teatab pddevale
asutusele turuleviimisest, edastades tootel kasutatava margistuse niidise.
Sellisel juhul vdidakse nduda ka toote turult kdrvaldamist késitlevat
teavet.
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Artikkel 16

Hindamine

1. juuli 2013 esitab komisjon Euroopa Parlamendile ja ndukogule
aruande kéesoleva médruse rakendamise mdju kohta, eelkdige lisatud
vitamiine ja mineraaltoitaineid sisaldavate toitude turu arengu kohta,
selliste toitude tarbimise, elanikkonna tarbitud toitainete koguse, samuti
toitumisharjumuste muudatuste ning teatud muude ainete lisamise kohta,
ning lisab aruandele ettepanekud, mida komisjon peab kéesoleva
madruse muutmiseks vajalikuks. Seoses sellega edastavad liikmesriigid
komisjonile 1. juulil 2012 asjakohase teabe. Kéesoleva artikli iiksikas-
jalikud rakenduseeskirjad voetakse vastu vastavalt artikli 14 1dikes 2
osutatud korrale.

Artikkel 17

Uleminekumeetmed

1. Erandina artikli 3 10ikest 1 ja kuni 19. jaanuarini 2014 voivad
litkkmesriigid lubada oma territooriumil kasutada vitamiine ja mineraal-
toitaineid, mida ei ole loetletud I lisas vOi mis ei esine II lisas loetletud
ithenditena, kui:

a) konealust tihendit lisatakse toitudele, mida turustatakse tihenduses
19. jaanuarini 2007 ja

b) amet ei ole andnud arvamust, mis ei kiida heaks nimetatud {ihendite
kasutamist toidu valmistamisel nende ainete kasutamist kisitleva
toimiku alusel, mille liikmesriik esitab komisjonile hiljemalt
19. jaanuariks 2010.

2. Kuni 19. jaanuarini 2014 vdivad litkmesriigid kooskdlas asutamis-
lepingu sidtetega jitkata oma kehtivate kaubanduspiirangute voi -keel-
dude kohaldamist toidu suhtes, millele lisatakse vitamiine ja mineraal-
toitaineid, mis ei ole I lisas esitatud nimekirjas voi II lisas loetletud
ithendite hulgas.

3. Liikmesriigid vdivad kooskdlas asutamislepingu sétetega jitkata I
lisas loetletud ning toidule lisatud vitamiinide ja mineraaltoitainete
maksimaalsete ja minimaalsete koguste suhtes oma kehtivate sitete
kohaldamist konealuse lisamise suhtes kohaldatavatel tingimustel seni,
kuni kooskolas artikliga 6 voi muude asjakohaste {ihenduse sitete koha-
selt voetakse vastu vastavad lihenduse meetmed.

Artikkel 18

Joustumine

Kédesolev maiérus joustub kahekiimnendal pdeval pérast avaldamist
Euroopa Liidu Teatajas.
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Madrust kohaldatakse alates 1. juulist 2007.

Enne 1. juulit 2007 turule viidud voi maérgistatud toitu, mis ei vasta
kdesoleva maidruse nduetele, voib miilia kuni selle sdilimisaja 16puni,
aga mitte hiljem kui 31. detsember 2009.

Kédesolev méédrus on tervikuna siduv ja vahetult kohaldatav kdoikides
litkmesriikides.
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1 LISA

VITAMIINID JA MINERAALTOITAINED, MIDA

1.

LISADA

Vitamiinid
A-vitamiin
D-vitamiin
E-vitamiin
K-vitamiin
Bl-vitamiin
B2-vitamiin
Niatsiin
Pantoteenhape
B6-vitamiin
Foolhape
B12-vitamiin
Biotiin

C-vitamiin

. Mineraaltoitained

Kaltsium
Magneesium
Raud

Vask

Jood
Tsink
Mangaan
Naatrium
Kaalium
Seleen
Kroom
Moliibdeen
Fluoriid
Kloor

Fosfor

Boor

VOIB TOIDULE
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11 LISA

Vitamiinide ja mineraaltoitainete ithendid, mida v6ib toidule lisada

1. Vitamiinide iihendid
VITAMIIN A

retinool
retiniitilatsetaat
retiniiilpalmitaat
beeta-karoteen

VITAMIIN D

kolekaltsiferool
ergokaltsiferool

VITAMIIN E

D-alfa-tokoferool
DL-alfa-tokoferool
D-alfa-tokoferiiilatsetaat
DL-alfa-tokofertiiilatsetaat
D-alfa-tokofertiiilhappesuktsinaat

VITAMIIN K

fiillokinoon (fiitomenadioon)
menakinoon (*)

VITAMIIN B1
tiamiinvesinikkloriid
tiamiinmononitraat
VITAMIIN B2

riboflaviin
naatriumriboflaviin-5'-fosfaat

NIATSIIN

nikotiinhape
nikotiinamiid
PANTOTEENHAPE
kaltsium-D-pantotenaat
naatrium-D-pantotenaat
dekspantenool
VITAMIIN B6
puiridoksiinvesinikkloriid
piiridoksiin-5'-fosfaat

piiridoksiindipalmitaat

(*) Menakinoon esineb peamiselt menakinoon-7 ja vdhesel méiédral menakinoon-6 kujul.
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FOOLHAPE
pterotiiilmonoglutamiinhape
kaltsium-L-metiiiilfolaat
VITAMIIN B12
tsiilanokobalamiin
hiidroksiikobalamiin
BIOTIIN

D-biotiin

VITAMIIN C
L-askorbiinhape
naatrium-L-askorbaat
kaltsium-L-askorbaat
kaalium-L-askorbaat

L-askorbiiiil-6-palmitaat

. Mineraaltoitained

kaltsiumkarbonaat
kaltsiumkloriid
kaltsiumtsitraatmalaat
sidrunhappe kaltsiumisoolad
kaltsiumgliikonaat
kaltsiumgliitserofosfaat
kaltsiumlaktaat
ortofosforhappe kaltsiumisoolad
kaltsiumhiidroksiid
kaltsiummalaat
kaltsiumoksiid

kaltsiumsulfaat

kaltsiumfosfortiiiloligosahhariidid

magneesiumatsetaat
magneesiumkarbonaat
magneesiumkloriid

sidrunhappe magneesiumisoolad
magneesiumgliikonaat
magneesiumgliitserofosfaat
ortofosforhappe magneesiumisoolad
magneesiumlaktaat
magneesiumhiidroksiid
magneesiumoksiid
magneesiumkaaliumtsitraat
magneesiumsulfaat
raud(IT)digliitsinaat
raud(IT)karbonaat

raud(IT)tsitraat
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raud(IIl)ammooniumtsitraat
raud(IT)gliikkonaat
raud(IT)fumaraat
raud(Il)naatriumdifosfaat
raud(II)laktaat

raud(IT)sulfaat

raud(Il)ammooniumfosfaat

raud(IIDnaatrium-EDTA

raud(I1l)difosfaat (raud(Ill)piirofosfaat)
raud(I1l)sahharaat

raud elemendina (karboniiiil-, elektroliiiitiliselt ja vesinikuga redutseeritud)
vaskkarbonaat
vasktsitraat
vaskgliikonaat
vasksulfaat

vase-liisiini kompleks
naatriumjodiid
naatriumjodaat
kaaliumjodiid
kaaliumjodaat
tsinkatsetaat
tsinkdigliitsinaat
tsinkkloriid

tsinktsitraat
tsinkgliikonaat
tsinklaktaat

tsinkoksiid
tsinkkarbonaat
tsinksulfaat
mangaankarbonaat
mangaankloriid
mangaantsitraat
mangaangliikonaat
mangaangliitserofosfaat
mangaansulfaat
naatriumvesinikkarbonaat
naatriumkarbonaat

naatriumtsitraat
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< < <
5 & |2

naatriumgliikonaat
naatriumlaktaat
naatriumhiidroksiid
ortofosforhappe naatriumisoolad
seleeniga rikastatud parm (**)
naatriumselenaat
naatriumvesinikselenit
naatriumselenit

naatriumfluoriid

kaaliumfluoriid
kaaliumvesinikkarbonaat
kaaliumkarbonaat
kaaliumkloriid

kaaliumtsitraat
kaaliumgliikonaat
kaaliumgliitserofosfaat
kaaliumlaktaat
kaaliumhtidroksiid
ortofosforhappe kaaliumisoolad
kroom(IIl)kloriid ja selle heksahiidraat
kroom(IIl)sulfiid ja selle heksahiidraat

kroompikolinaat

kroom(III)laktaat-trihtidraat

ammooniummoliibdaat (moliibdeen(VI))
naatriummoliibdaat (moliibdeen(VI))
boorhape

naatriumboraat

(**) Seleeniga rikastatud parmseened, mille tootmisel on seleeniallikaks naatriumselenit ja

mis turustamiseks kuivatatult sisaldab mitte rohkem kui 2,5 mg seleeni toote grammi
kohta. Valdav orgaaniline seleeniiihend tootes on selenometioniin (60-85 % kogu
tootes olevast seleenist). Muude orgaaniliste seleeniiihendite, sealhulgas selenotsiisteiini
sisaldus ei iileta 10 % kogu eraldatud seleenist. Anorgaanilise seleeni sisaldus ei iileta

tavaliselt 1 % kogu eraldatud seleenist.
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111 LISA

AINED, MILLE KASUTAMINE TOIDUS ON KEELATUD vOI
PIIRATUD, JA AINED, MIS ON UHENDUSES
UURIMISEL/KONTROLLIMISEL

A osa — keelatud ained
Efedra perekonna taimede iirt ja sellest saadud valmistised

B osa — piiratud kasutusega ained

C osa — ained, mis on tihenduses uurimisel/kontrollimisel

Kiima-johimbepuu (Pausinystalia johimbe (K. Schum.) Pierre ex Beille) koor ja
sellest saadud valmistised



