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Sis dokuments ir izveidots vienigi dokumentacijas noliikos, un iestades neuznemas nekadu atbildibu par ta saturu

>B KOMISIJAS REGULA (EK) Nr. 953/2009
(2009. gada 13. oktobris)
par vielam, ko TpasSu uztura apsvérumu dél var pievienot IpaSas dictas partikas produktiem
(Dokuments attiecas uz EEZ)
(OV L 269, 14.10.2009., 9. Ipp.)

Grozita ar:

Oficialais Véstnesis

Nr. Lappuse Datums
> M1 Komisijas Regula (ES) Nr. 1161/2011 (2011. gada 14. novembris) L 296 29 15.11.2011.
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KOMISIJAS REGULA (EK) Nr. 953/2009
(2009. gada 13. oktobris)

par vielam, ko ipasu uztura apsvérumu dé] var pievienot ipaSas
dietas partikas produktiem

(Dokuments attiecas uz EEZ)

EIROPAS KOPIENU KOMISIJA,
nemot veéra Eiropas Kopienas dibinasanas ligumu,

nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2009. gada 6. maija
Direktivu 2009/39/EK par ipasas dictas partikas produktiem (') un jo
pasi tas 4. panta 3. punktu,

apspriedusies ar Eiropas Partikas nekaitiguma iestadi,

ta ka:

(1)  Vairakas uzturvielas, piem&ram, vitaminus, mineralvielas, amino-
skabes un citas, var pievienot partikai Tpasu uztura apsvérumu
del, lai nodroS$inatu to personu 1pasas vajadzibas p&c uzturvielam,
kam attieciga partika ir paredz&ta, un/vai ar1 lai nodroSinatu atbil-
stibu juridiskajam prasibam, kuras noteiktas Tpasas direktivas, kas
pienemtas, ievérojot Direktivas 2009/39/EK 4. panta 1. punktu.
So vielu saraksts ir noteikts Komisijas 2001. gada 15. februara
Direktiva 2001/15/EK par vielam, ko 1pasa barosanas noliika var
pievienot TpaSas ditas partikas produktiem (?); péc ieinteres€to
personu pieprasijuma Eiropas Partikas nekaitiguma iestade ir
novertejusi jaunas vielas, lidz ar to $is saraksts ir japapildina un
jaatjaunina. Turklat daziem vitaminiem un mineralvielam ir liet-
derigi pievienot specifikaciju to identifikacijai.

2 Saja regula nav iesp&jams definét uzturvielas ka atsevisku vielu
grupu, ne arl $aja stadija izveidot pilnigu sarakstu visam uztur-
vielu kategorijam, kuras var pievienot ipaSas diGtas partikas
produktiem.

(3) Ipafas digtas partikas produktu klasts ir Joti pla$s un daudzvei-
digs, un tos razo péc dazadam tehnologijam. Tadg] attieciba uz
Saja regula uzskaitito uzturvielu kategorijam ir jasniedz iesp&jami
plasaka izvele ar tam vielam, kas dro$i izmantojamas Tpasas
dietas partikas razoSana.

(') OV L 124, 20.5.2009., 21. Ipp.
() OV L 52, 22.2.2001., 19. Ipp.
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(4)  Vielu izvele janem vera galvenokart to nekaitigums, ka ar to
pieejamiba lietosanai cilvéku uztura un to organoleptiskas un
tehnologiskas Tpasibas. Ja noteikumos, kas piem&rojami Tpasam
partikas produktu kategorijam, nav noteikts citadi, vielu ieklau-
Sana to vielu saraksta, ko var izmantot TpaSas diStas partikas
produktu razoSana, nenozimé&, ka to pievienoSana minétajai
partikai ir vajadziga vai vElama.

(5)  Ja uzturvielas pievienosanu uzskata par nepiecieSamu, tas izman-
toSanu nosaka ar IpaSiem noteikumiem attiecigas IpaSas direk-
tivas, kuras vajadzibas gadijuma paredz ari attiecigus kvantita-
fivos nosacijumus.

(6) Ja nav Ipasu noteikumu vai IpaSas ditas partika nav ieklauta
ipasas direktivas, tad uzturvielas biitu lietojamas, lai izgatavotu
produktus, kas atbilst minéto produktu definicijai un to personu
Ipasajam vajadzibam p&c uzturvielam, kuram tie ir paredzeti.
Attiecigajiem produktiem jabut arT drosi lietojamiem saskana ar
izgatavotaja noradijumiem.

(7)  Noteikumi, kas attiecas uz uzturvielu sarakstu, kuras var lietot, lai
izgatavotu maksligos maisTjumus zidainiem, maksligos papildu
edinasanas maisfjumus zidainiem, apstradatu graudaugu partikas
produktus un bérnu partiku zidaipiem un maziem b€rniem, ir
izklastiti Komisijas 2006. gada 22. decembra
Direktiva 2006/141/EK par maksligajiem maisijumiem zidainiem
un maksligajiem papildu &dinasanas maisijumiem zidainiem un ar
ko groza Direktivu 1999/21/EK (') un Komisijas 2006. gada
5. decembra Direktiva 2006/125/EK par apstradatu graudaugu
partiku un be&rnu partiku zidainpiem un maziem b&rniem (?).
Tapéc iepriekSminétie noteikumi Saja regula nav jaatkarto.

(8)  Vairakas uzturvielas var pievienot ari tehnologisku apsvérumu dé|
— ka piedevas, krasvielas un aromatiz&tajus vai lidzigiem
mérkiem — arT atzita vindaribas praks€ un procesos, ka paredzets
attiecigos Kopienas tiesibu aktos. Tadgjadi vielu specifikacijas
pienem Kopienas ltmeni. Ir lietderigi, lai §Ts specifikacijas buitu
piemérojamas neatkarigi no ta, ar kadu mérki vielas izmanto
partikas produktos.

(9)  Lidz pargjo vielu kimiskas tiribas krit€riju pienemsanai Kopienas
IimenT un lai nodroSinatu augsta Iimena veselibas aizsardzibu, ir
japiemero visparpiepemti ktmiskas tiribas kriteriji, ko ieteic starp-
tautiskas organizacijas vai iestades, to skaita, bet ne tikai, Apvie-
nota FAO/PTO partikas piedevu ekspertu komiteja (JECFA) un
Eiropas farmakopeja (EUP). Dalibvalstim ir jalauj paturt speka
savus noteikumus, kuros ir noteikti stingraki kimiskas tiribas
kritériji, neierobezojot liguma noteikumus.

(') OV L 401, 30.12.2006., 1. Ipp.
() OV L 339, 6.12.2006., 16. Ipp.
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(10) Noskaidrots, ka dazas specifiskas uzturvielas vai to atvasinajumi
ir nepiecieSami, lai izgatavotu dazus partikas produktus, kas
pieder pie tas grupas partikas produktiem, kuri paredzeti 1paSiem
arstnieciskiem mérkiem, un to iesp&jamais lietojums biitu jaiero-
bezo ar So produktu izgatavosanu.

(11)  Skaidribas labad Direktiva 2001/15/EK un Komisijas 2004. gada
20. janvara  Direktiva 2004/6/EK  par atkapém no
Direktivas 2001/15/EK, lai atliktu dazu produktu tirdzniecibas
aizlieguma piemé&rosanu (1), ir jaatcel un jaaizstaj ar So regulu.

(12) gajé regula noteiktie pasakumi ir saskana ar Partikas aprites un
dzivnieku veselibas pastavigas komitejas atzinumu,

IR PIENEMUSI SO REGULU.

1. pants

Darbibas joma
So regulu pieméro ipasas diétas partikas produktiem, iznemot tos, uz
kuriem attiecas Direktiva 2006/125/EK un Direktiva 2006/141/EK.

2. pants

Atlautas vielas

1. No §is regulas pielikuma uzskaitito kategoriju vielam, tikai tas
vielas, kas uzskaititas minétaja pielikuma un kas, ja nepieciesams, atbilst
attiecigajai specifikacijai, drikst TpaSu uztura apsvérumu de| pievienot,
razojot 1paSas diétas partikas produktus, uz kuriem attiecas
Direktiva 2009/39/EK.

2. Neskarot FEiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK)
Nr. 258/97 (%), ar vielas, kas nepieder ne pie vienas no kategorijam,
kuras ir ieklautas §Ts regulas pielikuma, Ipasu uztura apsvérumu dé| var
pievienot, razojot 1pasas di€tas partikas produktus.

3. pants
Visparigas prasibas
1. Lietojot vielas, ko pievieno Tpasu uztura apsvérumu dgl, jaieglst

nekaitigi produkti, kas atbilst to personu pasajam vajadzibam p&c uztur-
vielam, kuram tie paredzeti saskana ar visparatzitiem zinatnes datiem.

(') OV L 15, 22.1.2004., 31. Ipp.
() OV L 43, 14.2.1997., 1. Ipp.
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2. Peéc Direktivas 2009/39/EK 11. panta minéto kompetento iestazu
pieprasijuma razotajs vai vajadzibas gadijuma importetajs uzrada zinat-
niskas izpétes rezultatus un datus, kuri apliecina produkta atbilstibu
1. punkta prasibam. Ja Sis darbs ir ieklauts viegli pieejama publikacija,
pietiek ar atsauci uz $o publikaciju.

4. pants

Ipasas prasibas vielam, kas uzskaititas pielikuma

1. Sis regulas piclikuma uzskaititas vielas lieto atbilstigi visiem
ipaSajiem noteikumiem, kas attiecas uz Sim vielam un kas noteikti
Tpasas direktivas, kuras paredz&tas Direktivas 2009/39/EK 4. panta
1. punkta.

2. Kopienas tiesibu aktos noteiktos kimiskas tiribas krit€rijus, ko
piemeéro pielikuma ieklautajam vielam, kuras izmanto partikas produktu
razoSana, tada noluka, kas nav minéts $aja regula, pieméro arT ming-
tajam vielam, kad tas izmanto $aja regula paredzetiem nolukiem.

3. Vielam, kuras ir ieklautas pielikuma un kuram Kopienas tiesibu
aktos nav noteikti kimiskas tiribas kriteriji, [idz So kriteriju pienemsanai
pieméro visparpienemtus kimiskas tiribas kriterijus, ko ieteic starptau-
tiskas iestades. Var paturét speéka valstu noteikumus, ar ko noteikti
stingraki kimiskas tiribas kriteriji.

5. pants

AtcelSana

No 2009. gada 31. decembra atce] Direktivu 2001/15/EK un
Direktivu 2004/6/EK.

6. pants
Stasanas speka un pieméroSana
ST regula stajas speka divdesmitaja diend p&c tas publicéSanas Eiropas
Savienibas Oficialaja Vestnesi.
To pieméro no 2010. gada 1. janvara.

ST regula uzliek saistibas kopuma un ir tie$i piemérojama visas dalib-
valstTs.
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PIELIKUMS
Vielas, ko TpaSu uztura apsvérumu dé] var pievienot Ipasas dictas partikas produktiem
Saja tabula:

— “dictiska partika” ir ipaSas digtas partikas produkti, ieskaitot digtisko partiku, cilvékiem ar
veselibas traucgjumiem, iznemot maksligos maisijumus zidainiem, maksligos papildu &dinaSanas
maistjumus zidainiem, apstradatu graudaugu partikas produktus un bérnu partiku zidaigiem un
maziem bérniem,

— “digtiska partika cilvékiem ar veselibas traucgjumiem” ir Tpasiem medicTniskiem mérkiem pare-
dzeti digtiski partikas  produkti, ka definets Komisijas 1999. gada 25. marta
Direktiva 1999/21/EK par digtisko partiku cilvékiem ar veselibas trauc&umiem ().

Lietojuma nosacijumi
1. kategorija. Vitamini
A VITAMINS
retinols X
retinilacetats X
retinilpalmitats X
beta-karotins X
D VITAMINS
holekalciferols X
ergokalciferols X
E VITAMINS
D-alfa-tokoferols X
DL-alfa-tokoferols X
D-alfa-tokoferilacetats X
DL-alfa-tokoferilacetats X
skabais D-alfa-tokoferilsukcinats X
D-alfa-tokoferilpolietilenglikola-1000-sukcinats X
(TPGS)
K VITAMINS
filohinons (fitomenadions) X
menahinons (') X
B1 VITAMINS
tiamina hidrohlorids X
tiamina mononitrats X
B2 VITAMINS
riboflavins X

(1) OV L 91, 7.4.1999., 29. Ipp.
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Lietojuma nosactjumi
natrija riboflavin-5'-fosfats X
NIACINS
nikotinskabe X
nikottnamids X
PANTOTENSKABE
kalcija D-pantotenats X
natrija D-pantotenats X
dekspantenols X
B6 VITAMINS
piridoksina hidrohlorids X
piridoksin-5'-fosfats X
piridoksina dipalmitats X
FOLATS
pteroilmonoglutaminskabe X
kalcija-L-metilfolats X
B12 VITAMINS
ciankobalamins X
hidroksokobalamins X
BIOTINS
D-biotins X
C VITAMINS
L-askorbinskabe X
natrija L-askorbats X
kalcija L-askorbats X
kalija L-askorbats X
L-askorbil-6-palmitats X
2. kategorija. Mineralvielas
KALCIS
kalcija karbonats X
kalcija hlorids X
citronskabes kalcija sali X
kalcija glikonats X
kalcija glicerofosfats X
kalcija laktats X
ortofosforskabes kalcija sali X
kalcija hidroksids X
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Lietojuma nosactjumi
kalcija oksids X
kalcija sulfats X
kalcija bisglicinats X
kalcija citrata malats X
kalcija malats X
kalcija L-pidolats X

MAGNIS
magnija acetats X
magnija karbonats X
magnija hlorids X
citronskabes magnija sali X
magnija glikonats X
magnija glicerofosfats X
ortofosforskabes magnija sali X
magnija laktats X
magnija hidroksids X
magnija oksids X
magnija sulfats X
magnija L-aspartats X
magnija bisglicinats X
magnija L-pidolats X
magnija kalija citrats X

DZELZS
dzelzs (II) karbonats X
dzelzs (II) citrats X
dzelzs (III) amonija citrats X
dzelzs (II) glikonats X
dzelzs (II) fumarats X
dzelzs (III) natrija difosfats X
dzelzs (II) laktats X
dzelzs (II) sulfats X
dzelzs amonija fosfats X
dzelzs(11I)-natrija-EDTA X
dzelzs (IIT) difosfats (dzelzs (III) pirofosfats) X
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vB
Lietojuma nosacijumi
Viela i Dictiska partika cilvekiem
Digtiska partika ar veselibas traucgjumiem
dzelzs (III) saharats X
elementara dzelzs (karbonil- + elektrolitiski + X
reducéta ar tdenradi)
dzelzs (II) bisglicinats X
dzelzs (II) L-pidolats X
VARS
vara karbonats X
vara citrats X
vara glikonats X
vara sulfats X
vara-lizina komplekss X
JODS
kalija jodids X
kalija jodats X
natrija jodids X
natrija jodats X
CINKS
cinka acetats X
cinka hlorids X
cinka citrats X
cinka glikonats X
cinka laktats X
cinka oksids X
cinka karbonats X
cinka sulfats X
cinka bisglicinats X
MANGANS
mangana karbonats X
mangana hlorids X
mangana citrats X
mangana glikonats X
mangana glicerofosfats X
mangana sulfats X
NATRIS
natrija bikarbonats X
natrija karbonats X
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vB
Lietojuma nosactjumi
natrija hlorids X
natrija citrats X
natrija glikonats X
natrija laktats X
natrija hidroksids X
ortofosforskabes natrija sali X
KALLIS
kalija bikarbonats X
kalija karbonats X
kalija hlorids X
kalija citrats X
kalija glikonats X
kalija glicerofosfats X
kalija laktats X
kalija hidroksids X
ortofosforskabes kalija sali X
magnija kalija citrats X
SELENS
natrija selenats X
natrija hidrogénselenits X
natrija selenits X
ar selénu bagatinats raugs (%) X
HROMS (11I)
hroma (III) hlorids un ta heksahidrats X
hroma (IIT) sulfats un ta heksahidrats X
M1
hroma pikolinats X
vB
MOLIBDENS (VI)
amonija molibdats X
natrija molibdats X
FLUORS
kalija fluorids X
natrija fluorids X
BORS
natrija borats X
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Lietojuma nosacijumi

borskabe X
3. kategorija. Aminoskabes
L-alanins X
L-arginins X
L-asparaginskabe X
L-citrulins X
L-cisteins X
cistins X
L-histidins X
L-glutaminskabe X
L-glutamins X
glicins X
L-izoleicins X
L-leicins X
L-lizins X
L-lizina acetats X
L-metionins X
L-ornitins X
L-fenilalanins X
L-prolins X
L-treonins X
L-triptofans X
L-tirozins X
L-valins X
L-serins X
L-arginins-L-aspartats X
L-lizins-L-aspartats X
L-lizins-L-glutamats X
N-acetil-L-cisteins X
N-acetil-L-metionins x produktos, kas pare-
dzeti personam, kas
vecakas par 1 gadu
Aminoskabem, ciktal iesp&ams, var lietot arT
natrija, kalija, kalcija un magnija salus, ka ari to
hidrohloridus
4. kategorija. Karnitins un taurins

L-karnitins X
L-karnitina hidrohlorids X
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Lietojuma nosacijumi

Viela e .
Dictiska partika DlCtlSka_ partika cﬂvek;em
ar veselibas traucgjumiem
taurins X
L-karnitins-L-tartrats X

5. kategorija. Nukleotidi

adenozin-5'-fosforskabe (AMF) X
AMEF natrija sali X
citidin 5'-monofosforskabe (CMF) X
CMF natrija sali X
guanozin-5'-fosforskabe (GMF) X
GMF natrija sali X
inozin-5'-fosforskabe (IMF) X
IMF natrija sali X
uridin-5'-fosforskabe (UMF) X
UMF natrija sali X

6. kategorija. Holins un inozits

holins X
holina hlorids X
holina bitartrats X
holina citrats X
inozits X

(') Menahinons galvenokart sastopams ka menahinons-7 un retak ka menahinons-6.

(?) Ar selénu bagatinati raugi, ko iegist no kultliras, pievienojot natrija selenitu ka seléna avotu, un kas sausa
veida, kada tos tirgo, satur ne vairak ka 2,5 mg Se/g. Rauga domingjosais organiska seléna veids ir selénme-
tiontns (60-85 % no kopgja ekstrah&ta seléna daudzuma produkta). Citu organiska seléna savienojumu, ieskaitot
seléncistenu, saturs nedrikst parsniegt 10 % no kop@ja ekstrah&ta seléna daudzuma produkta. Neorganiska
seléna koncentracija parasti nedrikst parsniegt 1 % no kopg&ja ekstrahéta seléna daudzuma produkta.




