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KOMISIJOS ATASKAITA EUROPOS PARLAMENTUI IR TARYBAI 

dėl naudojimosi įgaliojimais, Komisijai suteiktais pagal Reglamentą (ES) Nr. 609/2013 

dėl kūdikiams ir mažiems vaikams skirtų maisto produktų, specialiosios medicininės 

paskirties maisto produktų ir viso paros raciono pakaitalų svoriui kontroliuoti 

1. Įvadas  

 

Ši ataskaita atitinka 2013 m. birželio 12 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (ES) 

Nr. 609/2013 dėl kūdikiams ir mažiems vaikams skirtų maisto produktų, specialiosios 

medicininės paskirties maisto produktų ir viso paros raciono pakaitalų svoriui kontroliuoti 

(toliau – Reglamentas dėl maisto produktų konkrečioms grupėms)1 18 straipsnio 2 dalyje 

nustatytą Komisijos įsipareigojimą. Reglamente dėl maisto produktų konkrečioms grupėms 

nustatyti a) kūdikių pradinio maitinimo mišinių ir tolesnio maitinimo mišinių, b) perdirbtų 

grūdinių maisto produktų ir kūdikiams skirtų maisto produktų, c) specialiosios medicininės 

paskirties maisto produktų ir d) viso paros raciono pakaitalų svoriui kontroliuoti sudėties ir 

informacijos apie juos reikalavimai. Reglamentu taip pat nustatytas medžiagų, kurių gali būti 

pridedama į vienos ar daugiau šių kategorijų maisto produktus, Sąjungos sąrašas ir to sąrašo 

atnaujinimo taisyklės.  

Pagal Reglamento dėl maisto produktų konkrečioms grupėms 18 straipsnio 2 dalį 

reikalaujama, kad Komisija Europos Parlamentui ir Tarybai pateiktų naudojimosi 

deleguotaisiais įgaliojimais, kurie Komisijai suteikti pagal tą reglamentą, ataskaitą. Pagal 18 

straipsnio 2 dalį įgaliojimai priimti deleguotuosius aktus Komisijai buvo suteikti pradiniam 

penkerių metų laikotarpiui nuo 2013 m. liepos 19 d. Komisija naudojimosi deleguotaisiais 

įgaliojimais, suteiktais Reglamentu dėl maisto produktų konkrečioms grupėms, ataskaitą 

turėjo pateikti likus ne mažiau kaip devyniems mėnesiams iki penkerių metų laikotarpio 

pabaigos. Įgaliojimai savaime pratęsiami penkerių metų laikotarpiams, išskyrus atvejus, kai 

Europos Parlamentas arba Taryba pareiškia prieštaravimų dėl tokio pratęsimo likus ne mažiau 

kaip trims mėnesiams iki kiekvieno tokio laikotarpio pabaigos.  

2017 m. rugpjūčio 22 d.2 Komisija priėmė pirmąją naudojimosi įgaliojimais pagal Reglamentą 

dėl maisto produktų konkrečioms grupėms ataskaitą.  

2. Teisinis pagrindas  

 

Reglamento dėl maisto produktų konkrečioms grupėms 18 straipsnio 2 dalyje nustatytos 

Komisijai suteikiamų įgaliojimų priimti to reglamento 11 straipsnyje, 15 straipsnio 6 dalyje ir 

16 straipsnio 1 dalyje nurodytus deleguotuosius aktus sąlygos.  

Reglamento dėl maisto produktų konkrečioms grupėms 11 straipsnio 2 dalimi Komisijai 

suteikiami įgaliojimai priimti deleguotuosius aktus, kuriais nustatomi konkretūs įvairių 

 
1 OL L 181, 2013 6 29, p. 35. 
2 Komisijos ataskaita Europos Parlamentui ir Tarybai dėl naudojimosi įgaliojimais, Komisijai suteiktais pagal 

Reglamentą (ES) Nr. 609/2013 dėl kūdikiams ir mažiems vaikams skirtų maisto produktų, specialiosios 

medicininės paskirties maisto produktų ir viso paros raciono pakaitalų svoriui kontroliuoti. COM(2017) 0438 

final.  
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kategorijų maisto produktų, skirtų konkrečioms grupėms, sudėties ir informacijos 

reikalavimai. Šie reikalavimai šiuo metu nustatyti šiais reglamentais:  

- Komisijos deleguotuoju reglamentu (ES) 2016/127, kuriuo Reglamentas dėl maisto 

produktų konkrečioms grupėms papildomas specialiaisiais pradinio ir tolesnio 

maitinimo kūdikių mišinių sudėties ir informacijos apie juos teikimo reikalavimais ir 

su kūdikių bei mažų vaikų maitinimu susijusios informacijos teikimo reikalavimais3;  

- Komisijos deleguotuoju reglamentu (ES) 2016/128, kuriuo Reglamentas dėl maisto 

produktų konkrečioms grupėms papildomas specialiaisiais specialiosios medicininės 

paskirties maisto produktų sudėties ir informacijos apie juos teikimo reikalavimais4 ir 

- Komisijos deleguotuoju reglamentu (ES) 2017/1798, kuriuo Reglamentas dėl maisto 

produktų konkrečioms grupėms papildomas specialiaisiais viso paros raciono 

pakaitalų svoriui kontroliuoti sudėties ir informacijos apie juos teikimo reikalavimais5. 

 

Siekiant atsižvelgti į technikos pažangą, mokslo pasiekimus ar vartotojų sveikatos apsaugos 

aspektus, Reglamento dėl maisto produktų konkrečioms grupėms 15 straipsnio 6 dalimi 

Komisijai suteikiami įgaliojimai įtraukti medžiagų kategoriją į Reglamento priedo, kuriame 

nustatomas medžiagų, kurių gali būti pridedama į konkrečių kategorijų maisto produktus, 

Sąjungos sąrašą arba ją iš jo išbraukti. 

 

Reglamento dėl maisto produktų konkrečioms grupėms 16 straipsnio 1 dalimi Komisijai 

suteikiami įgaliojimai priimti deleguotuosius aktus pagal to reglamento 18 straipsnį, siekiant 

iš dalies pakeisti reglamento priedą, kuriame nustatytas medžiagų, kurių gali būti pridedama į 

konkrečių kategorijų maisto produktus, Sąjungos sąrašas. 

 

 

3. Įgaliojimų delegavimas  

 

3.1 Nuo 2017 m. rugpjūčio 22 d. iki šiol Komisija pagal Reglamento dėl maisto produktų 

konkrečioms grupėms 11 straipsnio 2 dalį priėmė šiuos devynis deleguotuosius aktus: 

a) Komisijos deleguotąjį reglamentą (ES) 2019/828, kuriuo dėl vitamino D kiekio pradinio 

maitinimo kūdikių mišiniuose ir eruko rūgšties kiekio pradinio ir tolesnio maitinimo 

 
3 2015 m. rugsėjo 25 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2016/127, kuriuo Europos Parlamento ir 

Tarybos reglamentas (ES) Nr. 609/2013 papildomas specialiaisiais pradinio ir tolesnio maitinimo kūdikių 

mišinių sudėties ir informacijos apie juos teikimo reikalavimais ir su kūdikių bei mažų vaikų maitinimu 

susijusios informacijos teikimo reikalavimais, OL L 25, 2016 2 2, p. 1. 
4 2015 m. rugsėjo 25 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2016/128, kuriuo Europos Parlamento ir 

Tarybos reglamentas (ES) Nr. 609/2013 papildomas specialiaisiais specialiosios medicininės paskirties maisto 

produktų sudėties ir informacijos apie juos teikimo reikalavimais, OL L 25, 2016 2 2, p. 30. 
5 2017 m. birželio 2 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2017/1798, kuriuo Europos Parlamento ir 

Tarybos reglamentas (ES) Nr. 609/2013 papildomas specialiaisiais viso paros raciono pakaitalų svoriui 

kontroliuoti sudėties ir informacijos apie juos teikimo reikalavimais (OL L 259, 2017 10 7, p. 2). 
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kūdikių mišiniuose reikalavimų iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 

2016/1276; 

 

Šis teisės aktas buvo priimtas 2019 m. kovo 14 d., kad būtų užtikrintas aukščiausias 

kūdikių apsaugos lygis sumažinant didžiausią leidžiamą vitamino D kiekį pradinio 

maitinimo kūdikių mišiniuose ir didžiausią leidžiamą eruko rūgšties kiekį pradinio 

maitinimo kūdikių mišiniuose ir tolesnio maitinimo kūdikių mišiniuose, remiantis 

Europos maisto saugos tarnybos (EFSA) mokslinėmis nuomonėmis7,8. 

 

b) Komisijos deleguotąjį reglamentą (ES) 2018/561, kuriuo dėl baltymų tolesnio maitinimo 

kūdikių mišiniuose reikalavimų iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 

2016/1279. 

 

Šis deleguotasis reglamentas priimtas 2018 m. balandžio 12 d., siekiant sudaryti sąlygas 

maisto tvarkymo subjektams pakoreguoti kūdikių tolesnio maitinimo mišinių sudėtį, 

suteikiant daugiau lankstumo ir kartu užtikrinant aukštą kūdikių sveikatos apsaugos lygį. 

Juo, remiantis EFSA moksline nuomone10, nustatyti techniniai jau galiojančių baltymų 

reikalavimų kūdikių tolesnio maitinimo mišiniuose pakeitimai.  

 

c) Komisijos deleguotąjį reglamentą (ES) 2021/572, kuriuo dėl tam tikrų nuostatų taikymo 

datos iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 2016/12711. 

 

Reglamente (ES) 2016/127 nustatyta, kad iš baltymų hidrolizatų pagamintus mišinius 

rinkai galima pateikti tik EFSA kiekvienu konkrečiu atveju įvertinus jų saugą ir 

tinkamumą. Tokio vertinimo nebuvo reikalaujama pagal ankstesnę Komisijos direktyvą 

2006/141/EB dėl pradinio maitinimo kūdikių mišinių ir tolesnio maitinimo mišinių12. 

2021 m. sausio 20 d. buvo priimtas Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2021/572, 

siekiant išvengti galimų rinkos sutrikimų ir atidedant Deleguotajame reglamente (ES) 

2016/127 nustatyto naujo reikalavimo kiekvienu konkrečiu atveju atlikti hidrolizuotų 

pradinio maitinimo kūdikių mišinių ir tolesnio maitinimo kūdikių mišinių vertinimą 

taikymą; Iš tiesų dėl COVID-19 pandemijos ir su ja susijusios visuomenės sveikatos 

krizės EFSA nenumatytai vėlavo atlikti mokslinius kūdikių mišinių vertinimus. Vieniems 

 
6 2019 m. kovo 14 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2019/828, kuriuo dėl vitamino D kiekio pradinio 

maitinimo kūdikių mišiniuose ir eruko rūgšties kiekio pradinio ir tolesnio maitinimo kūdikių mišiniuose 

reikalavimų iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 2016/127, OL L 137, 2019 5 23, p. 12. 
7 Mokslinė nuomonė dėl eruko rūgšties pašaruose ir maiste „Erucic acid in feed and food“ | EFSA (europa.eu) 
8 Mokslinė nuomonė dėl vitamino D didžiausios leidžamosios paros dozės kūdikiams atnaujinimo, „Update of 

the tolerable upper intake level for vitamin D for infants“, 2018, EFSA Journal, Wiley Online Library“ 
9 Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2018/561, kuriuo dėl baltymų tolesnio maitinimo kūdikių mišiniuose 

reikalavimų iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 2016/127, OL L 94, 2018 4 12, p. 1. 
10 Mokslinė nuomonė dėl kūdikių tolesnio maitinimo mišinių, kuriuose baltymų kiekis ne mažesnis kaip 

1,6 g/100 kcal, saugos ir tinkamumo naudoti kūdikiams, „Scientific Opinion on the safety and suitability for use 

by infants of follow‐on formulae with a protein content of at least 1.6 g/100 kcal“ | EFSA (europa.eu) 
11 2021 m. sausio 20 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2021/572, kuriuo dėl tam tikrų nuostatų 

taikymo datos iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 2016/127, OL L 120, 2021 4 8, p. 4. 
12 2006 m. gruodžio 22 d. Komisijos direktyva 2006/141/EB dėl pradinių mišinių kūdikiams ir tolesnio 

maitinimo mišinių, iš dalies keičianti Direktyvą 1999/21/EB, OL L 401, 2006 12 30, p. 1. 

https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/4593
https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/4593
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/j.efsa.2018.5365
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/j.efsa.2018.5365
https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/4781
https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/4781
https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/4781


 

4 

metams atidėjus naujų reikalavimų taikymą, buvo išvengta, kad produktai, kurie teisėtai 

buvo rinkoje pagal Komisijos direktyvą 2006/141/EB ir apie kurių neigiamą poveikį 

sveikatai nebuvo gauta informacijos, taptų bereikalingai neatitinkančiais naujų 

reikalavimų.  

 

d) Komisijos deleguotuosius reglamentus (ES) 2022/519, (ES) 2023/589 ir (ES) …/…, kuriais dėl iš 

baltymų hidrolizatų pagamintų kūdikių pradinio maitinimo mišinių ir tolesnio maitinimo mišinių 

baltymų reikalavimų iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 2016/127131415. 

 

Deleguotajame reglamente (ES) 2016/127 primenama, kad EFSA mano, jog kiekvieno 

konkretaus iš baltymų hidrolizatų pagaminto mišinio sauga ir tinkamumas turi būti 

nustatytas atliekant klinikinį įvertinimą, ir leidžiama pateikti rinkai tuos mišinius, kuriuos 

EFSA įvertino teigiamai. 2022 m. sausio 14 d., 2023 m. sausio 10 d. ir 2024 m. vasario 

2 d. Komisija priėmė tris deleguotuosius aktus, kuriais siekiama leisti pateikti rinkai iš 

baltymų hidrolizatų pagamintus kūdikių pradinio maitinimo mišinius ir tolesnio 

maitinimo mišinius, kuriuos EFSA įvertino ir laiko juos saugiais maistiniu požiūriu ir 

tinkamais naudoti16,17,18 kūdikiams 2020–2023 m.  

 

e) Komisijos deleguotąjį reglamentą (ES) 2022/2182, kuriuo dėl viso paros raciono 

pakaitalų svoriui kontroliuoti lipidų ir magnio reikalavimų iš dalies keičiamas 

Deleguotasis reglamentas (ES) 2017/179819. 

 

Šis teisės aktas buvo priimtas 2022 m. rugpjūčio 30 d., siekiant atnaujinti tam tikrus viso 

paros raciono pakaitalų svoriui kontroliuoti sudėties reikalavimus, remiantis EFSA 

 
13 2022 m. sausio 14 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2022/519, kuriuo dėl iš baltymų hidrolizatų 

pagamintų kūdikių pradinio maitinimo mišinių ir kūdikių tolesnio maitinimo mišinių baltymų reikalavimų iš 

dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 2016/127, OL L 104, 2022 4 1, p. 58. 
14 2023 m. sausio 10 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2023/589, kuriuo dėl iš baltymų hidrolizatų 

pagamintų kūdikių pradinio maitinimo mišinių ir kūdikių tolesnio maitinimo mišinių baltymų reikalavimų iš 

dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 2016/127, OL L 79, 2023 3 17, p. 40. 
15 Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) …/..., kuriuo dėl iš baltymų hidrolizatų pagamintų kūdikių pradinio 

maitinimo mišinių ir kūdikių tolesnio maitinimo mišinių baltymų reikalavimų iš dalies keičiamas Deleguotasis 

reglamentas (ES) 2016/127. 
16 Konkretaus baltymų hidrolizato, gauto iš išrūgų baltymų koncentrato ir naudojamo kūdikių pradinio maitinimo 

mišiniuose ir tolesnio maitinimo mišiniuose, pagamintuose iš hidrolizuotų baltymų, maistinė sauga ir 

tinkamumas („Danone Trading ELN B.V.“), https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/6304.  
17 Konkretaus baltymų hidrolizato, gauto iš išrūgų baltymų koncentrato ir naudojamo kūdikių pradinio maitinimo 

mišiniuose ir tolesnio maitinimo mišiniuose, pagamintuose iš hidrolizuotų baltymų, maistinė sauga ir 

tinkamumas („HIPP-Werk Georg Hipp OHG“), 

https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.2903/j.efsa.2022.7141  
18 Konkretaus baltymų hidrolizato, gauto iš išrūgų baltymų koncentrato ir naudojamo kūdikių pradinio maitinimo 

mišiniuose ir tolesnio maitinimo mišiniuose, pagamintuose iš hidrolizuotų baltymų, maistinė sauga ir 

tinkamumas („FrieslandCampina Nederland B.V.“), 

https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/j.efsa.2023.8063  
19 2022 m. rugpjūčio 30 d. Komisijos deleguotasis reglamentas, kuriuo dėl viso paros raciono pakaitalų svoriui 

kontroliuoti lipidų ir magnio reikalavimų iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 2017/1798, 

OL L 288, 2022 11 9, p. 18. 

https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/6304
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.2903/j.efsa.2022.7141
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/j.efsa.2023.8063
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moksline nuomone20 ir atsižvelgiant į atitinkamą technikos ir mokslo pažangą, įskaitant 

suinteresuotųjų subjektų pateiktus duomenis.  

 

f) Komisijos deleguotąjį reglamentą, kuriuo dėl reikalavimų, taikomų pesticidams 

specialiosios medicininės paskirties maisto produktuose, sukurtuose kūdikių ir mažų 

vaikų mitybos poreikiams tenkinti, iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 

2016/12821 ir Komisijos deleguotąjį reglamentą (ES) 2016/127 dėl reikalavimų, taikomų 

pesticidams kūdikių pradinio maitinimo kūdikių mišiniuose ir tolesnio maitinimo kūdikių 

mišiniuose22. 

 

Šiuos du deleguotuosius aktus Komisija priėmė 2021 m. balandžio 16 d., siekdama 

suderinti Deleguotajame reglamente (ES) 2016/128 ir Deleguotajame reglamente (ES) 

2016/127 pateiktą pesticidų liekanų apibrėžtį su tikslesne Reglamente (EB) 

Nr. 396/200523 dėl didžiausios leidžiamosios pesticidų liekanų koncentracijos pateikta 

apibrėžtimi.  

3.2 Iki šiol Komisija dar nesirėmė Reglamento dėl maisto produktų konkrečioms grupėms 15 

straipsnio 6 dalies teisiniu pagrindu, nes dar neįvykdytos medžiagų kategorijos įtraukimo 

į reglamento priedą arba išbraukimo iš jo sąlygos. 

3.3 Nuo 2017 m. rugpjūčio 22 d. iki šiol Komisija pagal Reglamento dėl maisto produktų 

konkrečioms grupėms 16 straipsnio 1 dalį priėmė šiuos tris deleguotuosius aktus: 

a) Komisijos deleguotąjį reglamentą (ES) 2021/571, kuriuo dėl medžiagų, kurių gali būti 

pridedama į pradinio maitinimo ir tolesnio maitinimo kūdikių mišinius, kūdikiams skirtus 

maisto produktus ir perdirbtus grūdinius maisto produktus, sąrašo iš dalies keičiamas 

Specifinėms grupėms skirtų maisto produktų reglamento priedas24. 

 

Šį deleguotąjį aktą Komisija priėmė 2021 m. sausio 20 d., siekdama atnaujinti medžiagų, 

kurių gali būti pridedama į konkrečių kategorijų maisto produktus, Sąjungos sąrašą, kad, 

remiantis EFSA moksline nuomone25, būtų leidžiama į kūdikių pradinio maitinimo 

 
20 Pareiškimas dėl papildomų mokslinių įrodymų, susijusių su pagrindine viso paros raciono pakaitalų svoriui 

kontroliuoti sudėtimi, https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/6494  
21 2021 m. balandžio 16 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2021/1040, kuriuo dėl reikalavimų, taikomų 

pesticidams specialiosios medicininės paskirties maisto produktuose, sukurtuose kūdikių ir mažų vaikų mitybos 

poreikiams tenkinti, iš dalies keičiamas Deleguotasis reglamentas (ES) 2016/128, OL L 225, 2021 6 25, p. 1. 
22 2021 m. balandžio 16 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2021/1041, kuriuo dėl reikalavimų, taikomų 

pesticidams pradinio maitinimo kūdikių mišiniuose ir tolesnio maitinimo kūdikių mišiniuose, iš dalies keičiamas 

Deleguotasis reglamentas (ES) 2016/127, OL L 225, 2021 6 25, p. 4. 
23 2005 m. vasario 23 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 396/2005 dėl didžiausių pesticidų 

likučių kiekių augalinės ir gyvūninės kilmės maiste ir pašaruose ar ant jų ir iš dalies keičiantis Tarybos direktyvą 

91/414/EEB (OL L 70, 2005 3 16, p. 1).  
24 2021 m. sausio 20 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2021/571, kuriuo dėl medžiagų, kurių gali būti 

pridedama į pradinio maitinimo ir tolesnio maitinimo kūdikių mišinius, kūdikiams skirtus maisto produktus ir 

perdirbtus grūdinius maisto produktus, sąrašo iš dalies keičiamas Europos Parlamento ir Tarybos reglamento 

(ES) Nr. 609/2013 priedas (OL L 120, 2021 4 8, p. 1). 
25 Kalcio l-metilfoliatas kaip foliato, dedamo į kūdikių tolesnio maitinimo mišinius, kūdikiams skirtus maisto 

produktus ir perdirbtus grūdinius maisto produktus mitybos tikslais, šaltinis, 

https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.2903/j.efsa.2020.5947  

https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/6494
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.2903/j.efsa.2020.5947
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mišinius, tolesnio maitinimo mišinius, perdirbtus grūdinius maisto produktus ir 

kūdikiams skirtus maisto produktus pridėti kalcio L-metilfoliato kaip foliato šaltinio. 

 

b) Komisijos deleguotąjį reglamentą (ES) 2023/439, kuriuo dėl leidimo naudoti 

nikotinamido ribozido chloridą kaip niacino šaltinį specialiosios medicininės paskirties 

maisto produktuose ir viso paros raciono pakaitaluose svoriui kontroliuoti iš dalies 

keičiamas Specifinėms grupėms skirtų maisto produktų reglamento priedas26. 

Šį teisės aktą Komisija priėmė 2022 m. gruodžio 16 d., siekdama atnaujinti medžiagų, 

kurių gali būti pridedama į konkrečių kategorijų maisto produktus, Sąjungos sąrašą, kad, 

remiantis EFSA moksline nuomone27, būtų leidžiama į specialiosios medicininės 

paskirties maisto produktus ir viso paros raciono pakaitalus svoriui kontroliuoti pridėti 

nikotinamido ribozido chlorido kaip niacino šaltinio. 

c) Komisijos deleguotąjį reglamentą, kuriuo iš dalies keičiamas Specifinėms grupėms skirtų 

maisto produktų reglamento priedas, kad geležies kazeinatą būtų galima naudoti kaip 

geležies šaltinį viso paros raciono pakaitaluose svoriui kontroliuoti ir specialiosios 

medicininės paskirties maisto produktuose, išskyrus skirtus kūdikiams ir mažiems 

vaikams28.  

 

Šį deleguotąjį aktą Komisija priėmė 2024 m. sausio 29 d., siekdama atnaujinti medžiagų, 

kurių gali būti pridedama į konkrečių kategorijų maisto produktus, Sąjungos sąrašą, kad, 

remiantis EFSA moksline nuomone29, būtų leidžiama į viso paros raciono pakaitalus 

svoriui kontroliuoti ir specialiosios medicininės paskirties maisto produktus, išskyrus 

skirtus kūdikiams ir mažiems vaikams, pridėti geležies kazeinato kaip geležies šaltinio. 

  

4. Išvada  

 

Nuo 2017 m. rugpjūčio 22 d. Komisija reguliariai naudojasi deleguotaisiais įgaliojimais, jai 

suteiktais pagal Reglamentą dėl maisto produktų konkrečioms grupėms. Remdamasi EFSA 

nuomonėmis ir atsižvelgdama į atitinkamą technikos ir mokslo pažangą, Komisija priėmė 

deleguotuosius aktus, kuriais atnaujinami konkretūs kūdikių pradinio maitinimo mišinių ir 

kūdikių tolesnio maitinimo mišinių, taip pat viso paros raciono pakaitalų svoriui kontroliuoti 

 
26 2022 m. gruodžio 16 d. Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) 2023/439, kuriuo dėl leidimo naudoti 

nikotinamido ribozido chloridą kaip niacino šaltinį specialiosios medicininės paskirties maisto produktuose ir 

viso paros raciono pakaitaluose svoriui kontroliuoti iš dalies keičiamas Europos Parlamento ir Tarybos 

reglamento (ES) Nr. 609/2013 priedas, OL L 64, 2023 3 1, p. 1. 
27 Nikotinamido ribozido chlorido kaip naujo maisto produkto naudojimo paskirties išplėtimas pagal Reglamentą 

(ES) 2015/2283, https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.2903/j.efsa.2021.6843  
28 Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) …/..., kuriuo iš dalies keičiamas Europos Parlamento ir Tarybos 

reglamento (ES) Nr. 609/2013 priedas, kad geležies kazeinatą būtų galima naudoti kaip geležies šaltinį viso 

paros raciono pakaitaluose svoriui kontroliuoti ir specialiosios medicininės paskirties maisto produktuose, 

išskyrus skirtus kūdikiams ir mažiems vaikams. 
29 Geležies kazeinato, kaip naujo maisto produkto pagal Reglamentą (ES) 2015/2283 saugos ir dėl biologinio 

geležies įsisavinamumo iš šio šaltinio pagal Direktyvą 2002/46/EB, 

https://www.efsa.europa.eu/lt/efsajournal/pub/7549  

https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.2903/j.efsa.2021.6843
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/7549


 

7 

sudėties reikalavimai. Be to, Komisija, remdamasi EFSA rekomendacijomis ir atsižvelgdama 

į technikos bei mokslo pažangą ir vartotojų sveikatos apsaugos aspektus, atnaujino Sąjungos 

medžiagų, kurios gali būti įtrauktos į konkrečių kategorijų maisto produktus, sąrašą. Komisija 

kviečia Europos Parlamentą ir Tarybą susipažinti su šia ataskaita. 

 


