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RIALACHAN (AE) 2022/1364 ON gCOIMISIUN
an 4 Lianasa 2022

lena leasaitear Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 a mhéid a bhaineann le huasleibhéil aigéid
hidricianaigh in earrai bia dirithe

(Téacs atd dbhartha maidir le LEE)

TA AN COIMISIUN EORPACH,
Ag féachaint don Chonradh ar Fheidhmiti an Aontais Eorpaigh,

Ag féachaint do Rialachdn (CEE) Uimh. 315/93 6n gCombhairle an 8 Feabhra 1993 lena leagtar sios ndsanna imeachta
Comhphobail maidir le héilledin i mbia (), agus go hdirithe Airteagal 2(3) de,

De bharr an mhéid seo a leanas:

(1) Le Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 6n gCoimisiiin (?) socraitear uasleibhéil le haghaidh éilledin dirithe, lena
n-diritear aigéad hidricianach, in earrai bia.

(2)  Is substaint an-tocsaineach é aigéad hidricianach. Cé nach bhfuil sé i mbia ar leibhéil atd dbhartha 6 thaobh na
tocsaineolaiochta de, scaoiltear é nuair a dhéantar bianna arna ndiorthtt 6 phlandai ina bhfuil gliocdisidi
cianaigineacha a chogaint n6 a phroéisedil ar bhealach eile agus nuair a théann na gliocdisidi sin i dteagmhdil le
heinsimi{ hidrealaiocha. 1 bhfianaise gur mar mheascdn d'aigéad neamh-dhithiomsaithe agus d’iain chiainide
dithiomsaithe a fhoirmionn aigéad hidricianach i gcénai, déantar an treoirluach sldintebhunaithe a riomh le
haghaidh an mheascdin seo, da ngairtear “ciainid”.

(3)  In 2019, ghlac an tUdaras Eorpach um Shabhilteacht Bia (“an tUdar4s”) nuashonrt ar an tuairim eolaioch maidir
leis an meastind ar na rioscai sldinte a bhaineann le gliocéisidi cianaigineacha a bheith i mbianna seachas in eithni
aibreog amha (°). Thdinig an tUdards ar an gconcliiid nér cheart go mbeadh éifeachtai diobhdlacha géara ag
nochtadh an duine faoi bhun na géardhdileoige tagartha (ARfD) 20 pg ciainid/kg medchan coirp (bw). I gcés ina
gcaitear bianna dirithe amhail rois, alméinni agus casabhach ina bhfuil leibhéil arda gliocéisidi cianaigineacha,
d’fhéadfai an ARfD le haghaidh ciainide a shard. Is iomchui, da bhri sin, uasleibhéil aigéid hidricianaigh a shocrd,
lena n-diritear aigéad hidricianach a bheith ceangailte i ngliocéisidi cianaigineacha le haghaidh na mbianna sin.
Nuair a chaitear rois meilte ar an mbealach sin, ta bith-infhaighteacht aigéid hidricianaigh agus leibhéil nochta an
duine d6 nios airde nd mar a bhionn nuair a chaitear rois iomldna n6 nuair a dhéantar iad a chéiredil le teas. Is
iomchui, dd bhri sin, leibhéil nios déine a shocrti maidir leis an rois iomldn, ar féidir leis an tomhaltéir a mheilt sula
chaitear é agus maidir le rois meilte a chuirtear ar an margadh don tomhaltéir deiridh nuair a bheartaitear é a
chaitheamh i bhfoirm amh.

(4)  Ba cheart uasleibhéil le haghaidh aigéad hidricianach a shocrd in earrai bia dirithe chun ardleibhéal cosanta do
shldinte an duine a dirithid.

(5) D4 bhri sin, ba cheart Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 a least dd réir sin.

(6)  Chun é a chur ar a gcumas d’oibreoiri eacnamaiocha ullmhid do na rialacha nua arna dtabhairt isteach leis an
Rialachdn seo, is iomchuf fordil a dhéanamh maidir le tréimhse réasinach go dti go mbeidh na huasleibhéil nua i
bhfeidhm. Is iomchui freisin fordil a dhéanamh maidir le hidirthréimhse le haghaidh earrai bia a chuirtear ar an
margadh go dleathach roimh dhdta chur i bhfeidhm an Rialachdin seo.

(7)  Té na bearta da bhfordiltear sa Rialachdn seo i gcomhréir leis an tuairim 6n mBuanchoiste um Plandai, Ainmhithe,
Bia agus Beatha,

() 10L37,13.2.1993, Ich. 1.

() Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 6n gCoimisitin an 19 Nollaig 2006 lena socraitear uasleibhéil le haghaidh éilledin irithe in earraf bia
(I0 L 364, 20.12.2006, Ich. 5).

() Tuairim eolaioch ‘Evaluation of the health risks related to the presence of cyanogenic glycosides in foods other than raw apricot kernels' [Meastind
ar na rioscaf sldinte a bhaineann le gliocdisidi cianaigineacha a bheith i mbianna seachas in eithni aibreog amh], EFSA Journal [Iris
EFSA], Iml 17, Uimh. 4, an tUdards Eorpach um Shébhdilteacht Bia, 2019, Ich. 78; https://doi.org/10.2903j.efsa.2019.5662.


https://doi.org/10.2903/j.efsa.2019.5662
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TAR EIS AN RIALACHAN SEO A GHLACADH:

Airteagal 1
Leasaitear an larscribhinn a ghabhann le Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 i gcomhréir leis an larscribhinn a ghabhann leis
an Rialachén seo.

Airteagal 2
Earrai bia a liostaitear san larscribhinn a chuirtear ar an margadh go dleathach roimh an 1 Eandir 2023, féadfaidh siad
fanacht ar an margadh go dt{ an data fosmharthanachta n6 an déta deiridh dsdide.

Airteagal 3
Tiocfaidh an Rialachdn seo i bhfeidhm an fichid 14 tar éis 14 a thoilsithe in Iris Oifigiiil an Aontais Eorpaigh.

Beidh feidhm aige 6n 1 Eandir 2023.

Beidh an Rialachdn seo ina cheangal go huile agus go hiomldn agus beidh sé infheidhme go
direach i ngach Ballstat.

Arna dhéanamh sa Bhruiséil, 4 Liinasa 2022.

Thar ceann an Choimisitin
An tUachtardn
Ursula VON DER LEYEN
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IARSCRIBHINN

I Roinn 8 den Ilarscribhinn a ghabhann le Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006, cuirtear an méid seo a leanas in ionad iontréil

8.3:
“Earrai bia () U?rsrllegi/l;(};al

8.3 Aigéad hidricianach, lena n-diritear aigéad hidricianach arna cheangal i ngliocéisidi
cianaigineacha

8.3.1 Ros lin iomldn neamhphrdisedilte(*), meilte, muilledilte, scoilte, mionghearrtha cé is moite 250
d’earrai bia a liostaitear in 8.3.2 (**)

8.3.2 Ros lin iomldn neamhphrdisedilte, meilte, muilledilte, scoilte, mionghearrtha a chuirtear ar 150
an margadh le haghaidh an tomhaltéra deiridh (%) (%) (¥

8.3.3 Alméinni iomldna neamhphréisedilte, meilte, muilledilte, scoilte, mionghearrtha a chuirtear 35
ar an margadh le haghaidh an tomhaltéra deiridh (%) (%) (*)

8.3.4 Eithn{ aibreog iomldna neamhphrdisedilte, meilte, mhuilledilte, scoilte, mionghearrtha a 20
bheartaitear a chur ar an margadh le haghaidh an tomhaltéra deiridh (*¥) (%)

8.3.5 Casabhach (dr, scafa) 50

8.3.6 Plir casabhaigh agus pliir taipioca 10

(*) Nil feidhm ag an uasleibhéal maidir le ros lin iomldn neamhphrdisedilte, meilte, muilledilte, scoilte, mionghearrtha nd le halméinni
iomldna neamhphroisedilte, meilte, muilledilte, scoilte, mionghearrtha a chuirtear ar an margadh le haghaidh an tomhaltéra deiridh i
gcainniochtai beaga a bhfuil an rabhadh ‘Le hisdid i gcocaireacht agus i mbécdil amhdin. N4 hith amh! le feicedil i bpriomhréimse
radhairc an lipéid (ag baint tsdid as an gclémhéid a shonraitear in Airteagal 13(2) de Rialachdn (AE) Uimh. 1169/2011 6 Pharlaimint
na hEorpa agus 6n gCombhairle an 25 Deireadh Fémhair 2011 maidir le faisnéis bhia a sholdthar do thomhalt6iri (I0 L 304,
22.11.2011, Ich 18)). Ni mér don ros lin iomlén neamhphrdisedilte, meilte, muilledilte, scoilte, mionghearrtha a bhfuil an
teachtaireacht rabhaidh air an t-uasleibhéal dd bhfordiltear in 8.3.1 a chomhlionadh.”
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