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KOMISIJAS REGULA (ES) 2024/248 

(2024. gada 16. janvāris), 

ar ko attiecībā uz uztura bagātinātāju ražošanā izmantojamu dzelzs hidroksīda adipāta tartrātu groza 
Eiropas Parlamenta un Padomes Direktīvas 2002/46/EK II pielikumu 

(Dokuments attiecas uz EEZ) 

EIROPAS KOMISIJA,

ņemot vērā Līgumu par Eiropas Savienības darbību,

ņemot vērā Eiropas Parlamenta un Padomes Direktīvu 2002/46/EK (2002. gada 10. jūnijs) par dalībvalstu tiesību aktu 
tuvināšanu attiecībā uz uztura bagātinātājiem (1) un jo īpaši tās 4. panta 5. punktu,

tā kā:

(1) Direktīvas 2002/46/EK I un II pielikumā sniegts to vitamīnu un minerālvielu (arī katra to veida) saraksts, ko var 
izmantot uztura bagātinātāju ražošanā.

(2) Saskaņā ar Direktīvas 2002/46/EK 14. pantu noteikumi par uztura bagātinātājos izmantojamiem vitamīniem un 
minerālvielām, kas var ietekmēt sabiedrības veselību, jāpieņem pēc apspriešanās ar Eiropas Pārtikas nekaitīguma 
iestādi (“Iestāde”).

(3) Pēc Eiropas Komisijas lūguma sniegt atzinumu par dzelzs hidroksīda adipāta tartrātu kā par jaunu pārtikas produktu, 
ievērojot Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (ES) 2015/2283 (2), un kā par dzelzs avotu saistībā ar 
Direktīvu 2002/46/EK Iestāde 2021. gada 27. oktobrī pieņēma zinātnisko atzinumu par šo jautājumu (3).

(4) No minētā atzinuma izriet, ka uztura bagātinātājos lietots dzelzs hidroksīda adipāta tartrāts nerada bažas par 
drošumu tad, ja tiek ievēroti noteikti Komisijas Īstenošanas regulā (ES) 2022/1373 (4) izklāstītie nosacījumi. 
Pamatojoties uz Iestādes labvēlīgo atzinumu un Īstenošanas regulā (ES) 2022/1373 doto atļauju dzelzs hidroksīda 
adipāta tartrātu lietot par jaunu pārtikas produktu sastāvdaļu, lai minēto vielu varētu izmantot par dzelzs avotu 
uztura bagātinātājos, tā būtu jāiekļauj Direktīvas 2002/46/EK II pielikuma sarakstā.

(5) Tāpēc Direktīva 2002/46/EK būtu attiecīgi jāgroza.

(6) Šajā regulā paredzētie pasākumi ir saskaņā ar Pārtikas aprites un dzīvnieku veselības pastāvīgās komitejas atzinumu,

IR PIEŅĒMUSI ŠO REGULU.

1. pants

Direktīvas 2002/46/EK II pielikumu groza saskaņā ar šīs regulas pielikumu.

(1) OV L 183, 12.7.2002., 51. lpp.
(2) Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (ES) 2015/2283 (2015. gada 25. novembris) par jauniem pārtikas produktiem un ar ko groza 

Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (ES) Nr. 1169/2011 un atceļ Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 258/97 un 
Komisijas Regulu (EK) Nr. 1852/2001 (OV L 327, 11.12.2015., 1. lpp.).

(3) EFSA NDA Panel. Safety of iron hydroxide adipate tartrate as a novel food pursuant to Regulation (EU) 2015/2283 and as a source of iron in the 
context of Directive 2002/46/EC, EFSA Journal 2021;19(12):6935.

(4) Komisijas Īstenošanas regula (ES) 2022/1373 (2022. gada 5. augusts), ar ko kā jaunu pārtikas produktu atļauj laist tirgū dzelzs 
hidroksīda adipāta tartrātu un groza Īstenošanas regulu (ES) 2017/2470 (OV L 206, 8.8.2022., 28. lpp.).

Eiropas Savienības  
Oficiālais Vēstnesis 

LV 
L sērija    

2024/248  17.1.2024.
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2. pants

Šī regula stājas spēkā divdesmitajā dienā pēc tās publicēšanas Eiropas Savienības Oficiālajā Vēstnesī.

Šī regula uzliek saistības kopumā un ir tieši piemērojama visās dalībvalstīs.

Briselē, 2024. gada 16. janvārī

Komisijas vārdā –
priekšsēdētāja

Ursula VON DER LEYEN

OV L, 17.1.2024. LV  
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PIELIKUMS 

Direktīvas 2002/46/EK II pielikuma B punktā pēc ieraksta “dzelzs(III)-nātrija-EDTA” iekļauj šādu ierakstu:

“dzelzs hidroksīda adipāta tartrāts (nano) (*)

_____________
(*) Kā tāds, kas norādīts jauno pārtikas produktu Savienības sarakstā Komisijas Īstenošanas regulā (ES) 2017/2470 (2017. 

gada 20. decembris), ar ko saskaņā ar Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (ES) 2015/2283 izveido jauno pārtikas 
produktu Savienības sarakstu (OV L 351, 30.12.2017., 72. lpp.).”

OV L, 17.1.2024. LV  
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