
RECOMANDĂRI 

RECOMANDAREA (UE) 2015/682 A COMISIEI 

din 29 aprilie 2015 

privind monitorizarea prezenței percloraților în alimente 

(Text cu relevanță pentru SEE) 

COMISIA EUROPEANĂ, 

având în vedere Tratatul privind funcționarea Uniunii Europene, în special articolul 292, 

întrucât: 

(1)  Perclorații se găsesc în mediu în mod natural, în depozite de nitrați și de potasă, se pot forma în atmosferă și pot 
precipita în sol și în apa subterană. Ei au, de asemenea, rolul unor contaminanți ai mediului care apar din 
utilizarea îngrășămintelor pe bază de nitrați și din fabricarea, utilizarea și eliminarea percloratului de amoniu 
utilizat în combustibili pentru rachete, explozivi, materiale pentru focuri de artificii, materiale pirotehnice și 
dispozitive de umflare a airbagurilor și în alte procese industriale. Perclorații pot, de asemenea, să fie formați în 
timpul degradării hipocloritului de sodiu folosit pentru a dezinfecta apa și pot contamina sursele de alimentare cu 
apă. Apa, solul și îngrășămintele sunt considerate a fi surse potențiale de contaminare cu perclorați a alimentelor. 

(2)  Grupul pentru contaminanții din lanțul alimentar (Grupul CONTAM) al Autorității Europene pentru Siguranța 
Alimentară (EFSA) a emis un aviz științific privind riscurile pentru sănătatea publică determinate de prezența 
percloraților în alimente (1). Grupul CONTAM a concluzionat că expunerea cronică prin alimentație la perclorați 
este potențial periculoasă, în particular pentru marii consumatori din rândul generațiilor mai tinere de populație 
care sunt afectați de forme ușoare sau moderate de carență de iod. În plus, este posibil ca expunerea de scurtă 
durată la perclorați a sugarilor și a copiilor cu vârste mici cu aport mic de iod să fie periculoasă. 

(3)  Grupul CONTAM a recomandat că sunt necesare mai multe date privind apariția percloraților în alimente în 
Europa, în special pentru legume, preparatele pentru sugari, laptele și produsele lactate, pentru a reduce și mai 
mult incertitudinile în evaluarea riscurilor. În Cucurbitaceae și în legumele cu frunze, în special în cele cultivate în 
sere/sub acoperire, au fost depistate niveluri înalte. Nu există suficiente date privind prezența percloraților în 
alimente, în particular în cele supuse eșantionării după 1 septembrie 2013. Analiza percloraților în apa potabilă 
ar trebui să includă, dacă este posibil, și apa potabilă care nu se încadrează în definiția produselor alimentare din 
Regulamentul (CE) nr. 178/2002 al Parlamentului European și al Consiliului (2). Începând cu 1 septembrie 2013, 
au fost instituite măsuri de atenuare a riscurilor, iar datele referitoare la perclorați din eșantioanele prelevate 
ulterior reflectă mai bine principiul „cel mai mic nivel care poate fi atins în mod rezonabil” urmând bunele 
practici (și anume, utilizarea unor îngrășăminte care conțin niveluri mici de perclorați) și prezența actuală a 
percloraților în alimente. 

(4)  Prin urmare, este adecvat să se recomande monitorizarea prezenței percloraților în alimente, 

ADOPTĂ PREZENTA RECOMANDARE: 

1. Statele membre ar trebui, cu implicarea activă a operatorilor din sectorul alimentar, să monitorizeze prezența 
percloraților în alimente, în particular în: 

(a)  fructe, legume și produse prelucrate din acestea, inclusiv sucuri; 

30.4.2015 L 111/32 Jurnalul Oficial al Uniunii Europene RO    

(1) EFSA CONTAM Panel (EFSA Panel on Contaminants in the Food Chain), 2014. Scientific Opinion on the risks to public health related to the 
presence of perchlorate in food, in particular fruits and vegetables [(Grupul CONTAM al EFSA. Grupul EFSA pentru contaminanții din lanțul 
alimentar), 2014. Aviz științific privind riscurile pentru sănătatea publică determinate de prezența percloraților în alimente, în particular 
în fructe și în legume]. EFSA Journal 2014;12(10):3869, 106 pp. doi:10.2903/j.efsa.2014.3869 

(2) Regulamentul (CE) nr. 178/2002 al Parlamentului European și al Consiliului din 28 ianuarie 2002 de stabilire a principiilor și a cerințelor 
generale ale legislației alimentare, de instituire a Autorității Europene pentru Siguranța Alimentară și de stabilire a procedurilor în 
domeniul siguranței produselor alimentare (JO L 31, 1.2.2002, p. 1). 



(b)  alimente cu utilizare nutrițională specială destinate sugarilor și copiilor cu vârste mici, astfel cum sunt definite în 
Regulamentul (UE) nr. 609/2013 al Parlamentului European și al Consiliului (1); 

(c)  ierburi și mirodenii uscate; ceai; infuzii de plante și de fructe; 

(d)  băuturi, inclusiv apa potabilă. 

2. Pentru a se asigura că eșantioanele sunt reprezentative pentru lotul supus eșantionării, statele membre ar trebui să 
urmeze procedurile de eșantionare prevăzute în anexa la Regulamentul (CE) nr. 1882/2006 al Comisiei (2) pentru 
legumele cu frunze și în partea B din anexa la Regulamentul (CE) nr. 333/2007 al Comisiei (3) pentru alte alimente care 
intră în domeniul de aplicare al Regulamentului (CE) nr. 333/2007. 

3. Următoarea metodă de analiză furnizează rezultate fiabile: 

„Quick Method for the Analysis of Residues of numerous Highly Polar Pesticides in Foods of Plant Origin involving 
Simultaneous Extraction with Methanol and LC-MS/MS Determination (QuPPe-Method) – Version 7.1” [Metodă rapidă 
pentru analiza a numeroase reziduuri de pesticide cu polaritate mare din alimente de origine vegetală care implică 
extracția simultană cu metanol și determinarea prin LC-MS/MS (metoda QuPPe) – versiunea 7.1]. Metoda poate fi 
descărcată de la adresa: http://www.crl-pesticides.eu/library/docs/srm/meth_QuPPe.pdf 

În plus, ar trebui consultat articolul „Analysis of Perchlorate in Food Samples of Plant Origin Applying the 
QuPPe-Method and LC-MS/MS” (Analiza percloraților din eșantioanele de alimente de origine vegetală prin aplicarea 
metodei QuPPe și a LC-MS/MS), în care se descrie modul de integrare a percloraților contaminanți ai mediului în metoda 
multireziduală QuPPe menționată anterior. Articolul poate fi descărcat de la adresa http://www.analytik-news.de/ 
Fachartikel/Volltext/cvuase2.pdf 

Ar trebui ca limita de cuantificare (Limit of Quantification – LOQ) a percloraților să nu depășească 2 µg/kg în alimentele 
destinate sugarilor și copiilor cu vârste mici, 10 µg/kg în alte alimente și 20 µg/kg în ierburi uscate, mirodenii, ceai și 
infuzii de plante și de fructe. 

4. Statele membre, cu implicarea activă a operatorilor din sectorul alimentar, ar trebui să desfășoare investigații pentru 
identificarea factorilor care conduc la prezența percloraților în alimente. În particular, analiza prezenței percloraților în 
îngrășăminte, în sol, în apa de irigații și în apa utilizată în prelucrare este adecvată în situațiile în care acești factori sunt 
relevanți. 

5. Statele membre ar trebui să se asigure că rezultatele analizelor sunt comunicate la EFSA cu regularitate și cel mai 
târziu până la sfârșitul lunii februarie 2016, în formatul EFSA de transmitere a datelor, în conformitate cu cerințele 
orientărilor EFSA privind descrierea standard a eșantioanelor (Standard Sample Description – SSD) de alimente și de hrană 
pentru animale (4) și cu cerințele specifice suplimentare de raportare ale EFSA. 

Adoptată la Bruxelles, 29 aprilie 2015. 

Pentru Comisie 
Vytenis ANDRIUKAITIS 

Membru al Comisiei  
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(1) Regulamentul (UE) nr. 609/2013 al Parlamentului European și al Consiliului din 12 iunie 2013 privind alimentele destinate sugarilor și 
copiilor de vârstă mică, alimentele destinate unor scopuri medicale speciale și înlocuitorii unei diete totale pentru controlul greutății și de 
abrogare a Directivei 92/52/CEE a Consiliului, a Directivelor 96/8/CE, 1999/21/CE, 2006/125/CE și 2006/141/CE ale Comisiei, a 
Directivei 2009/39/CE a Parlamentului European și a Consiliului și a Regulamentelor (CE) nr. 41/2009 și (CE) nr. 953/2009 ale Comisiei 
(JO L 181, 29.6.2013, p. 35). 

(2) Regulamentul (CE) nr. 1882/2006 al Comisiei din 19 decembrie 2006 de stabilire a modalităților de prelevare de probe și a metodelor de 
analiză pentru controlul oficial al nivelurilor de nitrați din anumite produse alimentare (JO L 364, 20.12.2006, p. 25). 

(3) Regulamentul (CE) nr. 333/2007 al Comisiei din 28 martie 2007 de stabilire a metodelor de prelevare a probelor și de analiză pentru 
controlul oficial al nivelurilor de plumb, cadmiu, mercur, staniu anorganic, 3-MCPD și benzo(a)piren din produsele alimentare (JO L 88, 
29.3.2007, p. 29). 

(4) http://www.efsa.europa.eu/en/datex/datexsubmitdata.htm 
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