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RIALACHAN (AE) 2023465 ON gCOIMISIUN
an 3 Marta 2023

lena leasaitear Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 a mhéid a bhaineann le huasleibhéil arsanaice i
mbianna dirithe

(Téacs atd dbhartha maidir le LEE)

TA AN COIMISIUN EORPACH,
Ag féachaint don Chonradh ar Fheidhmiti an Aontais Eorpaigh,

Ag féachaint do Rialachan (CEE) Uimh. 315/93 6n gCombhairle an 8 Feabhra 1993 lena leagtar sios ndsanna imeachta
Comhphobail maidir le héilledin i mbia (), agus go hdirithe Airteagal 2(3) de,

De bharr an mhéid seo a leanas:

(1)  Le Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 6n gCoimisitin (%) leagtar sios uasleibhéil le haghaidh éilledin dirithe in earrai
bia, lena n-diritear arsanaic neamhorgénach i réimse earrai bia.

(2) Is miotaldideach uileldithreach { an arsanaic a mbionn tiGichan iseal di ann i gcarraigeacha, in ithir agus in
screamhuisce nddirtha. Ina theannta sin, chuir gniomhaiochtai antrapaigineacha le hardd na leibhéal arsanaice sa
chombhshaol tri astaiochtai tionsclaiocha (mianadéireacht, bruithniti miotal neamhfheiritil agus dé breoslai iontaise)
agus tri arsanaic a Usdid i leasachdin, i leasaithigh adhmaid, i lotnaidicidi né i luibhicidi. Cé gur féidir teagmhdil
dheirmeach n6 ionandlaithe a dhéanamh le harsanaic, is iad bia agus uisce 6il na priomhbhealaigh a ndéantar
teagmhail 1éi.

(3)  An 12 Deireadh Fémhair 2009, ghlac Painéal an Udardis Eorpaigh um Shabhdilteacht Bia (“an tUdards”) maidir le
hEilledin sa Bhiashlabhra (“Painéal CONTAM”) tuairim maidir le harsanaic i mbia (}). Sa tuairim sin, thdinig Painéal
CONTAM ar an gconclaid narbh iomchui a thuilleadh an iontdgéil sheachtainitil inthulaingthe shealadach (PTWI)
15 pg/kg medchan coirp a leag an Comhchoiste Saineolaithe maidir le Breisedin i mBia (JECFA”) sios, s rud é gur
léirigh sonrai gur ctiis ailse scamhdg, ailse an lamhndin fuail agus ailse chraicinn { an arsanaic, agus gur tuairisciodh
réimse éifeachtai diobhdlacha ar theagmhdlacha nios isle nd na teagmhaélacha a ndearna JECFA athbhreithniti orthu.

(4)  Shainaithin Painéal CONTAM raon luachanna le haghaidh “losteorainn mhuinine na déileoige tagarmhairc”
(BMDLO1) idir 0,3 agus 8 ug/kg medchan coirp in aghaidh an lae le haghaidh ailsi na scamhoéige, an chraicinn agus
an lamhndin fuail, agus le haghaidh loit dheirmeacha. Sa tuairim eolafoch uaidh, thdinig Painéal CONTAM ar an
gconcliid, maidir leis na teagmhdlacha cothtichdin le harsanaic a mheastar le haghaidh tomhaltéir{ ar an medn né
ar an ardleibhéal san Eoraip, go bhfuil na teagmhalacha sin laistigh den raon luachanna BMDLO1 a sainaithniodh,
agus dd bhri sin nach féidir a chur as an direamh go bhfuil riosca ann do roinnt tomhaltéiri.

(5)  Sa tuairim eolafoch sainaithniodh tomhaltéiri méra rise san Eoraip, lena n-diritear gripai eitneacha dirithe agus
leanai faoi bhun 3 bliana d'aois, mar na daoine is mé atd faoi réir teagmhdil chothtchdin le harsanaic
neamhorgdnach. Maidir leis an teagmhdil chothichdin le harsanaic neamhorgdnach i leanai faoi bhun 3 bliana
d’aois, lena n-diritear i mbianna risbhunaithe, measadh go raibh si tuairim is dhd né tri oiread na teagmhala i
ndaoine fasta.

(6)  Sa tuairim eolaioch uaidh in 2014 (*) maidir leis an teagmhdil chothtchdin le harsanaic neamhorgédnach sa daonra
Eorpach, shainaithin an tUdards tdirgi grainbhunaithe mar an phriomhfhoinse teagmhala, agus tdirgf rise, bainne,
agus déirfochta mar fhoins{ tdbhachtacha. Mar sin féin, bhi neamhchinnteacht shonrach sa mheastnd ar theagmhail
de dheasca ilchinedlacht na sonrai maidir le caitheamh bia, le tiontiichdn na harsanaice iomldine go harsanaic
neamhorgdnach agus leis an gcaoi ar caitheadh le sonrai a ndearnadh cinsireacht ar chlé orthu.

() I0L37,13.2.1993, Ich. 1.

() Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 6n gCoimisitin an 19 Nollaig 2006 lena leagtar sios uasleibhéil le haghaidh éilledin dirithe in earrai
bia (10 L 364, 20.12.2006, Ich. 5).

() Painéal EFSA maidir le hEilledin sa Bhiashlabhra (CONTAM); Scientific Opinion on Arsenic in Food [Tuairim Eolafoch maidir le hArsanaic i
mBia]. EFSA Journal [Iris EFSA] 2009; 7(10):1351, https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903j.efsa.2009.1351.

() Scientific report of EFSA on the dietary exposure to inorganic arsenic in the European population [Tuarascdil eolaioch 6 EFSA maidir le
teagmhdil chothiichdin le harsanaic neamhorgdnach sa daonra Eorpach] EFSA Journal [Iris EFSA] 2014; 12(3): 3597, https://efsa.
onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903j.efsa.2014.3597.


https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2009.1351
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2014.3597
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2014.3597
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(7)  1Dbhfianaise na faisnéise sin, le Rialachin (AE) 2015/1006 6n gCoimisitin (°) leagadh sios uasleibhéil le haghaidh
arsanaic neamhorgdnach i ris agus i dtdirgi risbhunaithe amhdin agus i gcomhréir le Moladh (AE) 2015/1381 6n
gCoimisitn (°), iarradh ar na Ballstdit faireachdn a dhéanamh ar arsanaic a bheith ann i mbianna i rith na mblianta
2016, 2017 agus 2018, trid an gcion arsanaice neamhorgdnai agus iomldine a chinneadh mds féidir, agus trf chion
speiceas dbhartha eile arsanaice a chinneadh mas féidir, i réimse leathan bianna.

(8)  Sa tuarascdil eolafoch uaidh in 2021 (), rinne an tUdards measind ar an teagmhdil chothtchdin ainsealach le
harsanaic neamhorganach, agus na sonrai miniciochta is déanaf maidir le harsanaic i mbia 4 gcir san direamh aige.
Théinig sé ar an gconcliid gurbh iad ris, tdirgi risbhunaithe, grdin agus tdirgi grainbhunaithe nach bhfuil ris iontu
agus uisce 6il na priomhfthoinsi arsanaice maidir le teagmhdil chothichdin le harsanaic neamhorgdnach ar fud na
n-aicmf aoise éagstla. Thdinig an tUdards ar an gconcldid freisin go bhfuil earraf bia faoi leith a cheaptar don aos 6g
(e.g. bia granachbhunaithe do nafondin agus leanai 6ga agus brioscaf agus roscai do leanai, bainne foirmle do leana,
bainne leantach, bianna chun crioch speisialta miochaine a cheaptar lena n-said mar bhia do naiondin agus leanai
6ga agus bainne foirmle do leanai 6ga, bianna do nafondin agus stinna torthai) ina bhfoinse dbhartha maidir leis an
teagmbhadil chothiichdin le harsanaic neamhorgédnach sa ghripa daonra sin.

(9)  An mhednteagmhdil atd ann cheana agus an teagmhdil den 95 peircintil le harsanaic i mbia, td siad fés laistigh den
raon luachanna BMDLO1 a sainaithniodh sa tuairim eolaioch 6 2009 6 Phainéal CONTAM. D4 bhri sin is iomchui
uasleibhéil nua a leagan sios le haghaidh trachtearrai ar foinse teagmhala le harsanaic iad agus na huasleibhéil atd
ann cheana a laghdd, ar bhonn na sonrai miniciochta i gcds inarb indéanta.

(10) Sa Codex Alimentarius leagtar sios uasleibhéal 0,5 mg/kg le haghaidh arsanaic iomldn i salann (). Is iomchui an
t-uasleibhéal céanna a leagan sios i reachtaiocht an Aontais.

(11) D4 bhri sin, ba cheart Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 a least da réir.

(12) Agus seilfré fhada earraf dirithe bia a chumhdaitear leis an Rialachdn seo & cur san direamh, ba cheart a cheadu
d’earrai bia a cuireadh ar an margadh go dleathach roimh dhdta chur i bhfeidhm an Rialachdin seo fanacht ar an

margadh.

(13) Té na bearta dd bhfordiltear sa Rialachdn seo i gcomhréir leis an tuairim én mBuanchoiste um Plandai, Ainmhithe,
Bia agus Beatha,

TAR EIS AN RIALACHAN SEO A GHLACADH:

Airteagal 1

Leasaitear an larscribhinn a ghabhann le Rialachdn (CE) 1881/2006 i gcomhréir leis an larscribhinn a ghabhann leis an
Rialachén seo.

Airteagal 2

Na hearrai bia a cuireadh ar an margadh go dleathach roimh theacht i bhfeidhm an Rialachdin seo, féadfaidh siad fanacht ar
an margadh go dtf an déta ar fearr roimhe né an ddta éagtha.

Airteagal 3

Tiocfaidh an Rialachdn seo i bhfeidhm an fichit 14 tar éis 14 a thoilsithe in Iris Oifigiilil an Aontais Eorpaigh.

() Rialachdn (AE) Uimh. 2015/1006 6n gCoimisitn an 25 Meitheamh 2015 lena leasaitear Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 a mhéid a
bhaineann le huasleibhéil arsanaice neamhorgdnai in earrai bia (IO L 161, 26.6.2015, Ich. 14).

() Commission Recommendation (EU) 2015/1381 of 10 August 2015 on the monitoring of arsenic in food [Moladh (AE) 2015/1381 6n
gCoimisitin an 10 Linasa 2015 maidir le faireachdn ar arsanaic i mbia] (IO L 213, 12.8.2015, Ich. 9).

(') Scientific report of EFSA on the chronic dietary exposure to inorganic arsenic [Tuairim eolaioch 6 EFSA maidir leis an teagmhdil chothdichdin
ainsealach le harsanaic] EFSA Journal [Iris EFSA] 2021; 19(1): 6380, https:/[efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903j.
efsa.2021.6380.

() Caighdedn Gineardlta Codex le haghaidh na nEille4n agus na Tocsaine i mBianna agus i mBeatha — GSCTFF (CODEX STAN 193-1995).


https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2021.6380
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2021.6380
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Beidh an Rialachdn seo ina cheangal go huile agus go hiomldn agus beidh sé infheidhme go
direach i ngach Ballstat.

Arna dhéanambh sa Bhruiséil, an 3 Marta 2023.

Thar ceann an Choimisitiin
An tUachtardn
Ursula VON DER LEYEN
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IARSCRIBHINN

[ Roinn 3 den larscribhinn a ghabhann le Rialachan (CE) Uimh. 1881/2006, cuirtear an méid seo a leanas in ionad fhoroinn
3.5 Arsanaic (neamhorgdnach):

Earrai bia

Uasleibhéil (mg/kg

fliuchmhedchan)

“3.5 Arsanaic (arsanaic neamhorgdnach i gcds 3.5.1 go 3.5.4 agus an cion iomldn

arsanaice i gcds 3.5.5) (*°)
3.5.1 Grénaigh agus tdirg{ granachbhunaithe ©)
3.5.1.1 Ris mhuilledilte neamh-chnagbhruite (i snasta n6 bén) 0,15
3.5.1.2 Ris chnagbhruite agus scilligthe 0,25
3.5.1.3 Pliir rise 0,25
3.5.1.4 Vaiféil rise, sliseoga rise, craicir rise, cisti rise, caloga rise agus brioscdin rise 0,30
3.5.1.5 Ris a bhfuil sé beartaithe { a Gsdid i dtdirgeadh bia do naiondin agus do leanai 6ga © 0,10
3.5.1.6 Deochanna risbhunaithe neamhalcélacha 0,030
3.5.2 Bainne foirmle do najondin® @, bainne foirmle leantach do naiondin® @, bianna chun

crioch speisialta miochaine a cheaptar lena n-tsdid mar bhia do nafondin agus do leanai

6ga® @ agus bainne foirmle do leanai 6ga @ ¢7),
3.5.2.1 -a mhargaitear mar phddar 0,020
3.5.2.2 -a mhargaitear mar leacht 0,010
3.5.3 Bianna do naiondin®®? 0,020
3.5.4 Sutha torthai, sitha tiubhaithe torthai i ndiaidh a n-athdhéanta agus neachtair torthai ¥ 0,020
3.5.5 Salann 0,50”
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