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RIALACHAN (AE) 2025/146 ON gCOIMISIUN
an 29 Eandir 2025

lena leasaitear larscribhinni II agus III a ghabhann le Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005 6 Pharlaimint na
hEorpa agus 6n gCombhairle a mhéid a bhaineann le huasleibhéil iarmhar le haghaidh socsaimide i
dtdirgi dirithe n6 ar thdirgi dirithe

(Téacs atd dbhartha maidir le LEE)

TA AN COIMISIUN EORPACH,

Ag féachaint don Chonradh ar Fheidhmiti an Aontais Eorpaigh,

Ag féachaint do Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle an 23 Feabhra 2005 maidir
le huasleibhéil iarmhar lotnaidicidi i mbia agus i mbeatha de bhunadh plandai n6 ainmhioch né ar bhia agus ar bheatha den
sort sin agus lena leasaitear Treoir 91/414/CEE 6n gCombhairle ('), agus go hdirithe Airteagal 14(1), pointe (a), agus
Airteagal 49(2) de,

De bharr an mhéid seo a leanas:

(1)

(2)

[ gcds na substainte gniomhaf socsaimide, socraiodh uasleibhéil iarmhar (MRLanna’) in Iarscribhinn IT agus i gCuid B
dTarscribhinn III a ghabhann le Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005.

Chuir an tUdards Eorpach um Shabhdilteacht Bia (‘an tUdards) tuairim réastinaithe isteach maidir leis an
athbhreithniti ar na MRLanna atd ann cheana le haghaidh socsaimide i gcomhréir le hAirteagal 12(1) de Rialachdn
(CE) Uimh. 396/2005 agus maidir le lamhdltas allmhairiichdin a shocrt le haghaidh oinnitin, gairleoige agus
sealléidi ().

I gcomhréir le hAirteagal 6(2) agus (4) de Rialachdn (CE) Uimh. 3962005, cuireadh isteach iarratas ar lamhaltas
allmhairitichdin le haghaidh socsaimide in oinnitin, gairleog agus seall6idi.

I gcomhréir le hAirteagal 8 de Rialachan (CE) Uimh. 396/2005, rinne an Ballstit lena mbaineann meastdireacht ar an
iarratas agus, i gcomhréir le hAirteagal 9 den Rialachdn sin, cuireadh an tuarascdil mheastéireachta ar aghaidh chuig
an gCoimisitn.

Rinne an tUdards meastnd ar an iarratas agus ar an tuarascdil mheastéireachta, rinne sé scriidii faoi leith ar na rioscai
atd ann do thombhaltéiri agus, i gcds inarb dbhartha, d’ainmhithe, agus chuir sé an tuairim réastnaithe uaidh ar
aghaidh chuig an iarratasdir, chuig an gCoimisitin agus chuig na Ballstdit agus chuir sé ar fdil don phobal é.

Thainig an tUdards ar an gconcltid gur comhlionadh na ceanglais sonrai uile agus go raibh an modhni ar na
MRLanna a d’iarr an t-iarrataséir inghlactha ar bhonn meastind ar nochtadh tomhaltéirf ina léiritear gur docha nach
mbeidh riosca ann do shldinte an tomhaltéra ag baint le hiontdgdil ghearrthéarmach agus fhadtéarmach na
n-iarmhar a eascraionn as socsaimid a tsdid de réir na gcleachtas talmhafochta ar oinnitin, gairleog agus seall6idi.

Mhol an tUdards MRLanna a shocrii le haghaidh pratai, trdtai, cGicamar, gircini, ctiirséad, mealbhacan, puimcin{ agus
mealbhacdin uisce, ar cuireadh isteach sonrai tacaiochta leordhéthanacha ina leith maidir le dea-chleachtas
talmhaiochta, sonrai a ndearna an tUdards meastnd orthu. Os rud é nach bhfuil aon riosca ann do thomhaltéird, is
iomchui na MRLanna le haghaidh na dtdirgi sin in Iarscribhinn II a ghabhann le Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005 a
shocri ag an leibhéal atd sainaitheanta ag an Udarés.

Thainig an tUdards ar an gconcldid maidir leis na MRLanna le haghaidh ubhthorthaf go raibh roinnt faisnéise ann
nach raibh ar fiil agus gur ghd do bhainisteoirf riosca an cheist a scriidd a thuilleadh. Os rud é nach bhfuil aon
riosca ann do thomhaltéiri, ba cheart na MRLanna le haghaidh an tdirge sin a choinnedil ar bun in larscribhinn II a
ghabhann le Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005 ag an leibhéal atd ann cheana agus atd sainaitheanta ag an Udards.
Déanfar athbhreithni ar na MRLanna sin; cuirfear san direamh san athbhreithniti an fhaisnéis a bheidh ar fdil
laistigh de 2 bhliain tar éis fhoilsiti an Rialachdin seo.

() 10L70,16.3.2005, Ich. 1, ELL http://data.europa.eu/eli/reg/2005/396/oj.
() An tUdards Eorpach um Shdbhdilteacht Bia; Athbhreithnit ar na huasleibhéil iarmhar atd ann cheana le haghaidh socsaimide de réir

Airteagal 12 de Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005 agus lena socraitear lamhaltas allmhairiichdin le haghaidh oinnitin, gairleoige agus
sealléidf; EFSA Journal [Iris EFSA] 2023; 21(12):e8427. https://doi.org/10.2903 j.efsa.2023.8427.
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(11)

(12)

(13)

Maidir le gach tdirge eile, is iomchui na MRLanna a shocrd don teorainn chinnidh thdirgeshonrach i gcomhréir le
hAirteagal 14(1), pointe (a), de Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005, i gcomhar le hAirteagal 17 den Rialachén sin.

Chuaigh an Coimisitin i gcomhairle le saotharlanna tagartha AE maidir le hiarmhair shocsaimide a mhéid a
bhaineann leis an ngd teorainneacha cinnidh dirithe a oiritind. Mhol na saotharlanna sin teorannacha cinnidh
tairgeshonracha is féidir a bhaint amach go hanailiseach i gcds gach tdirge.

Chuathas i gcomhairle le comhphdirtithe trddala an Aontais maidir leis na MRLanna nua trid an Eagralocht
Dhombhanda Tradéla, agus cuireadh a mbardlacha san direamh.

Dd bhri sin, ba cheart Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005 a least d4 réir sin.

Chun go mbeifear in ann margt, préisedil agus tomhaltas tdirgi a dhéanamh ar an ngnathshli, nior cheart feidhm a
bheith ag an Rialachdn seo maidir le tdirg{ a tdirgeadh né a cuireadh ar an margadh san Aontas sula mbeidh na
MRLanna nua le haghaidh socsaimide infheidhme agus ar ina leith a choinnitear leibhéal ard cosanta tomhaltéiri ar
bun. Is amhlaidh an cds le haghaidh gach tdirge.

Ba cheart tréimhse réastnta a bheith ann sula mbeidh feidhm ag na MRLanna nua ionas go mbeidh na Ballstdit, tri
tiortha agus oibreoiri gnélachtai bia in ann iad féin a oiritind do na ceanglais nua a thagann as an modhnd ar na
MRLanna.

T4 na bearta d4 bhfordiltear sa Rialachdn seo i gcomhréir leis an tuairim 6n mBuanchoiste um Plandai, Ainmhithe,
Bia agus Beatha,

TAR EIS AN RIALACHAN SEO A GHLACADH:

Airteagal 1

Leasaitear larscribhinni IT agus IIl a ghabhann le Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005 i gcomhréir leis an larscribhinn a
ghabhann leis an Rialachdn seo.

Airteagal 2

Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005 mar a bhi sé sular leasafodh ¢ leis an Rialachdn seo, beidh feidhm aige go f6ill maidir le
tdirgi a cuireadh ar mhargadh an Aontais roimh an 19 Linasa 2025.

Airteagal 3

Tiocfaidh an Rialachdn seo i bhfeidhm an fichid 14 tar éis 14 a thoilsithe in Iris Oifigiiil an Aontais Eorpaigh.

Beidh feidhm aige 6n 19 Lunasa 2025.

Beidh an Rialachdn seo ina cheangal go huile agus go hiomldn agus beidh sé infheidhme go
direach i ngach Ballstat.

Arna dhéanamh sa Bhruiséil, an 29 Eandir 2025.

Thar ceann an Choimisitin
An tUachtardn
Ursula VON DER LEYEN

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2025/146oj
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IARSCRIBHINN

Leasaitear larscribhinni Il agus Il a ghabhann le Rialachdn (CE) Uimh. 396/2005 mar a leanas:

(1) in larscribhinn II, cuirtear an méid seo a leanas in ionad an choldin le haghaidh socsaimide:

‘Tarmbhair lotnaidicidi agus uasleibhéil iarmhar (mg/kg)

]
EE
B

Coduimhir Gripai agus samplai de thdirg{ aonair a bhfuil feidhm ag na MRLanna maidir leo (?) = £
£¢

=
1) 2 3)

0100000 | TORTHALI, iad UR né REOITE; CNONNA CRANN

0110000 Torthai citris 0,01 (*

0110010 Seaddga

0110020 Oraisti

0110030 Lioméidi

0110040 Liomai

0110050 Mandairini

0110990 Eile (2)

0120000 Cnénna crann 0,01 (%

0120010 Alméinn{

0120020 Cnénna Brasaileacha

0120030 Cnénna caisit

0120040 Castain

0120050 Cnoénna c6cod

0120060 Cnénna coill

0120070 Macadaimia

0120080 Cnénna peacdin

0120090 Eithni cnénna péine

0120100 Cnoénna pistéise

0120110 Gallchnénna

0120990 Eile (2)

0130000 Torthai péma 0,01 (*

0130010 Ulla

0130020 Piorrai

0130030 Cainchi

0130040 Torthaf 6n meispeal Gearmanach

0130050 Locuatanna

0130990 Eile (2)
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1) 2 G)
0140000 Torthai cloiche 0,01 (*
0140010 Aibreoga
0140020 Silinf (iad milis)

0140030 Péitseoga

0140040 Plumai

0140990 Eile (2)

0150000 Caora agus torthai beaga

0151000 (a) fionchaora 5
0151010 Fionchaora boird

0151020 Finidnacha coiteanna

0152000 (b) sitha talan 0,01 (*
0153000 (c) torthai cdna 0,01 (¥
0153010 Sméara dubha

0153020 Eithreoga

0153030 Sttha craobh (iad dearg agus bui)

0153990 Eile (2)

0154000 (d) torthai beaga eile agus caora eile 0,01 (*
0154010 Fraochdin

0154020 Moénoga

0154030 Cuirin{ (iad dubh, dearg agus bén)

0154040 Spiondin (iad glas, dearg agus bui)

0154050 Mogoiri réis

0154060 Maoildearga (iad dubh agus bin)

0154070 Torthaf 6n sceach gheal asardil

0154080 Caora troim

0154990 Eile (2)

0160000 | Torthai ilghnéitheacha ag a bhfuil 0,01 (¥
0161000 (@) craiceann inite

0161010 Datai

0161020 Figi

0161030 Oldga boird

0161040 Cumcuait

0161050 Torthai réalttila

0161060 Détphlumai Seapdnacha

0161070 Plumai ldva

0161990 Eile (2)

0162000 (b) craiceann do-ite, é beag

0162010 Ciobhaionna (iad glas, dearg agus bui)

0162020 Litsionna
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1) ) 3)
0162030 Pdiseoga
0162040 Piorrai deilgneacha
0162050 Réalt-illa
0162060 Datphlumai Meiricednacha
0162990 Eile (2)
0163000 (c) craiceann do-ite, é mér
0163010 Abhacéid
0163020 Bananai
0163030 Mangénna
0163040 Papdnna
0163050 Pomagrénaiti
0163060 Céiriomoighe
0163070 Gudabhai
0163080 Anainn
0163090 Torthaf ardin
0163100 Duraigh
0163110 Ulla deilgneacha
0163990 Eile (2)
0200000 | GLASRALI, iad UR né REOITE
0210000 Glasrai fréimhe agus tidbair
0211000 (a) pratai 0,02
0212000 (b) glasrai fréimhe agus tidbair trépaiceacha 0,01 (*
0212010 Casabhaigh
0212020 Pratai milse
0212030 Ionaim
0212040 Arart
0212990 Eile (2)
0213000 (c) glasrai fréimhe agus tidbair eile seachas biatas siticra 0,01 (*
0213010 Meacain bhiatais
0213020 Meacain dhearga
0213030 Soiliriac/soilire tornapa
0213040 Meacain ragaim
0213050 Bliosdin ghréine
0213060 Meacain bhéna
0213070 Fréamhacha peirsile/peirsil fréimhe Hamburg
0213080 Raidisi
0213090 Salsabh
0213100 Svaeideanna
0213110 Tornapai
0213990 Eile (2)
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1) ) 3)
0220000 Glasrai bleibini
0220010 Gairleog 0,7
0220020 Oinnitin 0,7
0220030 Seall6idi 0,7
0220040 Oinnitin earraigh/scaillitiin agus ciobtiil 0,01 (¥
0220990 Eile (2) 0,01 (*)
0230000 | Glasrai a thugann torthai
0231000 (a) Solanaceae agus Malvaceae
0231010 Tratai 2
0231020 Piobair 0,01 (*)
0231030 Ubhthorthai 0,5 ()
0231040 Ocra 0,01 (*)
0231990 Eile (2) 0,01 (*)
0232000 (b) guird a bhfuil craiceann inite acu 2
0232010 Cacamair
0232020 Gircini
0232030 Ctirséid
0232990 Eile (2)
0233000 (c) guird a bhfuil craiceann do-ite acu 2
0233010 Mealbhacdin
0233020 Puimcini
0233030 Mealbhacdin uisce
0233990 Eile (2)
0234000 (d) arbhar milis 0,01 (*
0239000 (e) glasrai eile a thugann torthai
0240000 | Glasrai praisi (seachas fréamhacha praisi agus barra duilleog 6ga praisi) 0,01 (¥
0241000 (a) praiseach bhlatha
0241010 Brocaili
0241020 Coilis
0241990 Eile (2)
0242000 (b) praiseach chinn
0242010 Bachldga Bruiséile
0242020 Cabdisti cinn
0242990 Eile (2)
0243000 (c) praiseach dhuilleach
0243010 Cabdisti Sineacha
0243020 Cail
0243990 Eile (2)
0244000 (d) cdlraibi

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2025/146oj
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1 2 G)
0250000 Glasrai duilleacha, luibheanna agus blithanna inite 0,01 (*
0251000 (a) leitisi agus plandai sailéid
0251010 Ceathrina uain
0251020 Leitisi
0251030 Searbhdin muc
0251040 Biolair agus eascrdga agus peacdin eile
0251050 Biolair thaliin
0251060 Roicéad Rémdnach/rucola
0251070 Mustard dearg
0251080 Barra duilleog 6ga (lena n-diritear speicis phraisi)
0251990 Eile (2)

0252000 (b) spiondisti agus duilleoga comhchostiila
0252010 Spiondisti

0252020 Puirsledin

0252030 Seardas/duilleoga biatais

0252990 Eile (2)

0253000 (c) duilleoga caor finiina agus speicis chomhchosiila
0254000 (d) biolair uisce

0255000 (¢) sreabhdin na Beilge

0256000 (f) luibheanna agus blithanna inite
0256010 Costog

0256020 Siobhas

0256030 Duilleoga soilire

0256040 Peirsil

0256050 Séiste

0256060 Maroés

0256070 Tim

0256080 Basal agus bldthanna inite

0256090 Duilleog labhrais

0256100 Dragan

0256990 Eile (2)

0260000 Léaguim 0,01 (¥
0260010 Pénairi (a bhfuil faighneoga orthu)
0260020 Pénairf (gan faighneoga orthu)

0260030 Piseanna (a bhfuil faighneoga orthu)
0260040 Piseanna (gan faighneoga orthu)

0260050 Lintili

0260990 Eile (2)
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1) ) 3)
0270000 Glasrai gais 0,01 (*
0270010 Lus stigach
0270020 Carddin
0270030 Soilirf
0270040 Finéal Fhl6rans
0270050 Bliosdin chruinne
0270060 Cainneanna
0270070 Biabhog
0270080 Péacdin bhambu
0270090 Croithe pailme
0270990 Eile (2)

0280000 Fungais, caonaigh agus léicin 0,01 (%
0280010 Fungais shaothraithe

0280020 Fungais thidine

0280990 Caonaigh agus léicin

0290000 | Algai agus orgdnaigh phrocaréit

0300000 | PISEANAIGH 0,01 (*)
0300010 Ponairi

0300020 Lintili

0300030 Piseanna

0300040 Luipini/pénairi ltipini

0300990 Eile (2)

0400000 | OLASHIOLTA AGUS OLATHORTHAI 0,01 (¥
0401000 Olashiolta

0401010 Ros lin

0401020 Piseanna taliin

0401030 Siolta poipin

0401040 Siolta seasamain

0401050 Siolta lus na gréine

0401060 Siolta rdibe

0401070 Ponairi soighe

0401080 Siolta mustaird

0401090 Siolta caddis

0401100 Siolta puimcin

0401110 Siolta croch bréige

0401120 Siolta borrdiste

0401130 Caimilin

0401140 Siolta cndibe

0401150 Pénairi ricne

0401990 Eile (2)
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1) ) 3)
0402000 Olathorthai
0402010 Oldga le haghaidh tairgeadh ola
0402020 Eithni pailme ola
0402030 Torthai pailme oila
0402040 Capac
0402990 Eile (2)
0500000 | GRANAIGH 0,01 (*)
0500010 Eorna
0500020 Ruén agus bréag-ghranaigh eile
0500030 Arbhar Indiach/arbhar
0500040 Muiléad coiteann
0500050 Coirce
0500060 Ris
0500070 Seagal
0500080 Sorgam
0500090 Cruithneacht
0500990 Eile (2)
0600000 | TAENNA, CAIFE, INSILTI LUIBHE, COCO AGUS CARUIB 0,01 (¥

0610000 Taenna

0620000 Pénairi caife

0630000 Insilti luibhe 6

0631000 (a) blathanna

0631010 Camdan meall
0631020 Roiseog
0631030 Rés
0631040 Seasmain
0631050 Teile
0631990 Eile (2)

0632000 (b) duilleoga agus luibheanna

0632010 St talin
0632020 Rooibos
0632030 Maité

0632990 Eile (2)

0633000 (c) fréamhacha

0633010 Caorthann corraigh
0633020 Ginsing
0633990 Eile (2)

0639000 (d) aon chuid eile den phlanda

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2025/146/0j
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1) ) 3)
0640000 Ponairi coco
0650000 Cardib
0700000 | LEANNLUSANNA 0,05 (¥
0800000 | SPIOSRAI
0810000 Spiosrai 6 shiolta 0,05 (¥
0810010 Ainis
0810020 Calaindi
0810030 Soilire
0810040 Lus an choire
0810050 Cuimin
0810060 Lus min
0810070 Finéal
0810080 Feinigréag
0810090 Noitmig
0810990 Eile (2)
0820000 Spiosrai 6 thorthai 0,05 (%
0820010 Ispiosra/pimeant6
0820020 Piobar Szechuan
0820030 Cearbhas
0820040 Cardamam
0820050 Caor aitil
0820060 Piobarchaor (i dubh, glas agus ban)
0820070 Fanaile
0820080 Tamarain
0820990 Eile (2)
0830000 Spiosrai 6 choirt 0,05 (¥
0830010 Cainéal
0830990 Eile (2)
0840000 | Spiosrai 6 fhréamhacha agus 6 riosém
0840010 Liocras 0,05 (*)
0840020 Sinséar (10)
0840030 Tuirmiric/curcuma 0,05 (%)
0840040 Meacain ragaim (11)
0840990 Eile (2) 0,05 (%)
0850000 Spiosrai 6n mbachlég 0,05 (*)
0850010 Cl6ibh
0850020 Caprais
0850990 Eile (2)

10/13
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1) ) 3)
0860000 Spiosrai 6 phistil blithanna 0,05 (%
0860010 Créch
0860990 Eile (2)

0870000 Spiosrai arail 0,05 (¥
0870010 Maicis

0870990 Eile (2)

0900000 | PLANDAI SIUCRA 0,01 (¥
0900010 Fréamhacha biatas siticra

0900020 Canai siacra

0900030 Fréamhacha siocaire

0900990 Eile (2)

1000000 | TAIRGI DE THIONSCNAMH AINMHIOCH - AINMHITHE TALUN
1010000 Trichtearrai 6 0,01 (
1011000 (a) mucra

1011010 Matin

1011020 Saill

1011030 An t-ae

1011040 An dudn

1011050 Scairteach inite (seachas an t-ae agus an dudn)

1011990 Eile (2)

1012000 (b) bé-ainmhi

1012010 Matan

1012020 Saill

1012030 An t-ae

1012040 An dudn

1012050 Scairteach inite (seachas an t-ae agus an dudn)

1012990 Eile (2)

1013000 (c) caoraigh

1013010 Matan

1013020 Saill

1013030 An t-ae

1013040 An dudn

1013050 Scairteach inite (seachas an t-ae agus an dudn)

1013990 Eile (2)

1014000 d) gabhar

1014010 Matan

1014020 Saill

1014030 An t-ae

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2025/146/0j
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1) ) 3)
1014040 An dudn
1014050 Scairteach inite (seachas an t-ae agus an dudn)
1014990 Eile (2)
1015000 (e) eachai
1015010 Matan
1015020 Saill
1015030 An t-ae
1015040 An duédn
1015050 Scairteach inite (seachas an t-ae agus an dudn)
1015990 Eile (2)
1016000 () éanlaith chléis
1016010 Matdn
1016020 Saill
1016030 An t-ae
1016040 An duédn
1016050 Scairteach inite (seachas an t-ae agus an dudn)
1016990 Eile (2)
1017000 (g) ainmbhithe taldn feirme eile
1017010 Matdn
1017020 Saill
1017030 An t-ae
1017040 An dudn
1017050 Scairteach inite (seachas an t-ae agus an dudn)
1017990 Eile (2)
1020000 | Bainne 0,01 ()
1020010 Eallach
1020020 Caoirigh
1020030 Gabhar
1020040 Capall
1020990 Eile (2)
1030000 Uibheacha éan 0,01 (
1030010 An chearc
1030020 Lacha
1030030 Géanna
1030040 Gearg
1030990 Eile (2)

12/13
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1

1040000 | Mil agus tdirgi beachaireacht eile (7) 0,2
1050000 Débheathaigh agus Reiptili 0,01 (*
1060000 Ainmhithe inveirteabracha talin 0,01 (%
1070000 Ainmbhithe veirteabracha talin fidine 0,01 (¥
TAIRGI DE THIONSCNAMH AINMHIOCH - EISC, TAIRGI EISC AGUS AON
1100000 | TAIRGE BIA MARA NO FIONNUISCE ILE (8)
TAIRGI NO CODANNA DE THAIRGI A USAIDTEAR CHUN BEATHA
1200000 | AINMHITHE A THAIRGEADH AGUS CHUIGE SIN AMHAIN (8)
1300000 | TAIRGI BIA PROISEAILTE (9)

(*) {osteorainn an chinnidh anailisigh

()

cheart tagairt a dhéanamh d’larscribhinn
() Comhcheangal tairge-lotnaidicide a bhfuil fondta ann ina leith. T4 liosta na bhfonétai thios.

Socsaimid (an tsuim d’isiméiri comhdbhartha)

Chun liosta iomldn na dtdirg{ de thionscnamh ainmhioch agus plandai a bhfuil feidhm ag na MRLanna maidir leo a fheicedil, ba

T4 roinnt faisnéise faoi thrialacha ar iarmhair sainaitheanta ag an Udaras Eorpach um Shabhdilteacht Bia mar fhaisnéis nach bhfuil ar
fail. Agus athbhreithnit 4 dhéanamh ag an gCoimisitin ar an MRL, cuirfidh sé an fhaisnéis d4 dtagraitear sa chéad abairt san direambh,

mé chuirtear isteach { faoin 30 Eandir 2027, nd, mura gcuirtear an fhaisnéis sin isteach faoin déta sin, an easpa faisnéise.

0231030 Ubhthorthai

(2) igCuid A dTarscribhinn III, scriostar an coltn le haghaidh socsaimide.

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2025/146/0j
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