
ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2025/1528 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

της 30ής Ιουλίου 2025 

για την έγκριση της διάθεσης στην αγορά του ελαίου από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη) ως νέου 
τροφίμου, και για την τροποποίηση του εκτελεστικού κανονισμού (ΕΕ) 2017/2470 

(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 

Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,

Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,

Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΕ) 2015/2283 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 25ης Νοεμβρίου 2015, 
σχετικά με τα νέα τρόφιμα, την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου και την κατάργηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 258/97 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου και του 
κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1852/2001 της Επιτροπής (1), και ιδίως το άρθρο 12 παράγραφος 1,

Εκτιμώντας τα ακόλουθα:

(1) Ο κανονισμός (ΕΕ) 2015/2283 προβλέπει ότι μόνο τα νέα τρόφιμα που έχουν εγκριθεί και περιλαμβάνονται στον ενωσιακό 
κατάλογο νέων τροφίμων μπορούν να διατίθενται στην αγορά της Ένωσης.

(2) Σύμφωνα με το άρθρο 8 του κανονισμού (ΕΕ) 2015/2283, εκδόθηκε ο εκτελεστικός κανονισμός (ΕΕ) 2017/2470 της 
Επιτροπής (2), ο οποίος θεσπίζει ενωσιακό κατάλογο εγκεκριμένων νέων τροφίμων.

(3) Στις 29 Οκτωβρίου 2020 η εταιρεία Tigernuts traders, S.L. (στο εξής: αιτούσα) υπέβαλε στην Επιτροπή αίτηση χορήγησης 
έγκρισης, σύμφωνα με το άρθρο 10 παράγραφος 1 του κανονισμού (ΕΕ) 2015/2283, για τη διάθεση στην αγορά της 
Ένωσης ελαίου από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη) ως νέου τροφίμου. Η αιτούσα ζήτησε το έλαιο από Cyperus 
esculentus (κίτρινη κύπερη) να χρησιμοποιείται ως έχει (για μαγείρεμα ή ως καρύκευμα) και ως συστατικό σε διάφορες 
κατηγορίες τροφίμων για τον γενικό πληθυσμό.

(4) Στις 8 Νοεμβρίου 2022 η Επιτροπή ζήτησε από την Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: Αρχή) να 
διενεργήσει αξιολόγηση του ελαίου από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη) ως νέου τροφίμου.

(5) Στις 30 Οκτωβρίου 2024 η Αρχή εξέδωσε επιστημονική γνώμη σχετικά με την ασφάλεια του ελαίου από Cyperus esculentus
(κίτρινη κύπερη) ως νέου τροφίμου (3) σύμφωνα με το άρθρο 11 του κανονισμού (ΕΕ) 2015/2283.

(6) Στην επιστημονική γνώμη της, η Αρχή κατέληξε στο συμπέρασμα ότι το έλαιο από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη) είναι 
ασφαλές για τον γενικό πληθυσμό υπό τους προτεινόμενους όρους χρήσης. Ως εκ τούτου, η εν λόγω επιστημονική γνώμη 
παρέχει επαρκείς λόγους για να διαπιστωθεί ότι το έλαιο από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη), όταν χρησιμοποιείται υπό 
τους προτεινόμενους όρους χρήσης, πληροί τις προϋποθέσεις για τη διάθεσή του στην αγορά σύμφωνα με το άρθρο 12 
παράγραφος 1 του κανονισμού (ΕΕ) 2015/2283.

(7) Είναι σκόπιμο η καταχώριση του ελαίου από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη) ως νέου τροφίμου στον ενωσιακό κατάλογο 
νέων τροφίμων να περιέχει τις πληροφορίες που αναφέρονται στο άρθρο 9 παράγραφος 3 του κανονισμού (ΕΕ) 2015/2283.

(8) Το έλαιο από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη) θα πρέπει να συμπεριληφθεί στον ενωσιακό κατάλογο νέων τροφίμων που 
καθορίζεται στον εκτελεστικό κανονισμό (ΕΕ) 2017/2470. Συνεπώς, το παράρτημα του εκτελεστικού κανονισμού 
(ΕΕ) 2017/2470 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.

(9) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της Μόνιμης Επιτροπής Φυτών, Ζώων, 
Τροφίμων και Ζωοτροφών,

Επίσημη Εφημερίδα 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
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(1) ΕΕ L 327 της 11.12.2015, σ. 1, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2015/2283/oj.
(2) Εκτελεστικός κανονισμός (ΕΕ) 2017/2470 της Επιτροπής, της 20ής Δεκεμβρίου 2017, για την κατάρτιση ενωσιακού καταλόγου νέων 

τροφίμων σύμφωνα με τον κανονισμό (ΕΕ) 2015/2283 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου σχετικά με τα νέα τρόφιμα 
(ΕΕ L 351 της 30.12.2017, σ. 72, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg_impl/2017/2470/oj).

(3) EFSA Journal 2024· 22:e9102.

http://data.europa.eu/eli/reg/2015/2283/oj
http://data.europa.eu/eli/reg_impl/2017/2470/oj


ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:

Άρθρο 1

1. Επιτρέπεται η διάθεση του ελαίου από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη) στην αγορά της Ένωσης.

Το έλαιο από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη) συμπεριλαμβάνεται στον ενωσιακό κατάλογο νέων τροφίμων που καθορίζεται 
στον εκτελεστικό κανονισμό (ΕΕ) 2017/2470.

2. Το παράρτημα του εκτελεστικού κανονισμού (ΕΕ) 2017/2470 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος 
κανονισμού.

Άρθρο 2

Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.

Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.

Βρυξέλλες, 30 Ιουλίου 2025.

Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος

Ursula VON DER LEYEN

EL ΕΕ L της 31.7.2025 

2/4 ELI: http://data.europa.eu/eli/reg_impl/2025/1528/oj



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

Το παράρτημα του εκτελεστικού κανονισμού (ΕΕ) 2017/2470 τροποποιείται ως εξής:

1) στον πίνακα 1 (Εγκεκριμένα νέα τρόφιμα) προστίθεται η ακόλουθη καταχώριση:

Εγκεκριμένο νέο 
τρόφιμο

Προϋποθέσεις υπό τις οποίες μπορεί να χρησιμοποιηθεί το νέο 
τρόφιμο Επιπρόσθετες ειδικές απαιτήσεις επισήμανσης Άλλες απαιτήσεις Προστασία δεδομένων

«Έλαιο από 
Cyperus 

esculentus
(κίτρινη κύπερη)

Συγκεκριμένη κατηγορία τροφίμων Ανώτατα επίπεδα

Η ονομασία του νέου τροφίμου στην 
επισήμανση των τροφίμων στα οποία 
περιέχεται είναι “Έλαιο από Cyperus 
esculentus (κίτρινη κύπερη)”.

Έλαιο από Cyperus esculentus (κίτρινη 
κύπερη) ως έχει

Προϊόντα με βάση τα ζυμαρικά 30 mL/100 g

Ψωμιά και ψωμάκια 30 mL/100 g

Σνακ εκτός από πατατάκια [αλμυρά 
μπισκότα (κράκερ)]

30 mL/100 g

Σάλτσες για σαλάτα 50 mL/100 g

Λιπαρές ύλες, όπως ορίζονται στο 
προσάρτημα II του παραρτήματος VII 

του κανονισμού (ΕΕ) 
αριθ. 1308/2013 του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου (1).

80 mL/100 g

Εκλεκτά αρτοσκευάσματα 30 mL/100 g

Προϊόντα με βάση το γάλα (*) 60 mL/100 g

(*) Όταν χρησιμοποιείται σε προϊόντα με βάση το γάλα, το 
έλαιο από Cyperus esculentus (κίτρινη κύπερη) δεν μπορεί 
να αντικαθιστά, εν όλω ή εν μέρει, κανένα συστατικό του 
γάλακτος

(1) Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 1308/2013 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 17ης Δεκεμβρίου 2013, για τη θέσπιση κοινής οργάνωσης των αγορών γεωργικών προϊόντων και την κατάργηση των 
κανονισμών (ΕΟΚ) αριθ. 922/72, (ΕΟΚ) αριθ. 234/79, (ΕΚ) αριθ. 1037/2001 και (ΕΚ) αριθ. 1234/2007 του Συμβουλίου (ΕΕ L 347 της 20.12.2013, σ. 671, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2013/ 
1308/oj).»

ΕΕ L της 31.7.2025 
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2) στον πίνακα 2 (Προδιαγραφές) προστίθεται η ακόλουθη καταχώριση:

Εγκεκριμένο νέο τρόφιμο Προδιαγραφές

«Έλαιο από Cyperus 
esculentus (κίτρινη κύπερη)

Περιγραφή:
Το νέο τρόφιμο λαμβάνεται από παστερίωση κονδύλων Cyperus esculentus (κίτρινης κύπερης) L., ακολουθούμενη από διαδικασία συμπίεσης εν ψυχρώ.

Σύσταση σε λιπαρά οξέα:
Παλμιτικό οξύ: 12-15 %
Στεατικό οξύ: 5-8 %
Ελαϊκό οξύ: 65-69 %
Λινελαϊκό οξύ: 9-12 %

Χαρακτηριστικά:
Οξύτητα: ≤ 2 %
Αριθμός υπεροξειδίων: < 20 meq/kg
Αριθμός σαπωνοποίησης: ≤ 189 mg KOH/g
p-ανισιδίνη: < 1

Βαρέα μέταλλα:
Μόλυβδος: ≤ 0,1 mg/kg
Κάδμιο: ≤ 0,1 mg/kg

Μυκοτοξίνες:
Αφλατοξίνες (άθροισμα των B1, B2, G1, G2): < 4 μg/kg
Αφλατοξίνη B1: < 1 μg/kg
Ωχρατοξίνη A: < 3 μg/kg

Μικροβιολογικά κριτήρια:
Ολικός αριθμός αερόβιων μικροοργανισμών: ≤ 103 CFU /g
Συνολικός αριθμός ζυμομυκήτων και υφομυκήτων: ≤ 102 CFU /g
Κολοβακτηριοειδή: ≤ 10 CFU /g
Salmonella: Δεν ανιχνεύεται σε 25 g
Listeria monocytogenes: Δεν ανιχνεύεται σε 25 g
Enterobacteriaceae: < 102 CFU /g

CFU: μονάδες σχηματισμού αποικιών»
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