
DURCHFÜHRUNGSVERORDNUNG (EU) 2025/1528 DER KOMMISSION

vom 30. Juli 2025 

zur Genehmigung des Inverkehrbringens von Öl aus Cyperus esculentus (Tigernuss/Erdmandel) als 
neuartiges Lebensmittel und zur Änderung der Durchführungsverordnung (EU) 2017/2470 

(Text von Bedeutung für den EWR) 

DIE EUROPÄISCHE KOMMISSION —

gestützt auf den Vertrag über die Arbeitsweise der Europäischen Union,

gestützt auf die Verordnung (EU) 2015/2283 des Europäischen Parlaments und des Rates vom 25. November 2015 über 
neuartige Lebensmittel, zur Änderung der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 des Europäischen Parlaments und des Rates 
und zur Aufhebung der Verordnung (EG) Nr. 258/97 des Europäischen Parlaments und des Rates und der Verordnung (EG) 
Nr. 1852/2001 der Kommission (1), insbesondere auf Artikel 12 Absatz 1,

in Erwägung nachstehender Gründe:

(1) Gemäß der Verordnung (EU) 2015/2283 dürfen in der Union nur zugelassene und in die Unionsliste der neuartigen 
Lebensmittel aufgenommene neuartige Lebensmittel in Verkehr gebracht werden.

(2) Gemäß Artikel 8 der Verordnung (EU) 2015/2283 wurde mit der Durchführungsverordnung (EU) 2017/2470 der 
Kommission (2) eine Unionsliste der neuartigen Lebensmittel erstellt.

(3) Am 29. Oktober 2020 stellte das Unternehmen Tigernuts traders, S.L. (im Folgenden „Antragsteller“) bei der 
Kommission gemäß Artikel 10 Absatz 1 der Verordnung (EU) 2015/2283 einen Antrag auf Genehmigung des 
Inverkehrbringens von Öl aus Cyperus esculentus (Tigernuss/Erdmandel) als neuartiges Lebensmittel in der Union. Der 
Antragsteller beantragte die Verwendung des Öls aus Cyperus esculentus (Tigernuss/Erdmandel) als solches (zum 
Kochen oder Würzen) und als Zutat in mehreren Lebensmittelkategorien für die allgemeine Bevölkerung.

(4) Am 8. November 2022 ersuchte die Kommission die Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit (im Folgenden 
„Behörde“) um eine Bewertung von Öl aus Cyperus esculentus (Tigernuss/Erdmandel) als neuartiges Lebensmittel.

(5) Am 30. Oktober 2024 nahm die Behörde ihr wissenschaftliches Gutachten „Safety of Cyperus esculentus (tiger nut) oil 
as a novel food“ (3) gemäß Artikel 11 der Verordnung (EU) 2015/2283 an.

(6) In ihrem wissenschaftlichen Gutachten kam die Behörde zu dem Schluss, dass Öl aus Cyperus esculentus (Tigernuss/ 
Erdmandel) unter den vorgeschlagenen Verwendungsbedingungen für die allgemeine Bevölkerung sicher ist. Daher 
bietet dieses wissenschaftliche Gutachten hinreichende Anhaltspunkte dafür, dass Öl aus Cyperus esculentus
(Tigernuss/Erdmandel) bei Verwendung unter den vorgeschlagenen Verwendungsbedingungen die Bedingungen für 
sein Inverkehrbringen gemäß Artikel 12 Absatz 1 der Verordnung (EU) 2015/2283 erfüllt.

(7) Der Eintrag für Öl aus Cyperus esculentus (Tigernuss/Erdmandel) in der Unionsliste der neuartigen Lebensmittel sollte 
die in Artikel 9 Absatz 3 der Verordnung (EU) 2015/2283 genannten Informationen enthalten.

(8) Öl aus Cyperus esculentus (Tigernuss/Erdmandel) sollte in die Unionsliste der neuartigen Lebensmittel in der 
Durchführungsverordnung (EU) 2017/2470 aufgenommen werden. Der Anhang der Durchführungsverordnung 
(EU) 2017/2470 sollte daher entsprechend geändert werden.

(9) Die in dieser Verordnung vorgesehenen Maßnahmen entsprechen der Stellungnahme des Ständigen Ausschusses für 
Pflanzen, Tiere, Lebensmittel und Futtermittel —
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(1) ABl. L 327 vom 11.12.2015, S. 1, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2015/2283/oj.
(2) Durchführungsverordnung (EU) 2017/2470 der Kommission vom 20. Dezember 2017 zur Erstellung der Unionsliste der neuartigen 

Lebensmittel gemäß der Verordnung (EU) 2015/2283 des Europäischen Parlaments und des Rates über neuartige Lebensmittel 
(ABl. L 351 vom 30.12.2017, S. 72, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg_impl/2017/2470/oj).

(3) EFSA Journal, 2024;22:e9102.

http://data.europa.eu/eli/reg/2015/2283/oj
http://data.europa.eu/eli/reg_impl/2017/2470/oj


HAT FOLGENDE VERORDNUNG ERLASSEN:

Artikel 1

(1) Öl aus Cyperus esculentus (Tigernuss/Erdmandel) darf in der Union in Verkehr gebracht werden.

Öl aus Cyperus esculentus (Tigernuss/Erdmandel) wird in die Unionsliste der neuartigen Lebensmittel in der Durchführungs
verordnung (EU) 2017/2470 aufgenommen.

(2) Der Anhang der Durchführungsverordnung (EU) 2017/2470 wird gemäß dem Anhang der vorliegenden Verordnung 
geändert.

Artikel 2

Diese Verordnung tritt am zwanzigsten Tag nach ihrer Veröffentlichung im Amtsblatt der Europäischen Union in Kraft.

Diese Verordnung ist in allen ihren Teilen verbindlich und gilt unmittelbar in jedem 
Mitgliedstaat.

Brüssel, den 30. Juli 2025

Für die Kommission
Die Präsidentin

Ursula VON DER LEYEN
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ANHANG 

Der Anhang der Durchführungsverordnung (EU) 2017/2470 wird wie folgt geändert:

1. In Tabelle 1 (Zugelassene neuartige Lebensmittel) wird folgender Eintrag eingefügt:

Zugelassenes 
neuartiges 

Lebensmittel

Bedingungen, unter denen das neuartige Lebensmittel verwendet 
werden darf

zusätzliche spezifische 
Kennzeichnungsvorschriften sonstige Anforderungen Datenschutz

„Öl aus Cyperus 
esculentus

(Tigernuss/ 
Erdmandel)

Spezifizierte Lebensmittelkategorie Höchstgehalte

Die Bezeichnung des neuartigen 
Lebensmittels, die in der Kennzeichnung 
des jeweiligen Lebensmittels anzugeben 
ist, lautet ‚Öl aus Cyperus esculentus
(Tigernuss/Erdmandel)‘.

Öl aus Cyperus esculentus (Tigernuss/ 
Erdmandel) als solches

Erzeugnisse aus Teigwaren 30 ml/100 g

Brot und Brötchen 30 ml/100 g

Snacks außer Chips (Cracker) 30 ml/100 g

Salatsoßen 50 ml/100 g

Fette im Sinne von Anhang VII 
Anlage II der Verordnung (EU) 

Nr. 1308/2013 des Europäischen 
Parlaments und des Rates (1)

80 ml/100 g

Feine Backwaren 30 ml/100 g

Milcherzeugnisse (*) 60 ml/100 g

(*) Bei Verwendung in Milcherzeugnissen darf Öl aus 
Cyperus esculentus (Tigernuss/Erdmandel) keinen der 
Milchbestandteile vollständig oder teilweise ersetzen.

(1) Verordnung (EU) Nr. 1308/2013 des Europäischen Parlaments und des Rates vom 17. Dezember 2013 über eine gemeinsame Marktorganisation für landwirtschaftliche Erzeugnisse und zur 
Aufhebung der Verordnungen (EWG) Nr. 922/72, (EWG) Nr. 234/79, (EG) Nr. 1037/2001 und (EG) Nr. 1234/2007 des Rates (ABl. L 347 vom 20.12.2013, S. 671, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/ 
2013/1308/oj).“
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2. In Tabelle 2 (Spezifikation) wird folgender Eintrag eingefügt:

Zugelassenes neuartiges 
Lebensmittel Spezifikation

„Öl aus Cyperus esculentus
(Tigernuss/Erdmandel)

Beschreibung:
Das neuartige Lebensmittel wird durch Pasteurisierung der Knolle von Cyperus esculentus L. (Tigernuss/Erdmandel) und anschließende Kaltpressung 
gewonnen.

Fettsäurezusammensetzung:
Palmitinsäure: 12-15 %
Stearinsäure: 5-8 %
Ölsäure: 65-69 %
Linolsäure: 9-12 %

Merkmale:
Säuregehalt: ≤ 2 %
Peroxidzahl: ≤ 20 meq/kg
Verseifungszahl: ≤ 189 mg KOH/g
p-Anisidin: < 1

Schwermetalle:
Blei: ≤ 0,1 mg/kg
Cadmium: ≤ 0,1 mg/kg

Mykotoxine:
Aflatoxine (Summe aus B1 + B2 + G1 + G2): < 4 μg/kg
Aflatoxin B1: < 1 μg/kg
Ochratoxin A: < 3 μg/kg

Mikrobiologische Kriterien:
Gesamtzahl der aeroben Bakterien: ≤ 103 KBE/g
Hefen und Schimmelpilze insgesamt: ≤ 102 KBE/g
Coliforme: ≤ 10 KBE/g
Salmonellen: In 25 g nicht nachweisbar
Listeria monocytogenes: In 25 g nicht nachweisbar
Enterobakterien: < 102 KBE/g

KBE: koloniebildende Einheiten“
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