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KOMISIJOS REGLAMENTAS (ES) 2022/617
2022 m. balandzio 12 d.

kuriuo dél didZiausios leidZiamosios gyvsidabrio koncentracijos Zuvyje ir druskoje i§ dalies
kei¢iamas Reglamentas (EB) Nr. 1881/2006

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,
atsizvelgdama j Sutartj dél Europos Sajungos veikimo,

atsizvelgdama | 1993 m. vasario 8 d. Tarybos reglamentg (EEB) Nr. 315/93, nustatantj Bendrijos procediiras dél maisto
tersaly (*), ypac i jo 2 straipsnio 3 dalj,

kadangi:

(1)  Komisijos reglamentu (EB) Nr. 1881/2006 () nustatyta didZiausia leidZiamoji tam tikry tersaly, jskaitant gyvsidabri,
koncentracija maisto produktuose;

(2) 2012 m. lapkri¢io 22 d. Europos maisto saugos tarnyba (toliau — Tarnyba) priémé nuomong dél gyvsidabrio ir
metilo gyvsidabrio maiste (*). Toje nuomongéje Tarnyba nustaté leidZziamaja neorganinio gyvsidabrio savaités norma
(toliau — LSN) — 4 pg/kg kiino masés, ir leidziamaja metilo gyvsidabrio savaités norma — 1,3 ug/kg kiino masés (abi
medziagos iSreikstos kaip gyvsidabris), ir padaré i$vada, kad su maistu suvartojamo Sios medziagos kiekio 95-0ji
procentilé yra artima LSN arba jg virSija visose amziaus grupése. Daug Zuvies suvartojantys vartotojai, tarp kuriy
gali bati nésciy motery, gali iki mazdaug Sesiy karty virSyti LSN. Negime kadikiai sudaro paZeidziamiausig grupe.
Nuomongéje padaryta i§vada, kad metilo gyvsidabrio poveikis, kai virSijama LSN, kelia susiriipinimg, taciau, jei biity
svarstomos priemonés metilo gyvsidabrio poveikiui sumazinti, rekomenduojama atsizvelgti | teigiama Zuvies
vartojimo poveiki;

(3) 2014 m. birzelio 27 d. Tarnyba priémé nuomone dél jiros gérybiy vartojimo naudos sveikatai, atsizvelgiant  rizikg
europieciy mityboje ir jvertino teigiama jiros gérybiy vartojimo poveikj sveikatos rezultatams, jskaitant jiros
gérybiy vartojimo néstumo metu poveikj vaiky neurologinio vystymosi funkciniams rezultatams ir jiros gérybiy
vartojimo poveikj suaugusiyjy Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikai. Tarnyba padaré i§vada, kad mazdaug 1-2 jaros
gérybiy porcijy per savaite suvartojimas ir iki 3-4 porcijy per savaite suvartojimas né§tumo metu siejamas su
geresniais vaiky neurologinio vystymosi funkciniais rezultatais, palyginti su tuo, kai juros gérybiy nevartojama.
Tokie kiekiai taip pat siejami su maZesniu suaugusiyjy mirtingumu nuo vainikinés arterijos ligos;

(4) 2014 m. gruodzio 19 d. Tarnyba priémé pareiskima dél Zuvies/jaros gérybiy vartojimo naudos, palyginti su metilo
gyvsidabrio Zuvyje/jiiros gérybése keliama rizika (°), kuriame padaré i$vada, kad, siekiant uztikrinti Zuvies vartojimo
naudg, susijusig su 1-4 Zuvies porcijy suvartojimu per savaite, ir apsaugoti nuo metilo gyvsidabrio toksisko poveikio
neurologiniam vystymuisi, Zuvies/jiros gérybiy risiy, kuriose yra daug gyvsidabrio, vartojimas turéty bati apribotas;

(5)  atsizvelgiant j Tarnybos moksliniy nuomoniy ir pareiskimo i$vadas, didZiausia leidziamoji gyvsidabrio koncentracija
turéty bati perzitréta, siekiant dar labiau sumazinti gyvsidabrio maisto produktuose poveiki;

() OLL37,1993213,p.1.

() 2006 m. gruodzio 19 d. Komisijos reglamentas (EB) Nr. 18812006, nustatantis didZiausias leistinas tam tikry terSaly maisto
produktuose koncentracijas (OL L 364, 2006 12 20, p. 5).

(®) EFSA terSaly maisto grandinéje moksliné grupé (CONTAM); Scientific Opinion on the risk for public health related to the presence of mercury
and methylmercury in food. EFSA Journal 2012;10(12):2985.

(*) EFSA NDA grupé (EFSA dietiniy produkty, mitybos ir alergologijos specialisty grupé), 2014 m. Scientific Opinion on health benefits of
seafood (fish and shellfish) consumption in relation to health risks associated with exposure to methylmercury. EFSA Journal 2014;12(7):3761.

() EFSA mokslinis komitetas, 2015 m. Statement on the benefits of fish/seafood consumption compared to the risks of methylmercury in
fish/seafood. EFSA Journal 2015;13(1):3982.
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(6)  naujausi paplitimo duomenys rodo, kad biity galima sumazinti didZiausia leidZiamaja gyvsidabrio koncentracija
jvairiy rasiy Zuvyse, todél reikéty atitinkamai pakeisti toms Zuvy riSims nustatyta didZiausig leidZziamaja
koncentracija;

(7)  atsizvelgiant | susijusias sveikatos problemas, reikéty islaikyti dabarting gyvsidabrio koncentracija, nustatyta
rykliams ir durklazuvems, kol bus surinkti papildomi duomenys, atliktas mokslinis vertinimas ir gauta Ziniy apie
vartojimo rekomendacijy veiksmingumg mazinant poveiki;

(8)  Codex Alimentarius nustatyta didZiausia leidZiamoji gyvsidabrio koncentracija druskoje — 0,1 mg/kg (). Sajungos
teisés aktuose tikslinga nustatyti ta pacia didZiausia leidZiamaja koncentracija;

(9)  todél Reglamentas (EB) Nr. 1881/2006 turéty bati atitinkamai i§ dalies pakeistas;
(10) atsizvelgiant i tai, kad tam tikry maisto produkty, kuriems taikomas $is reglamentas, laikymo trukmé yra ilga,
tikslinga nustatyti pereinamajj laikotarpj, per kurj tokie maisto produktai, neatitinkantys naujos didZiausios

leidZiamosios koncentracijos ir teisétai pateikti rinkai iki io reglamento jsigaliojimo dienos, gali likti rinkoje;

(11) $iame reglamente nustatytos priemonés atitinka Augaly, gyviiny, maisto ir pasary nuolatinio komiteto nuomong,
PRIEME S| REGLAMENTA;:

1 straipsnis

Reglamento (EB) Nr. 1881/2006 priedas i§ dalies kei¢iamas pagal $io reglamento prieda.

2 straipsnis

Priede i§vardyti maisto produktai, teisétai pateikti rinkai iki Sio reglamento jsigaliojimo dienos, gali likti rinkoje iki
minimalaus tinkamumo vartoti termino arba nuorodoje ,Tinka vartoti iki ... (data)“ nurodyto termino.

3 straipsnis
Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta diena po jo paskelbimo Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.
Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje 2022 m. balandzio 12 d.

Komisijos vardu
Pirmininké
Ursula VON DER LEYEN

() Kodekso bendrasis standartas dél tersaly ir toksiny maisto produktuose ir pasaruose (angl. Codex General Standard for Contaminants and
Toxin in Foods and Feeds) — GSCTFF (CODEX STAN 193-1995).
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PRIEDAS

Reglamento (EB) Nr. 1881/2006 priedas i§ dalies kei¢iamas taip:

3 dalies ,Metalai“ 3.3 skyrius (Gyvsidabris) pakei¢iamas taip:

,3.3 Gyvsidabris

3.3.1 Zuvininkystés produktai® ir zuvy, isskyrus 3.3.2 ir 3.3.3 punktuose 0,50
nurodytas  r{iSis, raumeny mésa® @, Didziausia leidZiamoji
koncentracija véziagyviuose taikoma galiniy ir pilvo raumeny meésai®®.
Jei tai krabai ir | krabus panasis véziagyviai (Brachyura ir Anomura) —
taikoma galiniy raumeny mésai.

3.3.2 Siy Zuvy raumeny mésa®¥ @9 1,0
sidabriniy pagely (Pagellus acarne)

juoduyjy kalavijy (Aphanopus carbo)

raudonpelekiy pagely (Pagellus bogaraveo)

dryzyjy tuny (Sarda sarda)

raudyjy pagely (Pagellus erythrinus)

riebzuviy (Lepidocybium flavobrunneum)

paltusy (Hippoglosus rasys)

afrikiniy kongrijy (Genypterus capensis)

buriazuviniy (Makaira rasys)

megrimy (Lepidorhombus rtsys)

taukiniy skumbriy (Ruvettus pretiosus)

islandiniy pjuklapilviy beriksy (Hoplostethus atlanticus)
rausvyjy unguriy (juodyjy kongrijy) (Genypterus blacodes)
lydeky (Esox rasys)

vienspalviy bonity (Orcynopsis unicolor)

mazyjy menkuciy (Trisopterus rasys)

barzdociy (Mullus barbatus barbatus)

bukasnukiy ilgauodegiy grenadieriy (Coryphaenoides rupestris)
buriazuviy (Istiophorus risys)

uodegotujy kalavijy (Lepidopus caudatus)

geltondryziy riebZuviy (Gempylus serpens)

erskety (Acipenser rasys)

VidurZemio jiros barzdo¢iy (Mullus surmuletus)

tuny (Thunnus rasys, Euthynnus risys, Katsuwonus pelamis)
rykliy (visy rasiy)

durklazuviy (Xiphias gladius)

3.3.3 Galvakojai moliuskai 0,30
Jariniai pilvakojai moliuskai

Siy Zuvy raumeny mésa®¥ @9




2022 413

Europos Sajungos oficialusis leidinys

L 115/63

europiniy anciuviy (Engraulis ragys)
aliaskiniy rudagalviy menkiy (Theragra chalcogramma)

atlantiniy menkiy (Gadus morhua)

atlantiniy silkiy (Clupea harengus)

rykliniy pangasijy (Pangasius bocourti)

paprastyjy karpiy (Cyprinidae Seimai priklausancios rasys)
paprastyjy gelsvapelekiy pleksniy (Limanda limanda)
atlantiniy skumbriy (Scomber rasys)

europiniy upiniy pleksniy (Platichthys flesus)

juriniy plek$niy (Pleuronectes platessa)

atlantiniy $proty (Sprattus sprattus)

didziyjy Mekongo pangasiadony (Pangasianodon gigas)
sidabriniy polaky (Pollachius pollachius)

ledjairio menkiy (Pollachius virens)

atlantiniy lasisy ir paprastyjy lasisy (Salmo rasys ir Oncorhynchus risys,
i$skyrus Salmo trutta)

europiniy sardiniy (Dussumieria rusys, Sardina rasys, Sardinella rasys ir
Sardinops rusys)

europiniy jiry liezuviy (Solea Solea)
siaminiy pangasijy (Pangasianodon hypothalamus)

paprastyjy merlangy (Merlangius merlangus)

3.3.4

Maisto papildai®”

0,10

3.3.5

Druska

0,10¢
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