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A BIZOTTSAG (EU) 2024/2684 FELHATALMAZASON ALAPULO RENDELETE
(2024. februar 2.)

az (EU) 2016/127 felhatalmazdson alapulé rendeletnek a fehérjehidrolizdtumokbél eldillitott
anyatej-helyettesitG és anyatej-kiegészitG tipszerek fehérjetartalmidra vonatkozé kovetelmények
tekintetében t6rténd médositdsirdl

(EGT-vonatkozisii szveg)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,
tekintettel az Eurdpai Unié mtikodésérdl szol6 szerzdésre,

tekintettel a csecsemdk és kisgyermekek szdmdra késziilt, a specidlis gydgydszati célra szdnt, valamint a testtomeg-
szabdlyozds céljdra szolgdld, teljes napi étrendet helyettesitS élelmiszerekrél, tovdbbd a 92/52/EGK tandcsi irdnyely,
a 96/8[EK, az 1999/21/EK, a 2006/125[EK és a 2006/141/EK bizottsagi irdnyelv, a 2009/39/EK eurdpai parlamenti és
tandcsi irdnyelv és a 41/2009/EK és a 953/2009/EK bizottsagi rendelet hatdlyon kiviil helyezésérdl sz616, 2013. janius 12-i
609/2013EU eurdpai parlamenti és tandcsi rendeletre () és killonosen annak 11. cikke (2) bekezdésére,

mivel:

(1) Az (EU) 2016/127 felhatalmazdson alapulé bizottsagi rendelet (*) kiilonleges kovetelményeket hatiroz meg a
fehérjehidrolizatumokbdl eldallitott anyatej-helyettesitd és anyatej-kiegészitd tdpszerek Osszetételére vonatkozdan.
ElGirja, hogy a fehérjehidrolizatumokbdl elééllitott anyatej-helyettesits és anyatej-kiegészitd tapszereknek meg kell
felelniiik az emlitett rendelet I. mellékletének 2.3. pontjdban és II. mellékletének 2.3. pontjdban a fehérjetartalomra,
a fehérjeforrasra, a fehérjefeldolgozasra, valamint a nélkilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavakra
és az L-karnitinre vonatkozéan megéllapitott kovetelményeknek.

(2)  Amint az az (EU) 2016/127 felhatalmazdson alapulé rendeletben szerepel, az anyatej-helyettesitG és anyatej-
kiegészitG tapszerek alapvetd Osszetételérdl szolo, 2014. jilius 24-i véleményében () az Eurdpai Elelmiszer-
biztonsdgi Hat6sdg (a tovdbbiakban: Hat6sdg) megjegyezte, hogy a fehérjehidrolizatumokat tartalmazé egyes
tapszerek biztonsdgossdgat és alkalmassagat a célcsoportra vonatkozé klinikai értékeléssel kell megéllapitani. A
Hatosdg eddigi értékelése kedvezdnek bizonyult az anyatej-helyettesits és anyatej-kiegészit§ tdpszerekben hasznalt
hdrom fehérjehidrolizitum tekintetében. A széban forgé hdrom fehérjehidrolizitum osszetétele megfelel az
(EU) 2016/127 felhatalmazdson alapulé rendeletben jelenleg megéllapitott kovetelményeknek. Ugyanakkor a
szoban forgd kovetelményeket naprakésszé lehet tenni annak érdekében, hogy engedélyezni lehessen az olyan,
fehérjehidrolizatumokbdl eldallitott tipszerek forgalomba hozataldt, amelyek Osszetétele eltér a mar kedvez8en
értékeltek Gsszetételétd], miutdn a Hatdsdg eseti alapon értékelte biztonsigossdgukat és alkalmassdgukat.

(3)  ABizottsdghoz 2019. december 6-dn kérelem érkezett a FrieslandCampina Nederland B.V. véllalatt6l az irdnt, hogy a
Hatosdg értékelje két olyan termék — egy bizonyos fehérjehidrolizatumbdl gydrtott anyatej-helyettesit6 és anyatej-
kiegészitS tapszer — biztonsdgossdgdt és alkalmassdgdt, amelynek Osszetétele nem felel meg az (EU) 2016/127
felhatalmazdson alapuld rendelet 1. mellékletének 2.3. pontjdban és II. mellékletének 2.3. pontjdban megallapitott
kovetelményeknek.

() HLL181.2013.6.29. 35.0.

() A Bizottsdg (EU) 2016/127 felhatalmazdson alapul6 rendelete (2015. szeptember 25.) a 609/2013/EU eur6pai parlamenti és tandcsi
rendeletnek az anyatej-helyettesits és az anyatej-kiegészit8 tdpszerekre vonatkozo kiilonds dsszetételi és tdjékoztatdsi kovetelmények,
valamint a csecsemSk és kisgyermekek tdpldldsival kapcsolatos informdciokra vonatkozd kovetelmények tekintetében vald
kiegészitésérdl (HL L 25.,2016.2.2., 1. 0.).

() EFSA NDA testiilet (Az EFSA diétds termékekkel, tdpldlkozassal és allergidkkal foglalkoz6 tudomdnyos testiilete), 2014. Scientific
Opinion on the essential composition of infant and follow-on formulae (Tudoményos szakvélemény az anyatej-helyettesits és anyatej-
kiegészitG tapszerek alapvet§ osszetételérdl). EFSA Journal 2014;12(7):3760.
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(4) A Bizottsdg felkérésére a Hatdsdg 2023. julius 18-an tudomdanyos szakvéleményt (‘) adott ki az anyatej-helyettesits és
anyatej-kiegészitd tapszerek tapldlkozasi szempontb6l valé biztonsdgossdgdrél és alkalmassagdrél. E véleményében a
Hatésdg arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a széban forgd fehérjehidrolizitum — anyatej-helyettesit§ és anyatej-
kiegészit6 tapszerekben valé felhaszndlds esetén — tdpldlkozdsi szempontbdl biztonsdgos és alkalmas fehérjeforrds,
amennyiben az a tdpszer, amelyben felhasznéljdk, legaldbb 0,57 g/100 kJ (2,4 g/100 kcal) fehérjét tartalmaz, és
megfelel az (EU) 2016/127 felhatalmazdson alapul6 rendeletben megéllapitott egyéb osszetételi kritériumoknak,
valamint az emlitett rendelet III. mellékletének A. részében szerepld aminosav-mintdzatnak.

(5)  Figyelembe véve a Hatdsdg kovetkeztetéseit, helyénvalé engedélyezni a véleményben leirt adott fehérjehidroli-
zdtumbdl gydrtott anyatej-helyettesits és anyatej-kiegészit tdpszerek forgalomba hozataldt. Ezért az
(EU) 2016/127 rendeletben a fehérjehidrolizatumokra vonatkozéan meghatirozott kovetelményeket naprakésszé
kell tenni és ki kell igazitani annak érdekében, hogy azok a véleményben leirt adott fehérjehidrolizitumra
vonatkozd kovetelményeket is magukban foglaljdk.

(6) Az (EU) 2016/127 felhatalmazdson alapul6 rendelet L, II. és III. mellékletét ezért ennek megfelel6en médositani kell.

(7) Az (EU) 2016127 felhatalmazdson alapulé rendelet a fehérjehidrolizdtumokbdl eléillitott anyatej-helyettesits és
anyatej-kiegészitS tdpszerekre vonatkozdan 2022. februdr 22-t6l alkalmazandd. Annak érdekében, hogy az e
rendeletben meghatdrozott kovetelményeknek megfelel§ hidrolizalt fehérjébdl elééllitott anyatej-helyettesits és

anyatej-kiegészitd tdpszerek indokolatlan késedelem nélkiil forgalomba hozhatdk legyenek, e rendeletnek siirgésen
hatélyba kell 1épnie,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

1. cikk

Az (EU) 2016/127 felhatalmazdson alapulé rendelet L, II. és III. melléklete e rendelet mellékletének megfelelGen médosul.

2. cikk

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban valé kihirdetésének napjan 1ép hatalyba.

Ez a rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetleniil alkalmazandé valamennyi tagallamban.

Kelt Briisszelben, 2024. februér 2-4n.

a Bizottsdg részérdl
az elnok
Ursula VON DER LEYEN

(*) EFSA NDA testiilet (Az EFSA tdpldlkozdssal, Gj élelmiszerekkel és élelmiszer-allergénekkel foglalkoz testiilete), 202 3. Nutritional safety

and suitability of a specific protein hydrolysate derived from whey protein concentrate and used in an infant formula and follow-on
formula manufactured from hydrolysed protein by FrieslandCampina Nederland B.V. (A FrieslandCampina Nederland B.V. dltal
hidrolizalt fehérjékbdl eldllitott anyatej-helyettesité és anyatej-kiegészitS tdpszerekben haszndlt, tejsavofehérje-koncentratumbdl
szarmazo bizonyos fehérjehidrolizatum tapldlkozasi biztonsaga és alkalmassaga), EFSA Journal 2023;21(7):8063.
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MELLEKLET

Az (EU) 2016/127 felhatalmazason alapul6 rendelet L, II és III. melléklete a kovetkez8képpen modosul:

1. AzI melléklet 2.3. pontjdnak helyébe a kovetkez§ szoveg 1ép:

,2.3.  Fehérjehidrolizatumokbdl gydrtott anyatej-helyettesits tapszer

A fehérjehidrolizdtumokbdl gydrtott anyatej-helyettesit tdpszereknek meg kell felelniiik a 2.3.1., a 2.3.2,
a 2.3.3. vagy a 2.3.4. pont szerinti, fehérjékre vonatkozé kovetelményeknek.

2.3.1. Fehérjékre vonatkozd kovetelmények — A. csoport

2.3.1.1. Fehérjetartalom

Minimum Maximum

0,44 /100 k] 0,67 g/100 kJ
(1,86 g/100 kcal) (2,8 g/100 kcal)
2.3.1.2.  Fehérjeforras

Tehéntejbdl kimozin haszndlatdval torténd enzimatikus kazeinkicsapatds utdn nyert

demineralizélt édes tejsavofehérje, amely a kovetkezd dsszetevékbdl all:

a) 63 % kazein-glikomakropeptidektSl mentes tejsavofehérje-kivonat, amelynek minimum
fehérjetartalma a szdrazanyag-tartalom 95 %-a, fehérjedenaturdci6ja 70 %-ndl kisebb, és
hamutartalma legfeljebb 3 %; és

b) 37 % édes tejsavofehérje-koncentrdtum, amelynek minimum fehérjetartalma a
szdrazanyag-tartalom 87 %-a, fehérjedenaturdciéja 70 %-ndl kisebb, és hamutartalma
legfeljebb 3,5 %.

2.3.1.3.  Fehérjefeldolgozas
Kétlépcsds hidrolizis tripszinkészitmény felhasznaldsdval; a két hidrolitikus 1épés kozott egy
hékezelési 1épéssel (3—10 percig 80-100 °C-on).

2.3.1.4. Nélkilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavak és L-karnitin

Azonos energiatartalom mellett a fehérjehidrolizatumokbdl elddllitott anyatej-helyettesits
tipszernek minden egyes nélkillozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavbdl
legaldbb akkora felhaszndlhaté mennyiséget kell tartalmaznia, mint amekkordt a IIL
melléklet B. szakaszdban meghatdrozott referenciafehérje tartalmaz. Mindazonéltal
szamitasi célbol a metionin és a cisztein koncentrdcidit Ossze lehet adni, amennyiben
a metionin:cisztein ardny legfeljebb 2, tovabbad a fenil-alanin és a tirozin koncentrdcidit 6ssze
lehet adni, amennyiben a tirozin:fenil-alanin ardny legfeljebb 2. A metionin:cisztein és
a tirozin:fenil-alanin ardny lehet 2-nél nagyobb, feltéve, hogy az érintett termék csecsemék
szdmdra valé alkalmassdgat a 3. cikk (3) bekezdésének megfelelGen igazoltak.

Az L-karnitin-tartalomnak legaldbb 0,3 mg/100 kJ (1,2 mg/100 kcal) értékiinek kell lennie.
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2.3.2. Fehérjékre vonatkozd kovetelmények — B. csoport

2.3.2.1. Fehérjetartalom

Minimum Maximum
0,55 g/lOOk] 0,67g/100k]
(2,3 g/100 kcal) (2,8 g/100 kcal)

2.3.2.2. Fehérjeforrds
Tehéntejbdl nyert tejsavofehérje, amely a kovetkezskbdl all:

a) 77 % savanyl tejsavd, amely 35-80 %-os fehérjetartalmii tejsavofehérie-
koncentritumbdl szérmazik;

b) 23 % édes tejsavd, amely legaldbb 12,5 %-os fehérjetartalmd, demineralizdlt édes
tejsavobol szdrmazik.

2.3.2.3.  Fehérjefeldolgozas

Az alapanyagot hidrataljak és hkezelik. A hékezelési lépést kovetden — szerin endopeptiddz
és protedz|peptiddz komplex enzimkeverék felhasznaldsaval — hidrolizist végeznek 7,5-8,5
pH-értéken és 55-70 °C hémérsékleten. Az élelmiszerenzimek a gydrtdsi folyamat sordn
(2-10 mdsodpercen 4t 120-150 °C-on) végzett h6kezelési 1épésben inaktivdlodnak.

2.3.2.4. Nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavak és L-karnitin

Azonos energiatartalom mellett a fehérjehidrolizatumokbdl elééllitott anyatej-helyettesitd
tdpszernek minden egyes nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavbdl
legaldbb akkora felhaszndlhaté mennyiséget kell tartalmaznia, mint amekkordt a IIL
melléklet A. szakaszdban meghatdrozott referenciafehérje tartalmaz. Mindazonaltal
szamitdsi célbol a metionin és a cisztein koncentricidit ossze lehet adni, amennyiben
a metionin:cisztein ardny legfeljebb 2, tovabbd a fenil-alanin és a tirozin koncentracidit ossze
lehet adni, amennyiben a tirozin:fenil-alanin ardny legfeljebb 2. A metionin:cisztein és
a tirozin:fenil-alanin ardny lehet 2-nél nagyobb, feltéve, hogy az érintett termék csecsem8k
szamadra valé alkalmassdgat a 3. cikk (3) bekezdésének megfelelGen igazoltdk.

Az L-karnitin-tartalomnak legalabb 0,3 mg/100 kJ (1,2 mg/100 kcal) értékiinek kell lennie.
2.3.3. Fehérjékre vonatkoz6 kovetelmények — C. csoport

2.3.3.1. Fehérjetartalom

Minimum Maximum
0,45 g/lOO k] 0,67 g/lOO k]
(1,9 g/100 kcal) (2,8 g/100 kcal)

2.3.3.2.  Fehérjeforrds

Tehéntejbdl nyert tejsavofehérje, amely 100 %-ban — legaldbb 80 %-os fehérjetartalmi — édes
tejsavofehérie-koncentratumbdl 4ll.
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2.3.3.3.

2.3.3.4.

Fehérjefeldolgozas

Az alapanyagot hidratéljak és h6kezelik. A hidrolizis el6tt a pH-értéket 6,5-7,5-re allitjak be
50-65 °C hémérsékleten. A hidrolizist egy szerin endopeptiddz és fémprotedz enzimkeverék
felhasznéldsaval végzik. Az élelmiszerenzimek a gyartasi folyamat sordn (2-10 masodpercen
at 110-140 °C-on) végzett hSkezelési 1épésben inaktivalédnak.

Nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavak és L-karnitin

Azonos energiatartalom mellett a fehérjehidrolizatumokbdl elédllitott anyatej-helyettesitd
tdpszernek minden egyes nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavbol
legaldbb akkora felhaszndlhaté mennyiséget kell tartalmaznia, mint amekkordt a IIL
melléklet A. szakaszdban meghatdrozott referenciafehérje tartalmaz. Mindazondltal
szamitdsi célbol a metionin és a cisztein koncentrdci6it Gssze lehet adni, amennyiben
a metionin:cisztein ardny legfeljebb 2, tovabbd a fenil-alanin és a tirozin koncentraci6it ossze
lehet adni, amennyiben a tirozin:fenil-alanin ardny legfeljebb 2. A metionin:cisztein és
a tirozin:fenil-alanin ardny lehet 2-nél nagyobb, feltéve, hogy az érintett termék csecsemdk
szdmdra val6 alkalmassdgdt a 3. cikk (3) bekezdésének megfelelGen igazoltdk.

Az L-karnitin-tartalomnak legaldbb 0,3 mg/100 kJ (1,2 mg/100 kcal) értékiinek kell lennie.

2.3.4. Fehérjékre vonatkozo kovetelmények — D. csoport

2.3.4.1. Fehérjetartalom
Minimum Maximum
0,57 g/100 kJ 0,67 g/100 kJ
(2,4 g/100 kcal) (2,8 g/100 kcal)
2.3.4.2. Fehérjeforrds
Tehéntejbdl nyert tejsavofehérje, amely 100 %-ban — legaldbb 70 %-os fehérjetartalmi — édes
tejsavofehérje-koncentratumbdl 4ll.
2.3.4.3.  Fehérjefeldolgozas
Az alapanyagot hidratdljak és hékezelik. A h6kezelési 1épést kovetSen — szerin endopeptiddz
és fémprotedz felhaszndldsaval — kétlépcsds hidrolizist végeznek 7,0-8,0 pH-értéken
és 50—-60 °C hémérsékleten. Az élelmiszerenzimek a gydrtdsi folyamat sordn (legaldbb
30 mésodpercen dt 100-120 °C-on) végzett hékezelési lépésben inaktivdlodnak.
2.3.4.4.  Nélkilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavak és L-karnitin

Azonos energiatartalom mellett a fehérjehidrolizdtumokbdl eldéllitott anyatej-helyettesits
tdpszernek minden egyes nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavbol
legaldbb akkora felhasznalhaté mennyiséget kell tartalmaznia, mint amekkordt a IIL
melléklet A. szakaszdban meghatdrozott referenciafehérje tartalmaz. Mindazonaltal
szamitdsi célbél a metionin és a cisztein koncentrdci6it Gssze lehet adni, amennyiben
a metionin:cisztein ardny legfeljebb 2, tovabbd a fenil-alanin és a tirozin koncentraci6it ossze
lehet adni, amennyiben a tirozin:fenil-alanin ardny legfeljebb 2. A metionin:cisztein és
a tirozin:fenil-alanin ardny lehet 2-nél nagyobb, feltéve, hogy az érintett termék csecsemdk
szamdra val6 alkalmassdgdt a 3. cikk (3) bekezdésének megfelelGen igazoltdk.
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Az L-karnitin-tartalomnak legalabb 0,3 mg/100 kJ (1,2 mg/100 kcal) értékiinek kell lennie.”

2. AL melléklet 2.3. pontja helyébe a kévetkezd szoveg 1ép:

»2.3.

Fehérjehidrolizatumokbdl gyartott anyatej-kiegészits tapszer

A fehérjehidrolizdtumokbdl gydrtott anyatej-kiegészits tdpszereknek meg kell felelniiik a 2.3.1., a 2.3.2,,
a 2.3.3. vagy a 2.3.4. pont szerinti, fehérjékre vonatkozé kovetelményeknek.

2.3.1. Fehérjékre vonatkozé kovetelmények — A. csoport

2.3.1.1.  Fehérjetartalom

Minimum Maximum

0,44 /100 kJ 0,67 g/100 kJ
(1,86 g/100 kcal) (2,8 g/100 kcal)
2.3.1.2.  Fehérjeforrds

Tehéntejbsl kimozin haszndlatdval torténS enzimatikus kazeinkicsapatds utdn nyert

demineralizdlt édes tejsavofehérje, amely a kovetkezd osszetevékbdl all:

a) 63 % kazein-glikomakropeptidektSl mentes tejsavofehérje-kivonat, amelynek minimum
fehérjetartalma a szdrazanyag-tartalom 95 %-a, fehérjedenaturdci6ja 70 %-ndl kisebb, és
hamutartalma legfeljebb 3 %; és

b) 37 % édes tejsavofehérje-koncentrdtum, amelynek minimum fehérjetartalma a
szdrazanyag-tartalom 87 %-a, fehérjedenaturdciéja 70 %-ndl kisebb, és hamutartalma
legfeljebb 3,5 %.

2.3.1.3.  Fehérjefeldolgozds
Kétlépcsds hidrolizis tripszinkészitmény felhasznaldsaval; a két hidrolitikus 1épés kozott egy
hékezelési 1épéssel (3—10 percig 80-100 °C-on).

2.3.1.4. A nélkilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavak

Azonos energiatartalom mellett a fehérjehidrolizdtumokbdl el@éllitott anyatej-kiegészitd
tdpszernek minden egyes nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavbol
legalabb akkora felhaszndlhaté mennyiséget kell tartalmaznia, mint amekkordt a IIL
melléklet B. szakaszdban meghatdrozott referenciafehérje tartalmaz. Mindazonaltal
szamitdsi célbol a metionin és a cisztein koncentraciéit, valamint a fenil-alanin és a tirozin
koncentracidit 6ssze lehet adni.

2.3.2. Fehérjékre vonatkoz6 kovetelmények — B. csoport

2.3.2.1. Fehérjetartalom
Minimum Maximum
0,55 g/100 kJ 0,67 g/100kJ
(2,3 g/100 kcal) (2,8 g/100 kcal)
2.3.2.2.  Fehérjeforras

Tehéntejbdl nyert tejsavofehérje, amely a kovetkezkbdl dll:

a)

b)

77 % savany( tejsavo, amely 35-80 %-os fehérjetartalmi tejsavofehérje-
koncentrdtumbdl szdrmazik;

23 % édes tejsavo, amely legalabb 12,5 %-os fehérjetartalmi, demineralizalt édes
tejsavobol szarmazik.
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2.3.2.3.

2.3.2.4.

Fehérjefeldolgozas

Az alapanyagot hidrataljak és hékezelik. A hkezelési 1épést kovetSen — szerin endopeptiddz
és protedz|peptiddz komplex enzimkeverék felhasznaldsdval — hidrolizist végeznek 7,5-8,5
pH-értéken és 55-70 °C hémérsékleten. Az élelmiszerenzimek a gydrtdsi folyamat sordn
(2-10 masodpercen 4t 120-150 °C-on) végzett hSkezelési 1épésben inaktivalédnak.

A nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavak

Azonos energiatartalom mellett a fehérjehidrolizdtumokbdl elddllitott anyatej-kiegészits
tipszernek minden egyes nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavbdl
legaldbb akkora felhasznilhaté mennyiséget kell tartalmaznia, mint amekkordt a IIL
melléklet A. szakaszdban meghatdrozott referenciafehérje tartalmaz. Mindazonaltal
szamitdsi célbol a metionin és a cisztein koncentraciéit, valamint a fenil-alanin és a tirozin
koncentracidit 6ssze lehet adni.

2.3.3. Fehérjékre vonatkozo kovetelmények — C. csoport

2.3.3.1. Fehérjetartalom
Minimum Maximum
0,45 g/100 kJ 0,67 g/100 kJ
(1,9 g/100 kcal) (2,8 g/100 kcal)
2.3.3.2.  Fehérjeforrds
Tehéntejbdl nyert tejsavofehérje, amely 100 %-ban — legaldbb 80 %-os fehérjetartalmi — édes
tejsavofehérje-koncentratumbdl all.
2.3.3.3.  Fehérjefeldolgozas
Az alapanyagot hidrataljdk és hékezelik. A hidrolizis el6tt a pH-értéket 6,5-7,5-re éllitjak be
50-65 °C hdmérsékleten. A hidrolizist egy szerin endopeptiddz és fémprotedz enzimkeverék
felhasznaldsaval végzik. Az élelmiszerenzimek a gyartasi folyamat sordn (2-10 masodpercen
at 110-140 °C-on) végzett hékezelési 1épésben inaktivdlodnak.
2.3.3.4. A nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavak

Azonos energiatartalom mellett a fehérjehidrolizdtumokbdl el@éllitott anyatej-kiegészitd
tipszernek minden egyes nélkillozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavbdl
legaldbb akkora felhaszndlhaté mennyiséget kell tartalmaznia, mint amekkordt a IIL
melléklet A. szakaszdban meghatdrozott referenciafehérje tartalmaz. Mindazondltal
szamitdsi célbol a metionin és a cisztein koncentraciéit, valamint a fenil-alanin és a tirozin
koncentracidit 6ssze lehet adni.

2.3.4. Fehérjékre vonatkozo kovetelmények — D. csoport

2.3.4.1. Fehérjetartalom
Minimum Maximum
0,57 g/100 kJ 0,67 g/100 kJ
(2,4 g/100 kcal) (2,8 g/100 kcal)
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2.3.4.2.  Fehérjeforras

Tehéntejbdl nyert tejsavofehérje, amely 100 %-ban — legaldbb 70 %-os fehérjetartalmi — édes
tejsavofehérje-koncentratumbdl all.

2.3.4.3.  Fehérjefeldolgozas

Az alapanyagot hidratdljak és h6kezelik. A h6kezelési 1épést kovetSen — szerin endopeptiddz
és fémprotedz felhaszndldsaval — kétlépcsGs hidrolizist végeznek 7,0-8,0 pH-értéken
és 50—-60 °C hémérsékleten. Az élelmiszerenzimek a gydrtdsi folyamat sordn (legaldbb
30 mésodpercen dt 100120 °C-on) végzett hékezelési 1épésben inaktivdlodnak.

2.3.4.4. A nélkiilozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavak

Azonos energiatartalom mellett a fehérjehidrolizatumokbdl el@allitott anyatej-kiegészits
tipszernek minden egyes nélkillozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavbdl
legaldbb akkora felhaszndlhaté mennyiséget kell tartalmaznia, mint amekkordt a IIL
melléklet A. szakaszdban meghatdrozott referenciafehérje tartalmaz. Mindazondéltal
szamitasi célbol a metionin és a cisztein koncentraciéit, valamint a fenil-alanin és a tirozin
koncentracidit 6ssze lehet adni.”

3. AL mellékletben az A. szakasz bevezet6 mondata helyébe a kovetkezd szoveg 1ép:

LAz L és a II. melléklet 2.1., 2.2., 2.3.2,, 2.3.3. és 2.3.4. pontjinak alkalmazdsiban az anyatejben 1évd, mg/100 kJ-ban
és mg/100 kcal-ban kifejezett nélkillozhetetlen és feltételesen nélkiilozhetetlen aminosavak a kovetkezsk:”.
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